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édéioria[

No ha de extranarnos que en villas y pueblos pequernos de toda Es-
pana se representaran funciones dramdticas de altos vuelos; documen-
tos abundantes hay que nos permiten conocer la desmedida aficion de
los aldeanos hacia el teatro con muisica y baile, hasta el extremo de
desplazarse en ocasiones los mayordomos de las Cofradias, acomparia-
dos por las autoridades, para alquilar los servicios de los comicos, ins-
trumentistas y cuerpo de baile que ejecutarian una obra de autor culto
en la plaza del pueblo. Esto, unido a la facilidad de algunos “especia-
listas” del medio rural para preparar ellos mismos “comedias”, motivo
la abundancia de Autos y obras religiosas, con bailes incluidos, enca-
minadas al fomento de la devocion y a la afirmacion de la fe. Seria vd-
lida, pues, la bipotesis de que las danzas de cintas y palos actuales son
“supervivencias” de las representaciones realizadas en homenaje al
Santisimo en la fiesta del Corpus Christi, a la que se incorporaron a
partir del siglo XV con el auge de tal fiesta y el deseo de convertir su
procesion en el mds vistoso acontecimiento del arnio. Casos como el de la
llamada “espadana”, a la que interpretaciones dificilmente creibles
vieron como una torre de mujeres atisbando si sus maridos volvian de
la guerra, no eran sino representaciones del Alma que debia conquis-
tar con la ayuda de la Virtud, la altura, el lugar elevado (castillo, torre,
etc.) desde el cual mirar de frente y con ojos limpios al Creador; hay
que considerarlas, por tanto, como danzas de homenaje al Santisimo.
No olvidemos que, ademds del tono diddctico que tenia la procesion del
Corpus, mucha gente la seguia desde la calle, lo que forzaba a los dise-
nadores de ingenios a elevar la altura de los estrados rodantes y carros
donde se daban las actuaciones. Por otra parte, ya el poeta Claudiano
testifica la antigtiedad de este tipo de espadanas bumanas cuando, al
describir unas fiestas circenses celebradas en Tarraco en honor del
consul Teodoro, dice: “Unos hombres enlazados formaron en un abrir
y cerrar de ojos una edificacion sobre sus hombros subiendo unos so-
bre otros, y en lo alto de esta piramide un muchacho bailaba con las
piernas enlazadas”. Similar sentido podria tener el arco humano reali-
zado todavia en nuestros dias en diferentes pueblos de Segovia (Arco-
nes, Fuentepelayo), del que, entre otros, nos habla Rosa Maria Olmos
en su libro Danzas rituales y de diversion en la provincia de Se-
govia, aunque la autora, siguiendo diferentes fuentes etnologicas, pre-
fiere conferir a este tipo de danzas un cardcter propiciatorio para el
crecimiento de los cereales.

Los mismos gigantones, que primero fueron monstruos o seres terri-
bles para pasar después a representar a moros, turcos y gigantes de pai-
ses excticos que se rendian ante el Santisimo, se convirtieron finalmen-
te en reyes y reinas que daban ejemplo de sumision al Monarca de mo-
narcas. Junto a ellos, los enanos o cabezudos, probibidos como sus
enormes acompanantes por Carlos IIl en 1780, encarnaban la fealdad
y monstruosidad rendida, asimismo, ante el rey de la creacion. Al
igual que estos reyes y hombres exdticos, las etnias marginadas tam-
bién tenian su lugar en la procesion. El zapateado o “danza de gita-
nos” que, segiin cuentan las Cronicas de antaiio, se contralo para el
Corpus de Medina de Rioseco en cierta ocasion fue tan admirable que
a los cincuenta ducados convenidos se les anadieron otros cincuenta
de propina; este zapateo, al decir de Emilio Cotarelo y Mori consistia en
“llevar el compds con los pies en el suelo, golpedndolo fuertemente, y en
dar con las palmas de las manos, sin perder compds, en las suelas de
los zapatos”. A una danza parecida se refiere Rosa Maria Olmos en el
libro citado cuando transcribe unos datos del Archivo Historico Pro-
vincial de Segovia: “Una danza de ocho gitanas y tres gitanos que ba-
yan baylando con su tambor que juntados han de ser once personas”.
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TRADICION ORAL Y LITERATURA (VD). CUENTECILLOS DE
TIMONEDA, ARAGONES Y MEDRANO EN RAFAEL BOIRA

Boira y Timoneda son dos eslabones importantes en
la cadena del cuentecillo tradicional; Timoneda, impres-
cindible. Ambos llevan a cabo una labor similar: recopi-
lacion de historias, gracias, chistes. Quizas los fines que
perseguian establecieron unas diferencias importantes
Boira se dirige a un lector al que quiere entretener y ha-
cer reir; Timoneda pretende dar al publico un manual o
acopio de gracias e historias de las que se pueda valer e
las tertulias o cualquier otro momento de reunién. Mien-
tras Boira revisa toda la tradicion escrita anterior para re-
copilar todo tipo de entretenimientos: refranes, maximas,
curiosidades, adivinanzas..., a los que debi6 de afiadir
algun chascarrillo de tradicion oral, Timoneda extracta
Unicamente cuentecillos, que muchas veces considera
glosas de refranes, allegados de las fuentes clasicas, o
cultas del momento, a las que une decididamente la
fuente oral. Pero parece que siempre tiene en mente su

deseo de que sea un instrumento que pueda usar el lector.

Incluso en la “Epistola” introductoria de EuPatrafiue-

lo, obra que refleja unas composiciones mas aptas para
el deleite de la lectura que para la transmision oral, por
su desarrollo mas amplio, al estilo de las novelas italia-
nas de la época, asegupé:asi (...), yo te desvelaré con

algunos graciosos y aseados cuentos, con tal que los se;

pas contar, como aqui van relatados, para que no pier-
dan aquel asiento y lustre y gracia con que fueron com-
puestos. Vale(p. 19).

La “Epistola al lector” debobremesa y Alivio de ca-
minanteqp. 202) es harto descriptiva:

(...) se contienen diversos y graciosos cuentos,
afables dichos, y muy sentenciosos. Asi que facilmen-
te lo que yo en diversos afios he oido, visto y leido,
podras brevemente saber de coro, para poder decir
algun cuento de los presentes. Pero lo que mas im-
porta para ti y para mi, porque no nos tengan por
fridticos, es que, estando en conversacion, y quieras
decir algin cuentecillo, lo digas a propdsito de lo
que trataren. Y, si en algunos he celado los nombres
a quien acontecieron, ha sido por celo de honestidad
y quitar contienda”.

Precedia a la “Epistola” un “Soneto a los lectores”.
En él aconseja, una vez mas, la conveniencia de acomo
dar los cuentecillos, a la hora de contarlos, a las circuns-
tancias del auditorio:

Por eso el decidor habil, prudente,
tome de mi lo que le conveniere,
segln con quien terna su pasatiempo.

José Luis Agundez Garcia

Con esto dara gusto a todo oyente,
loor a mi autor, y al que leyere
deseo de me ver en algun tien{po201).

En definitiva, Timoneda se adhiere al intento del

hombre humanista de distinguirse en el discurso ameno,
sazonado con gracias, donaires, motes, burlas, consonan-
hes y cuentecillos apropiados para cada ocasion en toda
reunién social. Entre las historias, las habia verdaderas y
otras fingidas, como diria Castiglione enEwcortesano

(I, V), en

este caso es licito fingir; y siendo el fundamento
puesto sobre verdad, puédese aderezar con atreverse a
mentir un poco, quitando o poniendo, segun es menes-
ter. Mas la verdadera y perfeta fineza desto es mostrar
tan propriamente y tan sin trabajo, con ademanes y
con palabras, lo que el hombre quiere esprimir, que a
los que lo oyan les parezca ver hecho y formado de-
lante sus ojos lo que cuenta. Y tanta fuerza tiene esta
manera de contar asi distinta y propria, que muchas

veces es causa que parezca bien una cosa y sea tenida
por muy buena, aunque de suyo no lo(dga

De cualquier forma, Castiglione pedia que en el bur-
lar, en la narracién de anécdotas, en los dichos y demas,
los ademanes y la palabra moviesen a la risa; evidente-
mente, esto debia adecuarse al auditorio. Lo anterior nos
lleva al tépico de la calidad del relato més en el saber de-
cir que en la bondad del mismi@rae asimismo risa, lo

cual también se contiene debaxo de saber contar bien un
cuento...”(2).

Pero eso ya es la habilidad del narrador, habilidad re-
servada para pocos; Timoneda ofrece la partitura; la eje-
cucion, para los buenos “cortesanos”, para los buenos
contadores.

No hay mayor garantia, en suma, de que Timoneda
estéa tratando con materiales que se usaron oralmente, que
su misma obra es un innegable hito en la tradicion oral.

Poco se sabe de la vida de Timoneda, que nacié en
Valencia hacia 1518 6 1520 (algunos adelantan bastantes
afos la fecha) y debié de morir en 1583 (pero sin data-
cion segura). Publicé infinidad de canciones y romances
(Rosa de romancd4573],...), un buen pufiado de co-
medias propias y adaptaciondslpmea[1566], Serafi-
na[1566],Los MenemnoEL559, de Plutarco],...), autos
sacramentaled & fuente sacrament§l575],....), croni-
cas (a memoria hispanafl569],...), misticasRecla-
mo espiritual[1571],...), pasos, farsas...
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Fue obra de la fortuna que ezterrador de pieles Avisocomo explicacion de refranes, es decir, como acla-
(curtidor) diese la espalda a su oficio y volcase su impe-racién alPor qué se dijptarea especifica que distinguira
tu en las letras. Llegé a formar una amplia biblioteca, sobremanera al extremenio.
con lo que se entiende que muchas de las producciones

lasicas y de e época.pasando porsus man, secral, L1 L% TSNS <00, ol e crane s o
zaron en la tradicidon que él impulsé; porque, en definiti- P P S

va, esa es la labor que Timoneda llevé a cabo y por |aob'radm|scelan?a,a S'I\t’a _c|:1r|o§a(11_.583), Sn ella CtQtp'O q
que las letras espafiolas siempre le estaran en deuda; d&i3s U€ cuarenta cuentecilios de fimoneada, constituyendo

jando las pieles, la edicién de libros eclosionaron con él. '3 cacsjl tgtalldad de Ila parte de cuentlos (acog_:a también un
Como especie de mecenas, tomé a su cargo la impresisiratado de paremiologia y una novela pastoril).
de infinidad de titulos. Bien conocida es la cita de Cer- De Medrano, poCo conocemos. Gusto de la cultura

vantes en la que le proclama inmortal, alejado “del olvi- francesa, tal vez ello explique la aparicién de su obra en
do y muerte” sélo por imprimir “las comedias del gran paris, editada por Nicolas Chesneau. Peregrinando a San-

Lope de Rueda”, el sevillano al que tanto admiro. tiago, se abri6 al cultivo de la magia, sortilegios y profe-
El trabajo que nos ocupa nos encauza a la labor cuen£ias. Publico, ademas dediva, unaHistoria singular

tistica de Timoneda. Hay efl Patrafiuelo(Valencia,  de seis animales, d’el Can, d’el Cavallo, d"el Osso, del

1567) algunos cuentos conocidisimos, incluso por los Lobo, d’el Ciervo y del Elefan{@583), obra que, para

folkloristas, como el que constituyepatrafia catorce- algunos criticos, viene a ser una copia del libro de Luis

na, que es el cuento de las tres preguntas, el tipo 922 (sePérezDel Can 'y del Caballer¢valladolid, 1568).

gun el catalogo general de Aarne-ThompsongBpas- De su miscelanea se efectué una reedicién en 1608

tor que sustituye al sacerdote contesta las preguntas del
rey [abad y cocinero, en este cagoun muy honrado
abad / sin doblez, sabio, sincero, / le sacé su cocinero /
de una gran necesidaddelanta su sinopsis]). Asi como
otros, por ejemplo, laatrafia quincetipo 882), lapa-
trafia diez y ochoque viene a ser el tipo 178%I(sa- Fueron del gusto de la época las miscelaneas, en este
cristan le roba dinero al clérigp el que viene a ser una casosilvas oselvasen que, como denota, florecian todo
amplificacién del tipo catalogado por Boggs (4) como tipo de flores dlorestasde surtidas composicioneSil-
1535*A, el cual si recoge Boira (n° 664); sin embargo, la va de varia leccidomle Pedro Mexia [1540], dardin de
funcion de fuente para Boira, hay que descartarla. No asiflores curiosasle Torquemada [1573],...).

con las otras dos obras imprescindibles de Timoneda: en
1563 aparecia dobremesa y Alivio de caminantesl
poco tiempoBuen Aviso y Portacuent¢$564):

por voluntad de César Oudin, en la que se agrejo-a
vela del curioso impertinent&barbi reservo el tomo X
de suRefranero generah una nueva reedicion de3d-
va(en 1878), que es la obra que manejamos.

De la cuentistica de Timoneda se hicieron diversas
reediciones, pocas coincidentes. Unas eliminaban cuen-
tecillos por considerarse inadecuados, otras agregaron
En dias pasados imprimi primera y segunda parte algunos (ya la de Valencia, 1569, aumentaba en 25 cuen-

deEl Sobremesa y Alivio de Caminantgg como es- tosEl Sobremesa y Alivio de Caminantes
te trabajo haya sido muy acepto a muchos amigos y . - .
sefiores mios, me convencieron que imprimiese el libro Desqe las primeras ediciones, venian agregaos a los
presente, llamadBuen Aviso y Portacuentosdonde poco mas de los tres centenares de los de Timoneda una

van encerrados y puestos extrafios y muy facetos di-docena de otro autor poco conocido, Joan Aragonés. La

chos (...) (“Epistola al benigno lectorp. 73) edicion de Evora (1575) afiadia tres mas (quince en total).
Y no miente Timoneda cuando afirma que su trabajo _ Las fluctuaciones'y los diferentes criterios en las edi-
fue muy aceptado (mas, al parecer, quBuen Avisd ciones de Timoneda—Aragonés han creado una dispari-

No hay duda de que se leyd; pero el valor de su libro dad en la numeracion de los cuentos, que siempre hay
trasciende. Sin duda debié de servir para lo que fue creadue tener en cuenta; seguimos la edicion de Pilar Cuarte-
do, como instrumento en manos del contertuliano; pero "0 Y Maxime Chevalier.

su aportacion a las letras fue de mayor calado, especial- g |5 siguiente relacion figuran cuentos copiados de

mente para un género concreto. Solemos tomar a Correagijmoneda, Aragonés y Medrano por Boira, junto a otros

como uno de los pioneros del folklore (salvando las dis- ¢,y4 coincidencia es accidental, a través de otros autores.
tancias temporales con la nueva ciencia) por tomar de la

boca del pueblo infinidad de refranes y cuentecillos,  De la docena de cuentos de la edigidimcepsde
pues los cuentos de Timoneda llevaban editados bastanté\ragones, cuatro son coincidentes con otros tantos de
mas de medio siglo, y Elorestade Santa Cruz, de una los de Timoneda y cinco con los de Medrano. Tres coin-
amplia difusion fuera y dentro de Espafia, broté a conti- ciden en los cuatro autores de que tratamos. Las multi-
nuacioén de los cuentos de Timoneda (1564). En ambos ples coincidencias, todas ellas, evidentemente en Boira,
dejo huella; referente a Correas, que lo llega a mencionarpueden contemplarse en la descripcion siguiente. Los ti-
como autoridad en algunos refranes, pensemos que Titulos sefialados corresponden literalmente a los emplea-
moneda expone la mayor parte de los cuento8deh dos por Boira.
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CUENTECILLOS COINCIDENTES CON OTROS AU-
TORES YA TRATADOS

2.El alcalde y su burro(Boira, El libro de los cuen-
tos I, pp. 34-35; Santa Crugloresta IV, VI, 6) (Timo-
neda, “Sobremesa”, |, n® 77) (Medraha,silva curiosa
Il, pp. 157-158Donosa respuesta y disputa de un la-
brador con 6tr9.

5. El lenguaje de los pece@oira, I, pp. 61-62; San-
ta Cruz, VI, VIII, 12; Roberto RoberEl mundo riendp
p. 46) (Timoneda, “Portacuentos”, n° 3).

13.El registro de necedade¢Boira, |, p. 142; 142;
Santa Cruz, |, lll, 1; Asensidsloresta,ll, I, I, XXII'y
I, 1V, 1lI, 1) (Timoneda, “Sobremesa”, |, n° 32 [dar di-
nero al alquimista]) (Medrano, Il, p. 158abia respues-
ta de un criado & su sefior indiscreto y préd[dar di-
nero al alquimistal).

14.Comer para morir (Boira, |, p. 148-149; Santa
Cruz, IX, 1V, 2; Asensio, IlI, VI, IX, VII) (Timoneda,
“Sobremesa”, I, n° 31).

16. Escipion y Ennio(Boira, I, p. 187; Santa Cruz,
VII, 1, 19 [20]) (Timoneda, “Sobremesa”, I, n°® 161 [68],
impersonalizado).

18.El curioso por su mal(Boira, I, p. 204; cf. Santa
Cruz, I, VI, 5) (Timoneda, “Sobremesa”, I, n° 41).

23.Esperanzas de estudiantéBoira, |, p. 235; San-
ta Cruz, Il, VI, 11) (Timoneda, “Sobremesa”, |, 62).

27.Los ladrones aconsejadofBoira, I, p. 248; San-
ta Cruz, 1V, V, 3; Roberto Robert, p. 16) (Timoneda, “So-
bremesa”, I, n° 37) (Medrano, Il, p. 1532aciente res-
puesta a unos ladrongs

56.Verdad amarga(Boira, Il, p. 45; Santa Cruz, XI,
VIII, 6) (Timoneda, “Buen Aviso”, n° 17).

85.La suerte(Boira, I, p. 183; cf. Santa Cruz, II, Il,
71) (Timoneda, “Sobremesa”, I, n° 124 [31]) (Medrano,
I, pp. 162-163Que los bienes y mercedes de los princi-

pes y reyes se alcanzan y consisten mas en la ventur

que en el merecimiento de los que les hacen se)vicio

101. Una reforma (Boira, Il, pp. 242—-243; Santa
Cruz, I, lll, 2; FernanElia o Espafa treinta afios ha
cap. X, p. 108) (Timoneda, “Buen Aviso”, n° 62).

122. Un maravedi (Boira, I, pp. 288-289; Santa
Cruz, V, V, 8) (Timoneda, “Portacuentos”, n° 85).

125. Las perdices malas(Boira, Il, pp. 301-302;
Santa Cruz, V, |, 10) (Timoneda, “Portacuentos”, n° 42).

159.Lareinay el ajo (Boira, Ill, p. 30; Santa Cruz,
I, 1, 11) (Timoneda “Sobremesa”, Il, n° 101 [8]).

168.Cabeza de musicolLe puso a su amo una cabe-

les las cabezas sin ellos, explica: “Sefiores, musico y poe-
ta, que carecen de sesos”).

182.Dios 06 el diablo(Boira, Ill, pp. 69-70; Santa
Cruz, V, 1, 22) (Timoneda, “Portacuentos”, n° 39).

188. El examen de bufén(Boira, Ill, pp. 94-95;
Santa Cruz, I, V, 17) (Timoneda, “Buen Aviso”, n° 27).

209.La miel asada(Boira, Ill, p. 123; Santa Cruz,
V, I, 13) (Timoneda, “Sobremesa”, |, n° 83).

357.La murmuracion de los borrachos(Boira, |,
pp. 118-119; Roberto Robert, pp. 163—-164) (Timoneda,
“Sobremesa”, Il, n° 115 [22]. Sin mencidn a Pirro).

386.El primer dia de viuda (Boira, |, p. 242; Asen-
sio, II, VIII, 1, 1l; Roberto Robert, p. 165) (Timoneda,
“Sobremesa”, I, n® 57) (Medrano, Il, pp. 155-1R@&s-
puesta de una impia mujer a su majido

431.Afeitar callando (Boira, Il, p. 252; Asensio, I,
IV, IV, II; Roberto Robert, p. 104) (Timoneda, “Sobre-
mesa”, Il, n° 105 [12]).

433. Afeitar de limosna (Boira, Ill, pp. 14-15;
Asensio, I, IV, VII, 1ll) (Roberto Robert, p. 518) (Me-
drano, Il, p. 143).

436.El dormido despierto (Boira, lll, p. 58; Rober-
to Robert, pp. 777-778, ademas otra versién mas en ver-
S0 en p. 700a) (Timoneda, “Sobremesa”, |, n° 21).

447. La amenaza por defensa(Boira, I, pp.
120-121; Asensio, lll, 11, I, XV; Roberto Robert, p. 29)
(Timoneda, “Sobremesa”, 1, n° 114. Son dos embajado-
res del rey de Inglaterra ante el rey Aleman).

495. La molinera en el rio (Boira, |, pp. 19-20;
Asensio, I, V, V, XI; Fernan Caballero, “Las noches de
invierno en las gafianias. Cuentos”’@IC. El refrane-
ro..., n° 25, pp. 81-84) (Timoneda, “Sobremesa”, I, n° 1)

508.EIl gato cocinero(Boira, |, pp. 68-69; Asensio,
I, 1V, VI, VII) (Timoneda, “Sobremesa”, I, n° 84) (Me-
éirano, II, p. 159Simpleza de un vizcaino con un gato

513.El verdugo barato (Boira, I, pp. 97-98; Asen-
sio, Il, lll, VI, VII) (Timoneda, “Sobremesa”, |, n® 29)
(Medrano, pp. 149-150).

521.Lo mismo la pena que el delitqBoira, I, p. 116;
cf. Asensio, lll, I1, VI, VI) (Timoneda, “Buen Aviso”, n°
53. Su sino es hurtar, el del amo es el azotarlo).

534. Los comestibles mas baratogBoira, |, pp.
241-242; Asensio, 11, 111, VIII, VIII) (Timoneda “Sobre-
mesa”, |, n® 43) (Medrano, Il, p. 158impleza graciosa
de un estudiante de Salamahca

596.Prudencia de Filipo(Boira, Il, p. 263; Asensio,
I, 11, 1, XII) (Timoneda, “Sobremesa”, I, n° 117 [24].

za de cabrito sin sesos, por haberlos comido, diciendoFilipo no expulsaba a los maldicientes para que no le

que carecia de ellos por ser musico (Boira, Ill, p. 62: , 11,

VI, 15) (Timoneda, “Sobremesa”, |, n® 81. El criado lo es

disfamasen entre gentes extrafias. Ademas, lo hacia para
probar su paciencia o para corregirle; en el primer caso,

a la vez de poeta y muasico. Tras comer los sesos y ponereon su tolerancia probaba la paciencia, en el segundo, le
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serviria para enmendarse.) (Medrano, II, pp. 161-162: 15. Le piden burlonamente que silbe; lo hace suavemen-
Sabia respuesja te. Le preguntan que si no sabe hacerlo mas fuerte, a lo

597.El rabano caro (Boira, II, pp. 270-271: Asen- que: “—Si sé, respondio6 él; mas para los cabrones que

sio, II, 11, I, XVIII) (Joan AragonésCuentos5) (cf. Ti- me han de oir basta con eSto
moneda, “Buen Aviso”, n® 36. Un poeta le dio unos ver-
sos al rey, por los que fue recompensado; otro poeta pre

tendi6 lo mismo, el rey le recompensé con los versos del BOIRA, TIMONEDA, ARAGONES, MEDRANO

primer poeta) (Medrano, II, pp. 145-14&stucia y co- 702.La curiosidad exagerada Se disculpé de estar

nocimiento de un rey con dos labradorgébano y en la vifia alegando que habia ido alli a “descomer”. Lo

membrillo]). quiso probar_con la primera deposicion que hallé: “lo
6002 mido ce matase o cs miotBo, 1, pp. (1 FoPTa g un buey. ucando o duero de i e

205-206; Asensio, Ill, Ill, V. 1) (Timoneda, "Portacuen- mo excremento de buey éIFI)adrén se ofendio gorque él
” 0 A 1 1

tos”, n® 89) (Joan Aragones, 11) (Medrano, II, p. 148). podia hacerlo a lo buey, si queria (Boira, |, pp. 25-26)
614.Las joyas(Boira, lll, pp. 209-210; Asensio, Ill,  (Timoneda, “Sobremesa”, |, n® 65).

Vil 1, V) (Timoneda, "Buen Aviso”, n® 44, no personifica). 703.El convidado y el cubiertao Advirtiendo el anfi-

631.El rey jugando (Boira, Ill, pp. 247-248; Asensio,  tribn que un invitado esconde un cubierto para llevarlo,
I, 11, I, XXXI) (Timoneda, “Sobremesa”, 1l, n° 136 [43]). hace lo mismo. Cuando ve que un criado busca los cu-

. : . oq- biertos, le entrega el que ha cogido y le dice que el otro se
632. El dinero del qego(Bow‘?, ll, pp. 2,,50 2051’ lo pida a N., porque lo habian hecho para probarle (Boira,
Asensio, lll, IV, VI, lll) (Timoneda, “Sobremesa”, I, n® 73). I, pp. 29-30) Timoneda, (“Sobremesa’, Il, n° 100 [7]).
656.El amo burladazo(Boira, |, pp. 17-18; cf. Fer-

. : . 704.El rey y Quevedo Broma del rey que hace to-
nan,La viuda del cesantd8AE, 140, p. 16A) (Timone- g : . i
da, “Sobremesa”, I, n° 51) mar chocolate hirviendo al literato. Este ventosea y ges

ticula, al tiempo que se disculpa diciendo que ha soltado
659.Las alforjas cosidas y descosidg8oira, |, pp. un “desgraciado que va huyendo de la quema” (Boira, I,
32-33) (Recuerda a Timoneda, “Portacuentos”, n® 95. El pp. 31-32) (Cf. Timoneda, “Portacuentos”, n°® 46. Por
ladron coge el pescado recién comprado por el clérigo ygloton al coger el loco Oliver un guiso hirviendo, le obli-
lo echa en un capazo. Le dice al eclesiastico que si lo hu-gé el sefior a comer todo €l en las mismas condiciones,
biese guardado en un capazo, como él, no se lo hubiesepor los calores no pudo evitar un viento... “¢en cuél casa
robado). echaran fuego, que la gente de ella no trabaje de salir

664. El lefiador honrado (Boira, |, pp. 135-137; fuera?”).
Fernan, “Las noches de invierno en las gafianias. Cuen- 705.El frasco pequefio Le ofrecié un buen vino en
tos”, enO.C. El refranero.,.n° 33, pp. 96-99) (Variante  un frasco muy pequefio. Juzgd que para tener cien afos
ampliada en Timoned&| Patrafiuelg VI). (el vino) es pequefio aun (el frasco). (Boira, I, p. 43) (Ti-

13 H ” 0
675. Decir que si o & la céarcel(Boira, |, pp. moneda, "Buen Aviso”, n° 11).

235-236; Fernan, “Las noches de invierno en las gasiani 706.El descansar fuera de tiempoSe ponen en ca-
Cuentos”, erD.C. El refranero.,.n® 19, pp. 70-72) (Ti-  dena para alcanzar un tonel en el centro del rio, el prime-
moneda, “Sobremesa”, |, 53). ro suelta las manos para escupirse y se rompe la cadena

695.El tropezon (Boira, lll, pp. 47-48; Fernan, “Las humana (Boira, 1, pp. 59-60) (Timoneda, “Sobremesa”,

oPS P =  —9 11, n° 166 [afiadido ed. de Evoral).
noches de invierno en las gafanias. Chascarrillos”, en
O.C. El refranero.,.n° 6, p. 116) (Timoneda, “Sobreme- 707. La oreja de Alejandro. Se tapaba una oreja
sa”, Il, n® 167 [afadido ed. de Evoral). cuando escuchaba al acusador, reservando la otra para el

: . acusado (Boira, I, p. 70) (Timoneda, “Sobremesa”, II, n°
700.Las medias del cantor Le dice al rey que con 162 [69]. Es impersonalizado aqui).

su voz es capaz de hacer lo que quiere. El monarca, qué
ha observado el mal estado de las medias del musico, le 708.La inocencia discreta El conquistador frustra-
dice que se haga con ella un par de medias (Boira, Il, p.do pide a la joven, que camina tras una burra, que entre-
295) (Timoneda, “Buen Aviso”, n® 33. Un gran musico gue un beso por él a su madre; ella replica que dé el beso
llevaba un fallo en unas botas: “De tantos puntos quea la burra que llegara antes que ella (Boira, I, pp. 80-81)
dais / sobrados en la vihuela, / echad tres en esa suela”.(Timoneda, “Sobremesa”, I, n°® 63) (Medrano, Il, p. 157:
(Santa CruzFloresta VI, 1l, 6). Graciosa respuesta de una aldeana a un cortegano

701.EIl arte de silbar. Unos estudiantes querian bur- 709.Un buen remedio a falta de azoted e insulta-
larse del campesino, y le mandaron silbar; lo hizo en to- ban los nifios. Decidié recompensarlos por tal actitud.
no bajo, porque... estando cerca las bestias, acostumbra€uando se habituaron al pago, no quisieron seguir insul-
ba a silbar bajo (Boira, I, pp. 41-42; Roberto Rold&rt,  tando gratis: cesaron los insultos (Boira, I, p. 81) (Timo-
mundo riendo p. 226) (Timoneda, “Sobremesa”, I, n° neda, “Sobremesa”, |, n® 19).
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710.El engafador engafiadoDisputa por si el gallo mar dineros sin contarlos, empezar en ayunas. Afadiria:
iba en la compra de la lefia. El escribano apuesta que habrgedir licencia a la mujer para el multiplicante, comida en
juicio, y el labrador que no. Llegado el juez, el labrador re- la mesa, bebida cuando sed).
conoce que el gallo iba en la compra, por lo que no hay

juicio. Gana la apuesta, que era mas suculenta que el gallo 719.El arte de renlpzar,Adrlano nego una gracia a
(Boira, I, pp. 84-85) (Timoneda, “Sobremesa’, I, n° 18). N hombre cano. Tefiido éste, volvidé a pedir la misma
o ' Y " gracia, pero fue reconocido. “Ya se la negué a tu padre”,

711.Consejo de mujer El tendero daba de menos |e argument6 cuando volvié a negar (Boira, |, p. 224)
en lo que vendia. Remordiéndole la conciencia, la mujer (Timoneda, “Portacuentos”, n® 75).
propone que se hagan tejedores y dar de mas en la lana

(para que las hilanderas hagan mas confeccién) (Boira, |, /20-Dichos célebres de SocrateSu patria, el mun-
pp. 95-96) (Timoneda, “Sobremesa”, |, n° 48). do. Come para vivir, no al revés. Sabe que no sabe nada.

Se distingue de otros fildsofos en que no cree que lo sabe
712. El soldado arquedlogo El soldado observa  todo. Ve de superfluo en Antistenes su orgullo al través
unas inscripciones latinas y dice que es bueno y lindo, de los agujeros de la capa (Boira, |, p. 227) (Cf. Timone-
porque no las entiende; y juzga que si las entendiese valya, “Buen Aviso”, n° 8. Reprochando al servidor la esca-
drian poco (Boira, |, pp. 109-110) (Timoneda, “Sobre- sez |e decia que le sirviese de beber, salt6 el sefior que en
mesa”, Il, n° 103). su casa comian para vivir y que no vivian para comer).

'713.Un acreedor de lo que no hayOlvidandose de 721.El caballo de PausonEl pobrisimo Pauson le
quien le debe el duro, la mujer le propone que cuando lepjge que le dibuje un caballo revolcandose en el suelo. Lo
saluden diga: “—Mejor me valdria mi duro™. Repitiendo  5ce galopando y dice que si quiere verlo revolcarse que
la formula en todas partes,_al fin coincidié con el ona- lo coloque boca abajo. Asf puede verlo en las dos posicio-
do deudor, que se descubrio: “Hombre, yo te daré mi du-oq (goirq, |, pp. 229-230) (Cf. Timoneda, “Buen Aviso”,
rosin tantos”rode(c))s (Boira, I, pp. 112-113) (Timoneda, no 48 Es una versién distinta atribuida a Apeles, coincide

Sobremesa , 1, n°50) (Medrano., Il, pp. 153-18diso en cuanto a lo del caballo; pero luego le sigue la escena

y astucia provechosa de una mujer con su marido del albéitar que quiere juzgar en lo que no es su oficio).
714.La locura de casarse viejolLe dicen al viejo

que ha hecho una gran locura caséndose tan viejo, a Iqacayo truhan “en la conclusion de la espalda”, con lo

que replica que es asi porque, mientras tuvo juicio, nin- !

: : wa~. due este soltdo una pluma. Reprendido por ello, alego:
gr;na:elgaeuﬂon%trla%?r (Boira, 1, p. 117) (Timoneda, “So “¢,A que puerta llamara V. que no le respondan?” (Boira,

I, pp. 230-231) (Timoneda, “Sobremesa”, I, n° 39).

guien diceque es de Perco,a o que ésteresponde qug, 2215 TeC 1o 2 wel Pl ocos 03 s
es verdad, “porque él demasiado conoce mi género” piter p P P

; . “ " 0 sivamente malos, peor, y él mismo pésimo, temia que le
(Boira, I, p. 118) (Timoneda, "Sobremesa’, I, n® 71). “heredase alguna infernal furia” (Boira, I, pp. 237—-238)
716. El apostol correa Pinta trece apoéstoles: para (Timoneda, “Sobremesa”, I, n° 119 [26]).
arreglarlo, afiadié a uno las insignias del correo. Le dijo a .
quien lo encarg6 que pronto cenaria aquél y se marcharia 724.La ciudad de las tabernquI andaluz asegura
con el correo. Prometi6 pagarle cuando asi fuese (Boira,dUe; con 0s ojos cerrados, sabra siempre en que parte de
I, pp. 119-120) (Timoneda, “Sobremesa”, I, n° 45) (Me- la ciudad le paran. L_e desorlgntan y le hacen detenerse
drano, II, pp. 152—15Fxcusa donosa de un pintor ha- €N algunos puntos. Siempre dlcg gue esta frente a una ta-
biendo errado la obrp berna (Boira, |, pp. 244-245) (Timoneda, “Sobremesa”,
o II, n° 144. El fildsofo fue el Unico que bebidé con modera-
717.El parentesco decenteEl prisionero se las arre-  ¢ign. Dijo que, con los ojos cerrados, sabria dénde lo de-

gla para acercarse a Filipo y advertirle que lleva las ropasjapan, siempre dijo que entre tinajas, cuando lo dejaron
“deshonestamente levantadas”. El rey lo libera (Boira, I, caer, que entre locos).

pp. 184-185) (Timoneda, “Sobremesa”, Il, n°® 141, sin . S )
personalizar) (Medrano, II, p. 16Be un cautivo astuto y ~ 725.Filipo y la vieja. Filipo se negé a atender a una
venturosy). vieja condenada injustamente, alegando que no tenia

, ) i tiempo. La vieja le reproch6 que no tuviese tiempo para
__718.PensamientosHay cuatro acciones, segin Ca- pacer justicia a sus stbditos. El rey hizo justicia (I, p.

ton, de las que uno se arrepiente S|empre.(f|ar secreto 6257) (Timoneda, “Sobremesa”, II, n° 118).

mujer; hacer viaje por mar, pudiendo por tierra; orar en

publico por hipocresia y aconsejar a tontos). Y otras tres ~ 726.La apelacion para ante el mismo juezSofio-
contristan al enfermo: temor de la muerte, dolores del liento, Filipo, condené a la anciana Macheta injustamen-

cuerpo y cesacion de los deleites, y habria que afiadir unde. Ella apel6 a Filipo, pero cuando estuvo despierto

cuarta: “El haber de llamar al médico” (Boira, I, p. 211) (Boira, I, p. 293) (Timoneda, “Portacuentos”, n°® 80. La
(Timoneda, “Sobremesa”, Il, n°® 133 [40]. Sélo la de ir vieja quiere que el rey la vuelva a juzgar antes de comer,
por mar pudiendo ir por tierra. El resto, no coincide: to- para que no le influya el vino).

722.Abrir al que llama. El caballero dio un golpe al

715. Conocer por el olfata Solté una pluma. Al-
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727.Vicisitudes de la suertgverso). “Tenia un hom- 735. El hurto con la casulla Un pillo entro en la
bre un talego”. Un hombre escondié un talego de doblo- tienda en que se vendian ornamentos religiosos, escogio
nes junto a un arbol. Otro, desesperado por falta de dine-algunos objetos de valor y pidié al vendedor que se pro-
ro, quiso colgarse de él, y casualmente encontré el tesorobase cierta casulla, ya que tenia la misma constitucién
Cuando volvié el primero y no hallé el dinero, se colgé que el parroco que encargaba la compra de los objetos.
de la cuerda que no uso el otro (Boira, Il, pp. 32—-33) (Ti- Mientras el vendedor se pase6 con la casulla por la tien-
moneda, “Portacuentos”, n° 101). da, el pillo escap6 con los objetos robados. Cuando salié
. . - a la calle gritando, con la casulla puesta en persecucion
728.Un hombre liberal. Marco Antonio, magnani- del Iadrc'm?hizo pensar a la gente gue se habrlza vuelto lo-

mo, mandé dar 2.000 onzas de plata a un amigo. El ma-., (Boira, II, pp. 218-219) (Timoneda, “Sobremesa’, II,

yordomo avaro, no atreviéndose a decirle que era gran.o 102 [9]) (Medrano, II, pp. 160—16Ardid diabdlico
cantidad, extendi6 todo el dinero sobre la mesa. Marcode un ladron que robé é,un clérigo

Antonio, que capto la indirecta, mando, por el contrario,

doblar la donacion (Boira, II, p. 39) (Timoneda, “Sobre- ~ 736.Castigar con buenas palabrasCastigaba a la
mesa”, I, n° 128. Timoneda lo atribuye a Alejandro) esposa “mal domada” con un palo; los parientes le repro-
(Medrano, Il, p. 163Liberalidad del rey Alejandio chan tal forma de castigo: debia hacerlo con buenas pala-

. . . bras. Escribi6 en el paPater nostery Ave Maria(Boi-
729.Dormir antes de matarse Perdiendo en el juego, 5 || p. 278) (Timoneda, “Sobremesa”, I, n° 3).

quiso que alguien se batiese a duelo con él, como se nega-
sen todos, se durmié. Otro perdi6 también y sinti6 el mis- ~ 737.La piedra filosofal. El picaro engafia al conde
mo impulso. Se despert6 el primero y le aconsejé que dur-para que le compre el secreto de la piedra filosofal. En
miese antes, como habia hecho él (Boira, II, pp. 122—123)una primera prueba, mezcla algunos ingredientes co-
(Timoneda, “Sobremesa”, I, n° 16). rrientes entre los que aparecen algunos trozos de oro,
) ) . con lo que convence al noble, y desaparece con la fuerte
730.Cada uno a su negociokEl caballero informa  syma (Boira, Il, pp. 279-282) (Timoneda, “Sobremesa”,
burlonamente en la posada que el rey ha ordenado qug no 6, E| alquimista dice que conseguira el doble de lo

las mozas casen con ancianos y que los jovenes lo hagage |e dejen. La primera vez asi lo hace, pero cuando de-
con ancianas. No pareci6 bien a la hija de la posaderajypsitan gran cantidad, escapa con el botin).

pero si a la propia anfitriona (Boira, Il, p. 123) (Timone- ) i »
da, “Sobremesa’, I, n° 17). 738.Morir por ser el rey tuerto. Antigono ofrecio el

) perdon a Thedcrito si se presentaba ante él. Pero éste dijo

731.El hurto del cerdo. Un compadre aconseja al  que no podia compadecer a los ojos del rey, porque sélo
hombre que, para no compartir su cerdo con los vecinostenja uno. La broma le costé la vida (Boira, II, p. 297)
lo cuelgue en la ventana y diga a todos después que se IpTimoneda, “Buen Aviso”, n° 58; sin personalizar).
han robado. Durante la noche, el propio compadre le roba ) _
el cerdo. Al dia siguiente, no se da por aludido cuando el 739-El verdugo cocinero Siendo la cena escasa para
pobre hombre confiesa que, realmente, le han robado eFodqs, el astut(.),estud|ante uso su cuchillo para comer las
cochino, e incluso insiste en que asi debe actuar: quejanPerdices, y salio con que era verdugo. Los escripulos de

dose de que se lo han robado (Boira, I, pp. 167—168) (Ti- los dos acompaﬁa_ntes le dejaron solo ante la cena (Boira,
moneda, “Buen Aviso”, n° 9). I, pp. 297-298) (Timoneda, “Sobremesa”, |, n® 91).

732.Barba de soldado No admitian soldados sin la 740.El verdugo en la fonda Le dice al fondista que
barba suficiente como para tener un peine en ella; sace®! caballero que le ha pedido que le eche le conoce bien,

uno y se lo clavé en la carne bajo la escasa barba (BoiraSSPecialmente sus espaldas (Boira, Ill, pp. 11-12) (Cf.
1, p. 185) (Timoneda, “Sobremesa”, I, n° 94 [1]). Timoneda "Sobremesa”, Il, n° 126 [33]. Dice que no co-
noce a su adversario “porque siempre le vi las espaldas.
733.Vajilla de terciopelo. Dicen al vizcaino que le huyendo) (Medrano, I, p. 16®e dos soldadgscomo
han honrado sacando la vajilla de plata; pero se enojaen Timoneda).
por el comentario, pues de terciopelo la merecia él (Boi-

ra, Il, p. 185) (Timoneda, “Sobremesa’, I, n° 23). 741.El aldeano y los lacayosSe las ingenia para co-

mer los pasteles y que le saquen la muela sin tener dinero
734.La imitacion errada. EI médico supo que el en-  (Boira, IlI, pp. 13-14) (Timoneda, “Sobremesa”, I, n° 22).
fermo habia comido fruta, lo cual le habia prohibido, y le
reprendié. Explicé a su ayudante que lo habia descubierto rende al hijo por tener dos candelas encendidas (Boira
porque cerca de la cama habia unas pepitas. Con estas il .52 T'J P da. “Sob 511 n° 129 [36 '
gucias acrecentaba su fama. El ayudante aprendio la lec-" p. 52) (Timoneda, “Sobremesa’, Il, n [36]).
cion, y reprendid a otro enfermo por haber comido paja:  743.Mujer sin habla. Le comunican al marido que su
cerca de la cama habia algunas (Boira, II, pp. 190-191)habladora esposa se acaba de desmayar en un baile y ha
(Timoneda, “Portacuentos”, n® 53. El médico culpa a los perdido el habla. Pide que la dejen asi, que de esa forma
parientes de darle duraznos, al ver las cascaras. El aprert'sera la mejor mujer del mundo” (Boira, lll, pp. 52-53)
diz acusara a otros de haberle dado albardones). (Timoneda, “Sobremesa”, Il, n° 155 [62]).

742.Un moribundo. En el momento de la muerte re-
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744.La novia bebedora Dice que no quiere casarse 751.El ladrén de casa El hijo del comerciante le
con ella por comentarse que come pan con desmesurasoba al padre para vender en la calle. El padre le dice
ella le asegura que no hay tal, que con unas pocas migague, ya que lo malvende, que le venda a él lo que le hur-
jas es capaz de beber cinco azumbres de vino. Es entonte. El hijo sefiala a unos cantaros de cobre del comercio
ces cuando el joven la rechaza con certeza (Boira, Ill,y le pregunta al padre que cuénto le da por ellos, supo-
pp. 57-58) (Timoneda, “Sobremesa”, |, n° 26) (Medrano, niendo que ya se los ha robado; le da treinta reales, que
pp. 148-149). coge el hijo prometiendo no vender mas al padre, porque

745.El hombre afeminada Notando Cenén que uno ‘(‘:g(r)nbpr;a;nﬂggnb?rﬁgoégga);o|ra, Ill, pp. 238-239) (Timoneda,

de los reunidos estaba muy bien compuesto y perfumado,

pregunté que quién era el que olia a mujer (Boira, I, p. 752.Los hijos del astrologo El astrélogo le comuni-

97) (Timoneda, “Buen Aviso”, n° 48, no personalizado). ca a su mujer embarazada los malos augurios que prece-

s . . den a los que van a nacer: un hijo seré corta bolsas y otro
746.El sacrificio. Los agoreros le dicen a Alejandro  aiaqor. La mujer discurre que el primero sea bolsero, y

que, por el bien de su empresa, debe matar al primeroyq a4 holsas y el segundo sea carnicero, y matara car-

que vea al dia siguiente. Vio a un Iabra_d_or con su burro; haros (Boira, Ill, p. 250) (Timoneda, “Sobremesa’, I, n°

se hicieron los preparativos para sacrificar al labrador, 27) (Medrano, p. 149).

pero éste objeté que a quien primero habia visto fue al '

burro, pues él iba detras, por lo que a la bestia correspon-  753.El astr6logo (verso). “Por observar en el cielo”

dia ser sacrificada. Asi se hizo (Boira, I, pp. 141-142) una estrella, cayo en una zanja (Boira, Ill, p. 262) (Timo-

(Timoneda, “Buen Aviso”, n® 39). neda, “Portacuentos”, n° 17) (Medrano, II, pp. 166—-167:

. . . i Que muchos astrélogos judiciarios profesores del futuro,

747.Un sefior despejadoEl sefior ve que un ladrén  jgnoran las mas veces lo presente, y escudrifiando los

le roba algunas vajillas mientras come y que le hace gessecretos del cielo no saben solamente los de la jierra
tos de que calle. Cuando el criado busca la vajilla, él dice

que un ladrén la ha llevado y que no ha advertido del ro- ~ 754.Una mujer mala (verso). “Muy cerca ya del ga-

bo porque asf lo pidié el ladrén (Boira, Ill, pp. 162-163) Irote” quiso hablar con su mujer, pero ella le dijo: “El
(Timoneda, “Sobremesa’”, I, n° 98 [5]). tiempo estamos perdiendo; / Dimelo andando, marido”

i _ ) i i (Boira, Ill, p. 288) (Timoneda, “Sobremesa”, |, n® 20).
748.Qué rey es mejor Discutiendo un portugués y )

un castellano en Sevilla qué rey era mejor, el portugués ~ 795.La anguila a cuenta de palosUn labrador pre-
dijo que el de Portugal: el castellano le dio una cuchilla- Sentaba al marqués una excelente anguila, pero el porte-
da. Cuando el castellano fue a Portugal se encontré al’® S6lo le dej6 pasar si compartia con €l la ganancia del
portugués, que reinicié la antigua disputa: el castellano xcelente pez. Ante el noble, el lugarefio solo accedi6 a
reconocié que el mejor rey era el portugués, y explico la venta si le pagaba con cien azotes. Cuando le dieron
que bastante necio seria si en un pais despreciase a stincuenta ligeros, dijo que tenia que compartir el precio
rey (Boira, IIl, pp. 199—200) (Timoneda, “Sobremesa”, I, del pez con un socio; eI"portero. Castigaron al portero
n® 52) (Medrano, II, p. 15A%nganza de un portugues, y ON buenos “vergajazos” y recompensaron al labrador
respuesta de un castellano (Boira, I, pp. 296-298) (Joan Aragonés, 3) (Medrano, I,

pp. 144-145Sutil venganza de un villaho
749.El juramento de Alejandro. Ofendido contra L . .
una ciudad de Asia, Alejandro marché sobre ella. Apare-  /°6-La pena del talion Un hidalgo se querell6 con-
ci6 en las almenas su maestro con la idea de aplacarlo{ra un albafiil ante D. Pedro el Cruel; porque se habia cai-

pero Alejandro le aseguré que no le concederfa lo que led© desde un andamio sobre otro hidalgo pariente suyo, y lo
iba a pedir: el maestro le pidié que destruyera la ciudad. habia matado. El rey propuso que el albaiiil sufriese la mis-

; Ny . . te, y que desde el andamio se lanzase el hidalgo.
Alejandro se sintié atrapado en su propia red, y perdonoMa& Muer £ amio S
a la ciudad (Boira, Ill, p. 219) (Timoneda, “Sobremesa” El demandante perdoné al albafiil (Boira, |, pp. 156-157)
Il, n° 147 [54]) R ' " (Medrano, II, pp. 172-17%)ue es cosa vana y cruel que-
' ' rer vengarse de un mal ¢ dafio hecho por inadvertencia 6
750. El diamante recobrada Alonso V de Aragén por caso fortuitd.
entrd con sus cortesanos a una tienda a comprar alhajas. 757.E! hijo fraile . El padre da cuanto tiene para los

Cuando salieron, el comerciante vino tras la corte dicien- estudios de su hiio esperando que le asista en la veiez
do que le habian robado un diamante. El rey ordené a los J P q 1€z,

suyos que metiesen la mano cerrada en un gran barren® " el joven se hace fraile por “vivir en pobreza”. El pa-

lleno de salvados y que el que hubiese robado el diaman_dre alega que en mayor pobreza viviria si estuviera con

te lo dejase alli. Todos metieron la mano y la sacaron €l, ya que nada le habia quedado (Boira, I, pp. 245-246)

abierta. El diamante aparecié entre el salvado sin que na_(Medrano tasilva curiosall, p. 141).

die perdiera la honra (Boira, lll, pp. 225-226) (Timone- 758.Las gallinas y la mujer propia. Alcibiades dice

da, “Sobremesa”, Il, n® 99 [6]) (Medrano, Il, p. 160: gue soporta el ruido de sus gallinas porque le dan pollos y
vencion sabia de un rey de Napoles para hacer cobrar huevos, Sécrates dice que hace lo propio con su mujer por-
un diamante & un lapidarifsin personalizar]). gue le da hijos (Boira, lll, p. 56) (Medrano, Il, p. 171).
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NOTAS

(1) CASTIGLIONE, Baltasar de: El Cortesano, trad. de Juan
Boscan (1534), ed. Rogelio Reyes Cano, Espasa—Calpe (“Austral”,
549), Madrid, 1984°, p. 185.

(2) Supra, p. 187.

(3) AARNE, Antti y THOMPSON, Stith: The Types of the Folk-
tale; a Classification and Bibliografy. Translated and enlarged by
Stith Thompson, FFCommunication, nim. 184, Helsinki, Indiana
University 1964.

(4) BOOGS, Ralph S.: Index of Spanish Folktales, FFCommu-
nication, nim. 90, Helsinki, Academia Scientiarum Fennica, 1930.
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EL FOLKLORE RELACIONADO CON LA BASfLI/CA PALEO-
CRISTIANA DE MARIALBA DE LA RIBERA (LEON)

Nicolas Bartolomé Pérez

Es bien conocida la importancia histérica y artistica fio barcillares (vifiedos) y bodegas. La bondad del agua
de la basilica paleocristiana del siglo IV que se halla en de la localidad también fue comentada en el fanbiso
las eras de la aldea de Marialba de la Ribera, a pocos kicionariode Madoz, de mediados del siglo XIX en la en-
I6metros al sur de la ciudad de Ledn, por lo que no es ne-trada correspondiente a esa aldea. Pero el agua de Ma-
cesario entrar en detalles. De entre los estudios de divertialba no sélo es buena para beber sino que en el pasado
sa indole dedicados a tan venerables ruinas interesa degambién se le atribuyeron virtudes salutiferas, pues muy
tacar el trabajo de Antonio Vifiayo (1970) donde se recu- cerca del pueblo, en direccién sur y casi emlaia (Ii-
rre al folklore de la zona para ampliar las posibilidades mite) con Alija, habia una fuente, actualmente seca co-
de investigacion sobre los origenes del templo y el por mo tantas otras del lugar, conocida comd-l@nte la
quée de su ereccion. En su ejemplar y erudito estudio estd_egafia,cuyas aguas eran templadas y a la que se le atri-
autor descarto la posibilidad de que en Marialba fueran bujan propiedades curativas para los 0jos. Son muchas
enterrados San Marcelo y sus doce hijos, teoria que poias supersticiones y tradiciones que subsisten alrededor
dria sostenerse por la circunstancia de que en el absidele las fuentes leonesas, restos del antiguo culto del que
del templo hay trece tumbas de las que una es un pocdueron objeto en épocas pretéritas como lo demuestran
mayor que las demas; sin embargo, la agrupacion de do4as inscripciones romanas halladas en lo que hoy es Leén
ce martires alrededor de San Marcelo no esta documendedicadas a las ninfas en general, o &iaaphis Fontis
tada hasta el siglo XIlII, por lo que es imposible que las Ameucnio al Fonti Saginees Genien particular, y que
trece tumbas sean las del martir cristiano y su familia. indican la importancia espiritual y religiosa de las fuentes
Vifiayo recogioé en Marialba una curiosa leyenda que na- en |a época romana continuacion tal vez de un culto indi-

rra cémo en las ruinas de la basilica hay una gallina CoNgena anterior (Rua Aller & Rubio Gago, 1990, pp. 38-46:
doce polluelos, todos ellos de oro, que todas las nocheg ¢gpez Cuevillas, 2002 [1935]).

bajan a beber al rio Bernesga para regresar después al

templo, y relaciona esta narracion legendaria con las tre- _POr otro lado, si analizamos el entorno geografico
ce tumbas del abside. mas inmediato de otras iglesias de la Peninsula Ibérica

] . o ) construidas en las épocas tardorromana y visigoda, com-

El objeto de este trabajo es afiadir nuevas reflexionesprohamos como en un buen ntimero de casos se constata
y datos a los aportados por Antonio Vifiayo, esencialmen- que éstas fueron edificadas cerca de fuentes y de cursos
te folkl6ricos, que podrian corroborar la interpretacion de ge agua, lo que parece sugerir la cristianizacién de entor-
este autor de Marialba y su entorno mas cercano como Urhos sagrados paganos vinculados al agua. Asi, tenemos
lugar de culto pagano posteriormente cristianizado. los casos de Santa Eulalia de Béveda, San Juan de Ba-
flos, Santa Comba de Bande o la cripta de San Antolin en
Palencia (Collins, 1999, pp. 241-243). A este conjunto
podriamos sumar sin dificultad el caso de la iglesia de
Marialba por lo ya expuesto més arriba

1.- ELCULTO A LAS AGUAEN LA ZONA: DATOS
FOLKLORICOS, TOPONIMICOS Y HAGIOGRAFICOS

1.1Las fuentes en el entorno de Marialba

Un hecho a destacar de la zona donde se localiza la; 5 topénimo Marialba
aldea de Marialba es el de la abundancia de pozos y ma-
nantiales que se da en el lugar, o0 mas bien que se daba, La primera referencia en la que se consigna la exis-
circunstancia favorecida por la cercania del rio Bernesgatencia de la aldea de Marialba de la Ribera es en un do-
y por el tipo de suelo de la zona que favorece la filtra- cumento del afio 909, y curiosamente el nombre aparece
cion del agua formandose acuiferos subterraneos que egon la misma forma que conserva actualmente la locali-
ese lugar en concreto se hallan muy cerca de la superfi-dad: Marialba (Garcia Martinez, 1990, p. 85; Garcia
cie, hasta el punto de que antiguamente resultaba comMartinez, 1992, p. 51). Cabe la posibilidad de que el pri-
plicado excavar para hacer bodegas o sétanos pues al inmer elemento del topénimo sea producto del culto a la
tentarlo el agua surgia rapidamente. A lo apuntado hayVirgen Maria, presuncion apoyada por la circunstancia
gue resefar que el agua de Marialba tenia fama de sede que en eBecerro de Presentaciongsarroquial leo-
muy buena como refleja un refran popular recogido en la nés del siglo XV copia de un documento del XIII, en el
comarca: “Pa pozos Marialba y pa bodegas Alija”, en re- que se sefialan los santos titulares de las iglesias pertene-
ferencia a la calidad del agua de Marialba y a la del vino cientes a la diécesis de Ledn, y donde se recoge que en
del lugar vecino de Alija de la Ribera, donde hubo anta- Marialba era veneraddancta MarigFernandez Flérez,
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1984, p. 426), lo que demuestra que hasta el siglo XV rios por mor del color claro que casi siempre tiene el
existio en ese lugar un culto mariano que no llegé hastaagua (Miranda, 1985, pp. 246-249; Garcia Gonzalez,
nuestros dias. Sin embargo, dicho culto, de haberse veri-1990, pp. 85-86; Garcia Gonzalez, 1992, p. 51; Montea-
ficado, debi6 de darse en la iglesia parroquial de la loca-gudo Garcia, 1999, p. 259). Estamos pues ante un proba-
lidad, y no en la basilica tardorromana, pues en la Alta ble hidronimo de origenes muy antiguos. En el caso de
Edad Media ésta ya debia de estar arruinada como pareMarialba hay que descartar la posibilidad de un orénimo
ce deducirse de la circunstancia de que la zona donde sktino, que seria otra posible via de interpretacion del
alz6 la basilica se convirti6 en un cementerio, con las nombre, ya que la aldea de Marialba se asienta en una
tumbas ocupando tanto el interior como el exterior de zona totalmente plana ubicada entre el rio Bernesga y el
las, ya en esa época, ruinas. Aunque también cabria lacueto Taldabura, sobre un terreno abundante en acuiferos
posibilidad, entrando ya en el terreno de la pura especu-como se describié anteriormente.

B ho ac\™__Para Valouena Gonzéle (2005, pp. 5159 e primer
! ' ! elemento del topénimo procederia del latiarginem,

buena Gonzélez (2005, pp. 53 y 58) sefiala que el anti- . ! .
guo templo de Mérialba pdeo hgber)estado eﬂ Uso CC)mobasandose en la documentacion medieval de la zona
iglesia parroquial del lugar hasta el siglo XVI, y bajo la donde hay referencias a la wiarineo marin para de-
advocacion de Santa Maria, época en la que, de acuerad 051 & 1200 TS PET RS S0 28 R ID T
con la tesis que sostiene en su estudio al que nos remiti-bal Aliia. Sin emba? o. tal bropuesta es cuestionable va
mos, se pudo cubrir la iglesia con una gruesa capa de tie'queyla era.nja contigug a’l riopqug se extiende entre las I)I)-
rra para impedir la bisqueda de reliquias. Esto podria ' . . ;

: : : calidades antedichas se denomina aun argao
explicar, por ejemplo, que en el lugar se mantuviera en el € reydarg

; . . La Bargacuya etimologia h rla en la voz la-
siglo XIX el recuerdo de que bajo el altozano ubicado en tir?ama% i%ue);nxiniezggean ciyeﬂ?ae buu;fscgnefus%n%nt?e
las eras habia una iglesia vieja, y que, consecuentemen: g q

. i " las labiales sonoramy b es muy frecuente, y la ultraco-
te, era llamado eTerro de la Iglesia Viejagn oposicion, iy 4 ; ! i
claro estd, a la iglesia nueva bajo la titularidad de San reccion—e> —a (Garcia Arias, 2000, pp. 110-111). Ade

. . mas la localidad de Marialba no se encuentra situada es-
Juan Bautista, que es la actual. No hay constancia detrictamente en la orilla del rio sino que se ubica en lo al-

cuando pudo comenzar o cobrar protagonismo el culto a . . .
b protag rﬁo de un desnivel de varios metros cuya zona baja se co-

responde con terreno aluvial, y a continuacion el rio.
Por otro lado, Valbuena defiende que el nombre antiguo

Otros documentos leoneses parecen indicar que esealel Bernesga pudo sAiba,lo que explicaria el segundo
posible culto mariano ya se daba siglos atras si nos ateneelemento del nombre del pueblo que en un principio de-
mos a las denominaciones que se registran de la aldeasignaria todo el territorio comprendido entre Castrillo de
Sancta Maria Alvdafio 943)Domun Sanctae Mariae Al-  la Ribera y Alija de la Ribera.

vae(afio 1006)Sancta Maria de Alvgafo 1095). Preci- I T . :
X . X . En definitiva, y como hipétesis mas plausible, el to-
samente la importancia del culto a la Virgen Maria CObraODénimo Marialba es un hidronimo doble formado por

rotagonismo siglos después de los inicios de esta fe, y n P . .
ﬁega% Hispaniagcon fuerga hasta la sexta centuria En)r/nu—OIOS raices prerromanas correspondientes a dos épocas
h istint, iferent lacién rci n-
chos lugares, y por supuesto en la Peninsula Ibérica, la vepl stintas y a diferentes capas de poblacion (Garcia Go

neracion a la Virgen se superpuso y absorbio anterioreszalez’ 1990). Si este planteamiento fuera correcto estaria-
creencias alrededor de divinidades femeninas que era
adoradas en sitios muy concretos y significativos como
fuentes, arboles, pefias, montes, lagos, cuevas, etc., y do
de después se construyeron iglesias, ermitas y santuari
dedicados a esta figura central del cristianismo popular.

este santo en el lugar, en todo caso creo que debe ser a
terior al siglo XVI, como se vera mas adelante.

mos ante un nombre de lugar de origen prerromano en

"Una zona leonesa donde la préactica totalidad de la topo-
nimia mayor y menor es de origen latino, romance y, en

Or}nenor proporcion, mozarabe. Pero no hay que olvidar
aue tanto en las designaciones de la aldea reflejadas en
la documentacion medieval, como la evidenciaBisle-

Por otra parte, el primer elemento del topénimo quiza rro de Presentacioneparecen indicar una advocacion
habria que relacionarlo con la raiz hidronintiozar— local de la Virgen Maria que pudo ser el resultado de la
(Garcia Gonzélez, 1990, p. 85; Garcia Gonzalez, 1992, p.cristianizacion de un culto pagano anterior como sefiala
51), razonamiento avalado en la ya mencionada abundan¥rancisco Javier Garcia Martinez, o, al menos, una rein-
cia de manantiales en la zona y por la proximidad del rio terpretacion culta del topénimo relacionandolo con la
Bernesga. En Asturias encontramos fuentes y pequefios/irgen Maria (Valbuena Gonzalez, 2005, p. 52), aunque
cursos de agua con designaciones tales ddariblanca en este caso la forma popular acabaria por imponerse.
(Oviedo),Mariyana(Las RequerasMarichouzaqGra-
do), Maribuena(Tineo), y cuyo primer elementdari,
podria hacer alusion al nacimiento del agua corroborandol.3 El culto a San Juliano en el vecino pueblo de Alija
asi la idea apuntada de que estamos ante un hidrénimale la Ribera

(Gonzalez, 1957, pp. 67-68; Gonzalez, 1965, p. 7). En Alija de la Ribera, el pueblo vecino de Marialba

El segundo elemento del topénimo hay que derivarlo por el sur del que dista poco méas de kilbmetro y medio,
de la raiz indoeuropé&albh—, blanco, que se aplicé alos el santo titular de la iglesia es San Juliano, patrono del
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pueblo y cuya fiesta alin se conmemora el 7 de enero. En  Esta antigua asociacién de San Juliano con un vado
un antiguo ramo que se cantaba en esa localidad se rese repite asimismo en el Algarve portugués, donde en la
cordaban detalles de su vida y de la de su esposa Basililocalidad de Tavira encontramos un rio, 0 mas bien es-
sa. Pues bien, de los martires paleo—cristianos de nombréuario como advierte Fraga de Silva, que recibe diversas
Juliano hay que destacar dos: Juliano de Anazarbus, y edenominaciones dependiendo del tramoSésjua, Asse-
Juliano apodado el Hospitalario cuyas hagiografias des-ca o Gildo. En concreto el nombr&ildo, de origen tar-
criben como esposo de Basilisa, ambos obtuvieron undorromano o mozéarabe, se aplica al tramo final del rio,
culto precoz que alcanz6 una amplia difusion. El culto a cuya etimologia hay que buscarla en la arabizacion de un
San Juliano de Anazarbus o de Antioquia, muerto en eltopénimo mozarab&Gilano, evolucion del latifSancti

aflo 304 durante las persecuciones decretadas por Diotuliani (San Juliano), nombre, que de acuerdo con el re-
cleciano, alcanzo gran fama desde el Gltimo cuarto delferenciado investigador portugués, se relaciond primiti-
siglo V gracias a una conocida homilia de Juan Crisésto-vamente al vado y, posteriormente, a un poblado y al tra-
mo (349-407), patriarca de Constantinopla. EI martirio mo final del rio, de donde surge en portugués la forma
de este Juliano consistio en ser tirado al mar en un sacazildo. Por otro lado, la forma Sequa que se da también
lleno de serpientes y escorpiones con el fin de que rene-al rio deriva de la vo¥SEQUA,probablemente el nom-
gara de su fe, de ahi que en los primeros tiempos delbre primitivo del rio antes de su cristianizacion parcial.
cristianismo se convirtiera en el patrén de los barquerosEs curioso constatar cémo la cristianizacion del nombre
de los vados, funcién que fue posteriormente asumidadel rio bajo la advocacion de San Juliano sélo afecté a la
por San Julian el Hospitalario, santo cuyas atribuciones zona del vado.

acabaron por confundirse con el anterior en muchos lu- - . . e
gares. En este tramo del rio Bernesga existia un vado La basilica de Marialba de la Ribera, edificada entre
precisamente en Alija, y hasta los afios sesenta del pasad©S antiguos vados del rio Bernesga, uno de ellos asocia-
do siglo la forma de pasar el rio era a través de una barc4l© &l culto paleocristiano a San Juliano, la iglesia visigo-
con su barquero, que cobraba sélo a los forasteros ya qu?a de San Pedro de la Nave con una leyenda tambien re-
los vecinos del lugar no abonaban tal servicio. Los ani- |acionada con el mismo santo, o el antiguo vado de
males, especialmente vacas y caballerias, pasaban el ri&ila0, €n el rio Seéqua del Algarve portugués, coinciden
nadando aprovechando para ello el vado. En esa décad&" la circunstancia de ser :cerntonos crlstlamzad.osf por
se construy6 el actual puente justo en el referido tramo.Sincretismo donde se habrian dado cultos precristianos
Parece posible pues que en ese lugar pudiera haberse d&sociados a la presencia de un manantial y de rituales re-
do una cristianizacién por sincretismo del antiguo vado, lacionados con el paso de un rio. La dedicacion de igle-
sobre todo si tenemos en cuenta que la iglesia de Alija seSias 0 toponimos que nos remiten a los primeros tiempos
halla a escasos metros de la zona por donde antiguamerﬁe| cristianismo en la penl_nsula sugieren la apropiacion
te se vadeaba el rio. La asociacion obvia del culto de Ju-de lugares sagrados preexistentes.

liano de Anazarbus/San Julian el Hospitalario (santos  asimismo, la titulacion del actual templo parroquial
que la memoria popular acab6 confundiendo) a un con-ge Marialba de San Juan Bautista, otro santo muy rela-
texto de sacrificios acuaticos lo hizo propicio para susti- ¢ionado con el agua y mas en concreto con los poderes
tuir un culto precristiano vinculado a las aguas, a traves gayificos del agua, ya que el culto a este santo unido a
de la sustitucion del culto a una divinidad acuatica ante-|og haptisterios como el que se localiza adosado a las rui-
rior por la celebracion del martirio maritimo de Juliano - nag del jugar en forma de piscina bautismal datada en el
(Fraga de Silva, 2005). Asimismo, en el decimononico gjg|o v, se impuso en los lugares de culto a Mercurio

Diccionario de Madoze consigna la existencia de otro (Vifiayo, 1970, p. 568; Rollan Ortiz, 1990, p. 137), lo
vado con la presencia de una barca en Castrillo de la Rl-que parece indicar un culto temprano a esta figura.

bera, la localidad vecina de Marialba por el norte, de la
que dista unos 800 metros.

La vinculacién del culto a San Juliano con el vado de 2.— LEYENDAS Y ARQUEOLOGIA EN MARIALBA
un rio y a una iglesia cristiana primitiva también la en- 2 1La cristianizacién de Marialba
contramos en el templo visigodo de San Pedro de la Na- "
ve, situado originalmente a unos 25 kildmetros al norte ~ Un detalle que ha pasado desapercibido en las inves-
de la ciudad de Zamora antes de su traslado a su actuaigaciones arqueolégicas relacionadas con Marialba, qui-
emplazamiento debido a la construccidon de un embalseza por su falta de relevancia, es el hallazgo en las ruinas
en los afios treinta del siglo XX. Esta iglesia se ubicabade una pieza pétrea muy singular que fue descubierta por
en la ribera izquierda del rio Esla, en una zona dondelos arquedlogos leoneses José Maria Luengo y Julidn
existia un vado utilizado por peregrinos, que cruzaban enSanz Martinez; se trata de una piedra de forma triangular
una barca siguiendo una antigua via de peregrinacion ay hechura tosca, que tiene todos los angulos curvos, mi-
Santiago de Compostela que conectaba Zamora y Chadiendo 65 milimetros de base y 55 milimetros cada uno
ves (Cortés Vazquez, 1951). En la leyenda asociada ade sus lados (Luengo, 1980). Luengo relacioné este pe-
San Pedro de la Nave, San Juliano y su esposa Basilisguefio idolillo con otra piedra de pizarra hallada en el
son los barqueros que transportan a los peregrinos de unaercano castro de Lancia, y emparentd estas dos piezas
a otra orilla del rio. con otras similares gallegas del periodo castrefio. Para
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este investigador estariamos ante idolos que representaa favor de la fabula mas universal de la gallina de los
rian esquematizaciones de la Diosa—Madre. Grabadoshuevos de oro.

dibujos o idolos triangulares semejantes, que simbolizan
el pubis femenino fuente de vida, se documentan desde
el Neolitico y se conocen por toda Europa, Oriente Pro-

erinaos' 28356 SS '?‘I”C?";’ ¥8Iais4lls.le(135im%ftrtlzglazséo(f)arldad que es;@ ahi también entqrrada. No ,ha aparec_igio y si
’ PR D e T ’ ' : aparecio alguno la amarr6 y se largqInformacion

La circunstancia de encontrar este idolo en los restos  oral de Cecilio Pérez Alvarez, 15 de agosto de 1995).
de la basilica leonesa es un dato de gran interés ya que
pudo ser que los constructores del templo colocaran deli-
beradamente alli la figura que representaria esquematica
mente a una deidad femenina para contribuir a la sustitu-
cion del culto pagano por el cristiano, o bien el idolo, ol-

vidado ya su significado inicial (hipotesis mas probable), 1957; Suarez Lopez, 2001, niimeros 77 a 100). En la leyen-

fue encontrado casualmente en esa zona e incorporadqy, ge Marialba el elemento acuatico también esta presente

como un elemento mas de la construccion. Desde luegog; e tigne en cuenta que la tradicién afirma que todas las

este no seria el primer caso documentado de un idolo,,ches |3 gallina y sus polluelos bajan a beber al rio Ber-
prehistérico o protohistérico encontrado en las cercanlasnesga para regresar a continuacion hasta las ruinas del anti-

de una antigua iglesia cristiana o incluso formando parte g, martyriumdonde tienen su morada las fabulosas aves.
de la misma. Asi, tenemos en Ledn el conocido como

idolo de Rodicol, también de piedra y datado, sin total ~ Creo que la circunstancia de que el nimero de tum-
certeza, en la Edad del Bronce, que fue localizado enbas del abside del templo leonés sean trece, y que en la
1955 en esa localidad omafiesa en un terreno situado &yenda sobre la gallina y los doce pollitos se cuenten
unos 150 metros de la ermita de Nuestra Sefiora de ldrece aves se debe a una simple coincidencia, curiosa,
Seita. Y también tenemos el caso, alin méas interesantdero coincidencia al fin y al cabo, ya que las leyendas re-
para nuestro analisis, del llamado grabado antropomorfoferidas a este mito el nimero nunca es constante, aunque
de Veranes, de posible origen prehistérico de acuerdo€n Numerosas narraciones populares los pollitos son do-
con su descubridor, que se localizé en un lateral de lac€, como en la tradicion vinculada a Marialba. Asi, en
puerta destinada a la sacristia de la iglesia parroquial deAbades (Segovia) hay una Cruz de la Virgen, hecha de
Cenero (concejo de Gijon, Asturias), aunque su proce- hierro sobre una peana de piedra, y bajo ella se esconde
dencia original, después de diversas vicisitudes, estabaina gallina con doce pollos de oro (Puerto, 2006, p. 65).
en la jamba derecha de la iglesia de Santa Maria de Vera-  Esta enigmatica tradicion de la gallina y los polluelos
nes, en ruinas, también conocida como San Pedro de Vegonstituye para Aparicio Casado (1999, pp. 366—368), en
ranes, o eTorrexonde San Pedro de Veranes, iglesia pa- ¢| contexto de la cultura popular gallega donde tiene
leocristiana de tipo basilical de posible origen tardorro- gran arraigo, un viejo mitologema con significacion as-
mano que formaba parte de una villa romana, y que 10Stra|, derivando, en época reciente, hacia el significado de
_estu<_j|osos de_I arte relacionan de forma directa con layna quimera. Por otro lado, este autor constata que el mi-
iglesia de Marialba, (Bouza Brey, 1955). to se halla especialmente vinculado con las fuentes, lo
Desde luego es muy curioso que a los numerosos paradue también ratifica el catedratico y etnc_')grafo g_allt_ago
lelismos que se evidencian entre los sitios arqueolégicosFérnando Alonso Romero (2002) en su imprescindible
de Marialba y Veranes (Rollan Ortiz, 1990, pp. 147-148), estudio sobre este tema donde reitera la notable relacion
se sume también la circunstancia de haber aparecido erfl® €Sta creencia con las aguas.
ambos lugares idolos presuntamente prehistéricos.

“Aqui en el monasterio que esta i referencia
a las ruinas de Marialbafijue han estao escavando,
hay una gallina, la gallina de los huevos de oro. Dicen

En Ledn la leyenda de la gallina y los polluelos de oro
se relaciona con ruinas y castros (Luengo, 1950, p. 13), pe-
ro también con fuentes (Puerto, 2006, pp. 74y 75). En As-
turias esta creencia aparece vinculadasaxaney a las
fuentes, son las famosaites de les xanefGonzalez,

2.3.—Laleyenda de los tejeros asturianos

2.2Laleyenda de la gallina'y los doce polluelos de oro Otra narracion legendaria posiblemente vinculada
En Marialba y en los pueblos vecinos existe una tra- con los restos arqueologicos de Marialba sefiala que en

dicién que cuenta cémo en las ruinas del templo hay unaltf}c:nug?neomrgr'\g?ﬂg'r?: y ggﬁgg'g qsetéa ?}'b:rrgzeelsf:t’ugéo
mitica gallina y los polluelos de oro: Vecino p Y xiste un paraje situ

a la izquierda de la carretera en direccién a Ledn conoci-
“(...) en las ruinas de la iglesia vieja de Marialba do comolLa Tejeraque dista unos quinientos metros de
tenia su gallinero una gallina y sus doce pollitos, to- las ruinas de la basilica, habia una bolera de oro:
dos de oro que, diariamente, salian a beber al vecino “ . .
Aqui antes los de Asturias los meses de verano

rio Bernesgéa(Vifayo, 1971, p. 553). : . p .
pues venian, los asturianos que hacian la teja, traba-
Otra variante del relato afirma que en los restos de la  jaban esos meses como rayos. En mi vida vi gente
basilica hay enterrada una gallina y doce huevos de oro, trabajar al barro, a pisarlo y venga p’alla y p’aca.
que posiblemente sea una degradacion del mito original ~ No trabajaban méas que los meses de verano, después
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eso ya no se podia hacer, no es como ahora que yarestos procedentes de la antigua villa romana que se lo-
tienen naves y hornos, entonces secaban la teja a lacaliza en ese término (Garcia Martinez, 1992, p. 248).
intemperie, al sol. Habia veces que lo hacian todo y

venia una nubada y lo echaba a perder todo.

Y entonces el tio Aquilino aqui, compré eso —o 2.4La legendaria ciudad deillalba

era de ellos, era de esa familia todo eso—, y ahi trajo Otra noticia legendaria ligada a la zona es la que
unos tejeros, y dice: cuenta que en Marialba, o en sus cercanias, existi6 o fue

_Aqui se puede hacer una tejera —habia un barro antiguamente una ciudad llamada Villalba.

en Las Arribas-. “Marialba fue mucho mas rica que Alija. Esto no
esistia en el mapa y esistia Marialba, prueba de ello
gue nos metieron las murias ahi pegando. La ciuda
de Villalba esisti6 ahi, no sé si sera verda"egmn-
formacion oral de Cecilio Pérez Alvarez, 15 de agos-
Y en una noche desaparecieron de ahi y no vinie-  to de 1996).

ron ni a cobrar. No supo mas de ellos y se sospecha
eso, que encontraron la bolera de oro alli enterra-

Y venga a picar. Y dormian en casa de él —-yo
creo— los tejeros. Eran obreros de él todos, les paga-
ba su jornal y fuera.

Como se ve, en Alija de la Ribera se explica como el
o . S . P término de Marialba es grande, pues llega casi hasta las
gg %e(tljr:(faorg‘r:ja:acaogngg)ral de Cecilio Pérez Alvarez, 20 primeras casas d_e“AIija, en re_Iacic')n asu escasa’po_blacic')n
' porque en la antigiedad Marialba fue mucho mas impor-
La historia, que fue contada como anécdota real em-tante que ahora, y remiten para confirmar esto a la referi-
pleando un recurso muy frecuente en los narradores deda antigua poblacion déllalba. No es esta la Unica tradi-
cuentos tradicionales, es muy semejante a tantas otrasion leonesa que relaciona zonas de interés arqueolégico
gue se conocen por Ledén y por Asturias, repitiendo con leyendas relativas a urbes desaparecidas, asi en la lo-
siempre el mismo esquema donde aparecen todos o laalidad de San Martin de Torres, lugar donde pudo estar
mayor parte de los siguientes motivos folkldricos: traba- ubicada la antigua mansién romana de Bedunia, y en con-
jadores forasteros (en ocasiones tejeros asturianos), quereto en el pago conocido corhas Motasubicado al es-
supuestamente descubren en una zona concreta (a vecde del pueblo, se han localizado diversos restos como ce-
en un lugar llamado La Tejera) un tesoro (en ocasionesnizales con fragmentos de loza, partes de mosaico, restos
una bolera de oro), y que desaparecen repentinamentele paredes y de un antiguo acueducto de ladrillo, y espe-
sin esperar a cobrar su salario (Suarez Lépez, 2001, nu<ialmente un tesorillo astur compuesto por un fibula y dos
meros 250, 272 a 275 y 279). Valga como inmejorable adornos para el pelo todos ellos de oro, sobre esta zona el
ejemplo de que estamos ante una indudable leyenda l&Padre César Moran recogié una tradicion local que situa-
comparacion con la siguiente narracién mierense: ba alli a la antigua poblacién “a la que llaman la ciudad de
Sansuefia(Moran Bardon, 1949-1950, pp. 157-158). Es-
ta referencia no deja de tener interés si tenemos en cuenta
gue en Galicia existen tradiciones que afirman que en em-
plazamientos donde se localizan castros o ruinas hubo en
Ttiempos pretéritos alguna poblacién importante o ciuda-
p ° . des, y a estos lugares se les aplica el nombvéadgilla,
La Fesnosa, dicin que habia un xiugu de bolos y boles ¢y, jaq) por este motivo (Luengo, 1950, p. 16). Idéntica
d’oro” (Fernandez Gutiérrez, 1988, p. 410). creencia se encuentra en el noreste portugués, asi en las
En el caso de Marialba mi informante ratifico que los cercanias de la localidad trasmontana de Campo—de-Vi-
hechos narrados no eran una fabulacién, afiadiendo eboras hay unos enormes pefiascos que son conocidos co-
dato de la mala calidad de las tejas que se hacian con gho Vila-Velha(Villa Vieja), porque alli aparecen vesti-
barro extraido de laa Tejera Sin duda la tradicién so- ~ gios de construcciones antiguas (Leite de Vasconcellos
bre la bolera de oro parece indicar un lugar de interés ar-1992 [1900], p. 11).
queoldgico al lado de las ruinas de Marialba. Por otro If_:l— Esta tradicién hace pensar en la existencia de alguna
do, en la gente de la comarca al excavar o labrar las tieyp|acion, o0 mas bien de construcciones cerca de las rui-
rras situadas entre la basilicay Tejeraencontraba an-  nas de Marialba y tal vez relacionadas con ésta. Que las
tafio con frecuencia cenizales y piedras que parecian perradiciones locales guarden memoria de una ciudad en la
tenecer a construcciones antiguas. Dejando aparte la lezona, creencia que bien pudo formase por el recuerdo de
yenda referida, el topdnimo La Tejera tiene interés en si|a existencia hasta tiempos relativamente recientes de
ya que puede hacer referencia a que en ese sitio abundagbundantes restos y ruinas de alguna edificacién que se
ran tanto tegulas como otros restos de construccionespodrian corresponder con los vestigios de una villa ro-
arruinadas procedentes de algun antiguo asentamientomana de la que formaria parte la iglesia. Tal suposicion
Hay que recordar que la villa romana méas conocida deparece corroborada por los datos que se extraen de docu-
Leon se encuentra en el pueblo de Navatejera, topdnimomentos leoneses del siglo X, donde aparecen cinco men-
cuyo segundo elemento puede deberse a la existencia deiones a la existencia de utware en el lugar de Marial-

“Na Teyerona, utru sitiu de la misma Brafia L'Oro,
habia una teyera qu’'atendin tamargos de Llanes, y es-
tos de la nuichi a la mafana, esfumaronse toos dexan-
do preseos y muncha teya fecho. Dixose que topare
un tesoro. N'otra finca a la par de La Brafia L'Oro,
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ba de la Ribera; para Antonio Valbuena (2005, p. 50) tal COSMEN ALONSO, C. y FERNANDEZ GONZALEZ, E. (1990): “Las
torre no seria mas que los restos de un monumento anti- artes prerromdnicas”, Historia del Arte en Leon, pp. 41-56, Leon,
guo y abandonado, cristiano o pagano, y que en nuestro
e B e e e MBI 40350, . o il e v i e
cuente que los topénimos del tifgre se apliquen a an- 16 de junio, pp. 4-5 de Filandon [suplemento dominicall.
tiguas ruinas interpretadas a nivel popular como torres. FERNANDEZ FLOREZ, J. A. (1984): “El Becerro de Presentaciones.
Este autor trae a colacidon precisamente, entre otros
ejemplos, el caso ya citado d@rrexdn de San Pedro de
Veranesdonde, como ya se vio, se localiza una villa ro-
mana en la que pudo existir una antigua iglesia paleo-
cristiana, o cuya parte méas noble pudo ser reutilizada co-
mo lugar de culto cristiano.

Diario de Leon.

Codice 13 del Archivo de la Catedral de Leon. Un parroquial
leonés de los siglos XIII-XV”, Leon y su Historia, vol. V, Leon,
pp. 263-565.

FERNANDEZ GUTIERREZ, S. (1988): “L.liendes tradicionales del
Conceyu Mieres”, en Noticias Historicas sobre Mieres y su
concejo, Mieres, Ayuntamiento, pp. 395-415.

En relacidn con esta cuestion Regueras Grande (1996,

p. 95) cataloga a Marialba como un posible emp|azamien_FRAGA DA SILVA, L. (2005): “Tavira Romana”, [edicién en lineal

to de una villa romana, postura defendida también por <http://www.arqueotavira.com/ [Consulta 30-VI-2005].

otros autores. Es bien S_ab|d0 que en los élmbltO.S rurales de;srcia ARIAS, X. L. (2000): Propuestes etimoloxiques (1975-2000),

la Hispania romana la introduccién del cristianismo, una

vez tolerada esta religion, se realiz6 a través de villas ru- ) )
rales por terratenientes que pretendian no sélo el liderazgd>ARCIA MARTINEZ, F. J. (1990): “Top6nimos dobles en los pue-

econdémico y social sino también el religioso. El término blos de Ledn”, Tierras de Leon, 80-81, pp. 83-100.

villa que se conserva en Ia_trad|C|c')n oral Qara de?'.gnar Ia‘GARCfA MARTINEZ, F. J. (1992): El significado de los pueblos de

zona donde se asienta Marialba es de caracter mitico pero

condituye un dato que no hay que desdefiar ya que:

Uviéu, Academia de la Llingua Asturiana.

Leon, Leon, Edicion del autor.

GIMBUTAS, M. (2001): The Language of the Goddess, San Francis-

Otro top6énimo que se puede considerar como indi- co, Thames & Hudson.

cativo de la villa (romana) es la misma palabra, villa,
gue en la provincia de Ledn la encontramos preferente- GOMEZ MORENO, M. (1925): Catdlogo monumental de la pro-
mente a lo largo de los rios: ¢ puede tener alguna rela- vincia de Leon, Vol. 1, Madrid.

cion con la villa romana? Es posible que esto se pueda
pensar de aquellos lugares que hoy tienen el nombre de
villa 'y que en el término del pueblo o en el pueblo tie-
nen restos romanbgMafianes, pp. 255-256).

GONZALEZ, J. M. (1957): “La mitologia de las fuentes en Valduno
(Asturias)”, Revista de Dialectologia y Tradiciones Populares,
13, pp. 64-76.

GONZALEZ, J. M. (1965): “La fuente ovetense de Mariblanca”,
Valdedios, separata, Oviedo.

GONZALEZ FERNANDEZ, M*. L. (1998): “El conjunto arqueolégi-
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EL MARTILLO DE TRAMOYISTA

“Para quien ha tenido un perro

la palabra perro es fiel como la palabra amigo,
hermosa como la palabra estrella,

necesaria como la palabra martillo”.

Juan Carlos Mestre.

Cuando asistimos a una representacion teatral,
no siempre reparamos en los montajes o decora-
dos que forman parte del paisaje de fondo que la
accién de cada espectaculo nos proporciona. Y, sin
embargo, esos montajes consiguen crear en el es-
pectador una atmésfera ambiental que contribuye
de manera decisiva a resaltar el objetivo que cada
obra nos propone.

Hay obras en las que el papel de los decorados,
con diez o doce ambientaciones distintas, adquiere
gran protagonismo. Sin embargo soélo los actores
salen, al final de las representaciones, a recibir el
aplauso del publico, aunque para el éxito de una re-
presentacion sea preciso el esfuerzo de otros mu-
chos profesionales, como los de la luz, sonido, sas-
treria, peluqueria o la tramoya, que suelen quedar
casi siempre en un segundo lugar.

El propésito de este articulo es en verdad mo-
desto, ya que no fija su atencién en ninguno de es-
tos oficios y pretende tan sélo dar a conocer una
herramienta singular como es el martillo de tramo-
yista o martillo de maquinista de teatro, que gozaba
de un caracter legendario hasta hace poco para los
profesionales.

Sobre la pista de esta singular herramienta me
puso Enrique Sanchez, Sanchez (Madrid, 1954) que
ejerce de tramoyista desde su adolescencia y tiene,
como se vera, un amor especial a su oficio. El es,
ademas, el autor del dibujo que ilustra este articulo.

La de tramoyista, dice, es una profesién antiqui-
sima que arranca con los albores del teatro, en Gre-
cia, y continla en los grandes coliseos romanos, ex-
tendidos por la cuenca mediterranea en los que se
desarrollaban representaciones con un grado de
complejidad tal que obligaba a los profesionales a
célculos precisos y a la invencién de complicados
artilugios mecanicos para el desarrollo de las repre-
sentaciones. Si la maquinaria fallaba las conse-
cuencias podian ser tragicas, dadas las arbitrarie-
dades de los emperadores. En cierta ocasion, Cali-
gula, irritado por el fallo de los mecanismos, ordeno
qgue los maquinistas fueran arrojados a los leones.
Este dato me lo proporciona Enrique, como si toda-

Ignacio Sanz

via pendiera una amenaza semejante sobre el gre-
mio que les obligara a ser puntillosos en extremo.

Hay algo en la forma de actuar de los tramoyis-
tas que recuerda a los prestidigitadores: en cues-
tion de segundos hacen aparecer y desaparecer de
un escenario decorados de dimensiones ciclopeas
gue, a veces alcanzan hasta 1.000 kilos de peso,
sirviéndose para ello de un complejisimo entrama-
do de poleas y contrapesos. Y, todo, bajo la batuta
imperial del regidor que, en el escenario, durante
las representaciones, actia como el director de
una orquesta sinfonica. Ni actriz o actor principal,
ni director; el regidor es el que manda; a él deben
obediencia los diferentes oficios que intervienen en
una representacion.

EL MARTILLO

La herramienta emblematica del tramoyista es el
martillo. Hay que pensar que cada decorado puede
llevar miles de clavos. Cada obra, en funcion de los
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diferentes cuadros o escenas, puede requerir va-
rios decorados. Las grandes obras se montan y
desmontan en sus recorridos itinerantes cientos de
veces. De ahi la importancia del martillo y de ahi
también que, en un rodaje de siglos y con un afan
de perfeccionamiento, los profesionales hayan da-
do pie al desarrollo de una herramienta que es la
quintaesencia del virtuosismo.

De hecho, y mas alla del valor monetario que
pueda alcanzar, sus propietarios, por el hecho de
serlo, se saben integrados y reconocidos en una
profesion. A veces, antes de contratarles, lo prime-
ro que les preguntaban era si tenian el martillo de
marras. Enrique Sanchez cree que no habra mas
de cuatrocientos en el mundo. Que, por su rareza,
es una herramienta que se transmite de padres a
hijos y que si tuviera que buscar un equivalente
musical se inclinaria por el Stradivarius. Y ello, por
una razoén: los martillos de tramoyista han dejado
de fabricarse. Es mas, a estas alturas del tiempo,
con el mercado invadido por martillos y destornilla-
dores eléctricos, el clasico martillo de tramoyista ha
pasado a ser una rara avis arqueoldgica, cargada,
eso si, de gran significacién simbdlica.

UTILIDADES Y CARACTERISTICAS

El dltimo fabricante de martillos de tramoyista
en Espafia vivia en Albacete. Se llamaba Manuel y
era herrero, es decir, los fabricaba golpeando el
acero contra el yunque. Enrique lamenta no cono-
cer el apellido de Manuel que murié hace afios,
aunque habla de él con una uncién especial. Un
hombre que sabia hacer un martillo tan singular
necesariamente era un genio templando el acero.

—¢ Qué caracteristicas le asignarias al martillo?—
le pregunto.

Se queda un momento en blanco, como si reca-
pacitara, antes de arrancarse a hablar:

— Trata con mimo la madera.
— Es leve como una pluma.

— Te incita a suplir su falta de volumen con tu
habilidad, de modo que te obliga a ser virtuoso.

— Puede clavar cientos de clavos en un tiempo
record. Siempre con dos golpes certeros.

— Si no fuera por su ligereza, se te cansaria el
brazo.

— Permite montar y desmontar la madera sin
dariarla.

— Dentro del mundo del teatro es como un salvo-
conducto. El que posee un martillo encuentra abier-
tas las puertas de la profesion. O las encontraba.

— Sin el astil, si pasas las yemas del dedo por
las orejas, suena como un diapasdn. Su temple al-
berga un secreto especial. Dicen que Manuel los
fabricaba con bielas de maquinas de vapor de los
trenes. Lo cierto es que cada martillo tiene, en
efecto, un temple distinto.

— Hablas del martillo con mucho carifio— le digo.

— Es que hay que ser agradecido. Cuando con-
segul mi primer martillo es como si hubiera conse-
guido el carnet de pertenencia al gremio. La herra-
mienta define al artesano. Pero, ademads, gracias a
este matrtillo, he podido alimentar a mi familia y
comprar la casa donde vivo.

—Y tl ¢como tienes dos?

— El sequndo me lo regald Enrique Calis poco
antes de morir; era el tramoyista espariol que mas
sabia de zarzuela. Un sabio.

El martillo de tramoyista consta de cinco partes:
— Pega. (La parte que golpea al clavo).

— Alma. (El hueco ovalado donde se introduce el
astil).

—Orejas. (Sirven para sacar los clavos).

— Cufia. (Ejerce presién sobre el astil y evita que
pendule).

— Astil. Es de encina, la madera mas resistente
y compacta, entre las nuestras; alcanza 45 centi-
metros de longitud. Cada tramoyista astila su pro-
pio martillo, de tal manera que ha de ir rebajando
con una lima poco a poco la madera hasta que, al
final, sélo al final, entre un poco forzado y encaje a
la perfeccion sin que sufra menguas con el cambio
de las estaciones.

El astil sobresale unos tres milimetros sobre la
linea del martillo. Y en vez de llevar un corte recto
se remata en diagonal para que actie como palan-
ca, pues ademas de clavar clavos de 45y 70 mili-
metros, los mas empleados por los tramoyistas, la
otra funcién esencial del martillo es sacarlos pre-
sionando levemente con las orejas.

El astil, me dice Enrique, que ha reflexionado
sobre su herramienta tanto como un filésofo sobre
el tiempo, es una prolongacion del brazo. De ahi
que se agarre a diferentes alturas, en funcién del ti-
po de clavo con el que se vaya a trabajar.

FINAL

Se canta lo que se pierde, que dijo Machado.
Observando a Enrique Séanchez, que va y viene
por el mundo con su martillo de la mano como si
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llevara consigo una mascota inseparable, no pare-
ce que esta herramienta singular esté perdida.
Presumimos, sin embargo, que tiene los dias con-
tados. Pese a que forme parte del anagrama de la
profesion. Pero parece claro también que cuando

las Ultimas generaciones de maestros tramoyistas
se retiren, el martillo sera tan sélo una curiosa anti-
gualla para las venideras, un lejano recuerdo. Y es-
te articulo, acaso, el testimonio que anuncia sin
nostalgia su irreversible y paulatina desaparicion.
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El hombre un ser creador de simbolos: la Cruz Esvastica
un simbolo de poder desde la prehistoria

I— LOS SIMBOLOS: SU ORIGEN Y VALORACION

El simbolo puede entenderse como término,
nombre o pintura que representa mediante algo
concreto y tangible, otra realidad mas alla de lo
que su significado inmediato representa.

Sin embargo, esta otra realidad siempre resul-
tara algo vago, que nunca podemos definir del to-
do y con absoluta precision y por esta causa asig-
namos diversas interpretaciones a un mismo
simbolo. Los expertos del tema, suelen explicar
este caracter ambiguo del simbolo, atribuyéndole
dos dimensiones que, aunque aparentemente
opuestas, son complementarias, dado que todo
ser posee dos fuerzas energéticas, una positiva y
creadora y otra negativa y destructora, conclu-
yendo que ambas energias son imprescindibles
para el avance de la historia. Podriamos resumir
graficamente esta idea tomando el ejemplo del
sol, cuya fuerza y poder confiere la luz y la vida,
pero también puede destruir con su fuego.

Sin duda la mente primitiva ya captaba lo
mas esencial de todo lo que le rodeaba, es decir,
tanto los peligros como los beneficios y lo mani-
festaba mediante signos graficos muy simples.

Aquellas formas primitivas, siempre reduci-
das al maximo, son casi abstractas, porque al
hombre sélo le interesa resaltar lo mas esencial,
como ocurre con el tridngulo, otra figura frecuen-
te, que representa sin duda, la fecundidad, por-
que su forma se relaciona —analégicamente— con
el tridngulo pubiano, tridngulo que por la misma
razon representa simbélicamente a la tierra (la
madre tierra) con toda su fertilidad.

La tarea mental que realiza el hombre primiti-
vo no es otra que la de dar forma visible a lo que
existe tras las cosas que ve. No se limita a copiar
lo que ve, sino a revelar esa otra vida interior que
hay detras de las cosas, es decir su esencia. De es-
te modo el hombre se une con toda plenitud a la
Naturaleza, se identifica con ella, en una herman-
dad que no ha vuelto a experimentar jamas.

Los simbolos constituyen pues, un verdadero
lenguaje, que traducen a signos esquematicos, las
sensaciones. Lo que atn no hemos descifrado es
el mecanismo sistematico mediante el cual unas
lineas, unas formas y colores se asocian a unas
sensaciones y luego a unos sonidos determinados.

Luis Miravalles

Lo que resulta algo més facil de constatar es la
enorme satisfacciéon que sentiria cualquier hom-
bre primitivo, cuando comprueba c6mo sus manos
y su boca, instrumentos de alimentacién, pasan a
convertirse en vehiculo de conocimientos y de ex-
presion. Al adquirir la conciencia de esta capaci-
dad, el ser humano se convierte automaticamente
en un ser insaciable de creacién, en un verdadero
artista. Tal vez seria conveniente modificar un
tanto la definicién del Hombre, precisando que es
el inico animal dotado de la capacidad creadora
de simbolos, y por tanto de ser artista.

Castro de Castromao (Celanova. Orense)

Los grabados legados por los hombres prehistoé-
ricos, obedecian a unas asociaciones analdgicas con
una realidad externa e interna. Aquellos trazos res-
pondian a la necesidad imperiosa de expresar las
sensaciones primarias de hambre, peligro, temor,
que se irian ampliando a otro tipo de sensaciones
cada vez mas intimas y complejas de alegria, ternu-
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ra, tristeza, hasta llegar al asombro ante el naci-
miento y la muerte que contemplaba cada dia.

Para el eminente psicélogo suizo Carl Jung,
las imagenes simbo6licas son la manifestacion de
los arquetipos o “imagenes primordiales”, sin ori-
gén conocido, y que se producen en cualquier
tiempo o en cualquier parte del mundo. Tales
imagenes son primero elaboradas en el incons-
ciente y transformadas posteriormente en signos
“graficos”. La elaboracion en el inconsciente se
realiza por medio de suenos que van conforman-
do unos arquetipos, formas de pensar, gestos en-
tendidos universalmente que se establecieron
mucho antes de que el hombre desarrollara una
consciencia reflexiva, y causados, sin duda, por
graves experiencias de la vida. Estos arquetipos
crean mitos, religiones y filosofias que son como
una especie de terapia mental de las angustias y
sufrimientos de la humanidad.

II.-— UN SfMBOLO ANCESTRAL PERDURA-
BLE: LA ESVASTICA

Uno de los simbolos, més remotos se refiere a la
idea de destruccion y restauracion, facilmente asi-
milable a los ciclos vegetativos que contemplamos
desde la aparicién del hombre. El inconsciente ten-
dria la necesidad de crear algo, un ser que de algu-
na manera restaurara la naturaleza destruida, tre-
mendamente poderoso (dios—hombre) que vence al
mal, encarnado en seres fantasticos y monstruosos
(serpientes, dragones, sirenas) y nos libera de la
destruccion y de la muerte. No es de extranar que
identificando al héroe con la propia naturaleza se
adorase al sol, y en torno a él se creara toda una in-
mensa gama de repeticiones rituales de veneracién.

La mano sera otro de los simbolos més significa-
tivos y representantes de este poder salvador. Este

Mosaico en la villa de Quintanilla de la Cueza (Palencia)

simbolo ya frecuente en las pinturas rupestres, ex-
presa en Egipto la presencia de la divinidad y en
hebreo significa proteccion y poder (Iad), y con este
mismo significado figura, con enorme frecuencia, en
el pantocrator de muchas iglesias romanicas.

Cantigas a la Virgen, de Alfonso X, El Sabio.

La mayoria de los simbolos, en principio, fue-
ron representados por simplificaciones geométri-
cas, una especie de sintesis de todo lo que se que-
ria expresar. Y entre todos los simbolos geométri-
cos, el sol serda uno de los mas frecuentes ya des-
de la prehistoria por medio de aspas que simplifi-
can el movimiento solar y su poder, tanto de pro-
porcionar la vida como la muerte con sus rayos.
Estas figuras dejaran su huella en los petroglifos
prehistoricos y en los primeros poblados celtas,
presente en el Castro de San Cibran de Las
(Orense) y también en los mosaicos romanos de
las grandes posesiones de ricos romanos (La Ol-
meda, Quintanilla de la Cueza, en Palencia y en
otras muchas villas romanas de toda Espana)
donde aparecen mosaicos decorados con la cruz
esvastica o gamada.

La mayoria de estos simbolos, se repetiran y
acrecentaran con el transcurso de los siglos e im-
pregnaran la mentalidad cristiana, de tal modo
que el arte romanico medieval puede considerar-
se como una simbiosis de la tradicién grecolatina
y las aportaciones orientales recibidas a través
de Bizancio o de los arabes.

A partir del siglo XI, al no haber ocurrido el
fin del mundo, proliferaron por toda Europa mul-
titud de santuarios en los cuales predominaron
los simbolos geométricos, a los que se aniadieron
toda una infinita serie de animales reales o
monstruosos, producto de la fantasia oriental.
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La cruz gamada, sintetizada en espiral, apare-
cerd como decoracion en muchas iglesias romani-
cas, como un claro simbolo de la fuerza y el poder
de la iglesia.

Pero donde esta cruz aparecera con mayor cla-
ridad y abundancia sera en las vifietas de las Can-
tigas a la Virgen de Alfonso X, el sabio: como sim-
bolo del poder milagroso de la Virgen. Asi figurara
en los pedestales sobre los que reposa la imagen.

Desde el Renacimiento los simbolos se iran
sustituyendo por emblemas y alegorias en un
continuo avance del complejo mundo racional y
especulativo.

III.- LA MUERTE DEL SIMBOLO Y EL NACI-
MIENTO DEL PICTOGRAMA

Desde el siglo XVIII hasta nuestros dias, el
aumento desmesurado del proceso de seculariza-
ci6n y racionalismo se traduce, en definitiva, en
una tal produccién de aparatos mecédnicos y cien-
tificos (y en tal camulo de libros) que ya constitu-
ye un grave problema de almacenamiento y des-
truccion de todo tipo de residuos.

Hemos dejado de crear simbolos para fabricar
basura, excrementos y avisos, senales de trafico,
publicidad, etc., etc., es decir, pictogramas.

Los millones de pictogramas que nos invaden
por doquier, no son simbolos, son la escritura je-
roglifica contemporanea, que pretende ser un
lenguaje universal, sustituyendo la palabra, algo
muy apropiado para esta civilizacién de la ima-
gen donde se lee cada vez menos.

El simbolo de la esvastica experiment6 la evo-
lucion de simbolo césmico a religioso y por ultimo
a politico, mas siempre con el mismo sentido de
poder, y asi fue tomado como emblema de los mo-
vimientos nazis, que recuperando la esvastica del
poder romano, del poder milagroso y en definiti-
va, remontandose al simbolo prehistérico del
sol-dios poderoso, duefio de la vida y la muerte,
avanzo6 con sus rayos en una guerra maldita, de
ruinas y horrores, que asolé toda Europa.

CONCLUSIONES

Estas cruces esvasticas, como tantos otros
simbolos, en realidad son representaciones ultra-
esquematicas, signos, que por otra parte, apare-
cen en muchos otros lugares del mundo, como en
China (Buda sedente con la cruz esvéastica en re-
lieve sobre el pecho), porque el desarrollo del ser
humano es el mismo en todas las partes y en to-
das las épocas, de ahi que uno de los primeros

mitos manifestados a través de una geometria
simbélica, surgié de un instinto comun (el incons-
ciente colectivo de C. Jung) como veneraciéon del
sol (como fuerza natural y principio de vida) re-
presentado primero por aspas como rayos del sol
y mas tarde por la cruz esvastica, que en la forma
mas desarrollada es de origen hindd, significando
el namero mil en chino o sea larga vida.

La historia de la humanidad es un reiterado
cumplimiento de la parabola de la expulsién del
Edén: el conocimiento, la sabiduria, tal vez pro-
duzca el progreso, pero también implica la pérdida
de la inocencia, de lo esencial. S6lo avanzamos en
un afian de posesion sobre todo lo que nos rodea,
ya sean objetos materiales o nuestros semejantes.

El dominio de todo y la multiplicacién de los
seres humanos es una meta cumplida con creces.
Ahora, la soberbia imparable nos estd conducien-
do, gracias a la ingenieria genética, y a la infor-
matica a la ultima conquista que nos faltaba: el
ser como nuevos dioses “inmortales” de ese “mun-
do feliz” que intuyé tan acertadamente Aldous
Huxley, ¢feliz?

Paradéjicamente, cuando el mundo externo es-
ta ya tan repleto de pictogramas y a rebosar de
maquinas y objetos, tenemos el mayor vacio, la
mayor soledad en nuestro interior; porque todo se
ha convertido en pura materia de consumo, y la
depresién nos invade por doquier.

Nos hemos saciado y embriagado con la man-
zana de la tentacién, alcanzando el maximo de
conocimiento, pero hemos perdido la Naturaleza,
el espiritu, lo esencial, y ya ni encontramos al hé-
roe que nos pueda salvar y redimir de este destie-
rro, cuyos pictogramas (los iconos actuales) mas
representativos son sin duda alguna la televi-
sion, el ordenador, la pizza y la hamburguesa. Es-
tamos en una civilizacién desatada, repleta de
aberraciones tanto mentales como fisicas y sin li-
mite. Vivimos ademads encajonados en unos edifi-
cios frios y clénicos que se nos antojan nuevas to-
rres de Babel, atacadas de un apresuramiento
compulsivo.

Un friso de metopas en la ermita medieval de
San Quirce (Burgos), recorre la Historia desde
Adan y Eva comiendo la manzana del saber, ofre-
cida por la serpiente, pero en el dltimo relieve
aparece un hombre desnudo en posicion de defe-
car una manzana, con la inscripciéon “I10 CAGO”.

Tal vez este sencillo icono nos esté comunican-
do la solucién: un olimpico desprecio por la man-
zana del saber, para reconquistar un paraiso que
ni toda la Ciencia y el conocimiento acumulado
nos ha podido proporcionar.

CNO IO IO NI N

— 131 —



LOS JUEGOS DE SALTO EN VALVERDE DEL CAMINO

A finales del pasado afio 2005, iniciamos la la-
bor de recuperacién de los juegos tradicionales y
populares de Valverde del Camino. El germen de
este trabajo fue la localizacion de un material en la
Guarderia Municipal, no muy extenso, de juegos y
canciones infantiles (1).

A medida que hemos ido recogiendo mas jue-
gos, podemos decir que Valverde encierra un teso-
ro por desenterrar. En esta labor estamos, y, aun-
gue existe una cierta idea de enfocar el trabajo, se
producen nuevos hallazgos y, por tanto, variaciones
en la clasificacién de los juegos recogidos.

Podemos decir que este trabajo emprendido no
es a corto plazo por laborioso y porque la realidad
comienza a superar los objetivos iniciales, pero es
cierto que algunos apartados se van completando,
aunque aun quedan algunos juegos por recoger y
describir.

De los juegos ya recogidos, extraemos una se-
leccién, concretamente los juegos de salto, que
son los que dan titulo a este articulo, juegos todos
sin instrumentos de ningdn tipo y sin canciones que
los acompafien.

No nos detenemos mas, comencemos, pues, la
exposicién de estos juegos de salto, que se jugaban
en la calle. Alguno alin se juega en los patios de los
colegios, lugar donde se mantiene aun vivo el espi-
ritu de la tradicion, pero cada vez mas restringido.

A PIOLA

Se conoce en Valverde con el nombre de “piola”
a un juego de saltos, saltos de pidola, que asi se
escribe, que consiste en saltar por encima de uno
encorvado o combado.

En el juego mas simple de “piola”, hay un juga-
dor que encorva la espalda, apoya los codos o las
manos sobre las rodillas ligeramente dobladas,
abriendo un poco las piernas, apoyando firmemen-
te los pies en el suelo y escondiendo la cabeza pa-
ra evitar recibir algun golpe, es lo que se llama ha-
cer de burro, que se ha elegido previo sorteo.

Los jugadores comienzan a saltar por encima.
Si alguno toca al burro con alguna parte del cuerpo
gue no sean las manos, ya que con éstas los juga-
dores se apoyan en la espalda, o cae al suelo, pier-
de, pasando a ser el proximo jugador que debera
ser saltado por los demas.

Manuel Fernando Gémez Cera

Una variante de esta forma simple de “piola” es
hacer una cadena de jugadores, donde el primero
salta sobre el burro, se coloca dos metros mas
adelante, también en la misma posicién; el siguien-
te jugador salta al primero, luego al segundo y se
coloca también en la misma posicion, y asi sucesi-
vamente. Cuando salte el Ultimo, el primero que se
puso de burro se levanta y comienza a saltar a los
demas, formandose una cadena sin fin.

Se conoce esta variante de la “piola” con los
nombres de quita y pon (2), de la cabalgata (3), etc.

AL PASAR LA BOMBA

Es este juego una variante un poco mas compli-
cada de la “piola”, ya que es necesario conocer los
versos con que se acompafan los saltos. Valerio
Serra Boldu (4), da a este juego el nombre de “Sar-
to e la comba”, por la posicién ya dicha de combar-
se, arquearse el jugador que se queda. P. Santos
Hernandez (5) lo nombra como “A las buenas ba-
yas”, ya que asi comienzan los versos que acom-
pafan al juego.

En Valverde se ha cambiado este “Sarto e la
comba”, por “Al pasar la bomba”, sin que bomba
signifique nada realmente, se ha quedado como la
frase de comienzo, y de ahi el nombre del juego.
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Es un juego de exterior y pueden participar en
él todos los jugadores que lo deseen. Se echa a
suertes quien se queda y éste es el jugador que ha
de encorvarse para que los demas lo salten.

Por orden, todos los jugadores van saltando al
que se ha quedado, y todos van recitando los ver-
sos del juego.

El primero dice: “Al pasar la bomba”, y asi todos
los demas.

El segundo: “Quien se caiga que se ponga”, y
los demas lo recitan al tiempo que saltan.

Y asi sucesivamente todos los jugadores que
van recitando todos los versos, y que son:

Al pasar la bomba.

Quien se caiga que se ponga.

A la una anda la mula (o arrastra mi muia) (6).
A las dos, la vuelta al reloj.

A las tres mi gusto es.

A las cuatro, la pincanilla por si me caigo.

A las cinco el tacon de mi bota te lo “jinco”.
A las seis, la trompa (d)el buey.

A las siete planto mi real carabullete.

A las ocho, el bizcocho.

A las nueve mi burra bebe.

A las diez me monto otra vez.

A las once, se esconde.

A las doce le responde.

A las trece le amanece.

A las catorce los conejitos en la torre.

A las quince las perdices.

A las dieciséis, Chumbeira.

Chumbeira tiene un huerto,

El huerto tiene un pino,

El pino tiene tres ramas,

Y la rama tiene un nido.

El nido tiene cuatro huevos:

Blanco, morado, rojo y negro.

Al coger el blanco me quedé manco.

Al coger el morado me quedé manco y jorobado.
Al coger el rojo me quedé manco, jorobado y cojo.
Al coger el negro me puse bueno.

Los propios versos marcan ya algunas reglas
del juego. El segundo nos indica que el jugador que
se caiga pasara a la posicién de combado, siendo
el que se quede. Por cada verso, los jugadores han
de hacer lo que el mismo verso mande. Asi, cuan-
do se dice el tercero, “A la una anda mi mula”, los
jugadores a medida que van saltando arrastran los
pies por el suelo unos pasos, ya que este verso
también se nombra “A la una arrastra mi mula”.

Cuando se recita “A las dos...”, los jugadores al
saltar se dan una vuelta con agilidad.

“A las tres...”, los saltadores podian hacerle al
que se habia quedado, lo que quisieran, que gene-
ralmente era dejarse caer encima.

“A las cuatro...”, los saltadores daban con los
nudillos de los dedos en la espalda al quedado co-
mo si le estuviesen clavando una banderilla, procu-
rando hacerle dafio.

“A las cinco...”, los saltadores, al tiempo de sal-
tar, dan un taconazo con su bota en el trasero del
jugador quedado, mientras mas fuerte mejor.

“A las seis..."”, los jugadores, después del salto
se ponian una de las manos en los 0jos semitapan-
dolos y moviéndola imitando el movimiento de la
trompa del elefante.

Cuando se recita “A las siete...”, el jugador que
salta pone un chino o una laja en la espalda del ju-
gador que se ha quedado. Los siguientes al poner
el suyo no deberan caer ninguno, so pena de pasar
a quedarse.

“A las ocho...”, los jugadores al saltar van reti-
rando su chino, uno a uno.

Al recitar “A las nueve...”, los jugadores se mon-
tan encima del quedado y pasan al otro lado. Igual
ocurre al recitar “A las diez...”.

El juego se complica en los ultimos versos, ya
que al recitar “Al coger el blanco...”, el jugador que
salta hace ademan de estar manco, poniendo su
brazo sobre su pecho, cosa que hacen los demas
jugadores. Al siguiente verso, los saltadores, al re-
citar “Al coger el morado...”, aparte de llevar el bra-
zo en la posicion de manco, saltaran también lige-
ramente encorvados, con lo que se aumenta la difi-
cultad del salto. En el siguiente verso, los saltado-
res lo haran hora mancos, jorobados y a pata coja,
saltos que seran casi definitivos, salvo para los
mas avezados. En el dltimo salto, los jugadores sal-
taran, ya sin impedimento ninguno, comenzando
una nueva ronda.

Hemos recogido una variante de la retahila, que
influye en los versos tercero, como ya se ha indica-
do més arriba y en los finales, que indicamos a
continuacion:

El huerto tiene un pino,

el pino un nido,

el nido tiene cuatro huevos,
uno era blanco,

otro era rojo,

otro era “colorao”,

otro era morado.

Al tirar del blanco

me quedé manco.

Al tirar el rojo

me quedé manco y cojo.

Al tirar el “colorao”,

manco, cojo y “escalabrao”.

En este verso, los jugadores saltaban con el
brazo al pecho (mancos), a la pata coja (cojos) y
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con una mano en la frente, simulando una herida,
una descalabradura en la cabeza.

LOS BURRITOS CAILONES (7)

Se trata de un juego de fuerza y de resistencia,
al que llaman en Catalufia “Cavall Fort” (8). Para ju-
gar a él debian hacerse dos equipos mediante sor-
teo, cada uno al frente de un capitan. Una vez de-
signados los componentes de cada equipo, los dos
capitanes volvian a sortear a ver quién empezaba
guedandose.

El espacio del juego es exterior y se jugaba asi:
el capitan del equipo que se quedaba se ponia
apoyado en la pared y los demas de su equipo se
agachaban, agarrandose el primero a la cintura del
capitan, y los otros a la cintura del que le precedia,
encorvados todos menos el capitan.

El otro equipo comenzaba a saltar comenzando
por el capitan para subirse encima de los que se ha-
bian quedado. Cuando todos los jugadores habian
saltado, la situacion era la siguiente: el equipo que
se habia quedado aguantaba encorvado el peso
del otro equipo que estaba cémodamente subido
encima, agarrados unos a otros para no caerse.

Previamente se habia establecido un tope de
tiempo, o contar hasta un numero, pasado el cual,
si el equipo que estaba debajo lograba aguantar a
los de arriba, volvia a comenzarse el juego con las
tornas cambiadas.

Si no lograban aguantar y se derrumbaban, de-
bian ponerse de nuevo debajo y esperar a que sal-
tasen los del equipo contrario.

Una variante de este juego (8) consistia en que
el equipo que se ha quedado, si pasa el tiempo y
no logra salir de esa situacion, comenzaba a retirar
jugadores, uno a uno, siempre previo acuerdo ini-
cial, para evitar que los jugadores del equipo salta-
dor pudiesen caber todos montados. La solucion
para el equipo saltador consistia en que los prime-
ros saltadores trataban de saltar lo mas lejos posi-
ble y, al mismo tiempo, agacharse para que sus
compafieros se colocasen encima de ellos.

CHURRO, MEDIA MANGA, MANGA ENTERA (9)

Este juego es una variante de los Burritos Cailo-
nes, valiendo, por tanto, casi todo lo dicho. En el
momento en que el equipo saltador estaba ya subi-
do al equipo, es cuando cambiaba la formula, ya
que no se habia establecido un tiempo ni contar
hasta un nimero determinado.

En este momento, el capitdn del equipo que es-
taba encima, hacia una pregunta, no al otro capi-
tan, sino al jugador que agarraba a éste: ¢churro,

media manga, manga entera? Siendo: churro, la
mufieca, media manga, el brazo y manga entera el
hombro. El capitan, al tiempo de hacer esta pre-
gunta, ponia su mano en el otro brazo, en una de
las tres posiciones dichas, y el jugador que debia
responder la pregunta, decia al azar una cualquie-
ra, la que él creyera.

Si habia acertado, era el jubilo de los jugadores
del equipo que se quedaba, pues cambiarian las
posiciones, pasando a saltar ahora este equipo.

Si no acertaba la posicion de churro, media
manga, manga entera, o bien no soportaban el pe-
so antes de dar la respuesta, pasaban de nuevo a
quedarse. Logicamente, trataban de dar una res-
puesta, y que ésta fuese acertada, en el menor
tiempo posible.

LA BOMBILLA (10)

El juego de la bombilla es otra de las variantes
del juego de la “piola”. Se juega en el exterior, en
las calles y en las plazas, y se llama asi porque al
saltar a “piola”, hay que hacerlo en una bombilla
pintada o sefalada en el suelo. Por ello, el nimero
de participantes no deben ser méas de diez o doce.
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El tamafio de la bombilla dependera del nUmero
de jugadores, de tal forma que quepan todos den-
tro de las lineas dibujadas en el suelo. No conviene
mas jugadores de los dichos, porque el que se
gueda no tendria acceso a atraparlo y siempre es-
caparian todos.

Mediante sorteo uno de los jugadores se queda,
al que se llama el burro, situandose combado en el
casco de la bombilla. También se sortea el orden
por el que han de saltar los demés jugadores.

El jugador que va de mano, el jefe, piensa en un
tema de caracter general, por ejemplo: nombre de
arbustos, de arboles, de futbolistas, de marcas de
coches, etc., y al saltar dice el primer nombre.
Cuando salta debe hacerlo dentro de la bombilla,
ya que si pisa la linea o se cae, pasaria a quedar-
se. Una vez dentro de la bombilla, salta el segundo
jugador, que, al igual que el primero, mientras salta
dice un segundo nombre del tema con el que se
juega. lgualmente, si pisa o se cae, o bien repite el
primer nombre porque no sepa otro, pasa a que-
darse. Al mismo tiempo que el segundo jugador
salta, el primero puede dar un pequefio saltito,
siempre dentro de la bombilla intentando acercarse
a los bordes del dibujo.

Al saltar el tercero, dice también otro nombre,
valiendo para éste las mismas reglas dichas ya.
Ahora, los que pueden dar el saltito son los dos ju-
gadores que estan dentro de la bombilla, tratando
de acercarse mas aun al borde del dibujo. Sucesi-
vamente van saltando los demas jugadores con la
dificultad afadida de que se van agotando los nhom-
bres del tema elegido.

Una vez los jugadores han saltado todos y se
encuentran dentro de la bombilla, I6gicamente el
que va de mano y los primeros saltadores tendran
una posicion privilegiada al estar junto a los bordes
de la bombilla, y en peor posicion los Ultimos, mas
cerca del burro, se pasa a la segunda fase.

En ésta, el que va de mano dira: jbombilla!, tras
la cual todos trataran de salir de la bombilla. El que
hace de burro, levantandose de su posicion de
combado, intenta atrapar a uno de los que se en-
cuentren mas cerca, por lo que si lo consigue, el ju-
gador atrapado pasara a ser el proximo burro.

El jugador que va de mano tratara también de con-
fundir a los que estan dentro de la bombilla, diciendo
otra palabra parecida, por ejemplo: jbomb...a!, tratan-
do de equivocar a los demas, entre los que siempre
hay alguno que caera en la trampa y saldra de la
bombilla, pasando a quedarse de burro.

Existe una variante de este juego con leves va-
riaciones en las reglas (11). No existe un tema con-
creto, sino que el que va de mano, el jefe, dice en
baja voz al burro un nombre cualquiera, que sélo
sabran ellos dos.

Los jugadores saltan, tal como se ha dicho mas
arriba, pero sin decir nombres. Valen las mismas
reglas: no pisar la linea, no caerse, dar un saltito
cada vez que salta un jugador, etc.

Cuando estan todos los jugadores dentro de la
bombilla, la que hemos llamado segunda fase, el
jugador que va de mano, en lugar de decir la pala-
bra bombilla, como en el caso anterior, dira la pala-
bra que sodlo el burro y él conocen.

Cuando el burro escucha esta palabra que no
conocen el resto de jugadores, salvo el jefe, se le-
vanta de su posicién y los demas al verlo levantar-
se suponen que ésa era la palabra convenida, se
saldran del dibujo de la bombilla.

Igual que en el caso anterior, el jefe tratara de
confundir a los demas jugadores con otros nom-
bres, creando un clima de incertidumbre sobre los
demas lo que hara que algun jugador se salga, vic-
tima de los nervios.

LAS QUE SE TIRE EL AMA (12)

Es este otro juego de “piola” en el que pueden
jugar todos los nifios que lo deseen, pero el nime-
ro ideal debe ser de cuatro o cinco, por las dificulta-
des que presenta el salto en una determinada fase
del juego.

Es conveniente jugar en tierra, mejor que en
empedrado u hormigonado, para prevenir dafios en
las caidas.

Si se juega en tierra, se hace una linea de un
metro y medio aproximadamente amontonando tie-
rra. Si se juega en otro tipo de firme, simplemente
se dibuja con una tiza o laja en el suelo.

Al igual que en los juegos anteriores de “piola”,
se sortea para el burro y para determinar un orden
en el salto, siendo el primer jugador “el ama”.

El jugador que hace de burro se sitia inmediata-
mente detras de la linea dibujada, encorvado, de la
manera ya dicha en el juego “A piola”. Como se trata
de un juego de saltar, pisar linea (se aprecia mejor
la pisada si se juega en tierra) o caerse, implica pa-
sar a hacer de burro al que la pise o se caiga.

Comienza a saltar “el ama”, luego el siguiente y
asi hasta terminar todos. Como el burro esté colo-
cado junto a la linea, este primer salto no ofrece
muchos problemas a los jugadores, que suelen sal-
tarlo bien.

Pasada la primera ronda, y antes de que salte
de nuevo “el ama”, el jugador que hace de burro,
da un pasito en la misma posicion que esta, alejan-
dose un poco de la linea, con lo que se eleva la di-
ficultad del salto.
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Si pasan los jugadores esta segunda ronda, el
burro se alejara un poquito mas de la linea, dando
lugar, como es normal a que los jugadores menos
dotados fisicamente comiencen a caerse, dando
encima del burro, y a pisar linea.

Cada vez que un jugador pisa la linea o se cae,
pasa a quedarse de burro y se vuelve a comenzar
en la posicién mas cercana a ella.

NOTAS

(1) La recopilacion se llevé a cabo en el ano 1994 por las
profesoras de la Guarderia Municipal, hoy C.A.S.E. Valleverde,
Maria José Bermejo, Juani Garrido, Mati Valero, M* Carmen Fer-
nandez e Inmaculada Moreno.

(2) SERRA BOLDU, Valerio: Folklore y Costumbres de Espana,
Tomo II, p. 577, Ediciones Merino, M—1988.

(3) SANTOS HERNANDEZ, P.: juegos de los nirios, pp.35 y 30,
José J. de Olaneta, editor, M—1986.

(4) Pueden verse este juego y su retahila publicados en el pri-
mer tercio del S. XX en SERRA BOLDU, Valerio: Folklore y Cos-
tumbres de Esparna, Tomo 11, p. 576, Ediciones Merino, M—1988.

(5) SANTOS HERNANDEZ P.: Juegos de los nirios, pp. 34 y 35,
José J. de Olaneta, editor, M—1980.

(6) Una version onubense de Castafiuelo, sin descripcion del
juego, ha sido recogida por GARRIDO PALACIOS, Manuel: Sepan-
cuantos (Andanzas por la tradicion oral de la Sierra de Aracena
¥ Picos de Aroche), (pp. 91 y 92), con el nombre el “El salto la
mula”, Asociacion Literaria Huebra, H-2003.

Nuestra version, se ha recogido en Valverde, de Eliseo Tirado
de 50 anos, Manuel M. Sianchez de 61 y la variante de la retahila
de Fernando Arrayds, de 55.

(7) Informante: Eliseo Tirado Rufet de 50 anos.
(8) Nos informé de esta variante, José Bermejo Borrero.
(9) Véase nota 7.

(10) La bombilla fue un juego muy popular hace ya unos
anos. La primera versién se ha descrito segtin la he jugado yo
mismo. Actualmente, en el C.E.I.P. José Nogales, de Valverde se
trata de recuperar algunos juegos tradicionales, bien en las clases
de Educacion Fisica, bien en los recreos. A tal efecto, en el patio
del colegio se han pintado de forma permanente una bombilla y
una rayuela, como pudimos comprobar personalmente a comien-
zos de mayo del 2000.

(11) Nos informé de esta variante, Antonio Vera Recio de 53
anos.

(12) Informé de este juego Manuel Maria Sinchez de 61 anos.
Puede verse este juego con el nombre de “Salto del carnero” en
SANTOS HERNANDEZ P.: Juego de los nirios, p. 35, José J. de Ola-
feta, editor, M—1986.
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FL CANCIONERO MUSICAL DE SALLABERRY DE MAULEON

Continuando la labor que emprendimos en un
articulo publicado en esta revista acerca de nues-
tros cancioneros musicales del siglo XIX impresos
fuera de nuestras fronteras, presentamos en esta
ocasion otra obra de gran rareza bibliografica,
puesto que fue editada por el propio autor, el can-
cionero referente al Pais Vasco realizado por el
abogado J. D. J. Sallaberry de Mauléon (Mauleta-
rra), que aparecio impreso en Bayona en 1870 en
la imprenta de la Viuda Lamaignére, y que llevaba
por titulo Cants populaires de Pays Basque. Paro-
les et musique originales.

La relevante obra, que en cierto modo hay que
enmarcarla dentro de las coordenadas habituales
que presidian las recopilaciones populares de fina-
les de siglo, fue escrita en francés y comprende
cincuenta melodias populares del Pais vasco, ca-
torce con acompafiamiento de piano, una para dos
voces, una para tres voces y las otras para voz so-
la —en tres de ellas asoman momentaneamente
dos voces—. Segun declara el autor, gran parte de
los acompafiamientos pianisticos fueron realizados
por el muasico francés Alfonso Dotterer.

Abren el volumen unas observaciones ortogréfi-
cas empleadas en la confeccion de la coleccion. A
continuacion aparece el cancionero. Sallaberry es
uno de los pocos folkloristas de su época que pre-
senta gran parte del material folklérico sin ningun ti-
po de acompafiamiento de piano, pero a pesar de
todo no pudo dejarse influenciar por la corriente que
de una manera convencional inundaba el mercado
comercial con tal de poder dar una mayor salida al
producto, la version para canto y piano. En ambos
casos acompafia a la pieza el texto literario en vas-
co. Es de sefialar que en algunas ocasiones se no-
tan ciertos pequefios retoques de las melodias po-
pulares. Siguiendo las expresiones empleadas por
el autor, un tanto arbitrarias, los géneros que halla-
mos presentes en la obra son: el romance, la le-
yenda, la serenata, el nocturno, la “chanzonnette”,
el “complainte” o queja, la cancién y la canciéon sa-
tirica. Cierran la obra un compendio de notas refe-
rentes a la recopilacién.

Las piezas compendiadas por el autor, del que
no se sabe casi nada, fueron las siguientes: Maitia,
nun zira?, romance con acompafiamiento de piano,
Argia dela diozu, romance sin acompafiamiento,
Chori erresifiula, romance con acompafiamiento de
piano, Jeiki, jeiki, etchenkuak, canto sin acompafia-
miento, Ene izar maitia, serenata con acompafia-
miento de piano, Bortian ahuzki, romance sin
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acompafiamiento, Prima Eijerra, romance con
acompafiamiento de piano, Chorifiuak kaloian, ro-
mance sin acompafamiento de piano, Gaztetasu-
nak, romance con acompafamiento de piano,
Egunttobatez nindaguelarik, “chanzonnette” sin
acompafiamiento, lkhazketako mandoa, cancion
satirica escrita en una mezcla de dialecto vasco y
alto navarro, con acompafiamiento de piano, Kaiku,
“chanzonnette” con acompafiamiento de piano,
Alageraz, romance sin acompafamiento, Zu zira,
zu, romance sin acompafamiento, lruten ari nuzu,
romance sin acompafamiento, Charmagarribat ba-
dit, romance sin acompafamiento, Argizariak zelu-
tik, romance sin acompafiamiento, Mendian zoinen
eder, romance a tres voces, Chorittua, nurat hua?,
romance sin acompafamiento, Plafiu niz bihotzetik,
romance sin acompafiamiento, Agota, romance sin
acompafiamiento, Oi! Laborari gachua!, sétira sin
acompafamiento, Goizian goizik jeiki nunduzun, le-
yenda sin acompafiamiento, Adios, izar ederra!, ro-
mance con acompafiamiento de piano, Urzo luma
gris gachua, “chanzonnetta” sin acompafiamiento,
Berterretchen khantoria, leyenda sin acompafia-
miento, Amodioaren phena, romance sin acompa-
flamiento, Zeluko izarren bidia, romance con acom-
pafiamiento de piano, Ezpeleta Herrian, cancion sa-
tirica sin acompafamiento, Ollanda gazte, romance
con acompafiamiento de piano, Goizetan jelkhitzen
da, romance sin acompafiamiento, Mila zortzi ehun
hemeretzian, “chanzonnette” con acompafiamiento
de piano, Gaiaz eder da argizaria, nocturno sin
acompafiamiento, Aitarik ez dut, romance con
acompafiamiento de piano, Atharratze jauregian, le-
yenda sin acompafiamiento, Lurraren pian!, roman-
ce sin acompafamiento, Orai banuazu herriti, ro-
mance sin acompafiamiento, Mendekoste pheste-
tan, cancion satirica sin acompafiamiento, Jundane
estebe martira, queja sin acompafamiento, Ande-
refio bat ikhusi nuen, romance con acompafiamien-
to de piano, Belhaudiko bortian, cancion sin acom-
pafiamiento, Lili eder bat, romance sin acompafia-
miento, Ichkerraren zamaria, cancion satirica escri-
ta en una mezcla de dialecto vasco y alto navarro,
sin acompafamiento, Adios, ene maitia, romance
que es presentado con acompafiamiento de piano,
Ahaire zahar huntan, romance sin acompafiamiento,
Muthil gaztia, romance a dos voces sin acompafa-
miento, Chori erresifiula, hots, emak eneki, serenata
sin acompafiamiento, Berfiat mardoren khantoria,
cancién sin acompafiamiento, Sortherako alhaba
dendaria, romance con acompafiamiento de piano,
y Ostiraletan duzu, romance sin acompafiamiento.
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Los sonidos de nuestro cuerpo: los ruidos biologicos

Tanto en los comienzos del universo, sea cual
fuera la manera en que ocurri6, como en los ini-
cios de la vida humana en el utero materno, el so-
nido ha estado presente a través de movimientos
y vibraciones, acompanando ambos procesos evo-
lutivos. Por eso decimos que el sonido es el alien-
to primordial de la creacién, es como la voz de los
atomos y de las células.

Al principio de los tiempos, los sonidos domi-
naban la tierra: el viento, las mareas, las monta-
nias plegandose con temblores inmensos, las tem-
pestades... todo ello ocurria acompanado de un
gran despliegue de energia sonora, aunque los
hombres no pudieran oirla.

Desde tiempo inmemorial, el sonido se ha aso-
ciado con la “vibracién primera” o creacion del
universo. En India, el poema “Mahabharata” (si-
glo XV-XVI a JC) nos ofrece un relato sobre la
formacion del cosmos a través de los sonidos y el
silencio. Es como un juego que va en aumento y
poco a poco se va constituyendo en la creacién del
mundo. {Es curioso porque es una de las pocas
cosmogonias sonoras que tenemos! En ella se uti-
liza el silencio y el sonido como contrapunto y
tension para el inicio de la vida. Posteriormente,
también en el norte de la India (siglo VI a JC),
cuentan que a Siddharta, Buda o Shakyamuni (el
sabio del clan de los Shakya, de la familia Guata-
ma), una vez le preguntaron: ;por qué eres ilumi-
nado? Y él contest6: s6lo porque estoy despierto.
En sanscrito Buda significa “el despierto”, el que
despierta a la verdad alejandose de las ilusiones
y falsedades del mundo. ;Podria interpretarse
que si estamos verdaderamente despiertos y
conscientes de nuestro entorno viviriamos en una
continuidad de sonido y presencia?

En China, el “Libro de las Mutaciones” tam-
bién conocido bajo el titulo “Ordculo de Cambios”
o “I Ching” (siglo VI a JC), refleja una compren-
sion armonica similar. En la cultura china los so-
nidos se utilizan ademas con fines terapéuticos
como queda reflejado en sus tratados de medicina
tradicional china (MTC), lo que podria ser equi-
valente a nuestra musicoterapia.

En occidente, el Evangelio nos dice que en el
principio era el verbo, la palabra, el logos (el vo-
cablo griego “logos” no s6lo significa palabra sino
también sonido). Asimismo, la fisica moderna ex-
plica el posible comienzo del universo mediante
una “Gran Explosion” o “Big—Bang” que debié su-
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poner un colosal y apocaliptico ruido, absoluto y
sobrecogedor.

La humanidad ha hecho uso de los sonidos
desde “la noche de los tiempos” utilizando el mo-
vimiento de todo su cuerpo tanto para producir-
los como para acompanarlos. Numerosas leyen-
das cuentan cémo los dioses inventaron los ins-
trumentos y como emplearon la magia para en-
gendrar el mundo y sus criaturas a partir de soni-
dos. Todavia hoy, algunas tribus africanas creen
que los instrumentos musicales poseen poderes
sobrenaturales. En la selva amazonica, los indios
Xingu tocan las flautas sagradas, que ninguna
mujer puede ver a riesgo de su propia vida, para
entablar comunicaciéon con los espiritus de sus
antepasados y con las divinidades.

Cuando el hombre conquisté el fuego, aprendié
a avivarlo soplando suavemente por una cafia hue-
ca. Tal vez la primera flauta del mundo nacié6 asi,
por pura casualidad, hace unos 40.000 anos. Sin
duda, el hombre prehistérico utilizaba todo su
cuerpo como instrumento musical; marcaba el rit-
mo golpeando el suelo con los pies, batia palmas,
sacudia collares y pulseras de hueso, de semillas o
de conchas, rodeandose de sonido y musica para
hablar con los dioses. Desde la prehistoria, existen
las “bramaderas” que emiten un sonido parecido
al bramido del viento y consistian en una tabla
delgada con una cuerda que se hace girar a gran
velocidad; los indios americanos las agitaban para
invocar la lluvia y los aborigenes australianos pa-
ra hablar con sus antepasados. Los “zumbadores”,
hechos con huesos de frutos, vértebras o conchas
perforadas, son pequenas bramaderas que tam-
bién se utilizaban por sus sonidos magicos que re-
producian los emitidos por la naturaleza.

En un principio, todos los pueblos han trans-
formado los cuernos de animales o caracolas en
trompas capaces de emitir sonidos terribles, utili-
zados como instrumentos de llamada, con una fi-
nalidad religiosa o guerrera. El origen de los ins-
trumentos de percusién estuvo muy ligado a los
sonidos cotidianos. El hombre prehistérico golpea-
ba el silex para tallar su herramienta, las mujeres
dejaban caer acompasadamente la mano en el
mortero para machacar el grano, una y otra vez el
remo del pescador raspaba el costado de la pira-
gua, y asi se oian los golpes, roces, restallidos...
de esa forma los instrumentos de percusiéon nos
recuerdan esos sonidos recreandolos nuevamente.
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El educador japonés Michio Kushi nos dice:

“El nacimiento del ser humano recapitula
2.800 millones de afios de evolucion biolégica:

el utero imita el océano primordial en el que
comenzoé la vida,

el embarazo dura nueve meses o alrededor de
280 dias

y cada dia en el titero representa unos diez mi-
llones de afios de evolucion”.

A nivel individual, nacemos con el sonido del
“primer grito” y terminamos exhalando un tltimo
suspiro: el sonido final de la muerte, por lo que
en todo momento de nuestra existencia estamos
envueltos en sonido y vibracién.

Nuestro cuerpo nunca permanece en silencio
mientras estamos vivos, aunque no todos los soni-
dos que emite sean audibles. De todas las ondas
sonoras existentes, el oido humano sélo percibe
las que tienen una frecuencia entre 15 y 20.000
hercios (ciclos/segundo), denominandose ultraso-
nidos a las de frecuencia mayor e infrasonidos a
las de frecuencia menor. La frecuencia es una de
las caracteristicas fisicas del sonido junto a la
amplitud y la forma de las ondas. Estas tres ca-
racteristicas fisicas se corresponden con las tres
caracteristicas de su percepcion: tono o altura,
intensidad o volumen y timbre o color.

La mayoria de los sonidos producidos por los
movimientos de las diferentes partes y fluidos de
nuestro cuerpo ocurren en la intimidad del orga-
nismo, sobre todo en su vasta y diversificada red
de tuberias (venas, arterias, tubo digestivo, etc.)
y son los que denominamos “ruidos biolégicos”.

Desde los primeros momentos de la existencia
intrauterina, los ruidos biolégicos, acompanan al
embrion en su progresion vital. A las pocas sema-
nas de la concepcién y a medida que el embrion
va desarrollandose en el seno materno, aparecen
los oidos rudimentarios. El universo de sonidos
en que esta sumergido dicho embrién es particu-
larmente rico en calidades o timbres sonoros de
todo tipo: rumores internos, movimiento del quilo
durante la digestion, ritmos cardiacos como una
especie de galope, respiracién ritmica como un
flujo y reflujo distante, y desde luego la voz de su
madre. A los cuatro meses y medio, los oidos ya
estan completos y funcionando de modo que, du-
rante la mitad del tiempo que pasa el nifio en el
vientre materno, es capaz de oir bien y de reac-
cionar a los sonidos, sobre todo a la musica. El fe-
to oye toda una gama de sonidos predominante-
mente de baja frecuencia. Sesiones de relajacion
escuchando musica, la madre y el nifio no nacido,
asi como un fondo musical apacible durante el
parto, resultan tranquilizadoras y tutiles.

El doctor Alfred Tomatis, médico especialista
en trastornos de la audicién, nacido en Niza en
1920 y criado en un ambiente musical ya que su
padre era cantante de 6pera, empezoé a desarrollar
sus trabajos de investigacion sobre la funcién del
sonido en el feto a partir del ano 1950. La aporta-
cién mas importante del Dr. Tomatis fue descubrir
que el feto oye sonidos en el vientre materno y
ademas que la voz de la madre funciona como “cor-
dén umbilical sénico” potenciando el desarrollo del
bebé y constituyendo asi una fuente primaria de
estimulaciéon. De esta forma establecié que dicho
“cordén umbilical sénico” estaba constituido por el
conjunto de sonidos percibidos por el feto durante
su estancia en el itero materno y que éstos podian
provenir de los ruidos corporales de la madre
(masticar, eructar, tragar, ritmo respiratorio, rit-
mo cardiaco, sistema nervioso, etc.) y también de
su voz (gritos, susurros, timbre de voz, etc.).

Este médico observé en sus investigaciones que
el bebé, después de nacer, suele relajarse muy poco
hasta que la madre habla, momento en que el
cuerpo del bebé se inclina en direccién a su madre,
reaccionando al sonido de una voz determinada
que es la tnica voz que conocia mientras estaba en
la fase fetal. La madre, como si percibiera instinti-
vamente ésto, le canta al bebé, lo induce a dormir
con nanas, lo aprieta contra su pecho con dulces
melodias y le entona canciones infantiles para fa-
vorecer su bienestar y equilibrio. Sospechando que
una ruptura de esa cadena habitual de contacto
sonico podria ser la responsable de muchos trastor-
nos infantiles, comenzé a inventar formas de re-
crear el ambiente auditivo dentro del dtero mater-
no teniendo en cuenta que el feto oye sonidos en
un medio liquido y alrededor de diez dias después
del nacimiento, cuando se deseca el liquido amnio-
tico de los oidos, el bebé comienza a oir en un am-
biente aéreo. El oido externo y el oido medio se
adaptan al aire, mientras que el oido interno retie-
ne el medio acuoso del liquido amniético en el cual
estuvo inmerso durante nueve meses.

Asi, emprendi6 la tarea de simular el ambiente
auditivo que experimenta el feto en desarrollo:
grababa la voz de la madre, usando filtros para eli-
minar todos los sonidos de baja frecuencia, y la re-
creaba tal como la oia el feto dentro del utero. Ideo
un método basado en la escucha de sonidos graba-
dos y filtrados que simulaban la voz de la madre y
el ambiente sonoro uterino que lo llamé “el renaci-
miento sénico” con el fin de tratar discapacidades
de escucha, trastornos del aprendizaje y problemas
emocionales. Cuando no era posible grabar la voz
materna para distorsionarla y poder imitar lo que
el feto escuchaba en el seno materno, Tomatis des-
cubri6 que la musica de Mozart, distorsionada
también en funciéon del oido de su paciente, era la
mas efectiva para corregir sus deficiencias auditi-
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vas y psicolégicas cumpliendo el papel de sustitu-
ciéon de la voz materna a la perfeccion, especial-
mente con los conciertos de violin que es el instru-
mento mas parecido a la voz humana.

Las investigaciones cientificas actuales indican
que el feto es sensible no sélo a los sonidos y la
musica (sonidos ordenados), sino al timbre emocio-
nal de la voz materna ya que las emociones inten-
sas de la madre, desde enfado y resentimiento a
profunda serenidad, gratitud y aceptacion, pueden
generar en ella cambios hormonales e impulsos
neuroldgicos que afectan al feto y recomiendan
que, cuando el bebé haya nacido es conveniente
cantarle nanas, canciones e incluso musica clésica
que se les cant6 o tocé cuando todavia estaban en
el dtero materno a fin de tranquilizarlo y reforzar
su capacidad de escucha y desarrollo neuronal.

Muchas sociedades reconocen desde muy anti-
guo que todas las influencias a las que esta ex-
puesto el bebé en gestacion contribuyen a su sa-
lud y bienestar o, de manera opuesta, a su enfer-
medad. En Jap6n, hasta la primera parte del si-
glo XX, se daba mucha importancia a la educa-
ci6on embridnica o “Tai—kyo”, que formaba parte
de la preparacion de las familias para recibir al
recién nacido. Se creia que las voces, los pensa-
mientos y sentimientos de la madre, el padre, los
abuelos y los demas familiares que convivian con
la madre o se relacionaban con ella influian en el
feto, y se evitaban todo tipo de vibraciones no ar-
moniosas o sonidos que podrian perturbar o ha-
cer dafio al futuro bebé. Actualmente, entre éstas
estarian el televisor puesto a todo volumen, las
peliculas de violencia con sus gritos, la musica
estridente y demas sonidos que puedan perjudi-
car al equilibrio del bebé en gestacion.

Asimismo, investigaciones realizadas en las 1ul-
timas décadas han confirmado que el oido tiene
una importancia vital durante los primeros meses
de vida intrauterina. Cuando el nifio no nacido per-
cibe un sonido y, sobre todo cuando lo percibe por
primera vez mueve sus ojos rapidamente (estado
REM que significa “movimiento rapido de los ojos”
en inglés) y gira la cabeza intentando localizar la
fuente sonora. Los datos obtenidos demuestran
que, incluso en esta primera etapa intrauterina,
los sonidos se almacenan en el banco de datos de la
memoria auditiva del cerebro aportando recursos
para la coordinacién fisica y psiquica asi como para
el desarrollo intelectual en la vida posterior.

Después de su nacimiento, el bebé empieza a
emitir sus ruidos biolégicos bdsicos. Estos se divi-
den en ruidos reflejos que son los emitidos en es-
tados de hambre, dolor o incomodidad dando lu-
gar a llantos y agitaciones, y los ruidos vegetati-
vos emitidos al respirar, chupar, comer, tragar,
estornudar, toser, eructar, excretar y demas acti-

vidades corporales que provocan una amplia ga-
ma de sonidos.

Cuando crecemos y durante nuestros anos de
desarrollo aparecen otros ruidos biolégicos como
el castaneteo de dientes que se produce por un
movimiento involuntario de la musculatura man-
dibular en respuesta al frio, la fiebre o a una si-
tuacion de estrés y miedo. Se ha calculado que al
castafetear, los dientes chocan unos contra otros
entre 240 y 260 veces por minuto.

La accion de rechinar o apretar los dientes con
movimientos laterales del maxilar inferior se co-
noce técnicamente como bruxismo y habitual-
mente éste es el resultado de una tension psicolé-
gica, que conlleva una contractura alrededor del
maxilar y se produce durante el sueno entre las
fases de suerio ligero y REM.

Durante el suefio también se produce el ron-
quido que es un ruido ronco y gorgoteante produ-
cido al respirar mientras se duerme, debido a di-
ficultades en las vias respiratorias superiores
que dan lugar a la vibracién del paladar blando.
Hay dos clases de ronquidos: el que se produce
estando el durmiente con la boca abierta y la ca-
beza extendida y el que se produce estando el
durmiente con la cabeza en flexion y la boca ce-
rrada. Segin una encuesta de la Sociedad Espa-
niola de Neumologia y Cirugia Toracica un 39,5
por 100 de la poblacién espafiola ronca y los ma-
yores roncadores son hombres de méas de 35 anos
de edad. La intensidad de los ronquidos oscila en-
tre 35 y 40 decibelios aunque se han descrito ca-
sos excepcionales que han llegado a los 90 decibe-
lios, los mismos que produce un camion.

Los ruidos biolégicos que estan presentes des-
de el comienzo de nuestra trayectoria vital y emi-
timos con mayor frecuencia son los siguientes:

El estornudo o expulsion violenta de aire com-
primido por la nariz y la boca, practicada después
de una inspiracién profunda, se debe a estimulos
mecanicos, quimicos y térmicos sobre la mucosa
nasal que irritando las terminaciones nerviosas
locales provocan la estimulacion del centro ner-
vioso cerebral del estornudo y genera una con-
traccién de la musculatura del aparato respirato-
rio para despejar las vias nasales de elementos
extranos. El aire es expulsado con gran velocidad
llegando, en algunos casos, hasta un maximo de
110 kms/hora.

La tos es un movimiento de aire voluntario o
involuntario, stubito, ruidoso y violento consisten-
te en una o mas espiraciones rapidas y bruscas
practicadas con la glotis cerrada al que recurre el
organismo para expulsar de las vias respiratorias
(bronquios, traquea, laringe) elementos irritantes
o cuerpos extranos introducidos en las mismas y
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que puede alcanzar hasta los 200 kms/hora. Exis-
ten muchos tipos de tos: bitonal llamada asi por-
que da lugar a la produccién de dos tonos sono-
ros, blanda, seca, perruna o canina propia de la
tosferina, entre otras.

El bostezo es una inspiraciéon profunda y pro-
longada, acompanada de abertura de la boca ge-
neralmente involuntaria. Con frecuencia forma
parte de un movimiento general de estiramiento
de todas las partes del cuerpo, lo que se conoce
genéricamente por pandiculacién. Ocurre en es-
tados de aburrimiento y también de cansancio fi-
sico o mental.

El hipo se caracteriza por la brusca rigidez y
excavacion del vientre y por la tipica produccién
del ruido espiratorio. Surge cuando un estimulo
activa los nervios que controlan el diafragma, es
decir, la membrana musculotendinosa que separa
la cavidad toracica de la abdominal. El sonido se
produce por los espasmos repetidos del mismo se-
guido del cierre rapido de la glotis y la apertura
de las cuerdas vocales que controlan el flujo de
aire que entra en los pulmones. Durante una cri-
sis se generan entre 15 y 50 hipos por minuto,
con una duracion de 0,5 segundos cada uno. Exis-
ten numerosos remedios caseros para silenciarlos
como contener la respiracion, beber un vaso de
agua sin respirar o simplemente dar un susto.

El eructo es la expulsién por la boca de los ga-
ses, inodoros o fétidos, que han entrado en el es-
tomago durante la comida, un ejercicio intenso o
también debido a trastornos digestivos de origen
diverso. Aunque goza de una mala reputaciéon en
la mayoria de las culturas, los arabes eructan
educadamente después de haber comido en lugar
ajeno como sefial de complacencia. También es
esperado y apreciado por las mamas durante la
primera etapa de crecimiento de sus hijos al ter-
minar su lactancia.

La mayor parte del aire que es tragado junto
con los alimentos es posteriormente eructado, pe-
ro una pequena parte pasa del estomago al resto
del tracto gastrointestinal y junto con los gases
producidos por el metabolismo de los alimentos y
las bacterias que viven en el intestino, es expul-
sado por el ano en forma de ventosidades. Un
adulto puede expulsar a través de sus ventosida-
des hasta 2 litros de aire en diez veces al dia co-
mo media.

Centrandonos en los sonidos emitidos por el
bebé, se expone a continuacién los considerados
mas caracteristicos: el llanto, las protopalabras y
los proto-ritmos.

Durante las primeras semanas de vida, desde
0 a 8 semanas, el “llanto basico normal” del bebé
consta de una serie de pulsos de un segundo de

duracién separados por breves pausas. El sonido
que emite es similar a la de una vocal “a”. Todos
los sonidos vocales de un bebé son muy importan-
tes porque expresan de forma directa su estado
bioldgico y sus actividades.

Los llantos de hambre y dolor tienden a fun-
dirse en uno solo de angustia, aunque los provo-
cados por el dolor son a menudo mucho mas ten-
sos y tienen un ritmo diferente. Los llantos de in-
comodidad son mucho mas breves (medio segun-
do) y también ocurren en secuencias breves. Los
ruidos vegetativos son todavia mas breves (un
cuarto de segundo) y contienen sonidos mas pare-
cidos a una consonante.

En Suecia, aproximadamente en 1970, se desa-
rroll6 un instrumento al que los estudiosos llama-
ban el “analizador del llanto”, que tenia como fina-
lidad analizar de forma automatica el llanto de los
nifnios. Este aparato controlaba de modo continuo
la actividad, el tono, la duracién del llanto infan-
til, las tasas cardiacas y respiratorias concomitan-
tes e imprimia los datos numéricos obtenidos en
una tira de papel para su posterior analisis y valo-
racién. Se utilizaba principalmente para nifios con
complicaciones postnatales y supuso una gran
aportacion como complemento para diagnosis y
prognosis dentro del periodo neonatal. Otro grupo
escandinavo, asistido por el profesor A. Arvola, co-
menzoé a interesarse mas y mas por la emision so-
nora en los seres humanos y realizaron un estudio
con neonatos abarcando las emisiones sonoras que
éstos vertian al nacer y frente a situaciones de
hambre, dolor y placer. Analizaron el llanto de 419
nifios y lo dividieron en cuatro categorias: a) llanto
de nacimiento, b) llanto de hambre, ¢) llanto de do-
lor y d) grito de placer. Observaron gran diferencia
entre el llanto de un nifio sano con el de un nifno
enfermo y, sobre todo, en ciertas enfermedades.
Por ejemplo, los ninos con aberraciones en los cro-
mosomas (sindrome de Down, trisomia del par 21),
tenian rasgos muy especificos en el llanto. En las
conclusiones de sus muy valiosos trabajos insisten
en que el pediatra debe prestar atencién a las vo-
calizaciones y tratar de interpretarlas porque per-
cibir una forma inusual del llanto del bebé hace
que se pueda comprender que algo raro le esta pa-
sando y es muy util para alertar a padres y profe-
sionales de posibles alteraciones en el neonato.

El primer vagido o llanto del recién nacido es,
desde el punto de vista biolégico, comtun a la espe-
cie humana como también el inicio de una posibili-
dad funcional ya que depende de la respiracion,
necesidad basica y vital. El llanto no se establece
en forma inmediata, generalmente esta precedido
por sonidos explosivos o balbuceos provocados por
la entrada de aire. En sus comienzos es desorgani-
zado pero en cuanto el neonato logra establecerlo,
éste se afirma y se torna maés efectivo y el recién
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nacido parece hacer menos esfuerzos por mante-
nerlo. Todo ello se produce a través de la caracte-
ristica dinamogenética del reflejo. Nadie ensefia a
un bebé a llorar. Este hecho tan simple es suma-
mente relevante. Del llanto surgira la palabra y la
manifestacién musical teniendo ambos un tronco
en comun: los proto—ritmos entonados.

Los estudios sobre el llanto son cada vez mas
abundantes en muchos centros de investigacién
en todo el mundo. No es la exactitud absoluta de
la expresion del llanto lo que m4és interesa sino
cémo las expresiones vocales sonoro—ritmicas son
emitidas por el nifio durante su crecimiento y c6-
mo formaran parte de su lenguaje posteriormen-
te, que sera instrumento de su comunicacion ver-
bal y musical. Muchas disciplinas se relacionan
al abordar este tema por lo que se considera im-
portante discutirlo con distintos especialistas, no
s6lo estudiar el llanto en si, sino la conducta que
presenta el nifio sobre todo por la gran influencia
que tiene en el desarrollo del habla, del canto y
de la comunicacion.

Durante las primeras 8 a 20 semanas, se pro-
ducen los primeros sonidos de “arrullo”, por lo ge-
neral cuando el bebé se encuentra tranquilo. El
arrullo tiene menos volumen y un tono mas bajo
y musical que el llanto. Algunas de las secuencias
“ga” “gu” comienzan a parecerse a silabas del ha-
bla posterior. Luego, en torno a los cuatro meses,
surgen las primeras risillas guturales y risas.

Mas tarde, entre las 20 a 30 semanas, aparecen
los sonidos del “juego vocal” que son mucho mas
estables y prolongados que los del arrullo. La ma-
yoria de sus segmentos duran mas de un segundo
y constan de secuencias de sonidos similares a
consonantes y vocales, sonidos nasales y fricativos,
que se repiten con frecuencia. Por dltimo, los soni-
dos se combinan en secuencias mas largas para
producir las primeras emisiones balbuceadas.

Posteriormente, entre las 25 a 50 semanas, el
balbuceo es mucho menos variado que los sonidos
del juego vocal. Se produce el “ba—ba—ba” y otras
secuencias conocidas como balbuceo reduplicado
debido al uso repetido del mismo sonido conso-
nante. El ritmo de la emisién y la longitud de la
silaba estan mucho mas préximos entonces a lo
que es habitual en el habla. Los patrones de bal-
buceo infantil varian debido a los distintos am-
bientes lingiiisticos en que se desarrollan aunque
hay consonantes “m” y “b” que estan presentes en
todos los ambientes lingiisticos. En esta fase, el
bebé se comunica con su madre méas a través del
tono musical de su balbuceo que por el contenido
fonético de sus expresiones y responden mejor a
los contornos melddicos exagerados que a las sila-
bas articuladas claramente. Los bebés son mas
sensibles a los patrones ritmicos en el oido iz-

quierdo y, en cambio, para el oido derecho corres-
ponde el tono y el timbre.

Entre los 9 a 18 meses de vida, la emisién me-
lédica de lo sonidos se produce facilmente. Las
variaciones en ritmo, melodia y tono de voz se
convierten en un rasgo fundamental de las emi-
siones del nifio hacia el final del primer afio. Los
padres comienzan a advertir intenciones tras las
emisiones, que ya tienen una forma maés definida,
y a menudo les atribuyen un significado interro-
gativo, de llamada, de bienvenida o de deseo de
algo. Las silabas individuales se utilizan con una
melodia fija, produciendo las “protopalabras” que
son sonidos claros pero que todavia no es posible
conocer con seguridad su significado, ya que no
se han perfeccionado totalmente.

En cuanto a la conducta gestual que manifies-
ta el bebé, pedagogos, psicélogos, lingiiistas y
neurélogos han estudiado con precision, en la
etapa de comunicacién preverbal, el gesto de “se-
fialar con el dedo” a lo largo de su ontogénesis, ya
que es en el nifio, en el dnico ser vivo en el que
aparece espontdneamente este gesto. A los 9-10
meses, el nino extiende primero todos los dedos
hacia el objeto deseado, mira en esa direccion,
después grita cuando constata que no llega a al-
canzar el objeto y se echa hacia atras no tardan-
do en agredirse mordiéndose las manos. Para la
madre, el niflo se pone caprichoso, los cientificos
lo denominamos “hiperkinesia”. A los 12—-13 me-
ses, se observa un cambio de comportamiento. La
maduracién neurolégica llega a un nivel en que el
nifio ya deja de extender los dedos (mano abierta)
y comienza a apuntar con el dedo indice (mano
cerrada y dedo indice extendido). Es un avance
muy significativo porque para realizar dicho ges-
to el nino requiere un pensamiento organizado,
adquiriendo una representaciéon elaborada que,
por designacion, remite a cualquier cosa que se
encuentre alejada en el espacio. El niflo compren-
de que la palabra remite al objeto y posterior-
mente descubre que también la palabra remite a
otra palabra que, a su vez, remite al objeto y que
en todo ese proceso se experimenta placer. Esta
funcién, antes de ser verbal, se manifiesta me-
diante la comprension y el senalamiento del dedo
que, como he mencionado anteriormente, el tnico
ser vivo en el que aparece espontdneamente este
gesto es en el nifo.

Cuando el nifio efectia el gesto de senalar, mi-
ra a la madre, padre o adulto que se encuentre
con €l en la habitaciéon y que representa la “figu-
ra de apego”. En ese momento es cuando ensaya
la articulacién, que todavia sera errénea, de una
palabra. Esa palabra todavia fallida o ese intento
fallido de palabra es lo que se denomina protopa-
labra, que es como una palabra en estado de ges-
taciéon como se ha expuesto anteriormente.
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Asi se llega a los primeros signos reales de de-
sarrollo del lenguaje, con las palabras “mama” y
“papd” se puede afirmar que el nifio ha culmina-
do su proceso de pronunciar palabras. Esas seran
sus primeras palabras aisladas que le iniciaran
en una nueva etapa de desarrollo lingiiistico.

Es sorprendente la extraordinaria rapidez con
la que el nino aprende a hablar. En unos pocos
meses se presencia una aceleracion vertiginosa
del proceso de aprendizaje del lenguaje verbal,
hasta entonces muy lento y aparentemente caéti-
co, como es el periodo de tiempo comprendido en-
tre el vigésimo y el trigésimo mes. Sin ayuda de
ninguna escuela, aprende a acentuar las pala-
bras, las reglas e incluso la excepcién de las re-
glas sin ser, evidentemente, consciente de ello.
Dificilmente, después se podra inducir en el nifio
un rendimiento parejo en tan poco tiempo.

Pero antes de que el nino empiece a hacer uso
del lenguaje, en la fase preverbal, hara uso de los
“proto—ritmos” que son estructuras sonoro—ritmi-
cas entonadas de naturaleza fisioldgica, es decir,
genéticamente programadas. Cualquier bebé de
cualquier raza tiene en sus comienzos expresio-
nes ritmicas comunes. La variabilidad depende
de caracteristicas genéticas inividuales y socia-
les, y la adquisicién lingiistica del lugar en el
que nazca. Estos “proto-ritmos” son expresados
por el bebé desde su nacimiento cuando comienza
a emitir sus primeros sonidos, ya sea a través del
llanto, balbuceos o sonidos explosivos. Es el inicio
de una posibilidad funcional que se produce
cuando el neonato comienza a respirar. Al princi-
pio, dichas estructuras expresan sus necesidades
mas inmediatas pero, a medida que crece, los
proto—ritmos seran manifestados fuera del llanto
en su juego vocal. Son expresiones de agrado que
emite estando solo ya sea en su cuna o en rela-
cion con quienes lo atienden. Durante el periodo
de tiempo que dura su crecimiento utilizara los
proto—ritmos cuando “hable” a los objetos con los
cuales juega o con los que atraigan su atencién, o
también para pedir alguna cosa. La expresion so-
nora y el movimiento corporal estan estrecha-
mente unidos.

Los padres juegan un papel muy importante en
esa etapa del crecimiento y de la maduracion del
bebé. Si ellos, o quienes los sustituyan, repiten a
modo de juego estructuras sonoro—ritmicas ento-
nadas del bebé podran apreciar céomo, a partir de
los 2 meses, el nifio los vuelve a reproducir dando
origen a la primera reaccion circular sonora. Esta
ejercitacion que puede parecer muy banal, es su-
mamente valiosa, porque estimula el desarrollo
auditivo del bebé. Ademas, la coincidencia vocal
que se establece entre los padres y el nino es muy
singular y favorece a ambos porque cada uno se
siente correspondido. Dichas ejercitaciones sirven

también para nutrir al érgano auditivo y, desde el
punto de vista musical, favorece que en el futuro
el nifio no sea un “sordo musical”. Jugar con los
proto—ritmos entonados del bebé significa alimen-
tar su audicién, su emocién y su afectividad. La
musica enriquece los sentidos de cualquier ser hu-
mano y sobre todo los sentidos de un nifio que re-
cién comienza a vivir. Cantarle a un nino es muy
importante pero lo es mas aun si se lo hace con el
fin de despertar en él tempranas respuestas musi-
cales. Por ello, quienes se interesan por desarro-
Ilar en su hijo el gusto hacia la musica, deberan
cantarle canciones simples pero expresadas con
affectividad. Si al nino se le canta una cancioncilla
desde el nacimiento, se podra observar que, a par-
tir de los 6 meses, el bebé es capaz de reproducir
partes de la cancion. Este hecho es muy valioso
por senalar no sélo la sensibilidad auditiva del ni-
fio a formas melddicas, cuya organizacion es inne-
gable, sino también por favorecer la configuracién
de un método para estudiar la iniciacién de los co-
mienzos de su inteligencia musical. Antes de que
el nifio hable, en la fase preverbal entonada, tefii-
da de emocion y afectividad, el sonido juega un pa-
pel muy importante. Asi como se cuida al bebé con
todo tipo de atenciones, su audicién también debe
cuidarse y “vestirse” de sonidos adecuados para su
edad ya que en el primer afo de su vida se esta-
blecen conductas que pueden embellecer su exis-
tencia futura.

En general no se valoran suficientemente las
expresiones vocales sonoro-ritmicas de los bebés;
la sociedad no esta todavia muy capacitada para
analizar lo que el nifio expresa. Se conocen muy
pocos estudios que se refieran al “primer grito” o
a la “primera palabra”. Sin embargo, éstos reve-
larian cémo un buen desarrollo vocal daria lugar
a un mayor desarrollo de la percepcién y de la
conducta social, un mejor comportamiento lin-
giiistico, una mayor agudeza auditiva y una po-
tenciacion de las actividades ladicas.
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