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Editorial

La arguitectura de hoy ba prescindldo casi por compleio
del encanio de las ventanas pequefias. £n lus construcciones
tradictangles sélo se podian permifir el lufo de los grandes
buecus las familivs de solida economia n las gue tenian
arigntada bacia of sur una parte de lg viviends. Bl resto re-
currig a escuelvs venlanales ubocinados v a saeteras que de-
jaban entrar con dificiltad la tuz del dig o la tamizaban con
it estrecher,

En la intevpretacion de los suerios lay ventanas son como
los ofos de la persana gue sucfia ¥ la casa familiar su propia
afina, ast de ideniificado estaba el ser bumano con su hogar,
generalmente construfdo con Sus mismas manos o con s 65
Juerwo, ;Qud mira o qui guivre descubrir, pues, el individio
de boy a trqapés de las inmensas crisialeras de sus modernos
edificios? Sorprende lo incoberencia de una civilizacion que
obliga a sus miembros @ ser cada ver mds celosos con sy in-
tmidad ¥ sin embaran les uvblipa @ mivar a @ ser vistos en los
despropurcionados boguerones de su modernidad,
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De la importancia del pan en La Armufa (Salamanca)

INTRODUCCION

La comarca de La Armuiia salmantina ha estado his-
torica y peogrificamente ligada a la economia agraria
cerealfstica ya desde la prehistoria {vacccos), lo gue ha
incidido notablemente en los habitos v costumbres, ce-
remanias, indumentaria, vivienda y construcciones se-
cundarias, sislemas econdmicuos y socioldgicos —hasta
el cambio de ruta en el ferrocarril que se desvid por Go-
mecello para recoger las harinas de sus fdbricas— cn lor-
no a la produccion mayoritaria del cereal panificable y
las consecuenciay gue Lo ello ha tenide sobre la po-
blacidn.

Ll Pan, como elemento bédsico alimentario v econd-
mico, ha sido definitorio de los factores que rigen estas
tierras de “pan levar”, hasta tal punto gue ha condicio-
nado todo el curso vital v el desarrollo de sus tierras y
sus gentes, Su escasez v carestia dieron lugar a perio-
dos de hambres v revueltas sociales, asf como su abun-
dancia produjo épocas de prosperidad.

En este trabajo se quiere incidir cn aspectos ceond-
micos: estrnctura de la propiedad y viviendas de labran-
za; aspectos sociales coma la indumcniaria tradicienal
peculiar v zonal {espigadora o de rica hembra), 0 su or-
febrerfa (de tallado o azabache); y finalmente aspectos
gastromdmicos como el cocida salmantino o el de do-
mingo.

Al lado de estas labores, s¢ tocan de pasada olros
aspectos com ellas relacionados e integrados perfecta-
menle cn la labor de recuperacién de costumbres ances-
trales, oficios perdidos, modos de hacer, ulillaje y vo-
ces, casi ¢lvidadas por su defecto en la prictica diaria.

Haciendo constar que en todo momento tratamos de
circunstancias trudicionales, anteriores a4 la mecaniza-
¢idL, que por otra parte han perdurado hasta bien avan-
zado el siglo XX,

RAZONES GEOGRATTICAS (1)

Dentro de la comarca natural del Llano en Salaman-
ca (Armufia, Pefiaranda, Armuifia Chica v Tierra de Pe-
fiarandu Norte), situada en el dngulo Nororiental de la
provincia, La Acmuia cs la mds puramente cerealfstica.
En su conjunto ocupa unes 600 Km? de suctos potentes
con un gran porcentaje de tierras arcillosas, de los cua-
les muds del 70% son de superficie agraria Gril, dedicados
al uso intensive del secano, con un clevado rendimienio.

La Armuiia estd dentro de una unidad morfoestruc-
tural denominada Cuenca Sedimentaria, que estd recu-
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hicrla de muteriales paledgenos, al oeste ¥ mis moder-
nos al este, correspondicndo, por tanlo, al cxtrema su-
roccidental de la cuenca terciaria del Duero, Su topo-
grafia es de formas planus ¥ pendicntes suaves, domi-
nando el clima mediterrdneo semiarido en sus variantes
(rio y fresco, con temperaturas anvales en torno a los
129 v con gran oscilacidn térmica —gue no afeela al cul-
tivo del cereal- v, variando la precipitacién anual entre
los 4040 v 600 mm,

Desde el punto de vista edafieo los suelos son pro-
fundos ¥ muy fértiles, neutros o ligeramente bisicos,
con aceptable contenido de elementos nutrientes v con
elevada capacidad de reiencion de agua 1o que les hace
excepcionales para el cultive de cereales.

I.a fuerte accién antrépica, representada en las in-
tensas actividades de laboreo, se ha traducido en 1 de-
gradacion de la masa arbérea, dando lugar a una zona
desforestada con restos de bosque de encina aclarados,
quedando la vegelueidn natural reducida a comunidades
de “malas hierbas" asociadas al cultivo.

Los usos fundamentales de este swelo son los agra-
rics, destacando los cultives herbdceus de secana; algu-
nas oleaginosas o leguminosas y manchas de cultivos
de regadia. Los cereales se cultivaban en los alrededo-
res de las villas ¥ aldeas en pequefias y medianas parce-
las que fueron el resultado de un large proceso de dis-
iribucion de tierras, explotadas en la mayoria de los ca-
sos en régimen de renla o aparcerfa. T.os aprovecha-
mientos ganaderos son poco impoertantes —si exceptua-
maos los alrededores de Salamanca—, y son generalmen-
te de tipo estabulade sin predominio de ninguna especie
en particular. Normalmente pastaban en campos abier-
tos, segiin las normas concejiles en las hojas de erial,
Es también en torno a estos ndcleos donde se concen-
tran las actividades inclustriales v de servicio,

HISTORIA AGRARIA RECIENTE (2)

Drespués de la crisis del siglo XVII la csiruclura
apricola aleanza sn méxima expresion a lo largo del si-
glo XVIII con un importante crecimiento de la pobla-
cién y tendencia al alza de los precios del trigo. Duran-
te la primera mitad de esta centuria se amplia conside-
rablemente la superficic destinada a cereales de pienso,
aumentando la cabafia ganadera, sobre todo la lanar.
Pero 1a presion demografica también estimulé el cultivo
del trigo en detrimento de los cereales de picnso, del vi-
fiedo y de los pastizales en la segunda mitad. La econo-
iy agraria se basaba, como antafio, en el cultivo de los
cereales y del vificdo y cn la ganaderifa lanar estante v
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trashumante. A finales de siglo ¢! trigo representaba el
50% de la produccidn alcanzando su mixima extensién
en Salamanca, Toro, Segovia y Valladolid, sefialando la
especializacién triguera de la region castellano-leonesa
en coltivos de forma extensiva, de aiio y vez, o en largas
barbecheras aliernando con legumbres. A pesar de que
durante el siglo X VIiI hubo intentos de diversificar el
cultivo mediante la ampliacion de los regadios —los si-
tuados en el lecho mayor de los rios por derivaciones de
agua de las presas de batanes y molinos— con las agnas
del Canal de Campos; o intensificar la produccién con
una rotacién de cereales-leguminosas en La Armuiia; lo
predominante seguian siendo los sistemas extensivos,
organizandose el terrazga productivo alrededor de las
aldeas y las villas.

En la penillanura salmantina, las sembraduras esta-
ban divididas en {res hojas: una con siembre, la otra con
pajas y la tercera con surcos y besynas (arada sin sem-
bradura, barbecho arado); las sembraduras podian ser
abiertas o cercadas, y con monte de encina ahuecado.

El pequeiio cumpesino disponfa de algunos ganados
de corral, cerdos, un pequefio hato de ovejas v los ani-
males de labor; éstos dltimos solian pastar los terrenos
concejiles, al cuidado de un vecino mediante el sistema
de vecera o vigilancia por ternos, 1o que les hacia prac-
ticamente aulosulicientes.

La tietra pertenecia en una buena parte a la nobleza,
a la iglesia o a los propios concgjos, sicitdo la pobla-
cidn casi exclusiva de jornaleres que trabujaban de sol 8
sol, a cambiv de un corte jornal cn metdlico, una parca
manutencidn, y en ciertos casos algunus produclos (pa-
ja. lepumbres...) o un pedaczo de licrra para labrar,

En La Armufia, zona cerealista por excelencia ape-
nas se ha variado el sistema de cultivo. Simplemente se
han intensificado los ciclos por la buena textura y com-
posicidn quimica de los suelos; a base de rotar cereal y
leguminosas, sobre todo lentejas y garbanzos. Y en lus
mejores fierras, el cultive de afio ¥ vez ha sido sustitui-
do por alternancias trienales de trigo-legumbre-descan-
§0 o trigo-cebada-descanso. Perv en el conjunto lo pre-
dominante era lodavia el cullivo extensivo y las labores
agricolas seguian siendo rutinarias, como en los siglos
pasados, con el arade romano y la vertedera y con ga-
nado de labor. A pesar del retroceso de ly Mesta, los
campos de [a regidn conservan la ganaderia tradicional
de reses lanares (raza churra, castellana ¥ merina) como
fuente secundaria de ingresos, para la produccién de
carne. leche v lana.

La propiedad era mayoritariamente minifundista
cultivada directamente por las familias con ayuda de
iempareras o vecinos —estableciéndose lo gue en algu-
nos lugares se denomina “la jera” o intercambio de Lru-
bajo—. Y las labranzas mayores, constituidus por fincas
propias y arrendadas, se cultivaban con medios tradi-
cionales. mediante criados y temporeros todavia a mi-
tad de siglo. Estas cuadrillas eran contratadas en mo-
mentos en que se concentraba la tarea, como en la siega

y recorrian la peninsula desde ¢l Sur, donde las labores
eran mds tempranas, hasta ¢l Norte a través de la Via de
la Plata.

A partir de los afios 60, la concentraciton parcelaria
[acililo la mecanizacion de las labores tradicionales y
con ¢llo la industrializacién del campo. El cambio pau-
latino de los habitos de consume ha provecado Ia intro-
duccidn de nuevos cultivos ¥ Ia reduccién ¢ incluso de-
saparicién de algunos cereales para adaptarse a las nue-
vas necesidades de! mercado nacional e internacional,
traduciéndose todo esto en una notable transfarmacién
del paisaje y de las formas de vida, pero en ello no va-
mos i incidir.

PROCESQ DE CULTIVO DEL CEREAL i3)

El cultive del irigo, la eluboracion y cl consumo del
pan han facilitado el avance de téenicas y cxperiencias
culturales comunes 4 un amplio territorio peogratico.
Eu general las 1Wocnicas cmpleadas en su enltivo fueron
evolucionando lentamente, pero no lograron superar un
bajo rendimicnto a fuerza de penosos trabajos que con-
sistian en esencia:

1. Preparacion de la vierra o labranzo (3)

La diferente utilizacion agricola, asf como las carac-
leristicas propias de cada terrcno hacia que los trabajos
neeesarios para la puesta a punto de fa derra fueran va-
riables y cspecificos en cada caso. De cualquier forma
erd necesaria una limpieza previa con eliminacidn de
piedras y tocones, para pasar a las labores de remocidn
de la tierra efectuadas con reja de arado, vertedera o
uzadu,

Si se cultiva de afe y vez se hacen dos alzas de la
tierra, la primera en marzo para romper y levantar ¢l lo-
rreno en barbecho con el fin de ahuccar la ticrra ente-
rrando la hierba de la superficie, operacién realizada
con ¢l arado; v la segunda en junio denominada bina,
efectuada con la vertedera. O tres alzas: la primera en
enero, la bina o “poner el cerro™ en marzo y la tercera
wlterciarr &n mayo. Raramente se practicaba la cuarta
vuelia al barbecha {cnariear).

En cuanto al arado romano o timonero {Fig, 1) ¢l
efecto de su labor es dividir, desmenuzar, ahuecar y re-
volver la tierra. En nuestra region ¢l que mds se utiliza-
ba corresponde al grupo de aradvs cama o castetiann de
cama curva, y reja lanceolada colocada sobre el denral.

El aperario que gobierna el arado lleva siempre la
ugnijedu que sirve puara descmhrozar el arado, raer el
barro gue se pega, quitar los demis estorbos que se en-
redan enire lareja y la telera, y contar las raices gruesas
de las malas hierbas.

El arado de vertedera que se popularizd hace mas
de cincuenta afios, sirve de cufia para romper la tierra
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Fig. 1. Arado romano v desplece: ¥ Reja; 2 Dewral: 3. Pezguno;
4. Cama: 5. Helora: 6. Grefera; 7, Exteva: B, Mancera: D iimion,
i Clavtpa; 11 Cobgal, 12, Clavifero.

verticalmente con el lamo de 13 reja, y horizontalmente
con el corte de It ancha reja que separa la poreion de
tierta que debe voliear Ya vertedera, Es muy adecuado
para labrar las tierras llanas, fueries ¥ de mucho fondo,
y pasa limpiar las que estdn sucias y Nenas de maleza.

El yugo de arar y triflar es el apera al cual, forman-
do yunta, sc uncian por ¢l cuello las mulas, o por la ca-
beza y el cuello, los bueyes. Se diferencia del empleado
para cl carro por ser mas ligero y ausiero; ¥ por tener en
su parte ceniral una perforacidn oval o circular denomi-
nada hulumbry, por donde pasa la correa o mediana de
la cunl se ata y pende ¢t burzdn de madera o hierro.

Recordemmas que en las ceremonias de bodas de
ofros fiempos, 4 los novios se fes unefa el yugo como
simbolo de union y sometimianta, e incluse sc hacia
arar a {a pareja en la plaza del ugar sobre et pavimento
de tierra apisonada.

Tras cada labor de arada cra normal desterronar para
lo que se contaba con una amplia variedad de métodos
diterenciados fundamentalmente por la suerte de trac-
cién. Dentro del esfuerzo bumano se empleaban 1a wza-
da (también usada en lugar del arada cn case de caren-
cia del mismo o cn zonas de diffcit acceso) de 1a gue
existe una amplia ttpologia; a el mazo. Este dlimo astd
efectuado de madera integramente y posee un mango
Lorio bo que 1B permite mayoer precision, Ademss apare-
vian gran canlidad de aperos de traccidn animal desti-
nados a la misma funcion como ias rastrus, rastriifos, o
gradas que van desde el simple wronco o rama de drbol
sobre Tas que se colocaba una picdra, hasta los rodillos
de piedra o madera, pasando por las armazones de ma-
dera ftrilladeras) con dientes ¢n su parte inferior o ira-
hazones de varas entretejidas.

Ademds era frecuente que se estercolase el lerreno
efl septiembre, generalmente con el abono natural pro-
ducido por las defecaciones del ganade propio,

2. Lu semenrera o stembra

La época de ja semeniera se inicta a mediados de
octubre, procurando sembrar después de haber llovido,
para que la ferra tenga algo de humedad, Anteriormen-
te el ugricultuor cribaba los granos de cereal a mano a
con cl arners para escoger las mejores semillas.

En primer tugar se delimitaba el terreno, marcandc
las embeigas, amelgus 0 emelgas con surcos o regueros
de paja; v se procedia a la distribucidn de la semilia
{portando 13 sembradera 9 semeaterv al hambro) a vo-
lea 0 g chorriflo sobre los surcos del arado, 1apdndola
pusteriormente para gue 1o s¢ la comicran los pdjaros,
con la azada o con la grada (esganchar el cerro),

En La Armufia el més corriente era el sistcma de
siembra entera, consisteitte en ponerse ¢n un extreme de
la tierra y avanzar por el primer ccrre serobrando los
diez surcos inmediatos, echando la simiente contenida
en un talego o cesta colgado en bandolera. Al legar al
final se sitda ¢l sembrador en el surco numero diez y
cambiando de mano, vuelve a esparcir [a simicnie sobre
la misma embelpa. Una vez completada fa vuelta invier-
te el sentido, cambia la rano ¥ por el mismo surco (n.*
10) siembra los diez siguientes, esto es det once al vein-
te, continvande el proceso hasia terminar la siemhra.

A Labores de mantenimiento

Con la Uegada de la primavera v ¢l aporte de las Jip-
vias consiguientes se prucede al mantenimiento del ce-
real que solia incluir el aricado (airear las raices de los
frutos salientes), la escarda o sacha (impieza de las
hierbas parasitas) y en algiin caso el riego. Era norma
general, que la primera se realtzara con el arado, susti-
tuyendo este apere por la azada o el escardille, confor-
me el cereal iha creciendo y Hegdndose a emplear las
manos para los repasos finales.

En relacidin con estos métodos pero con un cardcter
magico-fetichista o religioso, encontramos el variopin-
1o repertorio de espaniapdjargs o los ritos protectores o
de propictacidn, que ntus sor tan cormunes y se formali-
Zan en bendiciones de campas con colocacion de cruces
¥ rogativas (3.

4. Lu siepe

Una vez crecido ¢l cereal ¥ seco se cortaba mayori-
tariamente con fioces de file lise o dentado, o con gua-
dafes. recurriendo a dediles de cuero o cana y a rogue-
1as, ¢omo elemenios protectores de fa mano gue sujeta
las cspigas. Unido a ellos estaba lq piedra de afilar que
s¢ guardaba en estuches de madera, cuero n cuerpa [ga-
zapos). Este trabajo se hacfa a primera hora de la mana-
na “con da marea”. aprovechando el iempers y basta
las once, cuando las gotas de rocio humedecian la mies
¢ impedian que la espipga se desgranase.

Una vez cortado el ceteal bajo las &rdencs del mimi-
gero 0 manifero (mayoral que Heva ia delantera) hacia
el mes de julio, se ataban las cspigas en haces de mana-
das @ gavillas con los vencejox (tare de encafio, gene-
ralmente de centene hiimedo) y se dejaba aimacenado
sobre ¢! rastrojo en montones. morenas o hacinas (de
catoree a dieciséis haces) con el fin de que se fuera se-
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cando antes de llevarlo a la erg, proicgicndo las espigas
hacia adentro.

Lstos trabajos eran cfectuados por cuadrillas de
temporeros que recorrian los campos desde ¢l sur hacia
cl norte (aqui eran [amosos los grupos de gallegos).
Tgualmente hay que sefialar la riqueza y variedad de to-
nadas v coplillas que marcaban el trabajo, ¥ que forman
parte de nuestro acervo cultural.

Normalmente en las rastrojeras (tierra va segada) se
permiitia la entrada del ganado para pastar v asi proce-
dian al abonado de ios terrenos.

Relacionado con estas labores v haciendo un inciso,
de espigadora (Fig. 2) se denoming una variante del tra-
je popular (6} femenino armufids o del Tlano, caracleri-
zado por la presencia de la gorrilla o amplio sembrereo
de paja labrada vy trenrzada con aplicaciones de flores,
espejuclos v cintas. Objeto complementado imprescin-
diblemente por el pafinelo o la mantite abrochada a la
sobarba. La vestimenta, simplificada previsiblemenle
para las labores del campo, se compone ademds de la
camisa galana, manteos, jubdn sin mangas o rebocillo
en su lugar, y picore o mandil con decoracion profusa
en colores.

P, 2 Dspigadora grmupdiess. Grebado de Maria Coalio Marine

La variante de fiesta se asemeja al de charra de la
capital y de! Campo Charre, con pequeiias diferencias

como &] nso de la sobing o la mantita de recador como
tocado, la rara frecuencia del jubdn con manga, la esca-
sez y sencillez de la joyeria, de coral principalmente, y
¢l derroche cramalico en los hordados normalmente so-
hre Tonda rojo.

Mcncidn apatte merece el traje de “rica hembru™
exaclamente igual al de charra con la salvedad de estar
sistemdticamente bordado en azabache (producto galle-
go aportade por los buhoneros y lrashumantes por la
via de la plata) sobre terciopclo rojo, ¥ de poscer cs-
pléndidos atlerczos (7) en los que s¢ allernan las lubo-
res de filigrana con aljdfar v esmaltes, v falludv con in-
crustraciones de diamantes.

En cuanto al traje masculino, absohutamente perdi-
do, se individualizaba por la chagueta sin bolones ¥ ¢on
las mangas de otra tonalidad. chalec de color con oja-
les ¥ botoneras hechas de tejidos de combinaciones vi-
vas, camisén de deshilado, caladn con prelina en torma
de hombacho con dos cintas colgande por detrds, me-
dias policromadas, zapato de oreja y sombrera de ala
ancha con borlas.

Lvidentemente todas estas indumentarias han caido
en desuso dentro de 1a cotidiancidad desde hace unos
cuarenta ainos, pero debido a un movimicenta pujante de
recuperaciones ancestrales fosilizadas, se estdn volvien-
do a reproducir, sobre todo, a través de asociaciones y
grupos de baile.

5, Bl transpaorte (R)

La cleecion del méiodo de acarreo viene condicio-
nada por la topogratia del terreno y condicianes socio-
econdmicas. El mas sencillo era el transporte humano,
que solia ser realizado por mujeres que llevaban el haz
sobre la cabeza o el hombro. El (runsporte animal iba
desde las gngarilins, de varias clases vy materiales, al
earra con fimon (Fig. 3) ol que se enganchaba el yugo
[propio del ganado vacuno). o de varas o laszas (para
ganado caballar). En la zona srmuiicsa y otras de la re-
2ién era corriente que los carros de lubranza se adorna-

Fin. 30 Carro timonero. Portes fundamentales: 1. Asieatn: 2 Ca

s 3 Fspiga: 4. Suporte; 5 Tendal G, Fletina; 7 Cosrdila: 8. Cit-

Bezel: B Foeliostvoy L sodsretnefiestroy 11 Zarzoy 12 Puente, 13,

Tawzea, 1 Rectilaed 5. Desitefan; 16, Tentemnzo, 17 Llani;

18, Pina 19 Moz 20, 8y 21, Buje, 22 Buguizas, 23 Fartins:
24 Chaveny; 25, Afmon,
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ran con pinluras y relicves de gran variedad lemdtica,
que fuercn objeto de concurso por las Ferias de Sala-
manca hasta hace unos afios.

Las gavillas voluminosas y ligeras se transportaban
en carros a los que se les colocaban palos en punta so-
bre los “indiestros”, para pincharlas o una estructura
suplememaria o bulnarte, que podia superar facilmente
los cuatre metros de altura desde el suclo,

6. Procesamiento del producto (9)

Comu paso previo era frecuente su almacenamiento
en el lugar donde se iba a trabajar, y el amontonamicnto
de kacinas en las eras daha lugar a una peculiar arqui-
tectura de paja con formas circulares y geométricas que
estaban cn relacién con las obligaciones de tipo fiscal
{diezrnes o rentas).

El primer pase ora ¢l desgrane o frifla consisiente
en la separacion de la paja del grane y u triturar la paja
que serviria de alimento v cama a los animales, que se
realizaba en agosto. Los procedimicnotos eran varios pu-
diendo considerar dos grandes grupos: métados de per-
cusion {los mds arcaicos) directa, s decir golpear la ex-
piga contra una rmicda de carro, pigdra, tronca o cara in-
ferior del trillo; o indirecta, con un palo, mazo o maya!
{para majur el centenu en zonas periféricas); estando
ambos asociados & una produccién muy limitada. Y sis-
temas que empleaban la fuerza animal, bien un simple
patec de bestias sin ninguin apero; ¢l uso de herramicn-
tas con otras luncivoes (grada, rodille, carro.. ) o el #ri-
flo, congiderado como el Gtil wds especilico y emplea-
do mayorilariamente en toda Espafia para tal tarea. So-
bre el trillo, integramente cubierto con piezas seculares
de silex en su parte inferior, se senlaba un zagal Tlana-
do "trillique”,

1. Recogida y limpieza del grano

Concluida la trilla se juniaban {cambiza) el grano ¥
la paja de muy diferentes formas. Y se barrian las eras,
limpiandolas de las grancias (pajones gordos y espigas
sin desgranar).

En cualquiera de los casos para reunir la parva se
utilizan. junto con algin apero especifico (torradera,
aparvaders...) una seric de piezas pulivaientes como
las horces, palas, rasteas y rastrillos.,

El montdn formado era posterigrmente aveniado,
aperacién particularmente pesada incluse cuando se
efectuaba con méguinas avenladoras movidas 3 manive-
la. El procesp ancestral consistia en un movimienio
continuade de horcas v bieldos, para pasar cn una se-
gunda fase a arrojar con pafas el grano al airc. Era ne-
cesarta la presencia de un viento (Cierzo, Solano o Ga-
llego en Salamanca)y constante, de determinada proce-
dencia para que pillase cl grano arravesado, de esta ma-

nera se colocaban las parvas en distintos sentidos para
aprovechar uno u otro,

Como punto final del cultivo del cereal aparecia el
cribado en dos tiempos. Al principio se empleaban las
eribas con orificios que permitan el paso de! grano, de-
jando las impurezas de mayor tamaiio cn la criba, v
posteriormente se retenis el grano permitiendo que ca-
yera el resto de deshechos, y éste se recogfa en monto-
nes de forma cénica o muelos.

8. La medida, el transporte y el almacenamiento

Solamente resta la medida del prano previa a su en-
vasado y transporte al logar de almucenamiento, opera-
cidn que ocurria hacia finales de agosto. Bl trigo se me-
tia en costales llendndolos con medias faregas bien ra-
sadas 0 “a cogiielmo™ (con copete) siguiendo el si-
guiente sistema: cuatro faneges hacian una carga gue
cquivalia a dos costales. Se cargaban en los carros y se
conducian a los grancros v pancras. Ly paja se transpor-
taba igualmente en carros provistos de tablones v redes
mds o menos tupidas, para ampliar la capacidad, caba-
lterias o con traccién humana hacia los pajares donde
se la apretaba bien para que ocupase menos sitio. Se
aprovechaba toda la paja bien para alimento y cama del
ganado, como combustible y, en tiempos de asueto, pa-
ra pequefias aricsan{as ep paja de centene policromada
hoy lamentablemente extinguidas.

Y vienc al caso citar las estructuras de las casas de
labor (10) (Fig. 4). Los babitdculos rurales eran y son,
ani¢ todo, un hecho de economia, Por ello podriamos
clasificarles no por sus formas exteriores, sino par su
planteamiento interna, por las relaciones que se cslable-
cen entre los anitales, los hombres y 1as cosas. Es de-
cir. por aquello que pudiéramaos llamar su funcidn agri-
cola (en nuestro ¢aso), ya que el campesino concebia ¥
construia su casy tectdénicemente, como utensilio o co-
mo instrumentd de wabajo, adaptada pricticamente a
las candiciones de explotacidn, base de su vida. Cada

Fig. 4 Casd de labranza
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coal creaba su propio hogar atendiendo a sus necesida-
des y 4 sus gustos personales, pero subyaciendo una ex-
periencia de funcionamiento transmitida v renovada ge-
neraciomalmente, unida al aislamiento y sentido tradi-
cional de conservacion.

Por otra parte era (que ya no lo es) de singular im-
portancia cl aprovechamiento de los matertales autdceto-
nos que configuraban la apariencia exterior de la vi-
vienda y generalmente la mimetizaban con el paisaje.
Podriamos ubicar la casa armufiesa entre las de tipo
mixto. Es decir con basamentos mds o menos péirecs
(recordemos las canteras de arenisca de Villamayor v
Cabrerizos, ¥ todo el subsuelo desde Cordovilla a Val-
verddn con gran fondo hacia Zamora) y entramados so-
periores de madera tellenos con diferentes materiales:
adobes, tapiales o ladrillos asentados con burro. O las
casas de tierra, de color rojizo, cuyo material fundamen-
tal era ¢l barro en forma de tapial, adobe, ladrillos © te-
jas, v a las que nos referiremos mds extensamente. Am-
bos tipys ulilizaban como cimientns y pavimentos Jos
chinarros y rollos producto de las graveras del Tormes.

£y, 5 Flania de @isiritieciin, G Portaliilo o suporial; I Zagiin;
2 Sala; 3. Alcoba, 4. Cochiia; 5. Cuarlo o aposento: 6. Despensa;
7 Pajor, 8. Cundra; 9. Tenada con pesebres; 10, Cobertizo; 11,
Paza, 12 Poctlga: 13, lerieva, 14. Pycria carretera con aipondre.

La vivienda era, por lo general, de una planta y “so-
brao™ y sus cormisas se formahan con dos o tres filas de
tejas avanzadas unas scbre otras, o con ladrillo en apa-
rejo al través, con los picos salientes (puntas de dia-
mante) sefialando la alenrnia de la familia. Las cubicr-
La% s¢ componian de vigas de madera en rollo de chopo
o pino, con ramaje de roble o gamones y barro para
igualar come ripia, y teja drabe encima. No siendo ex-
trafta la utilizacion de ladrilio en fébricas de esquina y
guarniciones de puertax v ventanas, zécalo y cornisa,

rellenando ¢l resto de paramenlos con tapial endre ver-
dugadas de ladrillo. Lo normal era dejar visible ia par-
te de ladrillo encalando el resto con cal morena, blanca
o, raramente, de azulete. I.a carpinteria exterior puede
ser de pran reciedumbre, caracterizada por el armada
en barras y listones con encuartonados de rellena que,
a veces, iban ricamente labrados; ventanas de pequeiias
dimensiones, de una o dos hojas con ventano practica-
ble incorporado y pucrias de dos hojas en vertical bajo
arco o dintel, o partidas en dos coastanes con galera in-
ferior, Como sistema de calefaccién, por otra parte co-
min a {a Tierra de Campos, proliteraba la gloria que
procede de los hipocanstos romanos y cuyo combusti-
hle principal era la paja.

Fig. 6: Svccton de casa armufiesy

En cuanto u la articulacién interiar (Fig. 5 v 6) la
planta baja solia tener parialille de acceso; zagudn ¢
patio que funcionaba como distribnidor y daba acceso
a través de una excalera 21 sobrado; safa donde se cele-
hraban las prandes ocasiones, con afcabay u los ladas
para dormir (espacio mindscule donde apenas cabe
mds que vna cama, mesilla v silla o palanganero), nor-
malmente separadas de 1n habitacién principal por cor-
tinas ¥ ¢con ventano angosto de ventilacidn v luz natu-
ral; otra sala o salita mis pequefia, donde un arca goar-
daba las ropas, v podia comprender a otra u otras alco-
bas; cocirg normalmente de gran tamaiio, con hogar
bajo, al suele. ¥ pran campana chimenca sobre burra
(viga} dondc uno o dos escafios y alacena, junio con al-
guna silla de enea, mesa tocinera y tajos de tres pies,
completaban el mobiliario, al que soliun vnirse platero
y cantarera, Fsla cra la estancia sustancial de la vivien-
da donde pricticamente discurria la vida cotidiana y
donde ademds, donnian visitantes o temporeres en kos
bancos al amor de la lumbre; de aqui salfa la despensa
donde se recogen la matanza y otros alimentos; y un
paso a las dependencias secundarias articuladas por un
patic interior. Alrededor del mismo se distribuian el
corral, cuadra o portal de las vuntas; normalmente un
pajar y un pozo; alglin apartade cobierto para los ma-
rranos v las gallinas; y una tenada con pesebres en el
corral, Todw muy a mano, cerrado y delimitado por una
tapia con gran puerta carretera coronada por tejadillo a
dos aguas (alpendre). Lu planta superior sc limiraba 4
doblar la inferior de la viviendu, propiamente dicha,
con acceso csirecho hacla ¢l sobrado, donde se alma-
cenaba el grano diario en un recipiente de fdhrica 1la-
mada freje o en costales, frutas, patatas y vino, al lado
de aperos de labranza y olros ohjetos de uso domésti-
CO, O ropas en desuso en arcas o bailes,
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APROVECHAMIENTO DEL CEREAL

El grucso de la produccitn de la comarca se desting
al consumo humano, refiriéndonos (dnicamente al gra-
no, ya que otros subproductos como la paja o rastrojo
constituian importantes elementos en la alimentacion
animal, ademds de ser combustible para calefacciones y
soportes de pequefias manufactoras domésticas (11).
Ademds de las gorrillas se hacia una cesteria delicada y
de proporcioncs menorcs CONsisicnte €n azafares, escu-
sabarajos de dos tapas para guardar 1a ropa infantil,
palmaritos para ofrendas, escrifios para goardar el
paL... y otras suertes de piezas destinadas a los ofreci-
jos de novios cinno fabagueras, cerillerns, fundas de
barajas 0 costureros y cajitas.

Frecuentemente, recogida la cosecha v vendida par-
le de ella cn las grandes propiedades, era el momento
de agasajar a la mujer o a 1a novia, renovar el vestuario
0 hacer el ajuar. Epoca coincidente con las Ferias y
Fiestas de Salamanca {(desde el dia # de septiembre,
festividad de la Virgen de la Vega, palrona capitalina,
hasta el 21 del misme mes, San Mateo) cuando los *ri-
cos” campesinos. ademds de asistir a los tores, henra-
ban a las mujeres de la familia ornando sus gargantas,
orcjas y dedos con lo méds preciado de la joyerfa sal-
mantina, vaciando asi sus fajas y alforjas, Curiosamen-
le cn la zona armufiesa (si exceptuamos los tesoras de
Las Arribes) se da lo mds flortdo y espectacular de 1a
indumentaria v aderezos de la provincia, primando co-
mo en ninguna pacte la téenica del tallado con cabujo-
nes de diamunte, cspecialimente en las sortjjas de reja,
propias de pedidas v casadas, flamantes pendientes de
lnzo 0 pera, de dos vy tres cuerpos, y en veaeras, cruces
¥ galdpagos, o en botonaduras o ¢l cubezin del tryc
charro.

A su lado se ha perpetuado uoa joyeria mis simple
en la que prima el vseo de corales y raramente azabaches
en sartas de bolas 0 pedrerfa de pendicntes y colgantes,
frute de intercambios con las zonas norteflas a través de
buhoncros v arrieres, o los propios temporeros.

Pero para ser apto para el consumo el trigo debe su-
frir un preceso de transformacién previa, con objeto de
convertirse en harina utilizable. Bsto es la molienda.

1. La molienda

Concluidas las lareas agricolas para la abtencion del
grano y dalmacenados en graneros o silos, éste es lleva-
do al moline harinere (12), donde se lransformard ¢n
harina. ¥ del cuidado de la melienda dependeré en gran
niedida la calidad de ia harina resultante.

De los melinos existe una amplia tipologia pero cn
la zona que nos ocupa son de traceién hidréntica, exis-
tiendo gran tradicidon y abundancia en las orillas del
Tormes, variande de tamafio segiin la propiedad o la
abundancia de cereal hasta las grandes fibricas harine-
vas, Los mds simples correspondian a wn modelo de

primitive mecanismo con rodezne horizontal con un gje
vertical (Fig. 7) en cuyo extremo inferior habia adosa-
das varias paletas o cazoletas y cuya parte superior se
unfa a la piedra mévil a muela situada encima (cinera),
que rotaba sobre la solera (muela inferior fija). Liste mo-
delo, el mas extendido en toda la peninsula, requeria una
pequena infraestructura mecdnica, por contra hacia ne-
cesario un curso de agua constanle, aungue a Veces se
consfruia en cauces temporales. Su lentitud ¥ pequeiia
capacidad de produccién lo hucian solamente utilizable
para la molienda del grano de comunidades reducidas,
siendo el cercal acarreado por los propios usuarios. Por
ofra parte se ha constatado la existencia de acefias ¢ mo-
linos de rueda vertical para una produccidn mds amphia.

Fig 7oheccion de moling de ofe verlicval: 1. Cuboy 2. Cuevn: 5.

Sate, 4. Burrg; S, tolva; o, Triguitraque; 7. Cribiila; 8, Cimera;

9. Snlevq; 10, Finanbe; 11. Guardapaolin: 12, Bfe; 13, Garrdn; 1.
Kanpua: 13, Rueda o rodezno: 16 Cama; 17 Aliia,

En cuanto a las Fabricas de harinas, varias ruedas
proliferaron a partir del XVIII siendo en primer lugar
de traccidn hidriulica, sitnadas en corrientes fijas, y
posteriormente de gas v eléctricas,

Los pueblos con cauce de agua cercano contaban
con uno o varios molinos cuya propiedad estzba muy
diversificada; del Concejo, de la Iglesia o los vecinos,
Por lo que lue necesaria una estricla reglamentacién
(13) tanto sobre las turnos de la molienda. caso de ser
melinos comunales; como del use de las aguas, cuandn
habia fabricas sucesivas; 0 el precio de la molturacidn,
cuando eran privados.

A cambio del servicio de 1z molienda se pagaba la
maquiia (14), al principio en especie y paulatinamente
en dinero. El proceso de la molienda era bien simple:
an primer logar, despnés de pesado, se almacenaba el
grano, en la panera o froje. Posteriormente se procedia
a la limpia o segunda criba con el arnero y a su lavado
al agua, para librarlo de impurezas, seguido del orea al
sol. i grane con so justo grado de humedad (para que
no se quemara en las piedras, salicra en su finura proce-
dente y se facilitara la labor de descascarillado) se de-
positaba en otra troje de donde se iba sacando con es-
puerias cebando la tolva que descargaba reguladamente
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can la cribilla y el tensor en el ajo de la muela. Se rom-
pia y desmenuzaba en el tragante v era reducide a hari-
na en €l finanie, afinante o ajinadero, saliendo al exte-
rior por la piguera al arnalilio o harnal, de ahf se relle-
naban los costales y se volvia a pesar en la romana, re-
tirando la parle de la maquila.

2. La elaboracion del pan (15)

Se puede hablar de tres modalidades, si tenemos en
cuenta €l dmbito en que se realiza el pan. Es decir: fa-
miliar ¥ femenino, propio de grandes propicdades con
horno particular o pequeifios hornos construfdos dentro
de casa; comunal, amasado por niicleos emparentiados,
normalmente hecho por mujeres ¥ cocido en horno co-
min; y artesanal o comercial, efeciuado por panaderos
organizados gremialmente desde la Edad Media, en las
tahonas o panaderias con fines de venta,

En los tres casos los procedimientos y técnicas de
amasado y cocecitn tradicionales son esencialmente
iguales, si prescindimos de los tamaiios de los “talle-
res” o construcciones auxiliares, las cantidades de pro-
duccién o los procesos de modernizacidn e introduc-
citn de maquinaria. Y por eso se tratardn de una mane-
ra unitaria,

Por gjemplo daremos las cantidades para hacer una
hernada ¢n una vivienda (amiliar, presuponicndo su
multiplicacién para coceiones mds grandes:

- 2 kilos de harina cernida
- 1 litro de agua caliente
- 1/4 de kilo de levadura
- 22 gr. de sal

La primera fase de 1a panificacién comienza con el
amasado. Una vez cernida la harina (para guitarle las
dltimas impurezas o safvados procedenies de la molien-
da) sobre la ariesa y esponjada, se abre en su centro una
pequefia poza u oquedad sobre la que se vierie el agua y
se deslie la levadura 0 yelda (resto de la masa fermen-
tada anterior) en un poco de agua caliente, v 1a sal. Se
bate a continuacién con manos y pufios, antebrazos y
codos en ritmice movimiento (a la panadera), mientras
se aflade harina y agua hasta conseguir una pasta cldsti-
ca. La masa asf obienida se deja reposar a temperatura
templada, abripgdndola con un lienze, hasta que se abra
pero sin agrietarse. Una vee fermentada se dice que es-
1a yelde.

Aungue la levadura industrial comenzé a usarse en
el siglo XVIII, en el medio rural se signié utilizando la
yelda. Y para propiciar su fermentacién se bendecia
con la siguiente formula: “Dios te crezca, Dios te ben-
diga, en el nombre del Padre, del Hijo ¥ del Espiritu
Santo. Arnén”, u otras similures (16).

Después se procede a sabar el pan pasando la masa
en purcioncs por la sobadera o mdaguing de rules entre
siete v nueve veces, hasta que adquiere 1a finura extrema

de nuestro especiallsimo pan “bregao” o de hogaza, ca-
racteristico de La Armufia. Es ahora el momento de eor-
tar “a 0jo” v pesande con 1a cortadera, ¥ labrar los pa-
nes, practicando cortes en la superficie o picdndolos con
la pica para favorecer la segunda fermentacion. Asi se
ulima la conformacidon (enformado) de los panes de
acuerdo a su variada tipologia Incal (barra, hogaza, li-
breta...) ¥ en sn caso sellando con la marea particular de
cada usuario (selio de pan o crecedor en Salamanca).

Haciendo un inciso, los sellos de pan no son mds
que uno de los milliples caxponentes del arte agrope-
coarip-pastoril {173, del que Salamanca destaca tanta
por su variedad como par su calidad, cantidad y protu-
sién decorativa. Estas piezas responden a la necesidad
priorilaria de distinguir 1o que cs propio dc una persona
o familia, sobre tode cuando la coccidn era en hornos
de “poya”, ya que todos los panes eran similares, y mis
tarde a) uso de una marca de idenlilicacion profesional,
en ¢l caso de las panaderias comerciales.

Ademds en estuy provincia son famosus sus labores de
talla y grabado en madera en castafinelas, palillos para
hacer media, ruecas, huscs, crecedores, tabaqueras, cu-
biertos y mobiliario; la decoracién y dibujo de lus cuer-
nas en sus diferentes tipologias (colodras, cajitas de ra-
pé, estuches, cucharas, liuras, fiambreras, gazapos...);
trabajos en corcho en espeteras y tarteras; en fin, labores
en cuero, pledra, fibras vegetales, de las que Villoruela
descuella como magnifico exponente, y unimales. ..

Pero volviendo al pan, las piczas se dejan reposar
nuevamenle (dormir 0 recenlar) para que crezcan (se-
gunda fermentacion) en lus fablas, a una temperatura
célida, haciendo una cama con un lienzo o una manta y
poniéndalas en un escaiio. Mientras se prepara el horne
de lefta, y se comprucba gue estdn listas si al presionar
su superficic recuperan con rapidez su posicidn inicial.

El modclo de horno més antiguo —que adn perdura
en la actualidad, sobre todo en asadores de carne—, es el
de barro con ¢iipula y una dnica boca por la gue se in-
troduce la lefia y los panes. Este tipo, con variantes for-
males —redondo, ovoide o cilindrico-, fue perteccio-
nandose técnicamente hasta dar lugar a la separacién de
las bocas y la ampliacidn del espacio interior de forma
cuadrangular; dindose igualmente un cambio de com-
bustible hasta ¢l uso de la ¢lectricidad.

En cl horna “moruno™ que nos ocupa, cnando los te-
jos de la bdveda asumen un color blanquecino, se trae
la lumbre {(escobas y piornos seces de combustién rapi-
da ascuerio— y lefia de encinyg para las brasas) u la bo-
cu del horno con la horguilla o ganche, limpiando la
parte donde se va a cocer (barrer el horno) con una es-
coba de retama humedecida o con las “bragas” (escoba
de trapos), y se disponen las brasas para introducir ¢l
pan circularmente con palas o palines sobre tableros.

Tradicionalmente s¢ recitaban oraciones al meter el
pan en ¢] horne, para favorecer su coccién, costumbre
que perdura en la memoria de antiguos usuarios. sobre
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todo en zonas aisladas, como la gue reproducimos a
continuacién: “San Vicente, pan creciente; San Juan te
haga buen pan, Dios (¢ cucza y Dics le haga pan de me-
sa” (18).

Postericrmente se tapa la boca y se procede 4 la coc-
cién cuya duracidn depende de la temperatura y del ta-
maiio de las piezas.

Concluida la coccion se sacan las piczas (deshorna-
o) v se colocan en la arlesa o ¢n un arca y se cubren
con uan liénzo o manta para que suden mientras se en-
frian. Después se almacenan en arcas de madera, gran-
des cestos de castafio y familiarmenie en escrifios o na-
sas de paja de centeno, en los que el pan de trigo can-
deal nuestro (exquisito por su calidad aungue escaso de
cantidad) permanecia hlando durante diez dias, cinco
mds para usarlo tostado y otros varios para sopas de fe-
che o de ajo.

3. Consumo y hébitos (19)

La importancia del pan en la dieta diaria ha variado
a lo largo de la historia, aunque ha estado presente en
todas las comidas, Hasta un tempo no muy lejano, y
més en el carpo, constituia el “bocado de media maiia-
na”, acompaiiado de algo de tocino o chorizo, era el in-
prediente principal de las sopas de ajo del almuerzo o
cena, de las meriendas de los nifios o parlicipe de otros
muchos platos.

Por otra parte el tipo de pan consumido ha sido un
clara reflejo de las diferencias sociales. El pan blanco
—de trigo— era un privilegio de los pudientes, mientras
que el pan negro —de centeno {morcajo), maiz, o mezcla
de varios cereales— fue el sustento primordial de los po-
bres. Aungue en esta zona normalmente hasta el mis
paupérrimo tenia acceso al pan de trigo. Siendo una rea-
lidad que permunece en la memoria de los que vivieron
la postguerra y las cartillas de rucionamiento,

Tradicionalmente ¢l amasado familiar {de caricter
esencialmente femenino) sc rcalizaba semanalmente,
aunque el periodu entre amasados podia variar ¢n fun-
cién de las necesidades y la época del ailo (mds canti-
dad y menos frecuencia en invierno porque se conser-
vaha mejor). Por término medio en cada amasijo se ela-
boraban de diez. a quince kilogramos de pan, segin el
nimero de infegranies de la familia, calculando un con-
sumo diario de 400-500) gramos por persona. El resulta-
do eran dicz 0 doce piczas de pan blanco u kogaza, re-
dondo, que pesa unoe o dos kilos; fibreras de medio kilo,
rayadas o con rescarios (canleros) ¥ algin doflo, que sc
comfa “en caliente” rellenu de alguna golosinerfa gue
s¢ introducia una vez ¢ocido. Raramenie se posefa un
horno particular, asi que 1o normal, por lo menos en La
Armufia, es que se llevase, en bandejas tapado con un
pafio, al horno municipal o de poya que generalmente
goincidia con la panaderia, v ésta a su vez con el moli-
no. El pago de la cochura en principio era en especie y
se cifraba en un pan dc kilo por fanega cocida.

En las fahonas se amasaba y se cocia todos los dias.
y era frecuente que el panadero distribuyera el pan una
o dos veces por semana, en pueblos que no dispusieran
de horno propio o en la capital en los soportales de San
Antonio donde tenian fama los panes de Los Villares
(Armufia). [gualmente en [as panaderias se cocian los
dulces y pasias caseros, y por qué no, se asaban tosto-
nes y corderos por encargo.

En ocasiones especiales (Lunes de Pascua, Lunes de
Aguas, bodas 0 banquetes) con la misma masa del pan,
mezclada con aceite 0 mantcea s¢ hacian los Aornazos,
a modo de empanadas repletas de “tyjadas” v “huevo
duro”, y curiosamente rematados cn azicar cn la zona
armuiesa. Eran efectuados lfamiliarmente y llevados a
cocer en ¢l horno comunal.

También se solian hacer “churradas™ o “bollus”
los dias de fiesta. Dulce consistente en masa de pan,
fraccionada y estirada en tortitas can el rodillo, v frita
en abundante aceite caliente. Se comen recién hechas,
con una rociada de azdcar o miel, acompafiando el de-
sayuna. 1.a masa se hacia en casa o se adquiria en la
panaderia.

En otro orden de cuestiones cl pan cotidiano ha esta-
do ligado siempre a un cierie cardcter sagrado y mistéri-
co. En razén a su valor estratégica, la agricultura de tos
cercales alcanzd un tnte sacralizado ya en la antiglie-
dad. Y ya en el Cristianismo simboliza el alimento espi-
ritual al representar —una vez consagrado— ¢l cucrpo de
Cristo y se pide en la oracidn diaria del “Padre Nucs-
tro”. De la cuantia y calidad de las cosechas dependia ¢l
nivel de bienestar de los pueblos. Las irremplazables
virtudes nutritivas v las limitadas alenciones que exipfan
estas gramineas conlirieron a su cultivo un valor real-
mente trascendental que se plasma en culles, ceremo-
nias religiosas y prdcticas de distinta indole (liturgia
cristiana, fiestas de fecundacidn y de siega, agasajos de
bodas, carnavales y Pascua, ritos de muerte...). Cada ce-
lebractén tiene su “‘pan propio” dandu lugar 4 intermina-
bles variantes locales gue no vamos a describir.

Simplemente mencionar que a nivel familiar el halo
de religiosidad del pan cra considerada como rutinario.
Anles de cortar una hogaza, el cabeza de familia solia
trazar cn su superficie la sefial de la cruz. Si un pan se
cafa al suelo, aquel que lo recogia debia besarlo porque
se le consideraba alimento divino. Tampoco estaba per-
mitido maltratar ¢ desmigar el pan, o tirar sus restos a
la basura; ni volverlo del revés ni pisarlo, coma si fuera
una alrenta a Dios.

Prescindiendo de estas connotaciones el pan ¢s un
alimento equilibrado, que posee sales mincrales, subs-
tancias celuldsicay diversus, vitaminas del grupo B, asi
como una docena de oligoelemenlos imprescindibles
para el organismo. Parte integrante de la dicta del cam-
pesino tradicional, se ha comprobade que s insustitui-
ble para suplir carencias notricionales incluso cn csta-
dios de supervivencia.
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Junto con el pan, alimento primordial, se comia la
preparacién calinaria mds frecuente, casi diaria hasta los
afios 6), que cra “el cocide™, muy propia en esta zona
por la abundancia y esquisitez de sus legumbres (sobre
todo garbanzos). Se aportan dos variantes como son el
cocido catidiano y el de fiesta, de preparaciones sunila-
res con la salvedad de contener mds “chicha™ o tropezo-
nes ¢l segundo, reservado para ocasiones especiales.
Anie 1ede hay gue decir gue csta preparacion o bien era
llevada at campo por las muojeres o s¢ consumia por ia
noche, aunque alguna tajada caia en la comnida. Pasamos
a relatar las recetas adccuadas para cuatro persenas (21):

Cocido de digrio:

[ngredientes: /2 kilo de garhbanzos ablandados, 2
patuatas peladas, i cebolla mediana, 2 zanzhorias pela-
das, hueso de jaman, 1/2 kilo de costilla de lernera o de
morcilio, | pechuga de gallina o en su delecto un cuer-
pe de pallo, /2 de tocino, 2 ramas de hiethubueny, 2
hojitas de laurel y sal. Ademds 1 repollo peguefio o me-
jor berza y 1 diente de aju con algo de aceite.

Kelleno: 2 huevos batides, miga de pan asentado, 2
ramitas de perejil, 2 dientes de ajo.

Preparacidn: En una olla grande s¢ ponen a cocer
los garbaneos con el tocino, la carne de wrnera y 14 es-
pecie volatil, el pernicote, el laurel, ia hierhabucna, v
las patatas, cebolla ¥ zanahorias peladas y enteras. To-
do en crudo y a fuego muy lento, durante unas tres ho-
ras hasta que todo esté tierno. Mientras, en una sartén
con aceite caliente se hace el relleno consistente en
unas bolas de huevo batido con pan rallade, algo de to-
cino y ajo picade, con una ramita de perejil en cachitos
my pequedios, gue se frien previamente a suo introduc-
cion en &l guiso para su coccién. Aparte se coece la
berza o repoltio, en poca agua y escaso tiempo v se le
hace un refrilo con acelte y ajo, reservindolo en una
fuente.

Se cvels el calde de {a olla ¥ se hace una sopa de
arroz, pasta o pan (a veces dos diferentes) que consti-
tuird el primer plato; en segundo lugar se sirven las ver-
duras: patata y zanahonia, junto con el repollo; v por dl-
timo sa sirven las carnes y el tocine, partidos en trozos,
y acompaiiados del relieno.

En ticmpos constitufa la comida cotidiana, con la
salvedaz de la esvases de las carmes gue normalmente
se reducian al tocino v al hueso de jamén, o en su de.
fecto a una salazon del cerdo —~costilla, espinazo...— o
un choricillo que a voluntad del comensal se hervia en
la olla o aparte (por el color y sabor que proporcionaba
al caldo) y restos de pollo —cuello, alas.. -.

Coeido complero o de “domingn”:
Ingredientes:

Ingredientes; 1/2 kilo de garbanzos ablandados, 2
patatas peladas, 1 cebolla mediana, 2 zanahorias pela-
das, 2 puerros, 1 trozo de jamdn, 1 hueso de cafia de

ternera, 1/4 kilo de morcillo de 1ernera, 1/4 kilo de cos-
tilla o mor¢ilio de cerdo, 1 pechuga de gallina, 174 kilo
de tucino, 1 oreja de cerdo, 2 manitas partidas de corde-
ro o similar, 2 ramas de hierbabuena o de albahaca, 2
hojitas de laurel y sal. Ademds | repollo pequedio o me-
jur berza y 1 diente de ajo con algo de aceite, 1/2 chori-
70 de gojsar, 4 trozos de furinato y 4 trozos de morcilla
de Lumbrales.

Relleno: 2 huevos batidos, miga de pan asentado, 2
ramitas de perejil, 2 dientes de ajo.

Preparacion: En un puchero con agua fria se ponen
a cocer los garbanzos con el tocino, 1a carne de ternera,
el cerdo, la pechuga y los pies, el pernicote y el hueso
de cafla, el laurel, la hicrbabucna, y las patatas, ceholla,
puerro y zanahaorias pelados y enteros. Todo limpio v se
deja cocer a lumbre suave como en la preparacion ante-
rior, durante unas tres horas hasta que todo esté tierno,
espumando la grasa cuando sube a la superticie. Aparte,
s¢ hace el relleno y se echa a la cazuela, Por otra parte
%€ cuece la betza, en poca agla y escaso tiempo v se le
hace un refrito con aceite, ajo v una cucharadita de pi-
menton (optativo}, reservandolo en una fuente. El cho-
rizo, morcilla y farinato se frien en oira sarién por tan-
das y en el dltimo momentio, anics Jde hacer los tres
vuelcos.

Se cuela el caldo de la olla. se espuma y se hacen
dos sopas, una de lajas de pan y otra de arroz, gue cons-
titirdn el primer plato; en segunde lugar se sirven las
verduras del caldo junto con el repolla; v por dltismo se
sitven las carmes y el tocino, partidos en trozos, y
acompaiados del relleno, con el chorizo, morcilla y fa-
rinato.

En ocasiones se hicrve cl chorizo o le morcilla con
el resto de los ingredientes o con la verdura, pero en ge-
neral se hace separadamente va que el caldo loma caler.
También se le puede afiadir un nabo o ur boniate pela-
dos al tiempo de las verduras.

Por la contundencia del guiso se aconseja engullirlo
a medio dia y si hay liempo para nna larga sobremesa o
para una siesta mejor.

Tiene fama desde hace aiios el de Tamamcs, pero lo
peor es 14 vuelta,

GLOSARIQ DE TERMINOS

Como complementa v a (in de no alargamos mds, se
ha efectuade una sinopsis de (Srminos, despieces de dti-
les, herramicnlas e instalaciones, en on intento de reco-
ger las voces tocales y otras varianies de zonds cercanas,

AGUIJADA, ahijada, gavilanes o vara de govilu-
nes; palo largo terminado por una pequeiia pala de hie-
reo, que se llama arrejada o bestola, recatdn o regaton.
Sirve para limpiar la reja del arado.

ALMOCAFRE o escardilln: azada pequeria con dos
puntas curvadas para escardar y limnpiar 12 tierra y, en-
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tresacar (escanciar 0 escarcear) o transplantar plantas
pegueiias,

APARVADERO, aparvadoer o asnilia: recogedor o
rastro para la mies ya trillada, formado por una tabla
vertical arrastrada por otra horizontal en una de cuyas
puntas va uncido el ganado y la ofra se usa como man-
cera ¢ agarraderuv.

ARADO: instramente agricola que movido por
fuerza animal, sirve para labrar Ja tierra abricndo surcos
en ella. Consta de las siguientes piezas:

* Reju: de madera antiguamenle o de hierro, larga v
purntiaguda, que se colocu sobre ¢l dental més o me-
nos horizontalmente, asegurada por el pezcufio y cu-
fias. El dnpulo que forma con el timén gradiia la
profundidad de la labor; &1 es muy abierto “*pica de
pumta” el arado y profundiza mas.

» Dental: pieza interior del arada sohre la que se
asicntu la reja.

» Pezeurio, cuio o pesciio: la cufia mds grande que
sujeta la reja. csteva ¥ dental. Hace que la primera
gntre mas o menos en la tierra,

*» Camna 0 camba: palo corva que se une por la parte
inferior con el denlal y asegura la reja, ¥ por la parte
superiar estd unido al timdn por medio de argollas
de hierra o belortas (también vilortas, armeias, ar-
millas 0 arquillos).

« Orgjeras, orejules n orejas: dos palos de madera
dura que estin clavados por ambos lados al dental, y
sirven para abrir v desparramar la tierra. Son de
“quita ¥y pon” para graduar convenientemente la
hondura de las labores y la anchura del surco.

+ Esteva o muncera: pale pusterior que sale de la ca-
my, sirviendo de regulador para que el gandn go-
bieme, levante y mude e) aradoe segin le conviene.
En algunas provincias la muncera o manguiflo es el
agarradero curvo de la esleva.

» Telere o terigiicia: hierro que ateaviesa perpendi-
cularmente desde la cama hasta el dentul. prestando
fortaleza al instrumento.

» Timdn o lanza: palo large sobre ¢l que se coloea ¢l
yugo que sirve para uncir el ganado, unido mediante
cl barzdn ¥ la clavifa. Gl remate que empalma con
la cama se Nama cabijal

* Clavifero: cada uno de los vrificios abicrtos hacia

la extremidad del timon, que lo atraviesan de parc

a parte y sirven para meter la clavija que sujeta el

yugo.

ARADO DE VERTEDERA: permite un corte y vol-
teo del terreno mds uniforme. Se compaonc de:

= Armazdn: de maderz, ligero y resistente,

* Dos estevas: para maniencr el equilibrio y tacilitar
el manejo, 2 mode de mancera,

* Telera de hierra: que atraviesa el dental y la cama-
timan para reforzar el arado.

* Cama: horizontal que se engasta en una de las es-
tevas y abruza el remate de la garganta de hierro.
Sobre ¢l dental de madera se coloca el dental de hie-
rro, que dehe ser liso v sin desigualdades para que
se introduzeca y corra mejor en la tierra. El pico del

- dental de hierra debe cubrir o solapar la parte supe-
rior del cubillo de la gargania.

= La gargamta: de hierro se coluca v ajusta sobre la
de madera, y forma un lomo agudo con algo de ver-
tiente para echar la tierra movida hacia la vertedera.
El cubills o pteo de la garganta sirve como molde
para engastar 1a reja.

* Reja: que suele ser chata o llana por abajo. v larga,
puntiuguda y alla por el lomo izquierdo y con ver-
tiente hacia el lado cortanle.

¢ Vertedera: especie de orejera, pero dispuesta con
clerta curvatura que sirve para tornar y voltear la
tierra.

*» Cuchifia: gue se coloca comidnmente delante de la
rcja y divide cortando perpendicularmente por tiras
longitedinales, iguales y paralelas la porcidn de te-
rreno que determina la anchura del surco.

* Dos reguladores: en el remate de la cama-timén
que sirven para graduar la profundidad de la labor y
la anchura del surco.

ARNERG o fiarnero: utensilio para cribar o cerner,

AZLADA o zache: pala cuadrangular de hierro, cor-
tante por uno de los lados ¥ provisto ol apuesto de un
anillo de enmangue de insercion oblicua. Sirve para ca-
var las tierras roturadas, mover el estiércol...

AZADICO o cavocha: pequefia azada rematada ¢cn
pico cn ¢l lado contrario, utilizada pata labrar Ja tierra.

AZADON: se distingue de la azada en que su pala
ex algo curva y mis larga que ancha. Se usa para rozar
y romper tcrras durag, cortar rafces. .

AZUELA, azadifly o escardilio: parecida a! azadén
pero mids larga y estrecha, con mange alto para escardar
el rigo.

BESANA, Aiesu, haza v hoja: porcién de tierra la-
brantia en gue dividen la hercdad para cultivarla por
turno y vez. Labor de surcos paralelos. También el pri-
mer surce al empezar a arar,

BIELDA: bieldo con seis o siete puntas y dos palos
atravesados formando rejilla.

BIELDO, bielo, biendro o bicidro: especic de horea
para aventar el grano y separarlo de la paja. Estd forma-
do por un lurge mango (dstil} en uno de cuyos extremos
se inserta transversalmente otro tablero con dientes o
puas semipuntiagudos.
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CAMBIZA, camiza, cafiiza o aparvadero. especie
de rastrillo grande con pinchos de hierro para alisar los
terrenos y recoger la parva.

CAMISA GALANA: prenda femenina, generalmen-
te con lienzo que va desde ¢l cuello a las rodillas. Cons-
2 de los siguientes elementos: cuerpo con cabezdn y
botonadyra, mangas con sus pufios, espaldar v faldas o

drbol, cuya parte inferior se denomina rucdo. Estd inte-
gramente decorada con bordados, narmalmente mond-
cromos en las mangas abullonadas, repitiendo motivos
ancestrales y propios de nuestra regidn como las vene-
ras, floreadaos y el drhol de la vida.

CARGA: medida de capacidad de dridos que equi-
vale 4 ocho cuartos o cuatro fanegas. Corresponde a
170 kg. de trigo.

TABLA DE EQUIVAIENCIAS, teniendo en cuenia que las medidas de capacidad y peso variagban pure los dis-
tintos cereales ¥ segiin las vegiones, perv de ung manerd general se pueden establecer asi, siguiendo la pania
de Aguirre Sorondo, A, Ivatado de molinologia, Sar Sebastign, Fundacion /. M. de Barvandiardn, 1988,

DI CAPACIDAD

" 1 Curga 8 Robos |
1 Costal & Robos o i
1 Cahiz 4 Robos |
1 Saco 3 Robos T L #<> |
| Fanega 2 Rohas T - o
1/2 Fancga, ‘ |
Cuatto o 1 Robo & Celemines
Cuartilla
1 Almud 4 Celemines .
1/2 Roba 1 Conca 3 Celemines |
1/4 Robo 1 Cuartal 1? Celemines
] 1 Celemin 32 Ochavillos
174 Celemin | 1 Cuartillo j_()chavil]os |
L_’—_—“ 1/16 Celemin | 1/4 Cual‘ti]'lc-‘;_ 1 Ochavo ___2 Ochavillos
| 1 1 OchavilioJ
DE PESO
E,&rrob:{ 25 Libras 400 Onzas J|
l! 1/2 Arroba 12%2 Libiras 200 Onzas J_|
E‘i Arroba 6 Tibras 100 Onzas
| 1 Libra | 16 Onzas lf
| 1/2 Libra 8 Onzas
- r_l,f’—f}I.ibm 4 Onzas 1 Cuarlerdn o Panilla
) 2 Onzas 1/2 Panilla
1 Onza 4L1f4 Panifla
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CARRO: transporte de dos o cuatro ruedas, con lan-
Za o varas para cnganchar el tiro, v cuya armazon con-
siste en vn bastidor con listones pura sostencr la carga y
tablas en los costados ¥ a veces en los frentes para suje-
tarla, Partes que componen un Carro;

s Cama, desojao, asiento del carro, interior def ca-
rrar, sobao o tablas: las piezas de madera que for-
man ¢l suclo del carro,

* Caja o tableros laterales; estructurados mediantc
espigas o costillas de madera, y soportes o varillas
de hierro, Su parte superior lleva una larga v gruesa
pieza de madcera Numada larguero, tendal o baran-
difla, con efecto de relucreo, 4 veces remachada con
pletinas de hicrro. Los frentes rematan en los indies-
tros, inciestos, inhiestos, irhiestroy o injiestros en
sentido vertical que ligan la trabazdn de la caja, con
refuerzos de escuadras metdlicas o sobreindiestros.
Los laterales sc unen al asiento haciendo tope con
los cabezales, que cierran ¢l suelu en sentido hori-
zontal,

Con objero de ampliar 1a capacidad de la carga, se
puudt:n culocur ramas o troncos pequefios {estanco-
res) sujetos a abrazaderas de hierro o puentes calo-
cados en los tendales cn su parte exterior, La misma
finalidad tiene el bafuarte cansistente cn un iablero
de madera colecado en los largueros, e inclinado ha-
cia afvera del carro; en la dltima argolia del tendal
se sitda un csluncdn muy sobresaliente, ¥ por enci-
ma una red para que no se caiga la mics o ¢l heno.

* Zarzo, mantilio o tablere delanterv o trusero: puc-
den ir bellamente decorados ¥ rematados en peineta.

» Lanza, pértiga, timdn, viga o vara: madera larga
que sale de la deluntera longitudinalmente y sirve
para sujetar a los animales de tiro. Bl yugo se une al
carro entre una pieza llamada reculadaor que hace cl
efecto de tope y el sobeo, de soga v cuero, que lo
ata. Debajo del reculador estin el tentemozo 0 mozo,
que sirve para mantener el carro de pie y el denre-
Jon, dentellén, tentejon o vencejin que amarra el so-
beo al yugo.

* Las ruedas son de radios multiples, estdn formadas
por los arees metilicos que rodean las pinas de ma-
dera (circunferencia interior) y van unidas por grue-
sos clavos. T.os radios se empotran en las pinas y
convergen en las rmazes Hgnarias, que se refuerzan
con cinchos o bequizos. El ¢fe perfora centralmente
a las pinas, sujetindose con las tornijas, estornijas o
chavetas (lopes metdlicos) v atraviesa la caja del ca-
o por su parie inferior, sojetindose en los aimones
de madera. Embutidos ¢n las muazas van los bijes, a
modo de cojinetes.

CASA DE LABRANZA: propia de zonas agricolas,
compuesta de vivienda, corrales para los animales va-
rios y almacenes para los productos del campo. Nor-
malmenle iINCOTPOTAN 4 80 COnSrccion:

* Adobe: ladrillo de barro, moldeade en estado hi-
medo y secado al sol. Puede llevar paja u otros des-
grasantes orginicos de refuerza.

» Argamasa: morlero, normalmenie de cal, arena y
agua, de consislencia pldstica.

» Enfrumadn: cstructurs o entrelgjido de madera o
cafia que sirve de esquelelo a un muro.

» Ladrille: blogue poligonal de barro cocido. Se co-
loca en hiladas o verdugadas.

* Ripia: capa de materiales de desecho (cascajo de
madera. ladrille o piedra) de pequefio tamafio, que
sitve de asiento a la capa superior (hilada o tejada).

* fapial: muro de tierra apisonada, efectuado sobre
un encofrado ¢ molde vertical.

CELEMIN: doceava parle de una fanega (4.625
mls.), También se denomina asi al terreno que admitia la
siembra de un celemin de trigo, mds o menos 537 m-.

CEDAZO: criba muy fina de tela metdlica para pa-
sar la harina antes de hacer el pan.

CERRO: 1a parte de la tierra que se levanta entre
SUTCEY ¥ SUFCLy.

COSTAL: saco llevadero al costado. Equivale a me-
dia carga.

CRIBA: en general, aparato de cucro agujereado y
fino en un aro de madera que sirve para cribar legum-
bres v limpiar el grano.

CRIBO: instrumento mas fino que la criba utilizado
parz limpiar el trigo y las lentejas. Los agujeros van de
mayor & menor.

CUARTILLA/D: 1a cuarla parte de otra: de la fane-
ga, del celemin,

CUARTO: capacidad agraria paru cereales, con for-
ma de cajén. Equivale a seis celemines= 1/2 lancga=
21 Kp.

CUERNA, gazapo. cachapo. colodra o funda de afi-
ladera; estuche de madera o cucrno donde se giardaba
la piedra de atilar.

CULTTVO: luboreo de ta tierra para la obtencién de
productos agricolas. En nuestras tierras licne cstas va-
riciades:

* Afternanre: variando el tipo de cultivo cada afio.

* Rarbecho (barbecherg): de descanso, tierra la-
brantia que no se siembra uno o mis afies, Haza ara-
da para sembrar después.

* De secane: sin riego, solo participa el agua llove-
diza.

» En afiv y vez o lurno y vez: un afio sembrado v al
siguiente en barbecho.
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+ Intensivo: el que prescinde de los barbechos, y
mediante abonos y ricgos. hace que la tierra sin des-
cansar, produzca las cosechas.

» Rotacidn: variedad de siembras alternativas o si-
multineas, para evitar que el terreno sc agote cn Ia
eaclusividad de una especie vegeral,

DEDIL: funda de madcra o cuero para proteger ge-
neralmente el dedo indice de los segadores.

LIMBELCA, emelga, ambelga, ameiga o melga:
conjunto de surcos sembrados gue el gaiidn va cubrien-
do al arrojar 14 semilla con una mano, normalmente de
catoree 4 diceiséis. También pegueiia porcion de terreno.

FANEGA: medida de dridos equivalente en Castilla
y Ledn a dos cuartos o 42 Kg., que tiene doce celemi-
nes y 53,50 litros. ‘lambién medida de superficie.

GAVILLA: montoneillo de cercal compuesto de tres
manadas.

GORRA (de rasteajera} o gorriffa. tocado femenino
armufiés de ala formada por dos partes de citeulo que se
estrechan hacia la copa, dejando una escotadura para el
encaje del moio.

GRADA: instrumento parecido a una parrilly, tren-
zado con ramas de castafio, con el cual se allana la (ie-
rra después de arada, para sembrarla.

GUADARA: instrumento formado por una cuchilla
puntiaguda, menos curva que la hoz, enastada en un
mango largo con dos manillas u distinla altura. Se utili-
7a para segar hierba a ras de tierra.

HAZ: alado de cereal formado por cinco o seis ga-
villas.

HOCINO u hocillo: especie de hoz pequefia para
cortar las malas hierbas.

HORNO PANADERO: para cocer ¢l pan. El tradi-
clonal era de tpo moruno, con unda abertara dnica pov 1o
gue se introducfan tanto la ornija (lefia) como las pie-
zas dc pan. Se componen de:

« Fovete: de fdbrica, realizado con piedra, ladrillo ¥
arena, de forma cibica.

« Sitelo del horno! de baldosus de barro refractario
sobre una capa de arena silicea.

» Béveda: hemieslérica, efectuada con ladrillos en-
locadns a rosca {en hiladas circulares superpuestas ¥
en didmeiro decreciente). En los hornos familiares
la boveda quedaba exenta mientras que en los comu-
nales o de tahonas se solia cubrir ddndole aspectio de
cuba.

» Boca: entrada de medio punto o (rapezoidal. con
un saledizo para apovar las palas. Tiene una puerta
de madera o melal.

» Tronera; OTIfiCIO SUPEIIOT para Airear.

» Chimenea o campana: pard extraer ¢ evacuar el
hume. Es menos recuenie en los hornos familiares.

HOZ: uiensilic compucsto de una hoja acerada y
curva, con dientes.

JUBON o jusriflo: prenda similar al chaleco con
ajales para pasar cintas de cerradura, s de pafio o ter-
ciopelo.

MANMNADA: grupo de espigas gue se sujeta con una
mano.

MANTTEQ: Ls la prenda femenina mds importante
de la cintura para abajo. Uxisten tres tipos: el de encima
G cimere, cerrado en el caso armuifiés o ablerto por de-
ris; medianero o bujero, y hondoners. En csty zona se
decora con bordados ¥ sobrepuestos de gran rigqneza
cromdtica y en casos excepcionales (traje de “rica hem-
bra™} con cordaduras de azabache.

MANTITA DE ROCADOR:; mantilla de terciopelo
negro bordado de uzabache y abalorivs, ¥ con vueltas
de seda blanca.

MAYAL: utensilio compuesto de dos palos (corto y
largo), unidos per una cuerda, con &l cual se desgrana
¢l centeno golpedndolo.

MAZO: manille de madera, de mango largo para
“destripar” terrones.

MOILINO: partes del molino hidraulico:

* Cubo. depasita de agua vertical o inclinado, cilin-
drico o troncopiramidal invertido, por el que entra ¢l
agua 2l molino a través de la saetilla o saerin.

* Boveda o cueva. recepliculo més o menos circular
donde se aloja el rodezno. liene una abertura para
la salida del agua.

s Sala del moline: dependencia sobre la coeva don-
de se efectiia la moliendz.

El mecanismo del moline se compone de:
* Burra; soporte superior o viga.

= Tofva: caja troncupiramidal o en forma de cono in-
vertido y abierta por debajo donde se echan los gra-
nos para pasdar 4 la muela.

» Triguiirague o campanil o changarra: pieza de
madera o meidlica con nn cordén, que avisa cnando
la tolva estd vacia de grana.

* Cribilla © cuflln: criba peguefia para dar salida al
arano ¥ regular su cantidad.

* Piedras 0 muelas: la superior mévil se denomina
corredera o volundera o cimera v la inferior fija y
mis gruesa, se llama sofera o bajera. La cara infe-
rior de la cimera v la superior de la solera presentan
una serie de molduras (afinadero), que ul rozar enlre
si son las que efectdan la conversion del granc en
harina. Fl conjunte se protege con el guardapotve o
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reor que es una especie de bastidor para impedir que
el polveo de trigo se esparza. La cimera gira en torno
al gje, varron, vardn, bavrén o drbol, que se apoya
cn cl gorrdn (punto de piro y rozamicnla) y descan-
sa sobre la rangua o vaso del gorron (gozne). Eje y
cimera se unen ¢on una cAaveta, narija o larija, fi-
jada a la piedra.

* fledezno 0 rueda: pieza giratoria inferior, formada
por cucharas o paletas de madera, que se mueve por
la (ucrza del agua. Esud unida al ¢je por la tunpus, v
se apova scbre la cama, mesa o puente,

» Miguerq: orificio en el guardapolvo por el que sale
la harina quc se recoge en el Aarnal v amalillo (de-
posito).

» Alivie o torsillo de dar trigo: mecanismo de pa-
lanca que sirve para levantar la cimera y controlar la
molienda.

PALA: instrumento de madera compuesto de un
mango largo y una cuchara, redondeada o cuadrangular.
Se emplea para dar vuelta al trigo molido.

PAN CANDEAL o &lance o “pan de pan”: elabora-
do con trigo candeal (la flor de la harina). Piezas de mi-
ga pricta (breguda o subada} v corleza dorada.

PARVA: mics tendida en la era para trillarla, o des-
pués de trillada antes de separarla del grano.

PICOTE, mandil 0 mandila: delantal de uso diario v
mis amamentado el Testivo. Se fabrica en lienzo, lana o
seda.

RASERQO: palo cilindrico para rasear o pasar por
encima del grano y echar fuera lo que sobrepase de la
medida.

RASTRA o riestra: bastidor con dientes de madera
(doce o catoree) en la parle inferior, para quc sc igualen
los surcos después de la siembra. También se emplea
para recoger la trilla.

FASTRILLA: rastro que tiene el mango en una de
las caras estrechas del travesafio.

RASTRILLO, rustro o tritludera: cstructura de ma-
dera con dientes metdlicos en su cara inferior. se usa
para romper el cortezdén de la tierra, allanar el terreno
después de arar v sembrar. ‘También se usa para recoger
hiarba o paja.

RASTRO: mango provisto de una tablilla en uno de
los bordes, para recoger la parva de la era.

REBOCILLO o dengue © corbata: prenda de busto,
sobrepuesta a la camisa o jubdn, que pasa por los hom-
bros, se cruza sobre el pecho y se abrocha atrds, Solfa
estar bordada ¢n colures o con sobrepuestlos sobre cam-
O 10jo e esta Zona,

RODILLO: madero redondo que se arrastra por la
tierra después de sembrar,

SLELLO DB PAN o crecedor: marca o tampén de
madera o cuerna para sefialar la procedencia o propieta-
ric del pan, con el fin de diferenciarle en los hornas co-
munales o dotarle de un salvoconducto de garantia.

SEMBRADERA 0 sementero: especic de allorga o
costal en donde va la simienie que ha de sembrarse. So-
lia hacersc a volea o veleo, este es a puiados sobre la
anchura de una embelga.

SIT.O: Tugar subterrfneo y seco donde se goarda el
grano.

SOBINA: ¢spueie de mantilla que termina en un [a-
rald o volante de seda o plumas que enmarca el rostro,

SOMBRERQO DE PAJA: proteceidn de la cabera
cantra la dureza dal 01, con el ala circular continua.

TERRONES, cavones o tabones: peduzos de tierra
dura.

TORNADERA: horea de dos puntas que se uliliza
para dur vuellays a las parvas en las labores de (rifla,

TOCON: mundn de drbol desmochado. También
yerba rapizada que queda después de pasar la guadaiia.

TRILLO: plataforma de mudera curvada en la parle
anlerior, con fragmentos de pedernal o silex, o cuchillas
de acern, encajadas en la cara inferior con las cuales se
corta la paja y se separa del grano. Se snjeta al tiro por
una cadena. La yunta es llevada por el irilliqgue o trilla-
dor, que solia ser un nifio/a de no mucha edad. Otra va-
rictlad es el trillo de sicrra, formado por rulos dentados
o cilindros con cuchillas come elementos de corte.

YUGO: instrumento de madera, uncido a animales
de tiro, en el gue se sujela ¢l timon del arado, la lanza
del carro, etc... Se pueden diferenciar las siguientes
partes:

* Burzon: de madera o hierro para snjetar el arado.

» Gamellas: son las corvas del vugo donde se uncian
las bestiay de tiro.

* Torretas: con los relieves a cada lado de las mues-
cas por donde pasan las coyundas que reciben el
nombre de pegollos (de fuera o de dentro),

« Fardas: son una cspecic de molde gue Heva ol yu-
go cn xu [Tontal, y sirven para que reposen y se sien-
ten los cuernos de la yunta.

ZANGANC:; itil para escardar sin agacharse, con ¢l
mango mas largo que el del almocafre,

ZARANDA: criba de cucre con agujeros pars lim-
piar los garbanzos.

ZOQUETA o manijo o maniguete: funda de madera

¢ de cuero- , similar a un zueceo, para proteger los de-

dos de la mano izquierda del segador (o la que sujete la
gavilla en caso de ser zurdo).
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LAS COFRADIAS EN TORDESILLAS EN EL SIGLO XVIII

ORIGEN Y EVOLUCION DE LAS COFRADIAS
1.~ Concepto de Cofradia

Se han dado muchas definiciones de cofradia,
tdentificandose a veces con &l de Hermandades.
La definicién mas general es “asociacién de segla-
res con fines religiosos™ (1). Javier Escalera Reyes
insiste en el caracter “laico” de las cofradias en An-
dalucla, cuyos fines estan relacionados con ef culto
a determinadas imagenas o advocaciones (2).

La definicién que nos parsce mas compieta es
la de José Sanchez Herrero: “Entendemos por co-
fradia a la aseciacion de personas, hombres y mu-
feres, pertenecientes o no a una misma profesion,
gremio o estamento social, en nimero mavoer o me-
nor, aunque generaimente fimitado que se unen por
diferentes causas o fines... bajo {a advocacion o
culto a un santo patrdn o proiecior, y con una orga-
nizacion mds ¢ menas amplia v deferminada, no
necesariamante con estatuios con g sin la aproba-
cidn o viste bueno real o episcopal” (3).

Come se ve en estas definicionas, log dos pun-
tos en comun son el cardcter de personas laicas y
unidos a determinadas advocaciones o santos.

2~ Evolucion histdrica

Las cofradias tuvieron su origen en la Edad Me-
dia. La primera celebracion tuvo lugar en Espana
durante la fiesta det Corpus en Valencia en el afio
1535 como celebracién eucaristica en torma de
procesidn a la que siguieron otras de fundaciones
de iglesias o conventos, canonizaciones o nombra-
mientos de reyes u chispas (4).

Con ia legada det Renacimiento, debido a la di-
ferente concepcion de ia fe entre refigiosidad popu-
lar y 1a oficial de ta Iglesia, el pueblo con su ansia
de saivacion se pregunta el por qué de los "casti-
gos divinos” en forma de catastrofes y epidemias v,

sobre todo, lo mas caracteristico de la mentalidad

del llamado “Antigun Régimsn®: el mas alla de la
muerte (5).

Puede decirse, sin lugar a dudas, que esta uiti-
ma cueastién era la protagonista de toda la vida reli-
ginsa que también suponia una ¢lara diferenciacion
social. En efecto, los méds ricos podian estar tran-
quilos ante el mads all4, pues con su riqueza asegu-
raban el descanso eterne a través de dopaciones a
iglesias y monasterios y con sus testamentos ase-
guraban su salvacidn (6).

Enrigue Garcia Martin

Sin embargo, los pobies ne tenfan esas posibifi-
dades. Por eso tienen que acogerse a entierros co-
munes an sus Parroquias v, de este modo, surgirdn
las cofradias sacramentales en la esperanza y se-
guridad de gue alguien razara por ellos tras su fa-
lecimiento {7}. Asi pues, dste sera el origen de las
cofradias sacramentales que, al igual que los gre-
mios, surgiran como necesidad de defensa solida-
ria, a pesar de la oposicién del clero y clases privi-
legiadas (8).

La reforma protestante ridicuizé ta religiosidad
de las cofradias al afirmar 1a justificacion de ja fe
independientemente de las obras: la salvacion sélo
depende de Dics. Asi se prohibia todo culte que no
fuera el “soius Deus”. Por el cantrario, el Concilic
de Trento dio su apoyo a las cofradias como medio
de estimular la vida religiosa. Sin embargo, al reco-
nocer el Concilio el poder del Papa sobre toda la
iglesia, las cofradias tuvieron que ser necesaria-
mente sometidas a su aprobacion {8). Por ello, de-
jaton de tener su cardcter popular frente a la Jerar-
quia. Su intima unién al Papa vy al elero pravocd
gue fueran cada vez mds humerosas y ¢on mas
poder gracias a los privilegios e indulgencias hasta
et exiremo gue las donaciones a monasterios fus-
ron sustituidas por donaciones a las cofradias. Las
clases privilegiadas fueron acaparando en efias ios
principaies pusstos erigiendo iglesias y ermitas en
honor de allas, con la potestad de sser anterracos
en estos tamplos. De esta suerta los miembros de
las cofradias se encargarian de gncomendar per-
petuamente sus almas a Dios.

Desde of siglo XV la vida de las cofradias ex-
perimenté mutaciones, que hicieron de ellas crga-
nismos un fanto misieriosos y complejos. No debe
oividarse la situacidn creada en Francia ¢on motivo
de 1as Guerras de Religién. La lgtesia estuvo invo-
lucrada en una serie de intenciones que podemos
rasumir asf:

a) Pronagar las excelencias de ta religion catéli-
ca fortalecida tras la Contrarreforma.

by Gonvertir a los Protestantes {10).

¢) Proclamar ¢! esplendor de las monarquias
absolutas y de los capitalistas enriguecidos.

Este espiritu perdura hasta bien entrado el siglo
XV, Su accidn se propaga a teda Europa, llegan-
da a América.

Asi pues, toda la grandiiocuencia del Barroco
fue motivada coma reaccién a la postura protestan-
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te de negar el valor de ia imagen cristiana como
medio de acercarse a Dios aunque Lutero no nega-
ra su representacion iconografica. Zuinglio y Calvi-
no fueron mas tajantes {(11).

Trento fue el mas firme valladar contra la Retor-
ma. Defendié el culte a la imagen imponienda ei ho-
nor debido a las imdgenes de Cristo, la Virgen y los
Santos, las cuales se deberian emplear como medio
catequistico y doctrinal a la vez gue instaba a la
abalicidn de la supersticidn en el culto a las mismas.

Evolucionan las cofradias durante &f sigla XVII.
Qué fueran las cofradias en este periodo queda re-
cogido en una definicién que proporciona Sanchez
Herrero: “una sociedad de hombres en la que pue-
den astar presentes las myferes como hermanos
de segunda clase, abierta numéricamente, abierfa
sociatmente, aungue predominando los grupos daf
comin de gente sencilla, trabajadora y popular en
muchas de ellas, mientras que en oiras pradomina
la burguesia, gante imporiante y nobleza, con esta-
tutos aprobados por la jerarquia eclesiasiica, que
venerando y contemplando el misterio de Ia Pasion
y Muerte dei Hijo del Dios, Jesucristo, al que se
asocia su Santisima Madre, Maria, le rinden cullo
por medio de una salida procesional kestiva, sofem-
na y triunfal, en la que se tlenen en cuenta casi ex-
clusivamertte los aspeclos externos y formales,
tanto en sus imidgenas vy aderezas como an [os co-
frades, quienes aunque continian con la disciplina,
muches lo hacen mds por afan de llamar fa aten-
cidn que por una exigencia inferior de imitacion def
dolor de Cristo y sincera penilencia™ (12).

El pericdo de la Hustracidn impone, como el Re-
nacimiento, un fondo humanista para la sociedad.
Para sus promoiores se traiaba de una nueva si-
tuacién: una salida de las tinieblas a la luz y una to-
ma de conciencia de que el hombre es adulto sir-
viéndose solamente de |a razdn. Debido a ello, se
critica a tedo lo pasado: leyes, religion... gue fuve
su culminacidn en la Enciclopedia de Diderot.

A pesar de sus criticas a |a religién, tachandola
de milagrera y supersiiciosa, dentro de 1a glesia hu-
bo una llustracién cristiana que se caracterizé por:

a) Depuracion de formas y ritos.

b) Intento de reforma de lo tradiciconal, lo que
hara, como veremos, gue las cofradias estén an
trance de extincion.

c) racionalismo frio: el pistismo.

Por todas estas causas, las cofradias recibieron
serios ataques por parte def racionalismo, que veia
en elias una forma de rutina y fanatismo. Pero, asi-
mismo, fusron ¢ensuradas por la misma lglesia, ya
que la actividad solia tener una finalidad mds apa-
rente que festiva (13).

Las cofradias practicamente desaparecieron.
Hoy dia quedan como una manifestacién de tipo
cultural y sentimental mas que como una manifes-
tacion de fe (14).

TIPOLOGIA DE LAS COFRADIAS DE TORDESILLAS

- Fundamentandonos en la distincion que Tedfa-
nes Egidc hace para las cofradias de Valladaiid (15},
distinguimos en Tordesillas, aparte de las cofradias
penitenciales, los siguientes tipos de cofradias.

1.— Bacramentales y de dnimas

Su finalidad consistia en garantizar el entierro a
los menos dotados econdmicamente. En efecto, ya
se ha hablado de lo que suponia el hecho de a
muerte en la mentalidad de estas siglos y cémo los
mas dotados econdmicamente no dudaban en em-
plear su rigueza para garantizar el mas-alia (16).

Debido a asto, se puede comprander el caracter
eminentemente caritativo-social de astas cofradias
al ser ascciaciones de personas no nobles ni con
excesiva riqueza gque rezan por aquellos gue son
ds su misma condicion social y que no tenlan a na-
die que lo hiciera.

En Tordesillas tenamos eonstancia de las exis-
tentes en las iglesias de San Pedro y Santa Maria
{17}. Celebraban solemnemente Iz fiesta de ani-
mas el 1 de Noviembre con Visperas, Misa y Pro-
cesién seguidas del tradicional almuerzo.

Como a5 evidente, gran solemnidad revestian
los entigrros de los cofrades. A ellos deblan de
asistir todos los cofrades con hachas y candelas
encendidas siendo penados los gque no asistian
con multas de cera.

2.— Asistenciales

Este tipo de cofradias fue la consecuencia de
una de las mayoras plagas de astos sigles: los po-
bres y la pobreza. Esta pregcupacion fue casi ob-
sesiva en aquella sociedad en que los pebres eran
temidos por el peligro revolucionario que suponia
su situacion y, sobre todo, el temor a contagios y
epicdemias {18). Debido a esto, surgen estas cofra-
dias para alhergar a 105 pobres en sus hospitales v,
por razonas de higiene, aislarlos del resto de la ciu-
dad al mismo tiempo que garantizar las oraciones
de éstos al llegar al Reino de los Cielos por todos
los que les habian asistido en la tierra {19).

En Tordesillas eran tres los hospitales que re-
gentaban las cofradfas asistenciales. El Hospital de
Peragrinos era sustentado por la cofradla fundada
por el Arcipreste Juan Genzalez el afno 1499, El
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Hospital de Mater Dei fue fundado por su carres-
pondiente cofradia cuyos miernbros, aiguna vez,
como lo sucedido en el afto 1482, protagonizaron
algun escandale al robar la comida del Hospital
(20). La tercera cofradia asistencial era fa de Nues-
tra Seflora de la Misericordia, semejante en sus
constifuciones a su homdnima de Valladolid (21).
Atandia e Hospital que eva su nombre gue tuvo
que pasar par grandes penurias econdmicas (22).

3.- Cofradias gremjales

En agusla sociedad iotalmenie sacralizada e
aspecto religioso astaba intimamenie unido a la
accién social. “Un gremio no se crea Unicamente
como funciones laborales v con vistas al taller, si-
no que se fundamenta y organiza teniendo en
cuenta las necesidades sociales y religiosas de la
civdad” (23).

Asi pues no se puade separar {a cofradfa de su
gremio correspondiente al ser el simho!o de su uni-
dad e! Sante Patrén que tenfa algo que ver con la
prefesion de los componentes de dicho gremio, El
31 de Diciembre del afic 1730 hay constancia de
19 gremios en Tordesillas (24). Estos tenian su co-
rrespondignte cofradia. De ellas se conocen las si-
guientes:

GREMIC COFRADIA
Barberos y sangradores 8. Cosme y Damian
Zapateros 8. Crispiny

San Crispiniano
Sastres 8. Antenie de Padua
Labradores S. lsidro
Carpinteros 8. José
Sombrereros 8. Juan
Pastores Santiage

l.a celebracion de la tiesta se hacia con gran so-
lemnidad mezclandose los ritos religiosos y los pro-
fanos. De estas fiestas destacaba por su solemni-
dad la fiesta de San Isidro.

4.— Devocicnales

Este tipo de cofradias tenia su actividad principal
en el culto a una imagen demandando muchas ve-
ces su proteceidn. Generalmente eran las cofradias
que mejor ayudaban a resolver los problemas que
la sociedad era incapaz de afrontar {sequias, peste)
mediante las rogativas y, cuando éstas conseguian
su efecto, acciones de gracias. Imdgenes como la
Virgen de las Angustias o Virgen de la Guia ofrecen
abundantes datos da este tipo de cutio {(25).

Sin embargo, es la cofradia de la Virgen de [a
Pefia, patrona de la villa, la que va a protagonizar

el mayor nimero de rogativas: tres por la sequla
(1718, 1753, 1764), por la peste {1720), por la elec-
cién del Papa (1769} y una accion de gracias
(1741). La festividad se celebraba con gran solem-
nidad el mes de agosio; Misa, Sermon y Procesién
s8 acompaitaban de fuegos artificiales y corridas
de tores con gran alegria y regocijo por parte de la
pablacién,

LAS COFRADIAS PENITENCIALES

Esias cofradias, devido a su aceptacion popuiar
y a su incidencia cultural, fueron las mas importan-
tes y las protagonistas fundamentales de toda la vi-
da de la villa durante la Semana Santa.

Fueron tres las penitenciales de Tordesillas du-
ranie el siglo XVt La mas antigua es la cofradia
de las Angustias cuya regla fue aprobada e} ano
1583. La Vera Cruz pudo ser fundacian de los fran-
ciscanos hacia e aftc 1603 (26). La tercera es fa
cofradia del Santo Sepulero, documentada desde
gl afio 16586 al 1785 (27).

La celebracion de la Semana Sanfa

La finalidad principal de estas cofradias era revi-
vir ia pasion de Gristo mediante las celebraciones
procesionales y, al mismo tiempo, hacer qus el
pueblo la viviera con la misma intensidad. En una
sociedad totalmente sacralizada podemos facil-
meante hacernos Ia idea de lo que eran las calles de
Tordesillas durants [a Semana Santa. Las calles se
cubtian de arena y las venianas se llenaban de
tiestos para ver desfilar a los cofrades portando los
pasos. Los cofrades de luz y sobre todo los diseipli-
nantes ofrecian una nota de patetismo y penitencia
que conmovia a tos presentes.

Sih ambargo, no siemprs las procesionas se ca-
racterizaban por este espiritu de penitencia. En
electo, el afio 1756 el Obispo Isidro de Cosio y
Bustamante ordena bajo pena de excomunién “a-
tae sententiae” gue no se hicieran gastos de comi-
da ni bebida en las procesiones vy, en caso de ha-
cer un refresco, éste debia ds ser “moderado y
nunca de mado gque cen @l pueda quebrantar el
precepto en los dias que fuesen de aiuno prohi-
biendo igualmante lo qua hasta aqui ha practicado
darse de algunos afios a esta parte con motive de
las colaciones en la Semana Santa y otros dias de
la quaresma” (28).

La procesicn de la cofradla de la Vera Cruz se
celebraba el Jueves Santo con asistencia de la co-
fradia de las Angustias. Tras la invitacion por parte
del mufidor de ia cofradia al Alcalde de la villa, se
calebraba el sermdn y posteriormente la procesion
acompafiada por trompetas y cantos. Esta comen-
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zaba a Jas 8 de la noche en la Parroquia de San
Pedro debiendo estar todos los cofrades prepara-
dos (29). Posteriormente el desfile procesional se
celebraba con cantos que entonaban los sacerdo-
tes acompafiados por un coro (30). Todos los cofra-
des tenian que haberse confesado antes (31) y los
disciplinantes hacian su penitencia con {a intencian
de aplacar a Dios “gue por nuestros pecados nos
quisiere castigar lo qual sea servido de no lo hazer
ansi con peste como con hambre o guerra contra
infieles en esta dha villa™ (32).

Despuds de la procesidn se pagaba con un re-
frasco de pan, vino y queso a los que habian tras-
ladado ios pasos y se daba una propina a los gue
habian tocado las trompetas y colocado los bancos
en ja iglesia asi como a los que habian acompana-
do @ cantar a los sacerdotes.

La procesién de |a ¢ofradia de las Angustias se
telebraba ef Viernes Santo con asistencia de la
Vera Cruz. Previamente se habia trasladade la
imagen de la Virgen desde su ermita hasta la igla-
sia de Santa Maria donde se iniciaba el desfile
procesional.

Organizacién

La Junta Directiva de la cofradia de la Vera Cruz
astaba compuesta por 8 Mayordomos entre los co-
frades de luz v disciplina. Estos eran elegidos a vo-
tacién la vispera de la fiesta de la Cruz. El mayor-
domo de disciplina debia de poseer los ornamen-
tos miantras que el de disciplina astaba a cargo del
dinero (33).

No siempre éstos cumplieron bien sus funcio-
nes. En la visita del afio 1762 el Obispo advierte
que no se habian dado a conocer las cuentas y
amenaza con la suspensidén del empleo del resporn-
sable y excomunidn “latae sententiae” (34).

Aparte de estos mayordomos, también forma-
ban parte del Cabildo los “Mayordomos viejos”, Es-
tos eran los que ya habian servide como mayordo-
mes durante un afo (35).

Ademas de estas obligacicnes, conocemos el
resto de funcicnes ds los Mayordamos ds las cofra-
dias de la Vera Gruz y Angustias (36). Las obliga-
ciongs de los de la Vera Cruz eran:

— Asistir a las progesiones del Corpus, San Ra-
que y ofras “si han side convidados por ¢l ilustre
ayuntamiento”. En la del Corpus debfan de estar en
la Parroquia de San Pedro lievando el estandarte
grande y en la de San Roque con el mismo estan-
darte en la de Santa Maria.

— El lunes santa dar a los muhidores un pafio
para limpiar los pasacs.

— El miércoles santo psrsonarse a las diez me-
nos cuarte en la Plaza “con trage decente” para el
traslado del Cristo desde la ermita hasta San Padro.

- El jueves sante convidar al Alcalde al serman
y a la procesion.

— Asistir a todos los sermones ¥ procesicnes ef
viernes y sabado santo.

- E!' lunes de Pascua asistir a Santa Maria para
"bajar la Virgen".

— Asistencia a los entierros de cofrades difuntos.
— Inspeccionar la ermita en los primaros 6 meses

— Buscar los nifies que han de pedir ¢l miérco-
les, jueves y sabadoe santo.

— Recoger la cera del Cristo.
— Encargar los sermones,
— Pagar los sermones, el clerc y sacristan.

Por su parte, los de las Angustias, tenian las si-
guientes obligaciones:

— El miércoles santo entregar 2 velas a la ermi-
tafia para alumbrar a la Virgen desde que se calo-
ca en las andas.

— Ei jueves santo asistir a la funcién de la cofra-
dia de la Vera Cruz.

— El sabado santo llevar 1as efigies a sus ermilas.

— El domingo de Pascua asistir a tinieblas y ocu-
par el banco delante de la Virgen para recoger la
cera.

— Pagar tres reales a los que habian tocado el
tambor.

Otro oficio que tenfan ambas cofradias era el
Muhidor, En la cofradia de la Vera Cruz estédn es-
pecificadas sus funciones (37}

— Llevar las varas y las insignias a las personas
designadas como mayordomos.

— Hacer el inventaric de los bienes dea la cofradia,

— Cobrar los 4 reales gue se cobraban por el al-
guiler del atatid, especificando que, en cazo de no
hacerlo, se le descontaria de su salario,

— Armar y desarmar los pasos en la Semana
Santa.

- Recoger las hachas de los entierros.

En cuanto a los cofrades, la regla de la Vera
Cruz manifiesta como abligaciones el pagar las
cuctas correspondientes, asistir a procesiones y
actos de culto asi como a los entierros de los cofra-
des difunios.
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Religiosidad poputar

A parte ds las celebraciones de Semana Santa,
los actos de religiosidad popular aran acontecimien-
tos muy importantes en la vida de las cofradias. En
efecto, como se ha dicho mas arriba, ante la impo-
tencia por algun fenémeno natural desagradable, lo
propio era acudir a las rogativas para conmover a la
divinidad y que aplacara su castigo. A lo largo del
siglo XVIll 1a cofradia de las Angustias parlicipa en
dos rogativas. El 1 de mayo del afo 1770 se realiza
una procesidn con la imagen de la Virgen desde 1a
iglesia de Santa Maria a la ermita por causa de la
sequia (38). De forma similar se realiza otra el 24
de abril de 1775 debido a ia mala cosecha (39).
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Acontecimiento importante en cuanto a religiosi-
dad popular era la celebracion de |a fiesta de Ia co-
fradia. La cofradia de la Vera Cruz la celebraba g
dia de la cruz de mayo. En la tarde antericr tenfa
lugar el nombramiento de los Mayordomos en unas
Visperas solemnas (40). La fiesta se celebraba con
Misa ¥y Sermdn que previamente dehian de haber
sido anunciados por el mufiidor a 19 targo de {odas
las calles con una campanilla (41). Pasteriormente
se celebraba la procesidn a la que asistia la cofra-
dia de las Angustias. Esta se dirigia a las casas de
los recién nombrados Mayordomos para entregar-
las las varas (42). El itinerario era desde la iglesia
de San Pedro por el Hospital de Mater Dei y Plaza
hasta el Humilladero. El regreso se hacfa por la

Plaza y calle de Abajo hasta San Pedro (43). A lo
largo de todo este itinerario un Mayoerdomo de luz
llevaba el estandarte delantero mientras los Mayor-
domos Viejos y dos diputados llevaban los soste-
nes y las borlas (44).

Ademds de la procesidn y la fiesta la cofradia
de la Vera Cruz asistia a las procesiones del Cor-
pus y San Roque segun se vio en las obligaciones
de los Mayordomas, aungue alguna vez, como en
el ario 1756 se denuncid a la cofradia por ne asistir
a ia procesion de San Roque (45).

Durante el resto del afio, los primeros domingos
de mas la cofradia celebraba en su altar de la igle-
sia de San Pedro una Misa cantada con Didcono y
responso, también cantado, al final (46).

Ceiebracion de la muerte

Ya se vio cémo la muerte y el mas-alld eran te-
mas transcendentales en aquella sociedad vy la im-
portancia que debido a ello adquirieron las cofradias
de animas. Sin embargo, no solamente eran éstas
las gue “celebraban” la muerte sino que lo hacian to-
das las asociaciones piadosas vy, por lo tanto, tam-
bign las cofradias penitenciales.

La cofradia de la Vera Cruz hacia una ofrenda
de 14 panes a los hermanos cofrades difuntos.
Cuando un cofrade fallecia, todos los miembros de
la cofradia tenian que asistir al entierro con 12 ha-
chas de cera salvo que el difunto tuviera menos de
12 afios, en cuyo case, sclamente Hevaban 2 ha-
chas (47}, Ei entierro consistia en una solemne pro-
cesion en la cual los Mayardomos llevaban el “Cris-
to de los entierres” que se ancontraba en el coro de
la iglesia {48), restaurado el ano 1745 por Felipe
Espinabete (49), juntamente con las insignias de la
cofradia a la casa del difunto (50).

Asistencia social

La asistencia social no sclamente era patrimo-
nio de las cofradias asistenciales. Este es un capi-
tulo muy importante del que no se puede prescindir
tampoco en nuestras cofradias, La ayuda mutua
entre los cofrades significaba el valor evangélico de
la caridad fraterna entre los hermanaos. Asi, la regla
de ta Vera Cruz manifiesta la obligacion de ayudar
economicamente a los cofrades necesitados (51),
al misma tiempo que afirma el que se nombren co-
frades “de vela” para velar a los enfermos (52).

Sin embargo es la cofradia de las Angustias la
que manifiesta una mas clara labor de tipoe social
no solamente entre sus miembros sino hacia afue-
ra. Muy importante fue en este sentido la casa v
hospital que dedicé al cuidado y atencidn de nifins
tifinsos.
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Econothia

Las fuentes de ingresos de las cofradias gene-
ralmente se debian a las cuotas y limosnas de los
cofrades aunque alguna vez se manifiesta la esca-
sez de éstas ultimas. Asi ocurrid el afo 1740 en
que la cofradia se queja de los pocos recursos pa-
ra reconstruir la ermita tras el desbordamiento del
Duerc (53).

La regla de la Vera Cruz especifica las cuotas
que los cofrades pagaban (54). Estas eran las si-
guientes:

— Cofrades de discipiina: 4,5 reales.

— Cofrades de luz: 2 ducados.

— Mujeres de cofrades: 6 reales.

— Hijos de cofrades: media entrada (55).

Otros ingresos extraordinarios venian por via de
censos, multas a los cofrades que incurrian en al-
guna pena, alquiler de ataud para los entierros y
las peticiones que se hacian duranis los actos de
la Semana Santa.

Los gastos se debian fundamentalmente a las
calebraciones de culto (pago a sacerdotes, canto-
res, muifidoer...) y a los refrescos que venian poste-
riormente como ya se ha puesto de manifiesto. Los
gastos extracrdinarios eran por causa de repafos
en las ermitas o en las obras artisticas asi como a
los pagos por la fabricacidn de nuevos pasaos.

Arte

Para el desarrollo de sus objetivos todas las co-
fradias y especialmente las penitenciales, tuvieron
edificios para el culto (ermitas), imagenes (escultu-
ra y pintura) y objetos litirgicos {plateria).

Tantc la Vera Cruz come las Angustias tuvieron
su correspondiente ermita. La de las Angustias fue
construida en el siglo XVI de la cual hay publicado
un catalogo bastante completo (56). La ermita de la
Vera Cruz responde a la denominacion de Cristo
de las Batallas (57), esta fue reparada el afio 1740
por Nicolas de Rueda, “masestro de obras”, al que
se le abonan 55 reales (58); posteriormente, el ano
siguiente, s pagan 9 maravedies a José Gante e
Isidro por componer ias puertas y una vidriera {£9).

Sin embargo, as la escultura el capitulo mas im-
portarnts, pues la cofradia se sirve de la imagen de
esculiura al ser mas sensible a la adoracion popular
ya gue es un arte procesional. Las cofradfas de Tor-
desillas guisieron ser semejantes an cuanto a obras
escultéricas a las de Valladolid sobre todo en sus
pasos {60). Asi, escultores impaortantes como sl pa-
lentino Adrian Alvarez o el local Felipe Espinabete
intervinieron en las esculturas de las cofradias.

Aparte de su intervencion en lgs pascs, Felipe Es-
pinabete compondrd el Gristo de los Entierros de la
Vera Cruz y algunas piezas de su retablo el afno
1745 {61).

En este campo de la escultura, mencién espe-
cialisima merecen los pasos procesionales, Paso
significa Pasion. El paso puso en escena en la calle
lo que los retablos ofrecian solo en forma de relieve.
La fama de los pascs de Valladolid hizo que los de
Tordesillas fuesen fabricados imitando sus figuras y
composiciones. Estos se transportaban a hombros
sobre grandes andas preparadas por los mufiidores
COMe ya se vio; con el movimiento y a la luz de las
velas las escenas representadas parecian cobrar vi-
da, o gue aumentaba el realismo de las figuras:
mientras Cristo era una persana dulce y mansa, los
sayones muestran expresion de gentes perversas,
muestra de ello son los que azotan a Cristo del pa-
so del azotamiento, que moveran al desprecio de
los asistentes a ia procesién.

Los pasos del siglo XVIIl eran los siguientes:
a) Cofrad(a de las Angustias:

— La Piedad. Caonceriada el afio 1589 con
Adrién Alvarez el 20 de agosto de 1589 (62).
En el siglo XVIII, fielmente al espiritu barroco,
se le afadieron lagrimas de cristal, Para Je-
sus Urrea es una pieza correcta sin axcesiva
calidad (63). Presenta muchos repintes.

— Crista del Perddn. Obra de la segunda mitad
del siglo XVII repite el mismo modelo de la
pieza de Bernardo del Ringdn de la cofradia
de la Pasién de Valladolid. De rodillas, con los
brazos abiertes, mira al cielo. Ha sido restau-
rado re¢ientermente por Mercedes Rasines.

b) Cofradia de la Vera Cruz;

—~ La oracion del huerto. Se trata de una com-
posicidn gque imita al conjunto de la cofradia
de la Vera Cruz de Valladolid original de An-
drés de Sclanes. En el afic 1770 se ie pagan
al "tablista y dorador” Tomas Carro, 407 reales
por companer las figuras: “ef Angel y Christo
aoranda en el huerto, este de pafos naiurales,
mantg azul y tinica morada, encainar rostro,
manos y pies a pulimento, el cavello v barbas
¥ el pefiasco en gue se mantiene como co-
rresponde y Angel también encarnados las
manos, rostros vy pies a pulimento, dorar las
orillas de la tunica, caliz y cruz y lo demds co-
rrespondiente, pintando la tinica, echando to-
das las piezas y dedos que a una y otra efixie
faltaban” (64}.

- El azotamiento. Fue realizado por Felipe Es-
pinabete el afio 1776 al precio de 3.300 rea-
les. Para Jesus Urrea la figura de Crista es la
de més calidad aunque quiere imitar el de la
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Vera Cruz de Valladolid obra de Gregoric Fer-
néndez. Los sayones, segun {o manifestado
mas arriba, ofrecen asimismo una interesante
iconografia, sus apados lo dicen toda: acaitu-
nero, pimentsra y calvo (65).

~ Jesus Nazareno. Contratade por Felipe Espi-
nabete ef afio 1768 por 1.000 reales. Consta
de fa figura de Jesus Nazareno y el Cirtnea que
le ayuda a {levar [a cruz. La talla de Jesus Na-
zareno, al igual que su correspondiente de Va-
liadolid, era vestida. El inventario de 1880 afir-
ma que tenia un vestido de terciopslo morado vy
una corona ge plata (66). El afio 1770 tenamos
alguna noticia del traslade de esie paso a Ia
iglesia desde el talier del escultor. Asi, sabe-
mos que s pagaron 20 reales al oficial que
“acompaind al mro. que hizo el passo nuevo por
qualiro dias”, y 98 maravedies a las “cuatro
mozos y siete mulas que con dos carros con-
ducieron e nuevo passo desde la ciudad de
Valld. a esta villa” asi como “una camtara de vi-
10 con q se regald al mro. y oficiales” (67).

Un complemento importantisimo en la esculiura
procesional fueron los aderezos: En este sentido
tuvieron un gran pape! las ¢bras de plata; coronas
tuviercn la Piedad, Jess Nazareno y el Cristo de
las Batallas. Valiosas, asimismo fueron las obras
de piata que llevaban los estandartes. De éstas te-
nemos ef afic 1763 {a noticia de que s pagan 13
reales al platero Laanardo Mayoral por componsr la
cruz de piata del estandarte (68).
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MUERTERISMO O REGLA MUERTERA

Hace ya muchoe tiempo cobré conciencia de la
necesidad de escribir un trabajo dedicado exclusi-
vamente al voncepto del muerto en la cultura cu-
bany y a tode lo relacionadoe con él en la préctica
religinsa de mis compatrivtas. Otros colegas mios
han sido mas constantes, riguroses v afortanados.
Yo, come sé que soy inmortal, ne me impaciento
por mis carencias y espero tiempoa mejores. Al-
gun dia dispondré en mi pais natal del tiempo y el
sosiegn indispensables para emprender empresa
de tanta valor, para la gue se necesitan también
pecunio personal y recursos maleriales que ahora
alll son muy escasos. El libro Y espiritisma en
Cuba, gue ahara redacto en Valladolid, constituye
una continuidad de otros estudios ya publicados
en Cuba y fuera de clla; asimismo pretende ser un
avance de esa intenciéon largamente acariciada, Kl
presente articulv extraido de él no pretende ser
m&s que una aproximacién muy semera al tema
que agqui me ocupa, preparada para una Enciclo-
pedia de las religiones afrocaribefiaz que ticne en
curso la Universidad de York, de Canada. Debe
ser entendido, pues, como las puntadas de una te-
la mayor que se tiene en mente, pero no acometi-
da por falta de capacidad ¥ concentracidn de este
tejedor que, como tropical ardacnido, prefiere me-
cerse en ¢l espacio, solazarse aute el resplandor
del zal, antes hien que dar por definitivas algunas
de sus flacas ideas.

El muerterismo es un fenomeng religiose que
tiene camo ohjeto principal el culta al muerta, una
categoria de la espiritualidad del cubanov aan sin
explorar. Mds concretamentie nuestros creyentes
colocan al lado de egte enigmatico concepto un pa-
tronimico y dicen con toda seguridad “el muerta
africane”, eon 1o cual aluden » los ancestros san-
guineos ¥/o espirituales enyn crigen es ubieado en
Africa, Fsta pertenencia éinico-cultural pone de
manificsto su profunda vinculacidén con una tierra
mitica semejante a la Guinea de donde virderon
los loas ¢ espiritus del panteén del vodi haitiane.
A su vez, es una remisién a un cenire ¥ 4 una
fuente de puder excepcional que lug sibia en con-
diciongs privilegiadas —diria yo que en un punto
de altura superior- al que ocupan las espiritus
eriolies o no nacionales que se presentan frecuen-
temente en las pricticas del espiritismoe en Cuba,
en cualesquiera de sus variantes,

E]l muerterismo nes remite al fendmeno rods
antiguo de la religiosidad del pueblo cubano; al de
un estadio primigenio de encuentro y engaree de

José Millet

los componentes que irian dibujando la peculiar
manera dc relacionarse nna comunidad étnica con
lo Sobreratural. ¥n otro lugar he dicho gue es el
anteccdente més remoto de ess misma religiosi-
dad cuyas fibras empezaban a formarse eninnces.
Posiblemente no sea aventurado apreciarlo como
uno de sus elementos constitutivos o de base. Se
remnonta a la época de la volonia, en que a los ne-
gros ge les mantenia encerrados en las ergdstulas
construidas por la plantacion esclavista. Ellos, en-
tonces, llegaron u ser mayoria en la poblacidn de
la Isla v, validndose de diversos mecanismos, fue-
ron introduciendo elementos de su espiritualidad
negada, hasta el punto de influir en la canfigura-
cion de la mentalidad de aguella sociedad depre-
dadora.

Entre las idcas y creencias religiosag de los es-
clavos, se destaca su peculiar modo de relacionar-
se con los ancestros o espiritus de sus antepasa-
dos, asi como determinadas costumbres asociadag
con la veneracion a los espiritus de los familiares
fallecidos. Es lo que corrienlemente se dencinina
“culto 4 los muerts”, presente en todos Jos grupos
étnicos y comunidades étnico-culturales que en-
iraren a Cuba a consecuencia del trafico negrero.

El muerterismo se corresponde con el periodo
en que e} brujo-médico africanv ne habia podido
reproducir en estas nuevas fierras su ngangn, lo
que se ha definide come el recepticnlo u objeto
donde se eoncentran lag fuerzas magicas en que
creer clegamente los esclaves de origen bantd,
que en Cuba reciben el etndnimo genérico de con-
#os. Bn sus arles medicinales y nigromdnticas, el
hechicero se valia exclusivamente del muerto, que
es la fuerza inteligenie encargada de coherenciar
¥ direecionar los elementos constilutivos del men-
clonade adminiculo, Na obstante, el sacerduote era
la nganpa misma, pues dsta designaba entonces a
la persona que tenia €l poder para curar, vaticinar
determinados acontecimientos mediante la con-
sulta de} ordculo v conjurar el mal, entre otras
imporiantes funciones civiles.

Bate padre-de-ngengu dehia gjercer su oficia
en estricto secreto, dadas la vigilanecia v represian
que redeahan a todo lo que no fuese cultura espa-
finta ni eristianisme. Debe tomarse en cuenta gue
en aqucl poriode inicial predominaban los escla-
vos procedentes de stock bantd en el Oriente de
Cuba y fueron ellos quienes contribuyeron docisi-
vamente a ahonar y a dibujar el perfil caracteris-
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tico de la cultura de esta regiom, que ocupa una
parte importante del territorio nacional.

Afortunadamente, en esta porcién del archi-
piélago cubano no se desarrollé Ja gran planta-
cldn esclavista, como lo hize —colosal y aplastan-
temente— en el Occidente. Eso posibilité marge-
nes de flexibilidad quc no tuvicron los esclavos,
digamos en Matanzas ¥ en La Habana, All la
plantacién tuvo rasgos peculiares que permitian
que ellos tuviesen oportunidad de acomodar sus
ideas y ereencias, hasla adaptarlas a las eircans-
tancias diferentcs a que sc enfrentaban. El régi-
men de esclavitud doméstica a que se les sometié
en la mayor parte de la regién oriental, les permi-
tiria Lambién ejercer un influjo con sus ideas y
costumbres en log miembros de las familias de los
amos egpafioles v luego de los duefios criollos. Al-
gunos historiadores han calificado este régimen
de servidumbre de doméstico o patriareal, incom-
parablemente superior, en cuanio al aminora-
miento del rigor esclavista, al que establecieron
log ingleses y franceses en otras islas del Caribe.

Algunos muerteros, o adeptoz de esta Regla
muertera, que actualmente residen en el monte,
se refligren a Oriente como “tierra de amos, de es-
claves y también de imnumerables negros huidos
a la manigua”, donde levantaron palengues, gue
eran refugios de sociedades de negros cimorrones
establecidas en sitios inaccesibles al amo, quien
los persepguia con perro y escopeta para volverlos
al cepo o, de lo contrario, aniquilarles, Hubo pa-
lenques a los que nunca pudieron llegar lus ran-
cheadores o persecutores implacables de negros
cimarrones; otres, nunca pudieron ser doblegados,
abatidos ni destruidos. En ellos, cn medio de
agquel espacio de montafias con pices agresivos, ru-
deados de una vegetacidn exuberante y de anima-
les que les proporcionaron cl sustento, aquellos
ex-siervos rospiran por primera vez el aire de la
libertad. Fueron les ncgros en Cuba, no los hispa-
no-cubanog ni log eriollos, quienes acrisclaron la
idea de la independencia, como bien ha sefialado
el escritor cubano Alejo Carpentier en una de sus
magistrales comparecencias en la televisién.
Siempre me he preguntado, ;céme practicaban
aquellos ex-esclaves la religidn de sus ancestros,
en medio de la soledad del bosque y libres de la
mirada inquisitorial de sus antiguos amos? jFue
alli donde se construyd el recipiente, de harra o de
metal, que luego se llamé nganga?

He insistido en la importancia de los estudios
regionales para el conocimiento de fenémenos que
a veces son locales, como el de las religiones tradi-
cionales de base alrivana del pueblo cubano., Las
presentes notas me hacen volver la mirada en tor-
no & una regién que pudiese servir para ilustrar
mi afirmacién, porque ha sido Oriente —ahora di-
vidido en cinco provincias— escenario de aconteci-

mientos decisivos de nuestra historia v espacio
donde se han producido procesos que han estado
en la base de la formacién del etnos cubano v de
nuestra cultura nacional. Para no apartarme de
i objeto, la aparicidn del espiritismo de cordén,
la entrada del vodu procedente de Haiti ¥ los ras-
gos diferenciados gque poseen la Regln de Osha o
santeria y la Regla conga, obligan a pensar que lo
afirmado para el Occidente del pais no siempre es
valido para el resto del pais y, menos adn, lo es
para su extremo oriental. Estos fendmenos que
surgen o en su desarrollo inicial pueden calificar-
se de locales, pronto dejan de tener ese cardcter
para insertarse con toda propiedad en el ambito
nacional.

Exislen otros factores histiricos que, a la lar-
ga, se han convertido en difcrenciantes. Asi, alo
largo ¥ ancho de la accidentada geografia de
Oriente —que posee el sistema montafioso més im-
portante de la Tsla y también los montes mds al-
tos— se regd primero la sangre de la peblacién
aborigen y luego la del negrn, cuando ambhas, en
momentos diversos, se enfrentaron, primere ano,
al conquistador y, luege ambos, al colonialista eu-

ropeo.

Verdaderas masacres en las comunidader de
aquellos apacibles e ingenuos habilantes, se pro-
tagonizaron agui; como reales fueron las cacerias
de los africanos furtives que cran muertos en la
mayoria de los casos en que se les sorprendia en
sus improvisados campamentos. Ambos hechos
sangrientos, repelidos tanlas veces, ostentan el
triste calificativo de la mayor crueldad. Con de-
masiada frecuencia los historiadores han olvidado
que cn csta tierra se reunié tempranamentc la
sangre del indio y la del africano, guienes llegaron
a eonvivir por mucho tiempo en ella.

De ahi que muchos muerteros me hayan confe-
sado que algunos de zus espirilus —separados vio-
lentamenie de sus cuerpos mediante tales actos
de genocidio— sean cspiritus materializados, que
deambulan por estos parajes ¥ se sienten todavia
duefios de sus posesiones de lag gue fueron expro-
piados o arrojados. Abundan los espiritus que se
presentan en los cabildos muerteros, o en las se-
siones cspirituales de Santiage de Cuba, con la
expresa intencidn de perfurbar. Estos creyentes
tienen que apelar al recurso de colocaries una ba-
se U objeln magico, sn algdn lugar del monte, para
impedirles que interfieran en los asuntos domés-
ticos. Otros espiritus ofrecen indicaciones para
desentcrrar tesoros o dineros escondidos en boti-
jas por log antiguos amos. .. Qcurre que otros espi-
ritus persisten tanto en su accién de intervencién
perturbadora, que se les prepara una giira con
miel para apaciguarlas ¥y, cuando se tornan dema-
siado insistentes en su voluntad de intromisidn,
se apela a la extrema decisién de “meterles con-
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tracandela”, con lo que se nos estd expresando la
puesta en marcha de acciones rituales neutrali-
zantes de tan perjudicial proceder.

En el oriente de Cuba se produjo desde enton-
ces una conjuncitn de faclores de indole fisico y de
circunataneias histdricas que han hecho de esta
regién una de un cardcter muy especial en todo el
dmbito nacional. Me adelanto a aclarar que soy de
aquellos que sostienen la idea de la existencia de
la tierra mdgice, o sea, de aquella porcién de un
pais o comunidad étnico-cultural gue posee im#n,
una fuerza de naturaleza muy especial que “hala”
hacia su centro. Hemos apuntado mas arriba al-
gunos de esvs hechos y circunstancias; ahara
agregaremos los siguientes: en primer lugar,
Oriente como principal escenario de varias gue-
rras, entre las que se destaca la de los Treinta
afios (1868-1888), protagonizada per el pueblo cu-
bano contra el dominio celonial de Espafia en la
Igla. A ella siguit una lucha, en extremo prolon-
gada, para acabar con la apresion de las oligar-
quias domésticas, aliadas al Imperio yanqui que
hizo del nuestro una neocolonia, a partir de esta
iltima fecha en que intervino en los destinos de la
Mayor de las Antillas. Esa lucha daria al traste
con el gobierno de [acto instaurado, en 1952, par
el tirano Fulgencio Batista, quien escapé del pais
en 1868.

Cabe aqui sefialar 1a guerra denominada “de
los negros®, ocurrida también en Oriente cn 1912,
Esa ha sido la vnica en la historia de Cuba con un
marcado cardacter racista, logicamente en contra
de la poblacién negra y mulata que cra, ¥ es, ma-
yoritaria en la franja sudoriental y que sc alzéd en
armas con la demanda de que sc introdyjeran
cambios significativos cn el orden econémico-so-
cial y politico. Fue barbaramente ahogada en san-
gre por ¢l gobierno de turno, lo cual hizo que la ci-
fra de muertos hava sido cstimada en trcinta mil
personas, por supuesto casi todas de los sectores
de la sociedad euya pigmentacién de la piel no era
precisamente la blanca caucasica. {Cudnta sangre
derramada aqui durante lantos siglos de dominio
fordneo y de opresidn de los nativos aliados a los
amos extranjcros!

Esa sangre abond un cspacio donde emergie-
roit idcas y valores que han contribuido a confor-
mar una conciencia y un modo de ser, que yo cali-
fico claramente de oriental. En sintesis, contriln-
cidn a1 la cristalizacion de un ser especial que re-
fuerza —al contrario de dchilitarlo— aguello que
nos hace a todos los habitantes del archipiélago,
¥ aun a (uienes, nacidos en él, viven fuera de él,
sentirnos tan cubanos como el que més, en sobre-
posicidn de estrechos localismos y de latales acti-
tudes regionalistas. Cuando hablo de ser orien-
tal, estoy diciendo ser cubano, porque fue en
Criente donde se fragus, primero que en otro lu-

gar, el sentimienlo de identidad nacional y donde
accedimos —en la manigua redentora, continua-
dora del palenque cimarrdn- al espacio de nacién
libre ¥ soberana. Esa sangre, y €l humus particu-
lar que se ha tejido alrededor de ella, han posibi-
litado que los adeptos de 1a Regla conga denomi-
nen a Oriente con una palabra asaz signilicativa:
Kunanfinda, que en su lengua quiere decir “tie-
rra de muoerioa”,

No estoy privilegiando con lo dicho a una re-
gidén ni a sus habitantes, Tampoce pasa por mi ca-
beza la estrecha idea de gque la Regla muertera
zea un fendmena privativa de ella, Simplemente,
este fendmeno ha sido descubierto y abservado en
ella, asi eomo continuamas estudidndolo alli con
la pretensiin de dejar sentada la existencia de ea-
La religién en franco proceso de expansion a lo lar-
go del pais. Se trata de una expresién mas del es-
piritismo, que es ¢n mi concepto el sistema de
pcnsamiento religioso popular que es el que o8-
tenta el cardcter de ser nacional, por encima de
cualquier otro.

EL MUERTERO

El muertcro es el erevente religioso primigenio
del puchlo llano de 1a Isla, eso si es cierto v real.
Ejerce complejas y simultdncas funcioncs: la de
terapeuta tradicional, la de hechicero ¥ la de sa-
cerdote, en determinados casos ¥ circunstancias.
En cualguier caso, ejerce cada una de estas fan-
ciones signiendo los dictados e indicaciones del
muerto que lo acompafia permanentemente. No
necesariamente actia en estado de trance ni sufre
desplazamientos en su conciencia cnando “hahbla”
el espiritu a través de su persona. Tampoco nece-
sita haberse iniciado en ninguna de las religiones
denominadas afrocubanas —coma la Regla de Os-
ha, la Regla conga o de Palo y el vodii— para ejer-
cer su ministeria, hecho que lo aproxima al espiri-
tista comdn y, en particalar, al espiritista cordo-
nere. Sin embargo, en su parafernalia de culto
pucden observarse los calderos tipicos del palero
v/o las cazuclas, las soperas y cualquier otro tipo
de receptdculos v objetos propios de la santeria.

Siguiendn las obligaciones marcadas por la
tradicién, que ha aprendido o sigue segiin criterio
personal, el muertere construve esos objetoa de
culto, como las cazuezlas, a log gue les regliza
ofrendas de alimentos y sacrificios cruentos de
animales en determinadas fechas serialadas por
el calendarie litargico afrocubano, En el lenguaje
de la muerteria —comeo también e conocida esta
Hepla— se habla de plante para referirse a la ren-
nion ritual de los muerteros, voz perteneciente a
la Regla conga, o a Osha. Aunque es comiin que el
muertero sea a un tiempo espiriteal, con o cual
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ge nos indiea claramente que puede trabajar tam-
hién en el campo religioso donde no interviene lo
material y, por ello, en su lenguaje se pueden re-
flejar muchas voces y expresiones del espiritismo
entendido en esta dltima acepeidn restringida.

Los mufieces y mufiecas, que gencralmente
también son portadores de una carga magica, re-
presentan a los muertog africancs, Junto a las ca-
gitas de madera rustica que les sirven a éstos de
vivienda, constituyen los ohjetos materiales mas
caracteristicos del eulto muertero. El ajuar ritual
del muertero puede incluir un altar de extrema
rusticidad, con ramas de drboles o pencas de ma-
tay de coco, 0 lus ohjetos representatives de esa
otra religion cubana que se ha denominado espi-
ritismo cruzado. Debe repararse en el hecho si-
guiente: el muertero puede gjercer su oficio habi-
tnal, con el desempefio de cualesquiera de las
funciones mas arriba enumeradas, sin que tenga
que disponer para ello de allar de ningan tipo en
su casa ni de ninguno de los oljetos de la parafer-
nalia.

El muerterismo se encuentra, pues, en el suels
primario ¢ humus donde es evidente el peso elava-
do de la cultura africana, entre cuyos diversos
componentes étnicas hemos destacado el hantda,
por su predominio en &l Orienle cubano. Segiun la
conorida metdfora del cocido cubano empleada
por el sabio cubano Don Fernando Ortiz para defi-
nir l4 nuestra cultura nacional, en él hirvieron el
resto de los ingredientes que irian contormanda
otros guisos. En el caso que nos ocupa, ese seria el
caldo de cultivo propiciader de 1a aparicion de
otros cultos locales que daria origen a otras re-
glas, posteriormente; o que influiria en las que,
con el conjunto de ideas, ereencias y costumbres
religiosas traidas por los africanos y puestas en
contacto con los de los europeos ¥ de otras proce-
dencias, traerian por resultade lo que hemos men-
cionado més arriba: la existencia de religiones
afroeubanas con rasgos y particularidades marca-
das por estas circunsiancias especificas que veni-
mos estudiando,

En el munanso o cuarto sagrado actual de log
ganguleros, o paleros, coexisten la cozuela de
muuerto con la nganga, ¢l receptdcule principal ob-
jeto de culto. La existencia ¥ empleo de la primera
no entra en Lengion ni contlradice el otro recepls-
cule que los paleros denominan también con el
nombre de caldere, La razén la expresan nuestros
informantes al afirmar que, en la Regla conga o
de Palo, se trabaja con un “hile espiritual” que
cruza de un “muerto bozel” v ladino a otro mucerto
conge cuando sc trata de hacer un trabajo de fuer-
za mayoar. En conclusién: la cazuela y ¢l caldero se
usan en gituaciones y casos distintos para buscar
puntus de aplicacion de mayor fuerza o mayor efi-
cacia en el trabajo que se tenga que realizar. Para

hacer mds grafica esta dltima idca, Gerardo, des-
cendiente directo de Reynerio Pérez, el tronco ma-
yor de la santeria y la paleria oriental, nos regalé
este simil: es como =1 se tratara del empleo de un
cincel y de un martille neumdtico que, aunque vi-
niesen de una misma fuerza de energia mecdnica,
son diferentes cn la inteusidad y el tiempo que de-
moran en obtener log resultados que se han pro-
pucsto alcanzar quien los esta empleando.

La cazucla mucrtcra es cmpleada para efce-
tuar despojos, con los gque son chminadas las car-
gas de signo negativo en una pergona —o también
lag malas influencias— de que es portadora una
persony o que ridean a una familia o conglomera-
do humano a consecuencia de un trabajo mdgico o
brujerin gue se ha hecho para provocar un dano
Agimisme, el muertere trabaja con clla en la esfe-
ra de las curas o sanaciones de las personas quc
acuden a él en busea de solucién a quebrantos fi-
gicos, sociales y psicologicos. Siempre es ¢l muerto
africano quien habita en la eazucla y quicn detec-
ta el mal, determina sus causas ¢ indica céme po-
nerle remedio, ademds de actuar de forma inme-
diata sobre la persona o grupo de personas en
cucstidn para atajarles el mal y tralar de mejorar-
la tan pronto come la han puesto en manos y sea
posible. En cambio la cazuela bruja, perteneciente
al adepto congo ¢ palero, sirve para hacer el bien
o pura hacer el mal, segiin de qué se trate ¢l caso
o determine su duedio, a solicitud del demandan-
te. En su concepto y empleo se iransparentan va-
lorcs —rue no se corresponden con la axiologia
cristiana eurn-occidental— ¥ rasgos de una menta-
lidad tradicienal africanz. que han sido heredados
por algunos grupoes y sectores de la socicdad cuba-
na ¥ que estan presentes en la mayoria de log sis-
temas magico-religiosos actualmente vigentes en
Cuba.

EL MUERTO

Hasla aqui hemos mencionado de pasada el
abjeto principal del culto muurtero; intentaremas
ahora sproximarnos ain m#As a su naturaleza y
particular modo de aciuar, siguiendo en parte el
pensamiento de los muertos y deslizindones, en
ocasioncs, por ¢l terreno especulative. Antes quie-
ro hacer una advertencia: no olvidar que estas
ideas v creencias rodecan al cubane, se las mencio-
na en su vida cotidiana y, querameoslo o no, influ-
yen en su mentalidad, se trate o no de creyentes o
praclicantes activos de cualquicra de estas reli-
giones. En todo case, estas notas son en gran me-
dida cl esfuerzo del aulor por captar el movimien-
to eidético de algunos sectores de la poblacion cu-
bana y un acercamiento a algunas definiciones
hasadas en observaciones de campa hechos en el
extremo mas oricntal del pais, en particular en la
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provincia de Santiago de Cuba. Por supuesto, re-
quieren de mds investigacién y base en qué sus-
tentarse para su validacion cientifica. Me consue-
la que, en la ciencia, a veces vale mis una idea o
una teoria que los datos e instrumentos que se
empleen luego para probarlas.

La conducta habitual del muertero refleja el
modo de vida y la mentalidad de amplios sectores
de la actual sociedad cubana, tal como yo la veo.
Para él, el mundo es material, idea con la que mu-
chos estdn de acuerdo; incluso las cosas son meros
instrumentos gue podemos emplear para lograr
determinadas metas, a corto o largo alcance.

Es lo que he bautizado como ¢l pragmatismo
propio de la mentalidad del cubane, en la que, por
supuesto, es visible la influencia de la cultura
norteamericana. Mas, el mundo no es exclusiva-
mente materia, sino también —en parecida dosis y
a veces en sobremedida— espiritu. Segun esta vlti-
ma idea, podriamos estar corriendo el peligro de
eslizarnos por alguna de las autopistas del pen-
samiento eurcoccidental. Sin embargoe, el mundo
no es cspiritu en cl sentido hegelianc de la “gran
aventura” de Lo Absclulo que discurre a iravés de
diversos o sucesivos retnos —como el animal, el so-
cial y el de la auloconciencia, podriamos simplifi-
car—; ni tampoco espiritu en la acepcion clisica de
Allan Kardee, El mundo ¢s espiritu, mds bhien, en
el sentido de fuerza espiritual que emana del sue-
lo y de determinadas circunstancias que se produ-
jeron en &l, convirtiéndalo en espacio a en el equi-
valente al &lan bergsonniano. Es el gjempla que
he cxpucsto méas arriba del sucle oriental, donde
han vertido su sangre diversas personas, como in-
dios o africanoes reducidos a la fuerza a condicion
de siervos y la de otras que también rompieron
sus ataduras para escapar al espacio abierto del
hosque, de la manigua o del monte donde volvie-
ron a ser libres.

El mundo, en efecto, segan esle pensamiento,
es fuerza espiritual que concentra dentro de si el
sufrimiento ¥ los anhelos de una masa esperanza-
da en lograr un destino mejor, por el que no ha ce-
sado de luchar a le largo de toda su existencia,
Precisamente, devino fuerza en virtud de esa ma-
sa adolorida que decidié escapar del latigo del
amo ¥ grah6 en su conciencia una consigna: prefe-
rible es morir antes que dejar de ser libre. El do-
lor, por un lado, y el gentimiento de rebeldia con-
vertido en voluntad de ser libre, por otro, fueron
los componentes esenciales de esa [uerza illumina-
da, mis préxima a la tierra, que se llama e? muer-
{o. El muerto cstd mds proximo a la tierra en ra-
zon de que lo estd en relacion con lo humano y con
la Naturaleza que rodea a los hombres.

En el sentido estrecho en que se le entiende, el
muerto vendria a 2er una especie de resultado del

accionar del cerebro humano; algo que emana de
la mente: la fuerza de la necesidad de la existen-
cia de un continuum, que es la vida. Es el elan vi-
tal: lo que no se detiene, lo que fluye ininterrum-
pidamente desde el fondo de si y que busca for-
mas en que concretizarse para integrar un todo
gue puede ser meodificado, mas nunca fraccionade.
Es, no tanto el medic que adopta la necesidad pa-
ra expresar la voluntad de conjurar la muerte en
tanto negatividad, sino mds bien la expresién de
esa materia que se transformaé en un momente de
la evolucién, que se deposité en la “tierra” —enten-
dida ya como espacio— para luego adquirir nueva-
mente su figura (ne necesariamente humana ni
divina, en un sentido antropomorfico). Es, desde
cierto punto de vista, la fucrza de la Lierra {mate-
ria o espacio), de la misma que ayudd a crear a to-
dos los seres animados y que los reclama a su se-
no una vez que ellos “dan la caida®, es decir, se
transforman, momentdneamente, para darle con-
tinuidad a un ciclo (circulo, podria también decir-
se), de todos conocido. Es la garantia, en suma, al
mismo tiempo que la confirmacién de gue todo
fluye -la vieja idea de Heraclito—, de que la mate-
ria es energia en movimiento que no cesa de circu-
lar en cada uno de los elementos de ese sistema
maravilloso que es la Naturaleza, donde vive el
hombre al lado de otras criaturas ¥ objetos.

Fl muerto estd asociado a ese estado de la ma-
teria que denominamos muerte; pero con mayor
propiedad podria afirmarse que pertencce a, ¢ es
manifestacion de, la materia animada, de la vida
humana en intimo contaclo con el espacio que la
envuelve y alimenta. La vida, como sahemos, se
expresa a través de diversos signos, abstractos
unos ¥ otros concretos o visibles; se expresa de
munery particular en forma de flujos o corrientes
que lus espiritistas cubanos denominan corrientes
espirituales. El muerto expresa el complejo entre-
tejido de sentimientos, estados de Animo, ideas,
crecencias y veluntad de los hombres cn su azarosa
convivencia con el projimo y también en su rela-
cién con la Naturaleza, donde moran criaturas
tan o0 més inteligentes que é&l. Es manifestacion de
esos estados de dnimo y de la energia —en todas
las formas que ésta adquiere para hacerse paten-
te— del ser humano y que interpenetra eso que lla-
mamos realidad. No seria pues, desacvertado que
lo identifiquemos como una fuerza m4s de la Na-
turaleza en sus diversas y ricas formas de mani-
festarse, como realidad animada de vida, como la
propia de los seres vivos, Seria entonces la confir-
macién de la existencia del continuum vida/muer-
te o del chorro ininterrumpido de energia inteli-
gente que es la vida.

De ahi la manera habitual con que se compor-
ta ¢l mucrto: unas veces con ¢se impulso casi bes-
tial, propio de los elementos puros y primarios de

— 212 —



la Naturaleza {como el viento, la furia del mar,
pongamos por ejcmpla} 0 del animal que genera
viglencia como un mecanismo de respuesta a las
exigencias impuestas por la lcy de 1a seleccién na-
tural; ntras, con un poder de discernimiento y de
penetracién que permite al muertero clarificar si-
tuaciones, o mostrar en pocas palabras los compo-
nentes de esa trenza tan dificil de liar que es la
vida, por su estado de constante evolucién v aun
de vaticinar el future, que es lo mismo que visio-
nar la vida en su evolucién o desarrollo, Mas el
muerto cs algo mas que esas dos caras de la mo-
neda: es el poder de ramper €] cerco de las malas
influencias que se ciernen en torno a alguien o al-
go; de atacar v de vencer fuerzas opuestas; de de-
valver salud del cuerpo o de la mente de personas
guebrantadas... s la garantia también para la
cxistencia de esa linea v cadena nalural —que a
veces se torna invisible— ¥ de su capacidad de ce-
rrarse sobre sf misma hasta convertirse en circu-
lo-centro de fusrzas de la naturaleza para muchos
humanag inextricable,

Una de las gristas de la tearia kardeciana ests
en 8u eoncepto de espiritu. Mediante una imagen
sugestiva, presenta al cspiritu como un fluido de
forma humana, aungue no se le palpe ni se le vea.
De elle podria derivarse la idea de que se trataria
de un ser humanau sin cuerpo y la de que cada per-
sona tiene la posibilidad de convertirse en espiri-
tu. El muerto, cn cambio, no es espiritu; o lo es,
gdlo en el instante en que la cnergia “abandona”
el cuerpo (exactamente, dirfamos, se transforma
después del decesn) ¥ vaga en busca de refugic en
gque ocultar su desnudes.

St el muerto fuese espiritu tendria que experi-
mentar “en carnc propia” (es decir, en su estado
de conciencial el largo y penoso proceso de aban-
donar el cuerpo humano, después del suceso de la
muerte, para luego ser instruido de su actual si-
tuacién, mediante rituales gue duran varios dias
(por ejemplo, el del novenaria). Luego se le some-
terd a la “escuela” quc lo preparara para la expia-
citn de sus fallus y errores pasados a fin de irse
“elevando” gradualmente hacia un centro supe-
rior situadc en la esfera celesle,

Segun haya sido su actuacién mientras estuvo
encarnado, asi el espirita recibird en pago felici-
dad o castigos; aunque de todos modos no podri
escapar al proceso de purificacién que, como que-
dard dicho, constiluye una purga real ¥ penosa.
La purificacién responde a la ley que lo rige todo,
incluido lo concerniente al reino de los espiritus y
lo que se relaciona con €L El bien es la ley que 11-
ge el universo en su conjunto v es, al mismo tiem-
po, la meta tltima hacia la quc convergen todos
los seres en su evolucidn; su contrapuesto, ¢l mal,
se caracteriza por ser algo pasajero que debera
ser corjurade por diversos medios y formas. Se-

gin la doctrina kardeciana, Dios hizo al espiritu
sencillo e ignorante, y éste debera pagar la culpa
de tal hechura exponiéndose a ese proceso de puz-
ga en un camino de aprendizaje permancnte que
le permitira —si ello es bien aprovechado— acercar-
se cada vez mads a su Creador.

El muerio, en cambio, no necesita elevarse a
un Dios-Luz. El muerto es luz, cierta cantidad de
luz suficiente para penetrar los misterios de la vi-
da y de la existencia humana, para darle respues-
ta a sus problemas mds angustiosos. No necesita
elevarse porque su fuente de energia cs la madre
tierra que lo engendré y encima de la cual, en un
andar indetenible, permanece para nutrirse de
nuev4s energias que le servirdn, a su vez, para
alimentar lag otras criaturas de las que también
depende y con lag que convive en un intercambio
mutuamente solidario y enriquecedor. Por lo de-
mas, eso ¢s lo que le viabilizard el poder de ejer-
cer sobre égtas determinadas influencias.

Disponicndo de esa fuente de energia, volard
con luz propia como un cocuve y escrutars desde
la oscuridad como una lechuza o biho tropical.
Luegao asi estara en condiciones 6ptimas para ins-
talorse en la cabezu y en &l cuerps de una persena
afin para irradierle (o iluminarla) hacia su inte-
rier ¥ permitir que ese rayo pueda iluminar a su
vCZ a gquicn se sitie enfrente de ella, en france re-
to a las tinieblas ¥ a cualgquier tipo de oscuridad
que le rodee. SBe sabe que todas las criaturas sc
encaminan siempre en busca de la luz, sinénimoe
de vida. El muerla, que es la memoria viva del
universo v lo que va por fuerza de si mismo, crea
a su alrededor un campo —electro-magnético, csta-
riamos tentados a decir- al cual debe todo some-
terse para lograr el bienestar. Cuon él actia sl
muertere, en didlogo con la Naturaleza, al gjercer
su uticio de médico tradicional, chaméan o vidente.

Por otro lado, seria errénco considerar que la
tierra es un “algo” situado méas alld de nuestro al-
cante ¥ ni mucho menos ajeno a las propias cria-
turas que ella engendri. Debe ser vista como una
médquina en la que cada particula se relaciona con
la otra hasta conformar un Lodo armoniosa pero a
un tiempo no cxento de violencia, siempre en mo-
vimiento. Es una maquina “productora” de ener-
gia. La cnergia es, en efecto, segiin este pensa-
miento, generada por un Tode milagrose, como re-
sultado del choque de sus elementos constitutivos
en su seno, Es ¢l propio movimiento teldrico que
le es inherente, lo que la produce y esa energia se
transmite desde lo mds profundo de esc Tado ha-
cia la superficie, imantando lo que hay cneima de
ésta.

Todas las criaturas que viven en su seno vi-
bran; las hacen vibrar las ondas que sacuden a ra-
tos las capas de la corieza y sus alrededores. Tal
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vez sea mejor decir que la energia sc transforma
en energia cinética cuando el chorro de vida “sal-
18" de las entrafias aparcntemente quietas o iner-
tes a la piel lisa, provocando iridiscencias conti-
nuas, a la manera de las ¢las que animan el perfil
de un lago. i se sabe escrutar, se cae en la cuenta
de que estamos a la vista de un interminable to-
rrente donde el “fuego” continito de las particulas
luminosas configura el espacio cargado de flujos
electrizantes que provacan espeluznamientos y
escalofrios, seguidos de sacudimientos inespera-
dos de los miisculos ¥ de alguna que otra parte del
cuerpo, involuntariamente,

Esc espacio se convierte en un espacio con ca-
racteristicas muy especiales, el cual podriamos
definir como un “campo electromagnétice”, situa-
do alrededor del muertero ¥ también del cuerpo
de la persona sobre la cual vaya a efectuar éste
cualquier operacion. Siguiendo el empleo de esta
terminologia cientifica, diriamos gue elle ocurre
por la conjuncidn v el ajuste de cargas provenien-
tes de las fuentes compulsadas, que se han men-
cianadon m#s arriba. 1Ino de mis informantes me
explicd esto al afirmarme que el cuerpo tiene car-
gas de ambos signos y, al estar situado encima de
la tierra, que es negativa, y debajo del cielo, que
es positivo, se ve ohligade a realizar continuos
ajustes para compensar esta tensién, Debe hacer-
lo, ademas, porque estd sometide a la accién de la
ley de atraccién universal, que lo “hala” hacia
abajo provocando otro “salte”, a partir del cual se
produce otru transformacion de cnergia. Siluado
en la perspectiva de este sistema de fuerzas en-
coniradas, el muerto provoca un “electrizamiento”
del vuerpe y permite con ello poner en funciona-
miento zonas del cerebra v del cuerpo humanos
atrofiados en el largoe proceso evolutivo de la hu-
manidad.

Trataré de dar mi interpretacion de esla vi-
sién de los creyentes. Esa luz interior del muerie-
ro, permanentemente envendida, “irradia” hacia
el exterior y chaca com el cuerpo de los que se les
gituan enfrente, digamas aquellos que son some-
tidos a un acto de consulta; eso es 1o que le per-
mitira al oficiante penetrar en el otro y estable-
cer un “diagndéstico” inmediate, Al mismo tiempn,
esta ejerciendo determinado influjo sobre el pa-
ciente, lo cual arroja resultados en lo fisico y en lo
psicolégico, como hemos tenido oportunidad de
comprobar muchas veces a lo largo de nuestras
investigaciones de campo. De otra manera, jeomo
explicariamos las revelaciones sabitas de estos
muerteros, hechas sin que medie crisig de pose-
si6n 0 ningun iipo de estado de trance? Asi Lam-

bién se explicaria la “voz interior” que dicta a es-

tos adeptos del eapiritismo lo que el muerto les
va poniendo en el oido para ser transmitido a al-
guien sin mediacién de ningun interlocutor. Esa

capacidad omnisciente ha sido atrapada por el
escritor santiaguero José Soler Puig ¥ plasmado
magistralmente en forma de un narrador en al-
gunas de sus mejores novelas.

Tengo la esperanza de que, a partir de lo ex-
puesto, quizd, podamos estar en mejores condicio-
nes de aproximarnos al tema de las ricas y nume-
rosas variantes del espiritismo en Cuba. Cuanto
mas avancemos en esta importante meta, deberan
ser clarificados adn méas los conceptos de muerto
¥ espiritu, asi como las relaciones existentes entre
ambos y los distintos tipos de creyentes que tales
delimitaciones implican, Soy conscienle de la li-
mitacién impuesta por la complejidad ¥ novedad
del fendmenc del muerterismeo, aan en fase de ex-
ploracion y estudio por parte del Equipo de estu-
dio de las religiones tradicionales pertenecientes
a la Casa del Caribe, el cual me honre en presidir.
Se requiere, no obstante, voluntad y decisidn para
al menos ser capaces de desplegar algunas espe-
culaciones acerca de tan centrovertidos asuntos,

MITOLOGIA ACUATICA
Agua

Es enstumbre de muchos cubanos gue, al le-
vantarse, se abra la puerta de la calle ¥ e arroje
un vaso de agua a la acera o a l1a calle a suelo de
enfrente. En ocasicnes, también se traza una cruz
con agua ch esa misma entrada, o se esparce por
muchos sitios de la casa. El agua es la fuente de
la vidy; de ella brotaron las primeras formas ani-
madas que se instalaron luego en la tierra. En la
tierra moran los muertos que ge “refrescan” con
ese liquidon; al refrescarlos, se les da vida.

Con ese rito cotidiano se traza continuamente
con agua “el camino de la vida”; el agua, por =i so-
la, lo evaca elocuentemente. Salo lo buena ~la vi-
vo— podra entrar, a partir de este acte, en ¢l ho-
gar; lo malo se neutraliza can ese elemento que
une al cielo con 1a tierra, el reino divino con el hu-
mano. Al ser refrescados, los mucrtos pondrdn sus
buencs influjos para que reine la paz entre los
moradores de la casa y para evitar que entren en
ella log espiritus perturbadores, las malas co-
rrientes, los malos pensamientos,

Fl agua es sindnimo de frescor, de infliujos vivi-
ficantes de los que recibimos beneficios. Con ella
San Juan bautizaba y, con el bautizo, se converti-
ria en gimbolo de entrada al Reino deil Sefior. La
cruz trazada con agua en la fierra es un detente
para que no puedan acceder los espiritus oscuros
u vbsesores. Esa cruz hace que la casa sea casa de
Divs v, por tanto, que & uno no pueda entrar el
diablo. Al trazarla, se corta el pasv a las malas co-
rrientes v a log malos pensamientos.
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El agua esta presente en todas las practicas de
las religiones tradicionales del pueblo cubano: en
lag del vodu, 1a Regla de ocha, el palo v, por su-
puesto, en las del espiritismo de corddn y en las
del cruzado: la palangana con agua y ramas a la
entrada del plantel cordonere, el omiero, los vasos
con agua colocados en los més inusitados sitios de
la vivienda, el agua contenida en un frasco de per-
fume, la que sirve para despojarse o santiguarse,
todas ponen de relieve la omnipresencia de este li-
quido en las religiones mds populares de la isla.

Entre los espiritistas resulta imprescindible, al
punto gue exizle una secta denominada los acud-
ticos. Para refrescar la casa o recoger en ella las
malas corrientes, para la consulta en que es co-
mun chservar una copa de agua con un crucifijo
metédlico en su interior, pars purificar el cuerpo
antesg de entrar a una labor espiritual, en ¢l bauti-
zn y para casi toda accidon espirfiual, toparemos
con el liquido, vital para el alma y el cuerpo,

El investigador cspafiol Jeaquin Diaz, en un
gingular articulo (Revista de Folklore, 127, pp. 3-
13}, consagrado al tema del agua, ha hablado
acertadamente de la costumbre hispanica de ren-
dirle culto a las aguas y a los niimenes que las
pueblan, observando en ella el paso del panteismo
al politeismo: ¢l poder que reside en tales fuentes
" debia personificarse en un Dios, de ahi que se ha-
ya crcido sicmpre en la existencia de seres preter-
naturales que, queramoslo o no, ejercen su influjo
gobre la psicologia y el comportamiento de los se-
res humanes. Para ilustrdrnoslo, entre otros
ejemplos, ha evocado la creencia imperante en la
parte septentrional de Espafia en que para el dia
de San Juan —santo en yue se ha marcado el paso
de la mitad del afio-- “aparecia sobre la superficie
de rivs, estanques, fuentes y lagos, la llamada
«flor del agua», extraiia maravilla que hacia feliz
a quien tuvicra la suerte o la previsidin de cogerla.
Muchachas casaderas acudian con cl alba a cortar
esa flor que, ademsds de transmitir su poder lus-
tral -muchas ze bahaban desnudas a medianoche
para no lener enfermedad ninguna durante los
doce meses siguientes—, las intreduciria dentro
del mundo de la méntica, permitiéndolas conocer
sl contraerian matrimonic en ¢l curso del aiio. Na-
turalmente todos esos poderes eran conferidos por
las hadas, ninfas o sefioras de las aguas cuyu sor-
tilegio transmitido con el simple acto de bafiarse o
lavarse, acumulaba en determinadas fechas del
ano propicdades mégicas sobre las superficies
acunosas. La Virgen vienc a sustituir, en los pue-
blos de Lradicion cristiana, a aquellos espiritus,
convirtiéndosec cn vivificadora del prodigio [...]”,
Ese poder le viene por su condicidn de clemento
relacivnante de los extremos del cosmos: une el
ciclo, de donde desciende, von la tierra, donde se
acumula en diferentes medios, como &l mar v aun

las fuentes subterrineas. Resulta significativa la
imagen iconografica més papular de la Virgen del
Cobre descendiendo de los ciclos y flotando por
encima de un mar embravecido donde luchan por
galvarse de la tormenta tres pescadores, quienes
bogan en una fragil barquilla.

.La creencia en seres acudticos sc hunde en un
pasado que a las claras posee un fondo mitico,
precedente como la légica establece, al pensa-
miento gue dio origen a un sistema religioso como
el de los eordoneros de orilé. Pero mucho tiene que
ver con csc fondo cl legado de los aborigenes,
puesto de manifiesto tangiblemente en la confor-
macion del mito de la Virgen de La Caridad de El
Cobre, que broto en el este de la Isla, no por pura
coincidencia. Con harta v significativa frecuencia
se ha pasado por alto la relacién de este impor-
tante mito, devenido luego en leyenda y transfor-
mado a la larga en el mas hermoso simbole de la
cubanidad, con el espiritismo de cordén, en cuyos
rilos y eeremonias principales el agua no sélo es
un elemento omnipresente, §ino que ccupa un lu-
gar de la jerarguia mads alta. Asi como en Vene-
zuela Maria Lionza —centro de la religién nacio-
nal de ese pais sudamericano— broté de una lagn-
na en las estribaciones de una montafia sagrada,
la imagen de nuestra patrona nacional fue encon-
trada en las aguas de la bahia de Nipe por dos in-
dios acompanados de un c¢riollo negro a principios
del siglo XVII ¥ luego de varias peripecias, fue
trasladada a la ermita del poblado montafieso de
Santiago del Prado, que le da nombre, por las mi-
nas de ese metal existentes alli, y donde fue le-
vantado el santuaric donde permanece hasta el
presente, a pocas millas del mar del Caribe,

Par debajn de ese mar que nos une a todos los
pueblos que habitamos la subregion, ese fondo mi-
tico ha adquirido diversas modalidades en qué
manifestarse, como la del mamawater, de Guyana
¥ Suriname; la del fug¢ femening Metresil{, de Re-
pibliea Dominicana; la del loa Erzulic Dahomey,
de Haiti o la del propio loa Ercili, de los haitianos
y sus deseendicntes que habitan las antiguas pro-
vincias de Camagiiey v Oriente, en el extremo cs-
te de Cuba. Asimismo, de otras fuentcs de agua,
en esle caso dulces, emergen entidades suprana-
turales gquec han contribuide a conformar una
mentalidad prefiada de personajes miticos, legen-
darics o redeados de una magia de la enal no so-
mos totalmentc conscientes. En esos parajes, y en
reconditos escondrijos de la conciencia, csas figu-
ras o figurantes conviven con otras entidades —co-
mo los cgpiritus— a las que la tradicidn (euroocei-
dental) las ha dotado de otros matices mas racio-
nales. Nunca debe pasarse por alto gue tanto
unes como otras, aunque aparentemente tengan
caracteristicas distintas, forman parte de un todo
mayor que es el mundo —natural o sobrenatural—
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en que aparecieron y conviven en nna relacion
mA4s 0 menos armdadnica con otros seres vivos, entre
los que se destaca el hombre, Por tanto, lo que se
muestra aqui como un dato de interés etnografico
—el lugar y la funcién del agua en la religiosidad
del cubano— tiene un sustrato mitico que se re-
monta a nuestros antepasados indocubanos.

EL BABUJAL

Segiin refirié hace ya varias décadas el investi-
gador santiaguero Ramén Martinez, en su Qriente
folklérico, ha sido en este dltimo territorio donde
también aparecio el babujal, descrito por él en es-
tos términos:

Todos lus meses, por {una lena, y en los mo-
mentos que ésta asomuba su faz por detrds de
la Sierra Naestra, se ofa un rutde subterrdneo,
alrededor de la Poza del Babujal, bullian
sus aguas como st estuvieran hirviendo y de su
centro salla un vepor blanquecine que poco «
poco tomaba la forma humanra; primero la ca-
beza, luego los brazos, el tronco y, por tliimo,
las piernas de un hombrecillo espantoso por lo
horrible de su semblante, por lo contrahecho
de su figura y por sus negros, lacies y largos
cubellos, ese era el babujal. El bubujal apenas
safia del agua, ya formado se subia a uno de
los arboles mds inmediatos v alli daba alari-
dos que se olan a grandes distancias haste que
la luna se reflejaba en ol pozo; en ese momento,
lanzaba urn grite horrendn y se zambullfa en
las uguas para no aparecer hasta el novilunio.
Cuenta la tradicion que la aparicion del babu-
Jatl trafa siempre un acontecimienlo funesto en
la comarca donde se oyera el eco de sus alari-
dos, tales como el rapto o desaparicion de una
sefiorita, lo muerte de algun individuo impor-
tante, un asesinato, etc. Creencia supersticiosa.
En el siglo XIX se fue perdienda esta leyenda y
quedd la creencia de que el babujal era un es-
piritu maligno, invistble e impalpuble, que se
metia en ¢l cuerpo, ¥ habian de sacarlp déndo-
le vapuleu von palo de pifidn a lo persona ba-
bulajeada.

Fernando Ortiz sefiala la existencia de un po-
zo, que antafio fue de un babujal, en cl centro cor-
donero de Monte Oscuro, famoso por las curas mi-
lagrosas, especialmente de dementes ¥ endemo-
niades. Pero yo estoy cansado de verlos en otros
templos de la misma religién, entre los que sobre-
sale el de Luisito Almaguer, quien hasta hace po-
co glercia las artes curativas valiéndose del agua
magnetizada extraida precisamenle de un pozo si-
tuado en el paiiv de su casa, ¥ que yo sepa no es-
taba precisamente babujaleado. Este espiritista
conjugaba, como un vigje maestry, las artes gue
emplean las aguas como factor de sancién con los

recurses de la actividad cordonerz, eon idéntica
funcién. Gracias a esta combinacion se hizo famo-
so en todo el pais y se hizo mas cuandop, hace unos
lustros, levantd un gran “revoli” al correrse la no-
ticia de que habia curado a un enfermo aquejado
de cdncer. Las peripecias de este hecho, en su as-
pecto social y politico, me permito omitirlas, pero
baste con saber que se desatd la suspicacia oficial
que le obligd a refugiarse en el local de una iglesia
cercana, hasta quc las aguas bajaron su nivel...
Recuerdo que en una de mis visitas lel un cartel,
colocado en el lugar mas visible de su templo, que
estampaba esta frase asaz significativa: “El cdn-
cer no lo eura el aguq:! lo cura la fe”.

EL JIGUE O GUIJE

Junto al babujal, coexisten otros entes acuati-
cos, como los jigiies o giiijes, que suelen aparecer
en los remansos de los rios ¥ en las charcas cena-
gosas. Naci en la ciudad de Holguin, en un barrio
francés cercano al encuentro de dos ries que bor-
dean el paisaje urbano: el Marafién v el Jigie,
donde aprendi a nadar siendo muy nifio y del cual
conservo los recuerdus mds gratos, todos relacia-
nados con el secreto de las aguas y de sus habi-
tantes misteriogos, éstos ultimos en la boca de las
mamas con harta frecuencia para echarnos miedo
¥ evilar con ello que fuésemos victimas inocentes
de las inesperadas crecidas o de otras trampas.
Esta circunstancia personal contribuyé a confor-
mar parte de mi mentalidad e intervendria decisi-
vamente en mi vida, por cuanto siende nifio me
tocd ser testige de excepeidn de la existencia de
este gustrato mitico, precisanente en el territorio
y regidn donde se encuentra la mayor cantidad de
sitios arqueolégicos de la Isla. En consccuencia,
piensa que, lo referido por Ramén Martinez, nao es
el trazo de una leyenda, sino el trozo de un pensa-
miento mitico que nos ha llegado hasta el presen-
Le, aunque no hayamos sido capaces de tratar de
captarlo en toda su coherencia y amplitud; lo que
él refiere del babujal en cuanto al acto de posesio-
narse de una persona, lo he percibidoe nitidamente
en muchas de las versiones referidas al jigie:
cuanda se tropezaba con él y se cometia ¢l grave
error de mirarle fijo a los ojos, se era victima de
sus influjos maléficos, cayéndose como en una es-
pecic de trance o alueinacion del ¢ual, jedmo se lo-
graria salir? Es lo que realmente no he podido sa-
ber, por las causas obvias que he iratado de men-
cionar mds arriba. El campo de la investigacion es
ancho y esta a la espera de que puedan rescatarse
de la memoria colectiva importantes materiales
con los que estariamos en condiciones mejores de
explicarnos muchos aspectos de nuestra cultura
nacional, como éste del sustrato aborigen v de su
relacion con la religiosidad popular, a los que nos
venimos acercando desde hace varias décadas.
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