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La Geografia de Estrabdn. De 1a descripcion etnografica a
la interpretacion antropologica (1)

De alguna manera parece que la Antropologia,
o muchas de zus visiones y métodos, ha ido intro-
duciéndose en 1a forma de hacer historia de los
altimos tiempos. Asi, hemos asistido a una revi-
talizacion de todo ese fendémeno gque ha side la
Historia Social o 1a Historia de las Mentalidades
(2}, cuyo ultimo sentide es adenlrarse en la re-
conslruecidn de algo mas que los hechos consta-
tados en documentos para alcanzar una suerte de
intrahistoria unamuniana qu¢ alumbrara sobre
lag vidas de las gentes de entonces, sobre los con-
dicionamientios de Lodo Lipo que impelian a com-
portamientos de un signo u otra.

Desde una concepcion cultural, en un amplio
gentido, todo eso es antropologia. Es clerto que
cuando hablamos de Antrepologia Social o Cultu-
ral las referencias légicas inmediatas noa llevan
a considerar su campo de dedicacién la inmedia-
tez temporal humana, de manera que a lo sumo
parece jusliftcado adenirarse en periodos muy
cereanos al momento presente para explicar las
peculiaridades del hoy, Sin embargo, la Antropo-
logia, por su propia definicién holiztica y totaliza-
dora, goza de una suerle de permuta de constre-
fiimicntos temporales, pucs el interés por el hom-
bre, su produccion, por su cultura, no ¢s un cam-
po vallable a la parcela de “rigurosa contempora-
neidad”.

Los condicionamientos a estudios histaricos
desde nuestra disciplina vienen impuestos, las
mas de las veces, por el tipo de materiales persis-
tenles de tales épocus Maclibles de ser ulilizados,
de manera que de los periodos ausentes de escri-
tura o de una cierta documentacidn, cs imposible
alcanzar resultados fiables.

Lo gque se wiens consideranda Antropologia
Historica, en ocasiones también etnohistoria, que
no siempre (3), tiene esta total dedicacién a la in-
terpretacion antropolégica de la historia. (Es jus-
tificable esta “intrusién” de la Antropologia en
los terrenos de la Hisloria? A efeclos de evitar
suspicacias ha d¢ reconocerse que la Antropolo-
gia antes que aportar un campo especifico (si ex-
ceptuamos el decir que su campo es la cultura
humana}, lo que la caracteriza es una metodolo-
gia y una serie de andlisis que permilan la inter-
pretacién de las sociedades hacia su interior (4),
desde sus propias actuaciones, contextualizando-
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lag, intentando descubrir las motivaciones, deter-
minaciones y apciones desarrolladas, su forma y
manera de articular la sociedad y la superestirue-
tura creada para salvaguardar y perpetuar un
modo socicecondmico, ete. ;Intrusgionismo, por
tanto? Mas bien hablamos de 11na necesaria com-
plementlacidn, una positiva interdisciplinariedad
para alcanzar un conocimiento veraz de los pue-
blos ¥ periodos historicos estudiados.

En el cazo de la Antropologia histérica, su
principal interés ze¢ encamina al conocimiento e
interpretacidn de grupos, puchlos o celectivos del
pasado, reflejados en la documentacidn existente,
va sea producida por ellos o por terceros. En nues-
lro caso, el Ambile de estudio delimilado se refiere
g los conocidos como “Puehlns del Norle”, del drea
montaraz cantdbrica v aledafios, en los primeros
siglos de nuestra era. Son los conocidos cantabros,
aslures, galaicas, vascones, vaccens, autriganes,
turmaogos, véardulos y caristios, pueblos que apare-
cen on la documentacion producida por el invasor
romano, siendo ésta nuestra base fundamental de
estudio. T.a justificacién de tal interés estd en la
consideracion del mal estudiado e inexplicado pro-
ceso de evolucion y cambio que tales comunidades
nortefas fueron sufriendo durante el periodo ro-
mano hasta la conformacién de los primeros rei-
nos altomedisvales en el norle (5).

La base del presente articulo es el comentario
de algunos de los datos presentes en el libro IIX
de la famosa Geogralia de Esbrabdn, especial-
mente aquellos alusivos a las comunidades norte-
fias mencionadas.

Estrabén noz transmite en su obra el estado
de 1a Peningula en el giglo I a. C., pero todo esto,
reconocida la magnitud de su aporlacidn como
une de los primeros textos etnograficos conocidos,
ha de ser enmarcado cen las peculiaridades tanto
del momento que vivié el ilustre gedgrafo como de
la calidad de sus fuentes. Sahido que Estrabdn
escribié su obra sin haber pisado la Peninsula
Ibériea, sus fuentes fueron en su mayor parte de
griegos anteriores, en especial Posidonia, quien
vizild Hispania hacia el afio 90 a. C., y lamlnén
Artemidoro y Polibio, principalmente; més los re-
latos de viajeros contempordaneos gue recopilaria.
Por tanto, ¢n la obra cstraboniana cncontramos
momentos y noticias que no son siempre coetineas,
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y elaboradas a partir de informes de persenas di-
ferentes, lo que puede crear confusion a la hora
de interpretar sus noticias.

Por otro lado, Egtrabdn es un griego imbuido
de una suerte de orgullo nacionalista herido: la
congideracion de superioridad cultural que los
griegos tenian de si, mezelada con la humillante
situacién de haher perdido su independencia pa-
sando a formar parte del Imperio. Esta anexién
al mundo romano le obliga a un doble juego: por
un lado se ve casi impelido a alabar la politica ro-
mana, que desde su proyeccion etnocéntrica sig-
nificaba una mayor civilizacidn que la encontra-
da en el resto de los pueblos sometidos, y por otra
tacha de burdos y carentes de finura analitica a
log romanos. Es un intento identitario sobre la
ahusiva fuerza arrolladora de Roma. Es sintom4-
lico en este sentido el texto referente a los nom-
bres de la Peninsula Ibérica:

“(...) lus griegos son lus mds prolijos de to-
dos. Pero sobre todas las regiones hdarbaras,
apartudas, pequerias y subdivididas, lus noii-
cias que hay no son ni seguras ni abundanies,
parque en todo {o que queda alefado de las
griegos aumenta el desconacimiento. Los histo-
riadores romanos imitan a los griegos, pero ro
tevan muy lejos su imitacion, pues lo que di-
cen lo traducen de los griegos sin aportar de st
una gran evidez de conocimientos, de forme
gue, cada vez que hay un vacio de informacién
por parte de aguellos, no es mucho lo gue com-
pletan los otros, v ocurre esto espectalmente en
In cuestion de log nombres mds conocidos, que
son griegos en sit mayoria”. Estrabén, III, 4,
19.

EL PROBLEMA DEL CARACTER DE UN
PUEBLO

Sabido es que las generalizaciones sabre las
formas de ser de otros pueblos son abusivas y lle-
nas de topicos falseantes de la realidad. Sin cm-
bargo, nada tan comun a todas las épocas histori-
cas comp ese saber popular de si nuestros vecings
son de esta manera, o de aguella otra. Pareciera
que haya una “biologia nacional” que explicara
los comportamientos de los individuos por el sim-
ple heeho de conocer su adseripeidén étnica o na-
cional. Caro Baraja se refirié puntualmente a es-
ta cuestién en un librito que llevaba como explici-
Lo Litule: “El mite del caracter nacionul. Medita-
ciones a contrapeio”. Madrid, 1970, donde con
prolijidad de datos historicos —no en vana litula
la primera parte “cuaderno de un historiador per-
pleja”—, descubre lo absurdo de tales tépicos que,
sin embargo, se vienen tejiendo durante siglos en
und suerte de trama intergeneracional.

Estrabén, de alguna manera, también trata de
presenlarnos ecsc “caracter” de algunos de los
puehlos que describe. Para ello acndira a cuestio-
nes no slempre inocentes en cuanto a la informa-
cién puntual que un date puede ofrecer, pues ésta
inducird a la imagen gue con tal accion podemos
conformar sobre tales pueblos y etnias. Es el pro-
blema goebbelsiuno de la importuncia de la ima-
gen que perdura, sea ésta o no veraz. L.a imagen
de algo o alguien procedemos a elaborarla o re-
prescatarla en funcién de los estimulos que reci-
bimos del exterior, es decir, las imagenes tienen
santido como reflejo de su realidad, o de una rea-
lidad tenida por lal, esle es, ofrecida por terceros
que nos merecen confianza en su descripeidn. Es-
te reflejo mental, por su automatismo o par su es-
pontaneidad en su formacién, esto es, una ausen-
cia de critica o interpretacién de los datos ofreci-
dous, resultard, a lo més posible, independiente de
gue la imagen se ajuste a la realidad de su ser.

Asi, la imagen llega a presentarse llena de va-
guedades, amhigiiedades, topicas y hasta cantra-
dicciones originadas por la incosciente respuesta
o unos perfiles borrosos de hechos o materias con
las que no se tiene una relacidn directa. Imagen:
Imaga, como deformacién, sombra y eco.

La importancia de las imigenes v, por tanto,
su mayor o menor gjuste a su realidad, radica en
el hecho de ser a través de ellas coma nos enfren-
tamos al munde, a la realidad eonformada a tra-
vés de nueslro pensamienio. Por tanto, cuanto
mds alejada y falsa resulte una imagen de aque-
llo que define, especialmente cuando se trata de
hechos historicos alejados en el tiempo, de impo-
sible constatacién personal en el presente, més
imprecisa v absurda sera nuestra reaccion, mas
abundanie en tépicos y justificaciones exlranas
de situaciones posteriores, mal comprendidas y,
asi, extremadamenie manipulables (6),

Tradicionalmente se ha presentado a las co-
munidades monlanesas, canlabros y astures
principalmente, como gentes rudas, semisalvajes,
valcadas al bandidaje y empecinadamente hosti-
les con el invasor romano. Estas actitudes que
aparecen cn la obra de Estrabén no han pasado
mucho mas alla de ser citadas aqui y alla para
comprender la historia romana en la peninsula, o
incluso de ser esgrimidas, en momentos de inte-
rés, como ridiculos factores nacionalistas que,
desde su indomabilidad, pretendian justificar ri-
josos caracteres del presente. Sin embargo, es
cierto que tales categorias no son sino una heren-
cia de lo que la propia obra del griego muestra: ¢l
prablema de la categorizacién del otro suele ser
desde 1a absoluta conviecidn de estar en el lugar
correcto, de una autocomplacencia cultural que
conlleva la estalogacién del otro como hirbara,

— 112 —



rude o primitivo. Es un problema cldsico, o casi
diriamos eriginario del status antropoeligico. El
otro, el diferente, lo ¢s por la sigrnificacidén de la
diferenicia, aiin mds, por la ostentacidn de la mis-
ma, es todo aquello que nosotros no somos. Asi,
desde la dptica de un griego del siglo I la simboli-
zacion de tales rasgos viene dada por la contrapo-
sicién econdmica y cultural: las sociedades gana-
deras, de rudimentarios complementos agricolas,
con cierta movilidad transhumante, situadas en
contornos montaraces en vez de en fértiles vegas
y Hanuras, son la contraimagen de las sociedades
mediterraneas grecolatinus que vperan en la épo-
ca como los modelos de civilizacion.

Estrabdn no puede reflejar en su obra ese con-
junto de sensaciones percibidas en la contempla-
cién de lo descrito; su subjetividad, ¢n este senti-
do, es total. El gran valer recopilatorio de su
obra, su determinante curicsidad general por
otros pueblos y naciones no deben ofuscarnos en
el andlisis de sus parrafos que, neccsariamente,
no pueden tener un cardcter aséptico. Estrabén
no estuvo alli. Las descripciones y susg julclos son
recreaciones de lo que sus ojos nunca pudieron
ver. Sus cdleculos v juicios son cjercicios intelec-
tuales ante una documentacion escrita, y escrila
con unos fines por unos aulores con una determi-
nada ecuacién personal, “especificopersonal”, que
enmarca el sentido, la orientacién v el por qué de
gu obra (7).

La identificacion de montafiés con primitive es
abundante: en su descripeién de los artabros
—pueblo del noropeste galaico— sefiala que, a pesar
de vivir en una regién rica en minerales y pastos,
la guerra continua gue practicaban, su dedica-
cibn sempiterna al bandidaje y pillaje, les condu-
jo ala miseria, y afiade textualmente: “fueron los
montaiieses los que originaron esta anarquia,
COMO ES NATURAL; pues al habitar una tierra
misera, y tener ademas poca, estaban ansiosos de
lo ajeno”. {(Eatrabon, II1, 3). Pero hay mucho més
si lo relacionamos con otros pasajes. Asi, segin
autores, dar noticiag vomo hace en el caso de Ing
cdntabros de su uso de manteea de cerdo en vez
de aceite, es un claro ejemplo de primitivismo
(Estrabdn, I1I, 3), pues el aceile, fruto del cultivoe
del olivoe, es sustancia sintomadtica de un estadio
de civilizacién para el griego, ¥ si pudiese chje-
tarle que en ciertas latitudes y altitudes no es po-
sible el cullive productive de alives, Estrahan
contestaria que lo eguivoeado s escoger vivir en
tales lugares,

Jpualmente, en esta linea calificatoria vienen
determinados juicios como el sefialar siempre que
la incomunicabilidad lleva al asilvestramiento;

“su ferocidad y salvajismo no se deben sélo al
andar guerreando, sino también a lo aparto-

do de su situacion; pues tanto la travesia por
mar comao por los caminos para llegar hasta
ellos son largos, v debido a la dificultad en
lag comunicaciones han perdido la sociabili-
dad y {os sentimientos humanitarios”. (Bstra-
boén, 111, 4).

o véasc en ¢l parrafo posterior algo anteriormen-
te ya apuntado:

“En cuantv al olive, vid, higuera y plantas de
este tipo, la costa ibérica del Mar Nuestro las
procura todas en ghundancta, y con profusion
también la costa exterior. 8in embarga el lito-
ral vcednico del norte se ve privado de esto a
causa del frio, y el resto mds que nada por la
negligencin de sus gentes ¥ por vivir no segin
un ritmo ordenado sino mady hien segun una
necesidad y un impulso salvajes, con costum-
bres envilecidas; a no ser gque se piense que vi-
ven ardenadamente los gue se lavan y se lim-
pran los dientos, tanfo ellos como sus mujeres,
con orines envejecidos en cisternas, como dicen
de los cantabros y sus vecinns. Esto y el dormir
en el suela es comiin a iheros y celtas”, (Estra-

bén, 111, 4).

Sin embargo, mal que le pese a nuestro ges-
grafa, el modo de vida de los montaneses descrito
¢n su chra no es cl de unosz salvajes, sino el de
una organizacién social plenamente adaptada a
un evosistema certamentle condicionanie como es
el altocantabrico. Del éxito de tal adaptacién vie-
ne la pervivencia durante siglos de tales siste-
mas, Hegando muchas de sus pervivencias mds
alla de lo que se cree. Nns encontlrariamos anle
un tipo de adaptacidn conocida como homeostdti-
ca o de retroalimentacion, consistente “en la exis-
tencia de mecanismos econémicos, sociales o fi-
siolégicod por medio de los cuales el posible dese-
quilibric creado por perturbaciones dentro del en-
torno se compensa, de tal manera que el sistema
se mantenga en condiciones normales”. En ese
mantenimiento del equilibric hemos de entender
soluciones, ain no comprendidas del todo, como
la que se ha dado en llamar “bandidaje” de estos
pueblos sobre sus vecines (9), tespecialmente los
vacceos), en las que deberiamos entender férmu-
las de liberalizacion de la presion demogrilica en
un medio precario en bicnes, algo gue cultural-
mente puede estar reglado por medio de “socieda-
des masculinas” que ritualmente realicen sus in-
cursiones dotadas de un senlido simbdlico encu-
brider de las neccsidades materiales. Estimarmaos
inadecuadas supuestas agresividades o violen-
cias de caracler natural.

Es evidente que sobre tales cuestiones se puede
decir mucho mas que ¢l gimple apunte de lineas
superiores, pero no es éste el lugar. Lo que pre-
tendemeas evidenciar traz el andlisis de lo trans-
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mitidg, trus el desbroce de cse otro material su-
perpuesto que es la mediatizacién personal del au-
tor ante tales hechos, es que vaa realidad descrila,
ese “otre” socigl, es un sistema ordenado y exitoso
en sus ines: la adaptacién y supervivencia de ta-
les comunidades en esos medios naturales,

Hay algunas pistas que permiten pensar en I
acertado de sus decigiones, v que han permaneci-
do en la cultura de tales Areas muche tiempo des-
pués de la desaparicidn de tales comunidades. La
snapecha de que los mencionados ritos religiosos,
las hecatombes y sacrificies a los que Estrabén sc
refiere, al igual que el cullo 4 un dios innominado
en las noches de plenilunio, nos conectan con
précticas que en la banda norteda continuarin
apareciendo durante épocas pesteriores ¥ que lie-
gardn a ser asimiladas a la demoniolatria, como
serd la veneracitn por log machos cabrios; reu-
niones ¥ ritos las noches de luna llena, restos de
supersticiones y advocaciones mitoldgicas, ete.,
son rmuesatra de ello.

La propia adapiacion econdinica, con presumi-
bles rutas de transterminancia inscrtas en la cor-
dillera ha levado a autores como Solana Sdinz a
sugerir que pueblos del drea, como pasiegos, va-
gueirps de alzada o vascones del pirineo navarra,
na sen sino continuadores de aquellos modos eco-
namicos de les pueblos noriefios primigenios, sus
poblaciones residuales (10).

Mucho habria que decir sobre £l valer simhbdli-
¢o du los chivos -akerre—, de la importaneia cco-
nAmica de loa pequetios caballos astarcones o del
tipe Loza, de ritos de pase o sociedades masculi-
nas quc pucden estar fras las apuntadas compe-
ticiones gimndsticas, hoplitas, hipicas, con pugi-
lata, etc.; de las opeiones econdmicas y loa posi-
bleg sistemas acumulativos o redistributives que
pueden estar tras la explicacién de esos bangue-
tes a los que se refieren; el papel transicional en
cuanto a la divisién de roles sexuales en soeic-
dad, ete. Baste lo apantado evmo muesira de la
rigueza gue se encierra tras un analisis cultural,
de inlerpretaciones antropoligicas que permitan,
eom Lodo el utillaje que 1a disciplina ofrece, ir mas
alla, y asi, como dijo en su momentc el maestro
Lisén (“Los Loci de la Antropologia Social™), si “la
conversacion es, con frecuencia, proveceion de de-

scos, intenciones y valores ajenos a lo narrade
{...). No gon lag voces lo que hay gque interpretar
sino los ecos”. Esos ecos que se ocaltan entre las
palabras del insipne priego son la motivacién de
nuestra rasireo, la esperanza de aleanzar aun el
rumor de aqucllas socledades sigue resuitando
fascinanie veinte siglos después.

NOTAS

{10 Las presectos notas son parte de wnestudio nuyor del 2o
norefd que o encentranios reglizando gracias o los auspicios
veondmucos de ly Fundacion ana Maca Mansapedo, insticucisn que
finaneia |2 investigacion v 4 B gque queremas expresar nuesiro
L(g:&ldi.‘( jinicntes.

{20 TULLA, 8. D19R9) Historia socialsociclngia bistérica. Ma
dridd, Sigho X1

(3} VEAse Como Walesir <ie exte Hpo de estudios de Antionolo-
gia Hiswsica Viege o e Ching, msnosariin del P sdsiano de b Cor-
e (3. B, procetenie do b hibliotern del Brivsh Musern, edicion
de Bearde Monca. eduado por Alianza Universidad, 1991,

A3 TISON TOLOSANA, C.: (1983} dndropologia Sucial ¢ Her-
mengutica. Madrid, Fandao de Culior Econdmuica,

(5) Véase en este sentido los Enperantes y novedosos aportes
al esrada de Ia coestidn echos por Jean Jusé Garcia Conedler so-
bre el proccso evalitivo de rales puetlos. alasmado en publicacio
nes oo ¢l o Fome de Huoforta 10 de Burgos, v oen Cuadernos
Burgaleses de (Tistaria Macdigeal nt 2

(60 En relacion von b importuncta Je las odgenes en las act-
rades socidies: FERNANDEZ DE MATA, L: (1993) “La imagen do
Arrdrica”, en Reglsta Bspaiiona de dwntrapologia Amaricana, Edita
Universidad Complucase, pp. 243-248.

23 Véase an esre senricka W ol BV aaiopdlogo como auier de
Chfford Geerz, Dareeloog, 1989,

(81 MARIINEZ VEIGA, L C1943) Qudinea y adaptaciin. Ter
culzara, Editarial Anthiropos.

(91 En csre sentidos Conflicios 1 esfraciirgs socialos o ki His
peni Anfigua, YV AA 198G Madrid, Akal; o letlexiones acer
ca de la sociedad Rispana reflejuda cn lu “Geogealfin Jde Estrabon®,
de Nomingrues Monedera, AL [ CUO8E) en Lucentron O Anales de
iz Universicad de Alicane,

(10) SOLANA BATZ. [ Mo 11993) “Autzigunies v Cinlubros® en
Historia 16 de Burgos.ome | Hdita Diario 16 Burges.
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Folklore v escuela: Cuentos v leyendas caballas

Juan Rodriguez Pastor
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INTRODUCCION

Una de las novedades en este fin de siglo tal
vez sea, segin Rodriguez Baltands (1989), la in-
corporacion del folklore a la escuela, o dicho de
otro modo, la insercién del saber popular ¥ tradi-
cional al curriculo escolar.

Este sutor reconoce gque de un tiempo a esta
parte resulta claramente perceptible el rebrote
de interés de profesores de EE.MM. y Basica por
al Lrabajo con los alumnos sobre materiales de li-
teralura tradicional.

Como ejemplos de este interés, Rodriguez
Baltands comenta las experiencias de Pedro
Maontero (Los cuentos populares extremenos en la
escuela, 1988), la de Carmen Nicolds (De fa tra-
dicidn oral o la ensefianza de o Literatura, Mur-
cia, 1987), ete.

Otras experiencias dignas de ser citadas son,
por ¢j., lns de Francisco Mendoze (“La recogida
dc romances tradicionales por los alumnos. Meto-
dologia ¥ cuestionario”, 1981; y “Metodologia y
cuestionario para la recogida de cuentos felkldri-
cos por los alumnos”, 1984), Liper Serrano (La
recogide de literatura tradicional coma actividad
educativa, 1986), Puras v Rivas (Diddetica del
Folklore, 1988), Fulklore v Escuela (1989), Rodri-
guez Pastor (Cuentos populares extremeidios v an-
daluces, 1990), Helgucra v Abad (“El folklore co-
mo fuente de actividades lingtisticas”, 1992), ete.

Ez evidente por tante que, aungue la intro-
duccidon de la litcratura de tradicién oral en la
escuela no es algo nuevo (Larrea, 1943) si existe

ultimamente una renavada inquietud por estas
cucstiones.

Pucs bici, no era yo ain consciente de este
hecho cnando ya inicié mi acercamiento al mis-
mi, debido a que, de forma casual, mi interés por
la dixleclologia (“Léxico de la agricultura y la ga-
naderia en Valdecaballeros”, 1981) me habia lle-
vado a interesarme también por la recogida de
otros maleriales de la tradicidn oral {(“El habla y
1a cultura popular de Valdecaballeros”, 1983).

Con este bagaje, cuando comencé a lrahajar
eomo profesor en un Instituto de Bachillerato, no
pude menos que ulilizar mi atraceidn hacia el fol-
klore para intentar atracr la atencidin de mis
alumnos haecia la clase de Literatura.

Mi primer destino fue, durante el curso 84-85,
el I. B, “Siete Colinas” de Ceuta, donde, como
complemento a las clases de Literatura de 2.2 de
BUP ya propusc a mis alumnos que recogieran,
de forma voluntaria y con el fin de subir nota,
materiales de la literatura de tradicion oral.

Entre los materiales destaca la recogida de un
centenar de cuentos populares; pero, como atn
no tenia yo demasiados conocimientos de metodo-
logia, cuestionarios, etc., eslos materiales fueron
recogidos, desgraciadamente, 8in unas minimas
garantias, como la grabacion magnetofénica, que
les hubiesen dado una mayor validez,

No es necesario resaltar la singularidad de
leuta como conglomerado de muy diversas cultu-
ras, debido a su especial situacién histérica y geo-
grafica. Efectivamente, esta bella ciudad espaiio-
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la y norteafricana ha sido a lo largo del tiempo
una constante encrucijada de hombres v de len-
guas. Actunlmente, en los mas de 60.000 habi-
tantes de Ceuta (denominades popularmente “ca-
ballas”), convergen cuatro cnliuras diferentes:
cristiana, musulmana, hebrea e hindd.

La cultura cristiana, la més numergsa, presen-
ta otra singularidad: la de estar formada por per-
gonas originarias de todeg los puntos de la geogra-
fia espafivla. Baste como ejemplo el siguiente
cuadro donde sc recoge ¢l censo de residenies en
Ceuta originarios de otras provincias (1978):

Andalucia.....ccovveieiann, 13.660
Castilla.cooociiinrinnnnen 3107
Catalufa......ccveeeeeee 0. 1167
Tedn. .o, LOBE
Extremadura..................1.0(}3
Valencia...oooocvvveeeeveen 00984
Galicia cvvveerriniiniiieeniinnn 940
Melilla ..cocoveiiiinriirennn 720
Murcia .....oocevveeeevineenern . 631
ATagom cvvvicevniierercac a0, B00
Vascongadas........eveeeee.. . 476
Aslurias.....cccccecciie oo 386
Canarifag......ocoeveveeenn 271
Navarra ...coveeovnnecviveranen 143
Balcares .ovcvvcciinienvinnnnrnn 132

Total....25.151

Eiste mismo eenso, cn cuantoe al nimcro de ha-
blantes extratios al castellano, aunque laz eifras
realmente deber ser mds altas, recoge:

12.273 de lengua drabe
293 de lengua hindd
80 de lenguas diversas (1)

Esta singularidad de Ceuta, gque se reflgjaba
también en el alumnado del centro (compuesto
por alumnos cristianos, musulmanes, hebreos e
hinddes), queds reflejada logicamente en las di-
versas procedenciag de algunoes informantes de
los cuentos recogidos por los alumnos: andaluces,
extremerios, castellanos, valencianos, murcianes,
ete.; ¥ tamhién musulmanes v hebreos,

Pudimos comprebar también diversas interfe-
rencias; cuentos, por gjemplo, de arigen musul-
mén que eran recogidos de informanies cristia-
nos. El motive principal para estas interferencias
quizd sea el hecho de que muchas familiaa ceuties
tenian como empleadas de hogar ¥ al cuidado de
gus hijos, a precios irrisorios, a mujeres musul-
manas. Por este motive, desde su inlancia, mu-
chos jévenes cristianos entran en contacto con
otra cultura difercnte.

l.a falta de garantias en la reccgida de los
cuentos realizada por log alumnos ne impide que
recajamos aqui, al cabo de diez afues, una peque-

fia seleccidén de agquelles cuentos, en mi opinidn,
mas inleresantes: los masulmanes.

La principal singularidad dc estos cuentos ra-
dica en que la mayoria fueron narradns en drabe,
por lo que luvieron que ser vertidos al caslellano
por los propias alumnos. Debemos aclarar que el
bilingdisme obliga a estos jévenes musulmanes a
utilizar dos lenguas: una, el castellano, en el Ins-
titulo ¥ en el contacto con personas no musubma-
nas; y otra, el drabe, en el ambiente familiar y en
el contacto con los suyos.

Aclaremos también que nog hemos permitido
normalizar algo los textes cacritos por Tos alum-
nos musulmanes, para corregir algunocs de low
numerosos errores fonéticos, morfolégicos, sintsc-
ticos ¥ semanlicos provoeados por el bilinglismo
v por el deliciente conocimientu del castellano
que presentaba la mayoria de Ins alumnes mu-
sulmanes (deficiencia que suplian con un afdn y
una voluntad encomiables para el aprendizaje de
la asignatura). Sirvan de ejemplo errores del ti-
pao: “gigui” (sigue), “sonid” (sofid), “el quien lo ha-
cia” (el que lo hacial, “una familia que eran lena-
dores”, ete.

Sin embargo, caomo &3 1ogico, hemos manteni-
do, tal ¥ como las transcribian los alumnes, las
palabras o expresiones drabes que aparecen in-
tercaladas on log cuentos.

El primer texto, La mujer muerte, reproduce
una popular leyenda ccuti, que intenta dar ex-
plicacién a la figura gue, mirando desde Benzd,
compone ila silueta de unas montafias de Ma-
Fruecos.

El cucnto de Ef lefindor recoge una version del
cuento maravillose tipe 563 (“La mesa, el asno y
cl palo”) (2), con la diferencia de gue el lenador
en el serundo regalo, en ver del purro, recibe
unos gatos de cuyo pelo cae oro,

El cuento de Los dos hermanos es una versidn
del cuente maravilloge Ltipe 327A (“La bruja arro-
jada a su propio herno”), aunque en vez de con
una bryja los hermanos han de vérselas con un
Ogro y con su mujer. Después, £ cuento presenta
el anadide del rapto de la hermana y la consi-
guiente bisqueda por parte del hermanao,

Otra version del mismo cuento anterior es el
de La tic el Ghula, nombre que recibe una espe-
cie de ogro,

En el cuento de La hija adoptiva confluyen
dos cuentos maravillogos: el tipo 510A (*La Ceni-
cienta™ v parte del tipo 408 (“Las tres naranjas™.

Finaimenie, lus dog dltimos cuentos, La fami-
lia de Assis Tabect v Blanca, ya no son maravillo-
s08, 8ino coslurmbrislas. En el primero, destacan
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las pruebas que el protagonista, un ladrén, debe
superar con astucia para no ser reconocide. En el
gegundo, es una mujer, Blanca, la que da pruebas
de su astucia para superar ludo tipo de obstiaculos.

LA MUJER MUERTA (3}

Hace mucho tiempo reinaba en Ceuta un rey
maoro que tenia una hermosa hija, a la que queria
mucha. Un dia, llego a la ciudad un caballero cs-
paniol gue fue a saludar al rey a palacio, El caba-
Ilern se quedd unos dias en palacio para poder
hablar con el rey sobre cosas eapaficlas, v, un dia,
se encontrd con la princesa en el jardin, junto 4 la
fuente; estuvieran hablando mucho tiempo y se
enamoraron.

Dezde enLonces se veian a escondidas; pera,
un dia, un eriado del rev, que era malo ¥ estaba
enamorado de la princesa, los vio ¥ se lo dijo al
rey, para que log sorprendiera juntos.

El ray, al verlos, se enfadé muchisimn. El ca-
ballero ¥ 1a princesa le explicaron que se querian
cagar; pero el rey estaba tan enfadado que ordend
a sus criados que se llevaran al caballere a la car-
cel, v 4 su hija a sus aposentos.

Cuando se calmé, le dijo a su hija que jamazs
conscntiria esa boda, porque ella se tenia que ca-
sar con un principe musulmadn, como ella.

Deade entonees la princesita fue consumiéndo-
ge paguito a poco, no salia de su cuarle, no comia
apenas y na dejaba de llorar. Su padre, preccupa-
do, le compré todo lo que podia desear; pero ella
no le hacia ningin caso.

Asi pasé ¢l tiecmpo, hasta que una mafiana la
encontraron muecrta junto a la ventana de su
cuarto, desde donde se podia ver la cédrcel del ca-
hallero.

Toda la cindad de Ceuta se vislié de luto por
la princesa, porque Lodos la querian mucho. Y, al
pasar el entierro por delante de la earcel y ver ¢l
caballero por las rejas de su ventana de gquién se
trataba, murié también de pena.

Entonces el dia ge nubls v, por la noche, empe-
zé a llover con mucha fuerza ¥y empezaron a caer
truenos y relampagos. Loz (ruenos esculpieron en
la moniana que se enconilraba junto al palacie la
figura de una hermosa muchacha tumbada, ¥,
junto a ella, la de un hombre: eran la princesa y
¢l caballero, que quedaren asi para siempre, para
que el rey no se glvidara nunca del mal que habia

hecho.

Por eso, hoy en dia, se puede ver claramente
desde Centa, a cuatro kilémetros de Benz, la fi-
gura de esta mujer, que es conocida como “La

mujer muerta”, en la montaha del mismo nom-
bre, en Marruecos, colindante con ta {rontera es-
paiiola.

EL LENADOR (4)

Frase una ver una lamilia que eran lefiadores.
Esta familia era tan pobre que todas las maifia-
nas se levantaban temprano para preparar las
cosas del padre, para que este se fuese a cortar
lefia ¥ después venderla ¥ poder llevar algin di-
nerillo a casa.

Un buen dia, cansado el pobre lenador, estaba
decidido a dejarlo tedo ¥ matarse; pero algo
asombroso l¢ pasé: vio frente a él un bonito arbol,
se acercd, le empezé a examinar, le dio muchas
vueltas alrededor, hasta que al final decidié cor-
tarlo y lievarlo a vender. El lefiador, muy pencso
de lo que iba a hacer, cogit el hacha y empezd a
cortarlo, pero cuando menos se lo esperaba apa-
rece una mujer que con una voz suave le dijo que
se detuviesc; asi lo hiza €] lefiador.

La mujer, a la que s6lo ge le veian lag manaos,
le dio unos platos y le dijo que tenia que decir la
frasc quc apareceria en los platos. La frase que
aparecié era “Ethammere” {frase que significa co-
mao “llenaroz").

El lefador volvié a su casa muy conlento. Al
llegar dijo a #u mujer y a su hijo que fuesen a la-
varsge laa manos; asi lo hicieron. Cuando todos es-
taban sentados alrededor de la mesa esperando
lo quc iba a ocurrir, el lefiador puso los platos en-
cima de la mesa y con la frase que se aprendid, al
decirla, se llenaron los platos. Todos se quedaron
asombrades de 1o yue estaba ccurriendo. Los pla-
tus ge llenaron de Lloda clase de comida, y después
de cada comida se llenaban también de frutas y
habia veces que sc llecnaban de leche, zumo v
otras clases de bebidas.

El lefiador, asombrado ante lo gue estaba pa-
sando, decidid dejar de ir a cortar lefia y vivir a lo
grande.

TUn buen dia, el lefiador decidis ir a las du-
chas; pero queria llevarse con &l los platos. Su
mujer no estaba de acuerdo con lo que queria ha-
cer, pero el que manda en casa es ¢l marido, asi
guc la mujer, aungue insistié mucho, no consi-
guié convencerle.

Al llegar a las duchas le dijo al propietaria de
estas que le cuidase los plalos, que eran muy va-
livsos. El propietario para no quedarse con la du-
da, le preguntd que por qué eran valiosos, ¥ €l po-
bire lefiador le dijo To que hacian. Pero el dueiic de
las duchas volvié a preguntar que cémo lo hacian
v el lefiador le dijo la frase que tenia que decir.
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Cuando el lefiador se metié en Tas duchas, el
propielaric ze llevi los platos, dijo la Trase y vio
cémo los platos se llenaban de comida. Entonces,
asombrado, decidié cambiar los plates por unos
viegjos que €l tenia en su casa. Cuando el lefiadar
volvié a su casa, todus se lavaron las manos y se
sentaron a comer. El lefiadar puso los plates enci-
ma de la mesa y dijo “Ethammero”, pero los pla-
tos no se llenaban. Volvié a decir la frase v nada.
Al final decidis irse de nuevo al bosque a cortar
lefia ¥ venderla.

Otre buen dia, el lefador se acordé del mara-
villosn drho! ¥ se fue a cortarlo; y cuando empeza
a cortar aparecié de nuevo la mujer. Le pregunté
el por qué de lo que estaba haciendo v ¢l lefiador
le contd todo lo que habia pasade ¥ que por eso
habia vuslto al bosque. La mujer le dio unos ga-
tos ¥ le dijo que para ver la que pasaba tenia que
decir esta frase: “Ganto” (significa come “gue
crernca el pelo para wue caiga el ori’.

El lefiador volvia con los gatos. Al llegar, su
mujer esluba haciendo la comida ¥ su hijo jugan-
do a lefindor. Los llamé y entraron en casa. If] le-
fiador puso los gatos encima de la mesa ¥ dijo la
frage. De repente empesd a caer ovo de log pelos
de los gatos, Al lefiador desde ese dia va no le fal-
ti nada y vivio durante unns aiios mejor gue €l
rey.

Un dia velvid a su antigua casa del bosgue pa-
ra recordar log tiempos pasados. Cuando estaba
deniro de la casa se acordé de que habia unas du-
chas a las que él iba de vez en cuando, cuando era
pobre. Decidid visilur estas duchas y, al legar, le
dejd al propieturio de éslas log galos. Bl propieta-
rio, asombrado, le pregunté el porqué de tanla
“zalancia” {miramiento, congideracion) con los ga-
los ¥ el ledador le dijo lo que eran y lo que hacian
y la frase que habia que decir.

El duenio de las duchas se llevd los galos 4 su
casa y dijo la frase ¥ vio c6mo los gatos hacian
ore. El ducfio lamd a su mujer v le dijo que bus-
case unos gatos en la calle para cambiarlos por
los que &1 habia traido. La mujer se fue a 1a calle
y trajo dos gatos que eran muy malos. El duefio
volvid com los gaios falsos y, al zalir el lenador de
lag duchas, le devolvio sus gatos, que eran falsos,

Cuando el lefiador volvid a su casa lexs dijo a
lus gatos la palabra magica, pero no hacian nada.
El lenador, mosqueado, les emapezd a pegar v ellos
empezaron a saltar y a aranarle. Al final com-
prendid que no cran los mismos y yue era imposi-
ble que estos diesen oro. El lefiador volvié a la
mizeria de anteg y tuvo que dejar su casa y valver
a la del bosque.

Pasé uneos meses viviendo en 18 pena v en lo
miseria. Otro buen dia decidio cortar en definiti-

va el hermaso drbal que tanta gloria y riqueza, y
tamhién pena, le habia dado. Cuando se disponia
a hacerlo aparece de nuevo la linda mujer y le
pregunta el por qué dec esto ¥ qué les habia pasa-
do a log gatos,

i1 lefiador, apenado, le conié la triste historia.
La mujer le dio esta vez unos palos y, para que
estos trabajasen, tenia que decir las frases si-
guienles: para trabajar: “Hemlo shuugleg” (signi-
fica: “haz tu trabajo”™); ¥ para parar: “Ehdin” (“ce-
sar, para o ya esta”).

El lefiador se fue 2 su casa contento. Al legar
llamé a su mujer y a su hijo; les dijo que estuvie-
sen atentos a lo que iba & pasar. El lehador dijo la
primera frase, “Hemlo shuugleg”, v los palos le
empezaron a azoiar. El Tefiador, molide, dijo 1a
segunda frase y se pararon.

Entonecs cogid los palos ¥ se log 1levéd consigo a
las duchas, Le dijo al duefio que Is cuidase los pa-
loz porque eran de un valor incalculable, El due-
o do las duchas, como ya le habia quitado gl le-
fiador los platos que daban buena comida y Ins
patos gue daban oro, se creia que los palos le than
a dar algo mucho mejor.

Asi gue ¢} propietario de 1as duchas cogié los
palas v se fue a su casa, dijo la palabra magica y
los palos empezaron a pegarle. Como no sabia cd-
mao se pardban tuvo gue pedir ayuda al lenador,
pern este, como si na eseuchase nada, se estaba
cduchande tan tranguilamente,

La gente, al ver csto, empezé a llamar al due-
fio de los palos para parar aquelle, pero éste no
queria hacerles caso. Al final el lefiador decidié ir
a ver la que pasaba y vio al duefio de lag duchas
apaleado por los pales. El leriador para poner fin
a esta escena le dijo al duefio de 1as duchas que le
devolviess todo o gue Ie habia guaitado anterior-
mente o 32 iria a su casa v le dejaria con los pa-
los. El dueno, suplicando, le dijo que se lo darfa
cuando se parasen los palos, pero el lefiador, que
era ligio, dije que no, que él queria sua cosas aho-
ra, ¥ después los pararia.

Bl etro no Luve mas remedio que traerle todas
sus cosas. Boalonces el lefiador dio las gracias al
duefc de las duchas, dijo la [rase para que se pa-
rasen los palos, los cogld v se marcho muy feliz a
gu casa. Desde aquel dia el lenadar no volvié a
llevarsze con él ninguna cosa de gran valor a los
sitios donde se lo podrian guitar.

L3 1OS HERMANOS (5)

En un lejano pueblecito vivia una familia. La
madre tenia una hija de otro marido y el padre
tenia un hijo de olya esposa que habia fenido an-
tericrmente, pers gue se habia muerto.
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El padre era cazador, Siecmpre cazaba una co-
dorniz y una liebre. Una vez se comia él ¥ su hijo
la codorniz y otra la liebre; la mujer también
unag veces se comia la codorniz con su hija ¥
otras la liebre.

Un dia, cuando estaban comiendo, la mujer
axclami:

—jAh, si no tuviera esta hija comeria hasta
hartarme!

Al anochecer el matrimonio se puso de acuer-
da en perder a sus hijos en un bosque muy espeso
gque habia por log alrededores. Asi, al amanecer,
coma siempre, ¢l marido salié a cazar; pero csta
vez acompanado de sus dos hijos. Perq, al salir,
recapacild sobre lo que iba a hacer vy se echod
atrdg. Enfoncés tomd una decisidon que fue la de
esconder a sus hijos en el pajar =in que se entera-
8¢ su csposa, ¥y lucge s¢ marchd de caza.

Cuando regresd, su esposa le pregunté:
—;Has perdido a los nifios?

~51 -dijo el marido.

Cuando terminaron de comer, la mujer dijo:

—51 estuviera aqui mi hija podria comer lo que
ha quedada, jay!, v ahora no & donde puede eatar.

El marido también descaba gue su hijo estu-
viera alli; asi, pegé unas voces y llamé a los ni-
fios. Entonces la mujer le pegd v le tird todo lo
que habia delante de ella, y 1e dijo:

—No me aseguraste que habias cuamplido ¢l
plan como lo convinimos?

Al dia siguiente, el pobre hombre cogié a sus
hijos muy temprano y les dijo que fueran con &1 al
bosque. Cuando estaban ya bien metides en el
bosque, el padre les dijo que se sentaran en una
gran Tocd que hahia alli cerea ¥ que le esperaran,
porque no podian seguir mds con él, va que el
guardabosques no queria que se acercaran nifios
a la zona donde €l iba, porgque era bastante peli-
groso. K] padre cogia una botella y metié dentro
una rana y les dijo:

- Hijos mios, cuando ¢scuchéis ¢croar a la rana
sabréis que vuestro padre llegara pronto.

Los nifios esperarcon durante todo el dia sin
moverse de la roca en la que les sentd su padre
hasta gue la rana empezo a eroar ¥ croar; pero £l
padre no volvia, Entonces comprendieron que sus
padres querian perderios.

Al anochecer oyeron venir al agro y se pusie-
ron a llorar y rezar; enlonces la roca en que esta-
ban scntados sc elevé muy alto para que el ogro
10 los pudiera alcanzar. Estando alli en lo alto de

la roca vieron a lo lejos una luz. Por la mahana,
igual que se elevé, bajé la roca.

El chico dijo a su hermana que no se moviera
de la roeca, que él iba a buscar algo para comer.
Fue buscando par toda el hosque y al final, donde
habia visto la luz, encontré una casa muy cscon-
dida entre unos matorrales. Entré en la caza con
mucho cuidado v degeubrid en una de las habita-
ciones a la duena de la casa, que era la esposa del
ogro que lea atacaba por las noches; la mujer es-
taba ciega, asi que ¢l muchacho aprovecho, fue a
la covina y cogio todo la necesario para comer v se
march¢ con su hermana.

Todes log dias el muchacho volvia a casa del
ogro, v asi comenzareon a pasar los dias mds o me-
nos bien, hasta que un dia su hermana le dijo que
gueria acompaiiarle al lugar de donde traia la co-
mida. E]l hermano insistia en que no fuera, va
que lo que iba a ver le iba a hacer mucha gracia y
ge¢ iba a reir; pero ella dije que no se encontraba
en momentos de guasa sino tode lo contrario, ¥
gue no se iba a reir.

Agi que al dia siguiente fueron a casa del ogro;
pero, en el momento en que la chica vin a la mu-
jer del ogro, con los pechos tan desarrollados,
echandoselos hacia atrds y tatareando una can-
cién muy rara, no pudo aguantarse ¥ echd una
carcajada. Entonces la maldita bruja mandé ce-
rrar todas las puertas y ventanas, y quedaron en-
cerrados.

La bruja atrapé a los nifios; pero los vie tan
delgadaoz que los dejé engordar. Pasaron 1nas ge-
manas ¥ la bruja mandé a los nifios a por lefla
para asarlos, porgue creyé que va estaban has-
lanie gorditos,

Log nifiog iban llorando por el hosque, deses-
perados, y de pronlo se encontraron a un pajarito
que les dijo:

—Muchachos, ipuedo hacer algo por vosotros?

—iQué vas a hacer por nosatroa? Nuestros pa-
dres nos han abandonado, nos ha atrapado una
bruja ¥ ahora mismo vamos a ser devorados por
ella y su marido.

—Bueno, yo o8 voy a decir 1o que dehéis hacer:
cuando la bruja os diga que cncendais el fuego,
t11, muchacha, le dices: “mi madre me ha ensefia-
do a lavar, planchar, barrer...; pero no a encen-
der el fuego que es0 ¢s peligroso”. Y a ti, cuando
te lo diga, le dices: “mi padre me ha ensefiado a
labrar, segar, cuidar ¢l rebaifio...; pero no me en-
send nuncd a encender hoguera”. Cuando ella os
diga: “asi se hace chicos”, la empujais rapidamen-
te al fuego.

Los chicos siguieran el consejo del pajarito v
mataron a la bruja. Cuando vino el ogro cogicron
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una alfombra, la pusieron encima del fuego y le
dijeron:

—Siéntese, ahora vicne su sefiora.

Entonces, al sentarse encima de la alfombra,
e cayd al fucgo y se murio. Y los dos hermanos se
gquedaron en la casa, con todo lo que alli habia, y
viviendo muy felices.

El chico comenzé a cuidar el rebaiio gque tenian
loz ogros, y la chica cuidaba in easa. Siempre que
el chico volvia del campo tocaba la flauta, para
que su hermana le abriera la puerta.

Pero un dia, pasaren por alli los mensajeros
del rey y vieron a la chica tendiendo la ropa en la
azotea. Los mensajervs al llegar al palacie le dije-
ron al rey que habian vigte a una joven v hella
muchacha en una casa solitaria en e! bosque.

Despuds de unas semanas los mensajerog vol-
vieron a pasar por alli para secaeslrarla y llevar-
la al palacie. Consiguieron secueslrarla con tram-
pas, ya que le pidieron agua v ella les contestd
que nu podia ddrscla; entonces le dijeron qus se
atara ol jarro con agun, de la trenza. La chica alé
el jarro a una de sus trenzas v ellos antonces lira-
ron dec la trenza v se llevaron a la chica.

Su hermana volvid como siempre del campo,
comenzd a tocar la flauta, pere nada, su hermana
no le abria, Entonces les dijo a sus ovejas:

— A quien me ahra la puerta le daré de comer
nada mds gue trigo duranle dos mases,

Dos ovejas muy gordas le dijeron:

— Nosotras, sefior, le abriremos la puerta.

Empujaron, pero no pudieron derribarla. En-
tonees otras dos vvejas muy delgadas Ic dijeron:

—Nosgutras, sefior, le abrivemos la puerta.
El se dijo:

— ¢(Ni siquiera las olras dos gordas pudieron ¥
vais a poder vosotras?

Pero las dos ovejas delgadas derribaron la
puerta; cl chico entrd; pern no enconirsd a su her-
mana.

Después de unes dias, el muchacho vendid to-
do su rebafio y se convirtisé en vendedor ambulan-
te. Asi eomenzo a buscar a su hermana hasta en-
contrarla. Su hermuna se habia casado con el rey,
y los dos hermanos vivicron muchos afios en el
palacio, donde fueron muy felices.

LA TIA EL GHULA {8}

Erase una vez una familia que no tenian nada
que comer y, como eran muchos, el padre decidié
abandonar a dos de los nifios en alguna parte. Lo
echan a suertes y le foca a una chica y a un chico
de lox mas pequefios.

El padre, diciendo a les nifios gue van a ir a
pasar un dia al campo, los cngafia v los aleja de
la casa, para gue no pudiesen volver, Cuando el
hambre vio gque ya eslaban bastante lejos dejo a
los nifios definitivamente, engafiandales de puevo
diciendo que va en busca de comida.

Los nifios esperaron y esperaron, pero el padre
no aparecia. Cuando empesd a anochecer, la nifia
no quise esperar mds v, cogiendo a su hermano,
abandonaron aguel lugar. Ya era de noche y los
nifies geguiun andando en bugca de su casa, pero
ya cra muy tarde y tenian que dormir en alguna
parte. Entonees vieron una Inz muy chica a lo le-
Jjos y empezaron a acercarse. Era la casa de El
Ghula (una especie de ogro.

Cuando los nifos legan a la easa, la Bl Ghula
los recibe muy bien, diciéndoles:

—iOh, sobirinos mios, pasad, pasad!

Ella s6lo queria que eniraran para comérselos.
Los nifios entraron, porgue tenian hambre y sue-
fio, ¥y ne les quedaba otro remedio.

La Ifl Ghula les prepard 1a comida: cuscas con
piojos, gue se habia sacado antes de la cabeza. El
nifio, como tenia hambre, comia v 110 se enteraha
de lo que estaba comiende, pera la chica, que era
mas ligta, no camia y tampoco gueria que cf hor-
mane comiese ¥ le pellizeaba; pero él se lo decia a
la El Ghula y ésta reganiaba 4 la chica.
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Llegd la hora de ir a dormir. La El Ghula te-
nia un hijo que se liamaba Piedegallina y lo tcnia
marcado con un pendiente en la oreja izgquierda.
Log nifios s¢ durmieron y la El Ghula los tapd: a
su hijo con ¢l “jarbal” (instrumento para poner el
pan después de amasarlo), al nifio chico lo tapa
con el “estato” {inslrumento para limpiar la hari-
na) y a la chica con la “¢cl guesha” (una palangana
de amasar). Pcro la nifa, que s6lo sc haeia la dor-
mida, ze levantd v camhié las cosas que servian
de manta de su hermano con la del hijo de 1a El
Ghulz.

Por la mahana muy temprano la El Ghula se
levantd y prepard una olla con agua para cocinar
al nifin. Después va v, creyendo gue coge al nifio,
coge a su hijo, porque la nifia habia cambiado las
mantas. El hijo, al ver gque la madre iba a coci-
narle, empezs a decir:

— iMama, mama, yo soy tu Piedegallina!

Pero ella no lo crec v 1o mete ¢n la olla, ¥ el hi-
jo sigue diciendo ¢sto v tampoco lo cree, ¥y micn-
tras lo cocina dice:

—Ponte tierno, cocinate, para gue después puc-
da comerte.

La El Ghula empieza a comer y cuando llega a
la oreja encucntra la marca que tenia el hijo. En-
tonces, con una furia grandisima, va en busca de
los nifios. Ellos corren y ella detras de ellos, has-
ta que los aleanza en un barranco y ya los Lenia
acorralados; pero, cuando los iba a coger, sc ele-
varon hacia arriba y no los podia coger. Para en-
gafiarlos les dice que la suban hasta donde estan;
pere la nifia, que era muy lista, le dice:

-Enciende un fuego muy grande porque tene-
mos frio, v tira una cuerda para que le subamos.

La El Ghula lo hace ¥ los nifios empiezan a su-
hirla y, cuandn casi esla arriba, la sueltan y cae
al fuego, y la suben otra vez y la sueltan, haata
que se muers; ¥, como habia all{ un buitre, la ni-
fia le ofrece una prenda si le quita log ojos a la El
Ghula. Azi lo hace el buitre ¥ la chica le da un
mandil. Y después, los nifios siguiercen el caming
en bugca de su casa.

LA HIJA ADOPTIVA (7)

Erase un Liempo muy remoto, una familia que
estaba compucsta por la mujer ¥ dos ninas; una
de éstas era hija adoptiva, La madre v la hija la
trataban como a una criada, le daban la peor co-
mida y la peor ropa, stempre hacia los trabajos
mas durog que habian (sic¢) que hacer en ecasa.
Siempre estaba ocupada haciendo algo, mientras
que las otras dos ge refan de ella y, encima de to-

do, le dejaban la casa plernas arriba para que
¢lla tuviese mucho trabajo.

Un dfa, el rey del paig donde estaba, decidid
realizar una fiesta. Invito a todos los habitantes
que habia en la comarca donde vivia esta familia.
Esta familia, menos 1a hija adoptiva, se prepara-
han para ir a la fiesta; y, para que la hija adopti-
va 10 acudiera, le mandaron hacer moler los gar-
banzos v, después, llcnarlos en bolsas. Pero esto
no era todo, sino que, depués de este, tenia que
dejar 1a casa brillando.

La nina, desesperada, ge puse a maler y a ma-
ter; pero, al tiempo que molia, escuchaba una voz
que le decfa;

- ;Por qué ca tebqui?

Y la nifa, desesperada, empezé a contarle lo
que le paguaba con la familia. Pero, sipuiendo las
instrucciones que decia la voz, la nifa se hizo un
precioso vestido; ¥ en una carreza muy bonita se
dirigiad hacia la fiesta.

TUna vez dentro del palacio, toda la gente que
habia se quedd mirdandola; y 1a madre y la her-
mana §¢ cmpezaban a preguntar quién era. La
madre decia:

- ¢(Egscunia?

Y la hija respondia:

— Es mi hermana.

Perc la madre le volvia a decir:

- (Egscunia a di? (;Quién es ésta?)

Pero la hija vuelve a insistir que es la herma-
na. Pero la madre le dice:

—iDesgraviadal ;Cémo va a ser lu hermana, si
tu hermana da asco verla!

Aun asi, la hija decia que era la hermana,

Cuande llega ¢l rey, se queda emocionado al
verla, y pregunta a unas pargjas:

- JQuién es esa mujer?

Pero, como nadie la habia visto antes, Lodos
deecian que no la conocian, El rey decide ir a ha-
blar con ella, la saca a bailar, y todos los que es-
taban en la fiesta quedan mas o menos rabiando;
mas lo hacian las mujeres porque, mis de ira la
Mesta, iban a ver si eonseguian que el rey se fija-
se en ellas,

Nespués de un rato, la hija adaptiva tuve que
irge 4 toda prisa porque wna de las condiciones
que le habia dicho eza voz era que volviese Lem-
prano a casa. Al querer irse, con la bulla que ha-
bia e le cayé un zapato en la escalera. Pero, co-
mo €l rey iba por detrés, 1o recogid.
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Al dia siguiente, ¢l rey mandi gue toda la gen-
te que vivia cn aquella comarca tenia que probar-
se el zapalo. Todos se preparaban con sus hijas
para que, cuando llegue el rey cun el zapato, ellas
se lo probasen v, si le vienen a la medida, pues se
casen con él.

En la primera casa que fueron no tuvo suerte,
ni en la casa siguienle, ni en la otra. Después de
haher recorrido mas de la mitad de la comaren, lle-
ga adonde vive la familia y ésta. Cuando la hija no
adoptiva se probaba el zapato, la madre le pegaba
parque no le venia bien. El rey, al ver eso, les pre-
gunté si habia otra persona més dentro de la casa
¥ que no haya probado el zapato. Ellas dicen que
si; pero se empiezap a reir, porque dicen que:

—jHesa (sic), si hesa nunca a jeryet de dar!
(;Esa, si esa nunca ha salide de casal).

Pero cl rey dijo que, aungue no haya salido, te-
nia gue probarselo. La madre entrd a buscarla, Al
rato, sale ella; ésta estaba vestida de una forma
muy mala. Se fue hacia donde estaba el zapato, se
sentd encima de un banco que habia y se probi el
zapatu; éste le vino a la perfeccidon. El rey sc quedd
asombrado, ¥ 1a familia no se lo ereia; porque de-
¢ia que ella no habia salido de casa y que era im-
posible que fuese la mujer que estaba ayer en la
fiesta. El rey, sin perder mas tiempo, la cogid de
una mano ¥ la subid con €l en el caballo y se fue-
ran al castilln. El rey cumplié su promesa, que era
casarse con la que le viniese hien el zapato,

Después de un largo tiempe, el rey tuve gue ir-
ze de negocios a un lugar muy lejos. La madre de
la nifia decidid ir a4 hacerle compatiia. Al llegar al
castillo, los guardias guc hay le preguntaron a
donde va, y ésta les respondid que iba a haccrle
compafiia a au hija, ya que el rey se habia ido de
viaje.

Una vez dentro, la madre cmpezd a hablar con
#u hija, le empezé a contar lo que le habia pasado;
la nifia sc habia enternecido mucho y se relajo en
sus ples. Esta, la madre, aprovechéd en ese momen-
ta ¥, con un alfiler, se lo metis en la cabeza. Al ha-
cer esto, la reina se convirtis en una paloma gue
alzd el vuelo, posdandose en un drbol que tenia en
el jardin. La madre aprovechd esto y trajo a au hi-
ja, colecandola de reina. Nadic se habia dado
cuenia del camhiazo. Esta familia hizo lo que que-
ria en la ausencia del rey y en la desgracia de la
reina,

La reina, como se habia convertido en paloma,
se posd, como habia dicho, en un drbol. Pero, re-
sulta que ¢l jardin ¢ra cuidade por un hombre
muy bueno. La reina, cuando veia venir al jardine-
ra, le preguntaba:

JEya mulay esoltan o vaqui? {;Ha venido )
rey o ho?).

Y el jardinerc le respondia:
— Vaqui (no).

Y la paloma alzaba el vuelo. Al dia siguiente,
volvia a posarse en el mismo Arbol y le hacia la
misma pregunta de siempre:

— tHa legado el rey o todavia na?
Y este le respondia;

— No, todavia no ha llegade.

Y otra vez alzaba el vuelo.

Cuando volvié el rey de su viaje, encontré a la.
familia en el castillo en lugar de 1a reina. Le pre-
guntd qué le hahia pasado 4 la reina, v 1a madre
respondid que la comida le habia deformada la
cara, y por lo tante, mc llamé a que le hiciese
compania. El rey le dijo a la madre que podia ir-
se, ya que él se ocuparia de ella, Asin (sic) fuc, la
madre se marchd y el rey se ocupd de ella duran-
te unos dias.

La paloma volvid olra vez a posarse en el mis-
mo arbol de siempre y le hiza al jardinere la mis-
ma pregunta de siempre. Pero, ¢sta vez ¢l jardine-
ro le habia dicho que el rey hahia llegado ¥, ella,
con una cara de alegria, dic una vuelta al jardin y
volvid a pasarse en las manos del jardinero. Le di-
jo quc llamase al rey, parque tenia algo que con-
tarlc. El jardincro se dirige hacia el rey y le cuenta
que hay una paloma que sicmpre vienc a pregun-
tar por vuestra majestad y, cuando le decia que no
estdbaig, cogia v se marchaba. El rey cogié v sc fue
eom el jardinern. Ta paloma se le posé en la mano,
v el rey, con una earicia, se dio cuenta que tenia
algo en la cabeza. Al tirar de clla, se convierte en
reina.

El rey se quedd asombrado, porque no sc lo es-
peraba. La reina le conté lo que habia pasado ¥ co-
mao llega a parar asi. El rey, para vengarse, mandd
matar a la falsa reina ¥y manddrsela a la madre,
Asi lo hicieron, ¥ se la mandaron a la madre. Esla,
al ver que tenia mucha carne, se creia que el rey
se habia vuelte muy generosc, vy empezé a repar-
tirla con sus veeinos.,

Cuando ya no le faltaba casi nada, cogié un se-
no, ¥ se dio cuenla que la carne que habia dado a
sus vecinas, era carne de su hija. La mujer, sin sa-
ber qué hacer, volvid a recoger la carne de nuevn
¥, con mucha pena, la enterrd. Desde ese dia, va
no se supo mds de caa mujer. Y el rey v la reina vi-
vieron felices v “calu” pordices. “Etquemlet” (fin},

LA FAMILIA ASSIS TABECT (8)

Erase, hace yva bastanie tiempeo, en una ce-
marea muy lejana de aqui, una familia que era
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muy pobre y que, para poder sobrevivir, se dedi-
caba a robar cn un camine que estaba cerca de
donde vivian.

La familia esiaba compuesta por cualro miem-
bras: los padres v dos chicos. Los chicos se llama-
ban Menano y Hiuszano. El padre de los chicos
era el gque rohaba en los caminos y sus hijos na
sabian del oficio del padre, va que, cuando pre-
guntaban a su madre, lcs respondia que su padre
habia ido a trabajar lejos y no volveria hasta muy
tarde.

Agi pasd un cierto tiempo. Los nifios vivian bajo
el engafio de la madre que no les decia la verdad.

Cuando los chicos crecicron cmpezaron a sos-
pechar del trabajo de su padre. Cuando mads
cuenta se dieron de lo que pasaba fuc cuandao,
una vez, le dijeron a su madre fue les ahriese la
puerta de una habitacion que habia alli; pero la
madre no quiso, porque deeia que:

— Allf tiene vuestro padre unas cosas que vosn-
tros no podéis ver.

Pero los chicos, como eran muy curiosos, lo-
graron abrir la puerta y ver lo gque habia dentro
de la misteriosa habitacién. Cuando la abrieron
se enconlraron enfrente de una montatia de alha-
jas, espadas y toda clase de adornos, todos de ora.

Los dos hermanos se quedaron asombrados
ante lo que veian, cerraron la puerta y, como si
no hubiera ceurrido nada, esperaron 4 yue volvie-
s¢ ¢l padre.

Al dia siguienle, después de ver lo que vieron,
decidicron scguir al padre v ver 1o que hacia ver-
dadcramente.

Después de un largo camino, los chicos deci-
dieron regresar; pero, cntonces, vieron guc al-
ruien se estaba peleando. Decidieron ir a ver lo
que pasaba y vudl era el molive de la pelea; pory,
cuando llegaron alld, vieron que era su padre el
que cstaba peledndose con otro. El padre tenia
una cspada en una mano v, ¢n la otra, un puinal;
al otro estaba desarmado; pera, llevaba muchas
cosas de valar.

Deapués de pclear, el padre de los chicos maté
al otro y de un golpe, con la espada, le cortd la ca-
beza. Las chicos, al ver eso, comprendieron final-
mente cudl era el trabajo de su padre.

Al dia siguiente los chicos decidieron ir con el
padre a trabajar; pero éste no queria que fuesen
con él. Los chicos lc contaron que ellos habian
vigtn todo lo sucedide ayer ¥ que ya sabinn el tra-
bajo que el padre realizaba. El padre, al escuchar
todo eslo, decidié abrirles 1a puerta de la habita-
cién misteriosa para que cogicsen la mejor espa-

da que viesen. Asi lo hicieron los chicos ¥ se fue-
ron todos a trabajar.

ITn dia, el padre tuve la mala suerte de perder
la vida en vun combate v dejé a los nifos solos.
Entonces, éstos, viendo yue eslaban salos, cam-
biaron sus modales ¥ la forma de trabajar, ya
que, en vez de robar en los caminos, decidieron
robar en la ciudad. Aguf todo les salié mejor, ya
que primero se preparaban el alrace y después lo
realizaban sin que nadie se diese cuenta de lo
ocurrido.

Esta forma de robar leg fue sobre ruedas du-
rante mucho tiempo y vivian como reyes; eran
respetadod por toda la gente de la ciudad y por el
miama alealde, va que a ésie le proporcionaban
grandes cantidadcs de dinero para que llevase la
ciudad y viviese bicen.

Pero, como siempre tiene gue llegar lo malo,
un margués vio gue le faltaba cierta cantidad de
articulos y objetos de oro, y decidin poner alqui-
tran cn la pucrta para que, cuando pasase al-
guien, sc quedara pegado alli,

Una nache los dos hermanos volvicron a la ca-
sa del marqués; pere, tuando pasaban hacia den-
tro, el primero se quedd pegado ¥ no se podia des-
pegar, El marqués, al escuchar voces, fue a ver lo
que pasaba; pero, como ellos se dieron cuenta de
su llegada, el que estaba libre, con el consenti-
miento del que estaba atrapado, decidié cortarle
la cabeza para gue nadie lo reconueiera.

Cuando llegd ¢l marqués se encontrd con un
cuerpo sin cabeza y decidié llevarlo a la plaza pa-
ra que, cuando vieran a alguna persona llorar,
podrian saber algo sobre el ladrén cogiendo a esa
perasona. Pera, coma el segundo hermana era muy
astulo, para que no cogiesen a su madre cuando
ésta llorara, decidié que su madre fucra a la pla-
za con un burro cargado de cazuelas y todo tipe
de plaios vy vasijas de bronce para, al llegar él, ti-
rarselos lodoz al suelo y, cuando llegasen los
guardias para atraparla, que ella les dijese que
lloraba porgque le habian tiradoe todo lo que tenia
sobre el burro ¥ que estaha muy cansada para re-
coger Lodo del suelo.

Asi lo hizo ¥ ocurrié to que habia pensado, ya
que cuando los guardias la quisieron apresar, al
ver que lloraba, ella les dijo esa excusa y no la hi-
ciercn nada.

Pero el marqués no se dio por vencido y orga-
nizé una festa a la que asistieron todos log que
vivian alli. ¥ también asistié Menann, el segundo
hermano, v se emborrachd y empezd a contar to-
do lo que habia hecho. Los guardias le oyeron to-
do; pero, en vez de llevarlo a la carcel, decidieron
pelarle al rape y cerrar las puerlas para que na-
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die pudiese salir. Cuando Menano se deapertd por
la mafiana de la borrachera, se dio cuenta de gue
le habian cortado el pelo v, para que no le descu-
brieran, decidié cortarles el pelo a todos los que
eslaban alli. Cuande valvieran los guardias con el
marqués, vieron que todos tenian ¢l pelo cortado
y no pudieron cogerle. El marqués, vencido, deei-
dié que ¢l ladrén se casase con su tfinica hija. Asi
1o hizo Menanag, y heredo lodo v, desde entonces,
vivid feliz.

BLANCA (9)

Una vez, en una ciudad legjana, vivia un hom-
bre con sus dos hijas: Ja mayor estaba loca y la
menar, cuerda.

Un dia en gue su padre iba a ir de viaje muy
lejos, tardaria un afio en volver, les comprd todo
1o que les podia hacer falta y les dijo:

— Hijas, no os dejo a nadie: ni madre, ni abue-
los, ni tios; s6lo a vuestra linda gatita y a Dios.

Un dia, hablando unos jévenes del pueblo, em-
pezaron a decir:

— jHay gque ver! ;Las hijas de tal no salen ni
hablan con nadie deade que su padre se fue!

Sc levanté entonces uno v dijo:

— Yo og las pueda traer aquf mismo mafana.
— :Qué dices? jEstas loco! jQué vas a traer)
— 31, sT que puedo.

Empezaron a diseutir y entonees hicieron una
apuesta. Al dia siguicnte, el joven se vistid de
mujer y fue a la puerta de las chicas y empezé a
decir:

— jAh, pvhres sobrinas, perdidas en este lejano
y desamparade pucblo!

Al oir esto, la loca quiso abrir la puerta; pero
su hermana no la deja, diciéndale gue recordara
lo que su padre les habia dicho antes de su mar-
cha. Pern la loca, entonees, corrié a la cocina, co-
gid un cuchillo y le dijo a la hermana que si no
abria la puerta la mataria, porque Lodo el munda
tenia tias y ellas no iban a ser una excepceion.

La hermana tuve que abrir la puerta y el jo-
ven, vestido de mujer, las besd y abrazo, diciendo
gue hacia mucho tiempo que las andaba huscan-
do. Al sentarse, la cunerda se senlé en sus rodillas,
diciendo que ella acostumbraba a hacerlo cuando
aun vivia su madre; eatonces comprobe que noe te-
nia pecho y esto 1a hizo sospechar todavia mas,

Diespués, el joven se levanto v les hizo la comi-
da y eché en ella polves para dormirlas. Durante

{a comida, {a hermana cuerda fingia comer, pero
no lo hacia,

Al rato de estar comiendo, el gato se quedo
dormide, luege se durmid la loca y, después, la
cuerda (que sélo fingia).

Al ir ] joven a traer los caballos para llevarse-
las, la cuerda se levantd y cerrod la puerta tras €,
ian fuerte gue le cortad el dedo gordo del pie. Por
cso fue el hazmerreir del pueble y jurd vengarse
de la chica, que se llamaba Blanca.

Entlances, &) dia en que regresaba el padre, el
joven le esperd y le suplicod que le diese a su hya
Blanca en matrimenio. E]l padre no sabia qué ha-
cer 0 gqué decir ¥ Je contestn que, como no habia
llegado todavia a casa, ni siquiera sabia si esta-
ban vivas o muertas.

— Si, estan muy bien.

Y no le dejé marchar hasta que el padre le dio
su palabra de honor de que se casaria con Blanca,
En esta época la palabra de honoer suponia mu-
cho. Por eso, al [legar a casa, aaludé y abrazoé a
sus hijas y, luego, le contéd a Blanca que la habia
dado en matrimonio. Ella adiviné de quién se tra-
taba ¥ le contd a su padre To gue habia sucedide;
perc este ya no podia hacer nada puesto gue ha-
bia dado su palabra de honor.

Entonces el padre le dija:

— Hija mia, Dios te ayudo la primera vez y
ahora también te ayudara.

Después de unas semanas, se casaron y se fue-
ron a vivir a otro pueblo; cuando llegaron a casa,
el esposo metié a la novia en la habitacién y se
marché. Al poco rato, vino una criada y se sentd
con Blanca, diciendo:

— ;Qué pena que seas tan bonita y lleves un
traje tan elegante, porque mi scfor te va a que-
mar!

— iNo seas tontal, seguramente bromeaba con-
tigo. ;Te gusta mi vestido? Toma, péntelo v déja-
me ¢l tuyo.

Asi 1o hicieron y, después de vestirse con los
harapog de la criada, sc egeapo, diciéndele que
iba al gervicio, Y se metid en un agujero de came-
los.

Al regresar el egpasa a la habilacidn, no se en-
contrd a Blanca y se enfadé muchisimo ¥ pegdé a
la criada. La buscaron por todas partes, peru no
la encontraron,

Al cesar todo ¢l “tumuride” (tumulte) salié del
escondite v se fue de un lugar a otro sin rumbe fi-
jo. Después, en medic de la selva, encontrd a unos
animales a los que pidid cohiju v estos accadieron.
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Un dia, un par de animales eslaban pariendo y le
pidieron ayuda a Blanca, diciendo que le darian
uno de sus hijos; pero luego no quisieron, dicien-
do que si nadie daba sus hijos cémo iban a hacer-
lo ellos. Pero Blanca va les habia rohado un par y
los erid ¥y amaeslra.

Un dia, los cazadores del rcy la vieron v sc lo
dijeron al rev. El vino y le pregunt6 si era perso-
na o animal. Al contestar que era persona le pidié
que se casara con él v ella acepté con la condicién
de que le matara un Lorp cada dia, ¥ ¢l rey aceptd.

Antes de casarse con el rey se comprd un caba-
llo y ropa de hombre y fuc a casa de su csposo.
Este vivia al principio del pueblo y todos los via-
jeros a los que les cogia la noche, darmian en su
casa, Blanca hiza lo mismo, llegd ¥ pidid cobijo y
ge quedd alli.

Por la noche, éI dije a su madre gue el huésped
tenia log ojos iguales a log de Blanca,

— No seas lonto, ella se lue y nunca volvera.

Pero €]l empezd a insistir tanto gue la madre le
sugirid que lo Nlevase al Gran Huerto, un huerto
lleno de las deliciosas frutas.

Asi lo hizo al dig siguiente; pero clla no cogid
ninguna fruta. Al volver se lo dijo él a su madre y
ésta le contesta:

— 8i fuese ella hubiera cogido, porque las mu-
jeres somos muy golosas.

Pero 6l no se conveneid y la llevd al Gran Mon-
te, una moniafa tan alia que sélo los valientes
podian saltar desde ella. Blanca saltd siete veces
v el joven ninguna.

Pero tampoco se convencid v, por ln noche, le
puso debajo de la almohada una rosa para ver si
amanecia marchita. Pero Blanca, durante la no-
che, la metié en agua y, por la mafiana, la volvid
a poner cn su gitio, de modo gue no amanecid
marchita la rosa.

Con csto ya se convencié puesto que la flor ha-
bia amanecido fresca (si fuese mujer habria ama-
necido marchila, ya que las mujeres son mas sen-
gibles).

Blanca s¢ degpidis, agradecié su amabilidad ¥
ge marché. En el camino se encontrd con un hom-
bre que iha en direccidn contraria v le dijo:

— A la entrada del pueblo vive Lal joven, dile
que su esposa Blanea le manda saludos ¥ quce la
llevé al Gran Huerto ¥ no comié, al Gran Monte v
saltd, ¥ la flor amanecié fresca.

Cuando el viajero dijo esto al esposo, éste se
enfurecié y le dijo a la madre que ella tenia la
culpa.

Blanca regresd al palacio y se casd con el rey.
El joven, enfadado, vendié todo ¥ se hizo vende-
dor amhulante para encontrarla y vengarse de
ella,

Tha de ciudad en ciudad v, un dia, llegd donde
estaba ella; salié la criada para comprarle pintu-
ra para los ojos, y él le dio Lan poca pintura gue la
criada dijo:

— Esto no serd suficicnte ni siquicra para pin-
tar un ojo de mi scfiora Blanca.

Entonces dijo él:

- Blanca! Toma, te doy todo lo que llevo si me
dejas verla una vez.

Entonces la criada le dejé que entrara hasta la
habilacién de Blanca ¥ entonces él la cogid v dijo:

— Ya te tengo, esta vez no eacaparas.

— 51, ya me has cogido, ahora sélo te pido que
me dejes decir dos cosas.

- Dilas.

Entonces Blanca llam6 a sus dos fieras, orde-
nindolas que se lo comieran v que sdle dejaran la
cubeza.

Al regresar el rey y cnterarse de todo, le dijo
que podia habérselo dicho antes ¥ él lo hubicse
resuelto todo. Pero clla contesto:

- Yo queria hacer comprender lo que son las
mujeres.

KOTAS
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quien lo aprendics a snver de su madre.
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Los zancos: Usos, rituales y posibilidades educativas

Gracias al Sindicat d'I\ni-
ciatives de Dax, a Xawvi, Cris.
Mayca, Kike, lvan, al Ayunia-
miento de Anguiano, y a io-
dos los zancudos por tener la
caheza mads cerca del cialo.

VIVENCIAS

La idea de escribir un articulo sobre los Zancos
surgid debido a la documentacion que poseiamos
sobre este artilugio, y a la fascinacidn que nos cau-
saban esos maderos que hacian que te elevaras
por encima de todas los terrestres,

En primer lugar nos vinieron a la cabeza multi-
tud de recuerdos relativos a los Zancos, todo lo gue
iba a suponer para nosotros subirnos en ellos, ver

Higinio Arribas Cubero y Santiago Gutiérrez Cardencosa

ek e —

e £V

por encima de lugares ocultos y prohibidos, atrave-
sar los charces sin mojarnas, sentirnoes gigantes, v
quiza por ello superiores al resto de los vivientes,
probar hasta donde llegaban nuestras habilidades
¥, coma no, la emeccién y disfrute gue suponia su
construccion. En nuestro caso, sdle uno de noso-
tros lo consiguid, el otro, no sabemos si por torpe-
za, inadecuados materiales, o falta de instrumental,
nunca logrsd terminar unos zancos.

Como pedemaos ver, en nuestros pensamientos
infantiles se reflejan los sentimisntos que pueden
causar |es zancos en un nifo y, cema diria nuestro
amigo Xavier Aguado, “el mayor que se pone ungs
zancos se vuelve un nifio, le encanta hacer tonterias
y enredar, |0 pasa pipa con cosas triviales. La per-
sona que lleva los zancos se convierte en otra dite-
rente, se trata, sin lugar a dudas. de una magica
transformacién”.
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EL RITO, LA MAGIA

El uso de los zancos se ha convertide en muchas
ocasiones en un ritual. En cienas regionas de Africa,
se prohibia la utilizacion de zancos a las personas
normales, por ser esta prerrogativa exclusiva de 10s
sacerdotas al gjecutar sus rituales magicos. Los Ke-
tou realizaban danzas y representaciones en las que
aparecian divinidades que iban montadas en zancos
para distinguirse de lo terranal.

Losg nifies, cuando ven un zancudo, creen encen-
trarse ante un persongje salido de los cuentos ¢ la
televisién, o admiran y al misme tiempo 10 temen.

En las fiestas patronales de Anguiano (La Rioja),
celebradas en honor a Santa Magdalena, se realiza
una curiosa Danza de Zancos, cuya documeantacian
escrita se remonta al s. XVII. El dia 22 de Julic de
cadla afo, se repite tras la misa la danza ritual de los
zancos, ejecutada por ocho jOvenes vecinos que
calzan zancos de 45 cm., descendiendo vertiginosa-
mente la cuesta empedrada que comunica la iglesia
con la plaza dei pueblo, realizando giros scbre et gje
vertical, mientras los musicos interpretan “El Agudo”
con gaitas, tambores y castafiuslas.

También el pastor encima de sus zancos repre-
senta para muchos el simbolo de las Landas france-
sas de antano, esta vision se acompafa a menudo
de interpretaciones fantasiasas. Sin embargo, los
zancos en las Landas, mas que ritual, tiene un signi-
ficado utilitario gue veremos ahora.

EL USO

Los Zangos no tienen un origen preciso, Se supo-
ne gue se inventaron por necesidad. Sabemos sin
embargo, que esta peculiar técnica de andar eleva-
do ha side adoptada én 1ado el mundo.

Muy peculiar es el uso de los mismos por log
pastores landeses. Estos, inclinados sobre sus zan-
£os de madera de 1 m., envuelios en piel de corde-
ro y bajo una chapela protectora franqueaban pasa-
jes fangoses protegiéndose de la humedad, gana-
ban tiempo en sus desplazamientos y, sobre todo,
guardaban el rehaiio desde lejos. No estaban aisla-
dos, fenian un cuerno para comunicarse con otros
pastores, inméviles sobre su apoye , un tercer palo
que les servia de asiento mientras descansaban o
se dedicaban a tricotar. Los dos o tres palos crea-
ban, sin duda, un vinculo entre el zancudo v el me-
dio natural.

Historiadoras astiman que los zancos fueron utili-
zados por primera vez en Poitou en 1130, basdndo-
se en articulos y descripciones de los viajeros, asi
como en la representacién sobre el timpano de la
iglesia de Parthenay de un zancudo. Del 5. XVl da-
tan las primeros grabados de pastores solitaries vi-
gilanda su rebafio, llevando una vida filoséiica, per-
didos en la naturaleza y en conexidn con slla,
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Otros historiadores también indican que los Ho-
landeses encargados del secamientc de los panta-
nos en el Poitou Bajo y Burdeos, podrian ser el ori-
gen de la introduccidn de los zances en las Lan-
das al principio del s. XVIl, con &l fin de franquear
las zonas humedas y pantancsas.

Los zancudos se han quedado come el simbolo
de este tipo de vida no sdlo en tas Landas. Los
zancos como medio de locomocién fueron conoci-
dos en todas las pohlacicnes llamadas a vivir en
estas mismas condiciones: Holanda, Islas Marque-
sas, Melanesia...

En Japén v en |la Sierra de Gredos se usaban
para realizar fravesias entre poblaciones incomu-
nicadas por la nieve. En Camsran eran utilizados
para caminar en zonas en que abundaban las ali-
mafas por el sueloa. En el pueblo leonés de Tras-
castro, todavia utilizan los zancos para atravesar
el ric, pues carecen de puente.

En pobladecs como Kent, los zancos son usa-
dos para tareas del campo: poda de arboles y re-
coleccion de frutos, asi como en las Landas eran
utilizados para extraer la resina de los arboles.

FOLKLCRE, DEPCRTE, ARTE. ...

Pero los zances han llegado mas alla del rito y
del uso. Los zancudos ahora andan, saltan y bai-
lan desafiando las leyes del equilibrio. Un ejemplo
de esto son los bailes que los grupos folkléricos
landeses reciben de sus antepasados, gente co-
rrienie bailando endiabladamente encima de sus
zancos, danzando al ritmo de tonadillas rusticas y
flautas de pastores acompafiadas por palmas,
canticos y el ruido de los zuecos, ahora converti-
dos en viclines y acordecnes.

De esta vida pastoril no subsiste nada mas que
los cuentos, y un folklore pintoresco que hara revi-
vir graciosos rondés y polkas, que constituyen la
historia de este modo de vida, representado por
grupcs folkioricos como Lous Gouyats de I'Adou
de Dax.

Ya hemos hablado de la Danza Ritual de los
Zangos de Anguianc, en la que los danzantes ata-

viados con un ropaje colorista: camisa azul, chale-
co coloreado, faldén amarillento, enaguas y zapati-
llas hlancas con cordelaje negro, bailan los “Tro-
gueaos’.

En Namur los bailes y competiciones entre gjér-
citos de zancudos maravillaron a Pedro el Grande
y al mismisimo Bonaparte.

Vestidos con trajes chillones y con mascaras
grotescas, las figuras de personajes andando so-
bre zancos ya son tradicionales en carnavales,
festivales, pasacalles y desfiles circenses. El mis-
ma Goya, en un cuadro destinado al despacho del
rey Carlos IV (1791), que actualmanta se encuen-
tra en el Museo del Prade, dibuja a dos jévenes
zancudos acompafados por dulzaineros. También
famosos pintores come Dali y Brueghel represen-
tan zancudos en sus cuadros.

& S1itr Danwarc.—XI1L Cxxroarr.

Asi mismo podemos hablar del usa deportivo
de los zancos como reto, desafio, competicidn,...
En |a localidad francesa de Dax se realizan carre-
ras de zancos todos los afies; en Barcaccia en la
fiesta de la Uva. En 1893 en Burdeos las carraras
de zancos ocupaban las portadas de los periédi-
coes, y en 1891 un panadero de las Landas recorri
sobre zancos la distancia que separa Paris de
Mascn en 58 dias. También se han visto partidos
de baloncesto en zancos en la Fiesta Mayer de
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l[gualada, y subidas a la cumhre de mantafas co-
mo el Atfas, Kilimanjare, Cima de Puigmal,. ..

JUEGO DE NINOS

En muchas regicnes de la tierra los nifios disfru-
tan caminando sobre zancos y realizando juegos.
Nifios maocries de Nueva Zelanda juegan con zan-
cos de madera de Manuka, arbol comlin en zonas
de bosque bajo, también en textos tibetanos, como
“El Tercer Cjo” de Lobsang Rampa, se refleja que
una diversién de los nifios del Tibet era andar en
zancos, se disfrazaban de gigantes y arganizaban
luchas en las que el que se caia perdia.

Como se puede ver, las aplicaciones ludicas
de los zancos son multiples y variadas. Lc que en
la actualidad en casi todas las ocasionas es un
pasatiempo, anteriormente debid tener una finali-
dad prdctica.

LA EDUCACION

Queremos reivindicar los zancos como ele-
mento popular, gue puede tenar una clara aplica-
cidn educativa. Artilugios que han sido ulilizados
para traspasar ciénagas, recorrer largos trayec-
tos, recolectar frutes, vigilar el ganado, y que for-
man parte del folklore de nuestros pueblos, pue-

den sar recuperados en las clases de Ensefanza
Primaria y Secundaria.

Mas justificada estd su aplicacion en la escue-
la por el caracter multidisciplinar que nos puaden
ofrecer. Utilizando zancos en la educacion, no sé-
Io recogemaos una actividad tradicional y con una
fuerte implicacién cuitural, sino que también nues-
fros alumnos pueden construir sus propios zancos
ceme una manvalidad mds, trabajo que luego
puede ser utilizado en las clases de Educacién Fi-
sica y en Actividades Exlraescolares.

Centrandonoes en los zancos en el drea de Edu-
cacién Fisica, nuestras primera sesiones seran
principalmente utilitarias {(manejo de los zancos),
después, cuando nuestros alumnos tengan cierta
saltura, pasaremos a realizar equilibrios y acciones
mas complicadas, en las que se necesita mayor ni-
vel de destreza, para mas tarde realizar todo tipo
de juegos, tanto individuales comao colectivos, in-
cluso teatralizar con los zancos puestos.

Esta actividad se justifica por la motivacion que
supane andar en zancos parg los ninos, por la fa-
cilidad y rapidez con la que se efectia el aprendi-
zaje, permitiendo que el miedo inictal se transfor-
me en una profunda confianza en si misme. Tam-
bién son destacables las nuevas reiaciones que
se establecen en el entorno, las mejoras produci-
das en aspeclos como ceordinacidn, equilibrio y
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fitmo, y la modificacion de 1a forma de desplazar-
$e, que supone la resolucion constante por parie
del nifio de pequenos problemas motrices.

En definitiva, fabricate unos zancas, sibete a
ellas, aprende y disfruta.
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Denominaciones populares de plantas silvestres

1. - INTRODUCCION

En el presente articulo se recogen las denominaciones
populares que reciben las plantas {1y silvestres gue habi-
tan lu localidad de Alfare {(La Rioja}. Una de las razones
que me ha impulsado a emprender esta lared ha s1do 1a ne-
cesidad de (ijar por escrito un caudal [€xico que progresi-
vameate desaparcce o se modifica; por otre lado, el lugar
geogrificu seleccionado no es fruto del azar, la agricultu-
ra forma la mayor fuente de riqueza de este pueblo que
conforma una rica huerta regada por las aguas del Ebro v
con una superficie cultivable gue supone el 65 por ciento
de su extenston total.

A Lravés de este repertorio lexicogrifico plenamenie
coraizade en 1z cultura popular, se mostrarin los mecanis-
mos ue la lengua proporciona y el hablante utiliza para
crear nuevas formas de expresion y salisfacer lodas sus
necesidades comunicativas.

2.~ METODOLOGIA

La elaborucion de este estudio se ha realizado en dos
fases, cada una de ellas con la metodologia corrcspon-
diente. La primera, el denominade “trabajo de campo”, ha
consistida en la recogidu del léxico vivo de cste campo se-
mintico a través de encuestas realizadas a habitantes de
Alfaro, seleccionados €stos teniendo en cuenta los requisi-
tos bdsicos de coalquier encuesta dialectal (dos hombres,
labradores, y dos mujeres, amas de casa; mayores de 50
afios: de instruccidn primaria: han nacido y residen hahi-
tualmente en el pueblo; no han trabajado nunca fucra de
la localidad, ni sc han ausentadoe de ella duranic largos
periodos; conviven con personas del lugar), La segonda
fase ha sido la organizacidn de este material, es decir, res-
petando la perspectiva yue el informante tiene del mundo
que le rodea, se han ordenado y descrito con detalle las es-
pecies recogidas, las cuales, asimismo, se acompaiian del
cartespondiente nombre botdnico que jurgo indispensable
para clasificar con precision la vegelacitn anidciona.

3. - DENOMINACIONES POPULARES DE PLANTAS
SILVESTRES

En este apartado se expene el material ofrecido en el
“trabajo de campa”; para ello se ha tenido en cuenta —co-
mo va avanzaba 1a clasificacién que el informanic olrece
de su propia realidad v dentro de ella se atiendz al orden
alfabético.

1.os términos recogidos directamente de los encuesta-
dos we escriben en lelva cursiva, asi como clerlas voces

Ayrora Martinez Ezquerro

gue no son propiamente del campo semidaticn de las plan-
tas silvestres pero que estdn muy vinculadas a él y que
forman campos asociatives dificiles de deslindar, pero
que no pudemos despreciar porque enriquecen el reperto-
rio aducido. En algunas ocasiones se ofrecen palabras,
frases o expresicnes entrecomilladas: es, por una parte,
pura poner de relieve la espontaneidad del hablanie sin
fragmentar so hilo discursivo; y, por orra, para destacar
hrminos que, suonque no pertenecen propiamente al cam-
po semintico estudiaduo, contribuyen a caracterizar cl dis-
cursp lingiiistico de 1a zona,

1} YERBAS MALAS

En este grupo se incluyen las planias silvesires o yerbay
que nacen £n los cultivos v producen daiios considerables.

1.1- Alveja o alvejucela

Fs la arveja silvestre (Vicia sepium), sus hojas son
pinnadas ¥ las fleres de color violeta, El fruto es negro
lustroso.

“ La glvejuela se arrolla a la cafa del trigo o de 1a ce-
bada. Echa unas veinas pequefias; cuando estdn maduras
5¢ POICT NCETas ¥ swlen unos granos redonditos. Es pare-
cida ala veza”,

1.2.— Amarilias o matas amerillas

Con estas denominaciones se alude 2 1u mostaza sil-
vestre que abarca dos variedades: la mostaza blanca (Si-
napiy alha) v la mostaza comun negra {Brassica nigra).
Las dos son muy similares, alganzan gran altura y son pi-
losas por abajo. Las flores son bastante grandes y tienen
los pétaios de color amarillo fucrte.

“Echan unas campanitas amarillas y estén en el trigo™.

1.3.— Ballueca

Es la avena loca (Avern fafna) cuya cafia sc levanta
hasta un metro 0 mds de altura; crece entre Tos rigos a los
cuales perjudica considerablemente,

La dccidn de quitar balluecas cn el trige se denomina
ascurdar o escardar.

1.4, Blanguilla

Es la draba o mastuerzo (Lepidipm draba y Carduria
draba), planta pilosa con muchas hojas veliosas y flores
peyueiias blancas en racimo.

“Tiene una patata abajo y ta flor es blanca. Sale arro-
uda lu rorz, yue buja como un metro y ahf tiene unas bo-
litas que echan un gusanillo que se quita con yerbicida™.
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.5~ Borrajera, mata borrajera o yerba barrajera

Es el raspasayo (Picris echiotdey v P. hieracindes),
una hierba de dos a tres palmos de altura, de tallo eriza-
do inferiormente v con pelos asperisimos y punzantes
—pinchanes—. Las hojas de la parte inferior son enteras y
lag del tallo carecen de rabillo y se estrechan inferior-
mente formande un par de orejuelas,

“Bule en los alfalfay o alfalces. Es parecida a 1a bo-
rraja y tiene pinchones™.

1.6.— Cenizo

Lil cenizo es una planta con tallo herbdceo de color
blanquecino; hojas romboidales, dentadas, verdes por
gncima y cenicientas por el envés; y flores verdosas en
panoja.

Hay cenizos rastreros o corredaores que “se desparra-
man por el suelo y estin en los saflitres™, hav ouros ceni-
zos que “suben vy se crian por tierras regadas con agua
del Ebro™.

Todos elles tienen el porle cerguido (Asriplex hasia-
tus, A. paiuius, Quenopodivm albrin, Q. Batrys, Q. mu-
rale, (. vulvario, Amargatus albus y A silvesiris) y ¢l
propio crecinuento determina que scan rastreros,

1.7.— Carredera, campanilla o corrigiiela

Diferencian dos fipos de carrederas —este término
mds usado— o campanillus; 1a palabra corrigiiela apenas
se utiliza, aunque se conoce y designa las mismas espe-
cies.

Las dos correderas que se conocen son: “una de hoja
muenuda o cstrecha”, es la correhuela menor {Conveliie-
fus arvensis); y “otra tiene la hoja mds ancha”, es la co-
rrchucla mayor { Calystegia sepium).

Son especies vivaces, cuyos lullos —con las hojas re-
partidas en ellos— se arrastran por el suclo o s¢ enredan
en las plantas vecinas. Las flores nacen de una en una
sobre un largo cabillo. La corela tiene hechura de embu-
do o campana, totalmente blanca o con bandas de color
rosa y, a veces, enteramente rosada.

“Es una yerbea que sube y se arrolla, ataca a cercalcs,
fruta v verdura; Aide mucho™

|.8.= Cuscura o calcuta

Fsta especie (Cuscuta epithytmum v C. europaea) se
denumina calcura slguna vez, pero la voz mds frecuente
v extendida cs cusewnsa. Es una planta pardsita de tallos
filiformes, rojizos o amarillentos, con Mores sonrosadas
¥ simiente redonda. Vive con preferencia sobre la alfalfa
y olras plantas que necasitan mocha agua.

“Es vn hilo fino amarillo, unas vetiras que salen en
los alfalfas, se arrollan al tronce ¥ matan la elfalfa de lo
fuertes que som™.

1.9.— Flor de lobo, ababol a amapala

El €rmino mads utilizado para designar csta planta es
flor de lobo { Papaver rheeas); ababol y amapola son vo-
ces menos frecuentes.

[ista yerba se desarrolla por lo comidn “en sembrados,
sobre todo si estd un poco escasa la mies; cuando la fior
de lobo liga sc Torma un caparrdn —cs su caracleristics se-
milla negruzca— que los nifios enrastraban para formar
collares™,

1.10.—- Golondrillo o golondrinoe

El término golondrillo cs méas ulilizado por la gente
mavor. La planta a la que se refieren es la potentilla { Pa-
femtilla reptans), tiene tallos rastreros, de color rojizo, que
abre en cada nudo una amplia hoja de cinco 16bulos; en
las axilas foliares sale una Mor pedunculada y amarilla do-
rada con cinco pétalos.

*La hoja es parecida a la de las fresas y fire como
ellas, va hilando y agarrdndose a la tierra, Estd en los af-
fadces o alfalfus”.

1.11. Lapa

Hay dos tipos de fgpas. Una es la que se conoce co-
muinmente como almorejo { Serarie verticiiiata); la otra es
la pata de gallo o cola de caballo (Echinochloa crus galli).
Ambas son de la familia de las granineas y estin com-
puestas por espiguillas comprimidas con pelos rigides.

“Fs una yerba mala que se apega a la ropa. una espiga
pequeiia que sale en Lodos Tos cultives™,

1.12. Lechacine

Con este nombre se designan tres especies diferentes:
lu corraja (Sonchus asper, S. oleraceus ¥ S. maritinius), el
senccio f Senecio vulgaris) y 1a lechuga silvestre (Lactuca
virosa). Todas ellas son hierbas anuales gue se levantan
entre dos v cuatro palmos de altury, con las hojas dividi-
das en gdajos de bordes dentados. Las flores son de color
amarilto. Cuando el fruto llega a su perfeccion, ¢l involu-
cro se abre ¥ forma un globito de frutos con vilanes cana-
s08 llamado bruja; basta soplar fuerte para que el aire en
mavimicnto sc los Tleve valando,

Son plantas lampifias de las cuales fluye ldtex o leche
cuando se lastiman sus tallos y hojas; de ahi ¢l nombre de
lechacing.

Hay olra variedad llamada lechacine borde o bordo,
Es el diente de ledn (Taraxacum officinale), su tamafio es
algo mayor, tiens los frutas tambign con vilano o bruja y
un escapo floral que, al partirlo, segrega leche «ldtex
blancas.

1.13.— Lecherus o lecherazis

Asi se denoming el tirtago o lechetresna (Euphorbia
amygdaloides). Bs vna planta herbiacea que crece hasta un
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metre de altura; tiene hojas lancesladas, opuestas y en
crus; tlores sin corola y frute seco, capsular, con semi-
llas arrugadas, La caracteriza su [lamativo color amari-
llo. También segrega un idtex o leche de propiedades
cdusticas.

“l.as lecheras o lecherazdas son matas MAas amarillas
yue ¢l leehacing ¥ cuando lus rompes sale mucha feche ™.

1.14 = Liuwjo, liofo o Hoja.

[s la cizafia {Lodivm tepnilenmum), nna grama anual
formada por una espiga que se compone de NUMErosds es-
piguillas a amhos lados de la raspa. Se cria en los sembra-
dos v, en general, en los cullivos de todo el pais.

“Eg ung yerba parecida al irigo, pero ruds monuda y
sale mucho en los sembrados™

1.15.— Margariia borda

Es la margarita silvestre (Chrysainthemun frutescens),
tieng flores terminales de cenwo amarille y la corola es
blanea. Es una especic muy comiin en los sembrados.

1.16.~ Mona

Con este nombre se designan tres verbas diferentes:
amaor de hottelano (Galium aparine), cadillo (Xhantium
strumarivim) v lampazo mayor (Arcriwm lappa); ambas
coinciden en las cabezuclas, aglomeradas en las axilas de
las hojas, vienen a teoer unos 13 milimetros de largo, la
figura es aceitvnada, pevo uguzada en ambos cabos, v tada
la superficie aparece erizada de plas ganchudas en su ex-
tremo.

Se definen lus monas coma “unas bolitas gue pinchan,
tienen el extremo del pinchon doblado, s¢ upegan a la ro-
pa v salen en los sembrados”.

Hay unus mds pequeiias, las moniflas, que son simila-
res a las anteriores pere de tammaho inferior; corresponden
al cadillo menor {Xhantium spinosum) v al lampazo me-
nor {ArcHum mERus).

“Las moniilas son mds pequedias que las monas, tam-
bién sc upegun a la ropa, pero 1a mala os diferente. Cuan-
do la cebuda estaba para segarly, si no se habia rrafade,
salian monillas ™.

117~ Oreja de buey

Es la acedera (Kwmex acetosa), planta esbelta, con
miiltiples raicillas y tallo muy estriado de color rojizo ha-
cia su base, ésic tienc forma de orgja.

Es una especic propia de cultives o barbechos,

1.18.~ T¢ de regadio

Es el amor seco (Bidens pilosa). Se trata de una mala
hierba compuesta por vna flor parccida a la margaiita y en
las hojas tiene unas pequeiias bulitas. Svele alcanzar un
metro de altura.

“Salc en ¢l regadiv v eiha unas bolitas blancas y du-
ras, del tamafie de una lenteja™.

2) YERBAS DE RIBAZO

En cste grupo sc incluyen las plantas silvestres o yer-
fay que nacen en los ribazos, lindes o lintes de caminos y
percelus.

2.1 = Arraseaiulos

El escaramujo o rosal silvestre (Rosa canina} es el
arrascaculos, con menos frecuencia llamado rascacidos;
cstos apelativos se deben al fruto de la planta: es una cép-
snld roja, dura y (ersa, al scearse tienc una pilosidad findsi-
ma que produce escozor en la piel y “hay gue arrascarse”,
Se cria en los ribazos del monte de Yerga,

La flor es la rosa sifvessre y sus hojas tiene pinchones.

2.2 - Ralsu de pastor

Es el pan v quesillo (Capselia bursa—pastoris). Lo ca-
racter{stico de esta planta es su froto —que le da el nom-
bre—, tiene forma aplanada y triangular. la basc o parle an-
cha cn el cxtremo mucstra una escotadura muey poco pro-
funda y en medio de ella tiene un piguite muy corto, visto
el Su Conjunto semeja un pequeie Zurrsn.

2.3.  Botonera, botones © malva

Es la malva silvestre o malva comin FMalva sylves-
trix). Suos flores estan formadas por cinco pétalos de color
azul pilido o con grandes lineas purpiireas, El fruto s
compene de un cenjunto de frutitos secos e indehiscentes,
rugosns ¥ nidenados cn rueda,

Cuandao se cazn los pétalos, quedan los botores ~fru-
tos de Iu (lor- ¥ ¢on ellos s hacen coronas, de ahf el nom-
bre de boronera.

2.4 — Compunilla tragona, tragon O ragapdn

En el narciso wompdn (Narcissus pseudonarcissis),
planta de Qores aromsticas, solitarias, de color verde ama-
rillento v larga corola amarillo oscuro con horde crespe.

Esta vistosa corola atrae « los inseclos, ques se introdu-
cen en ella en busca de polen.

2.5.- Ciledoniu

Es la celidonia {Chelidoriam majus), tiene una rajz
cdnica que soporty un Lallo ramificado cubierto de hojas
alternas y recortadas, estd rematado por una umbela suelta
formada por lores amarillas.

2.6.— Cinnjo

Es ¢l hinojo {Feeniculum officinale), plaata herbdeen
anual aromdtica, de gusto dulce, muy usada en medicina y
comuo cundimento.
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“Es una especie y las matas s¢ usan para arreglar las
plivas y aceiiunas, también se echan a las alubias, se co-
gen las hajas v los repollos™ ~cstos son los fratos oblen-
gos con lineas salientes—.

2.7, Coleja

Es la colleja (Silene inflata), una hierba con hojas
blanquecinas lancealadas o redondeadas, y flores blancas
en panoja colgante,

“Se usan para ceharlas al rancho, son unas hojas alge
redonditas, tienen una raiz muy larga y cuando se suban,
echan unas campanillas, No prospers mis que una®,

2.8 — Chumbera

Es el estramonio (Datura stramonivm), planta tobusta
con grandes hojas aovadas; sus (lores son campanillas
alargadas, forman una pequeiia cdpsula ovoide muy espi-

nosa gue al secar abre ¥ suelta gran cantidad de semillas,

negras arrifionadas.

“Se cria en |os cascarrales —licrra misera donde hay

cascajo v arena— de la orilla del Ebro. Tiene como unos
higos v al golpearla echa la semilla con pinchones™.

2.9.— Espantazorros o espantalobos

Planta (Limoniwm sinuatum) formada por ramas lefio-
348 cubierlas de recias y diminutas flores, algo dsperas y
duras.

“Es una verba que echa unas flores azules v blancas
menuditas, crece desde abajo, se weca y queda ta mata. De
muchachos, se echaban a las hormigas aludas para que se
las comieran™.

2.10.— Esparraguera silvestre

La planta es igual que la esparraguera comiin (Aspara-
gus acutifolins y A, afficinalis}): un tallo alto que tiene ho-
jas finas, plumosas, pequefias ¥ blanquecinas.

De esta especic procede cl espdrrago silvestre que es
verde, fino v “delicada”. Hay pocos y estdn diseminados
por ¢l campo,

“liene unas bolas que Torman la simienre y se uliliza
para hacer corenas el Dia de Todos los Santos”.

2.11.- Espiguera, espignilla o espiga

Es la cebadilla o cebada ratonera (Hordeu murinum),
una graminea formada por una espiga con aristas finas ¥
rigidas; nacen las espiguillas cn grupos de tres, sobre una
cspiga aplanada, la hoja es larga v muy puntiaguda.

“Desde que nace, sale como una cspiya; se lird a lu ro-
pa ¥ queda clavada™.
2.12.— Espuela de caballero

Corresponde a dos especies de delphinum (Deiphi-
niim consolide y D. Ajecis). Es una planta anual muy de-

corativa que sube casi un metre, tiene la espiga de color
azul intenso, rosicea o blanca, ¥ 1a corola estd formada
por cuatra pétalos libres o soldados.

2.13 - Estaniera o yerba restufierd

Llamada con més frecuencia estuaiera. Es el equiseto
menor o cola de caballo menor (Eguisetum arvease), 1o
mis caracleristico de esta planta es que echa dos clases de
tallos: unos sin rama, con numerosas hojitas en los nudos
soldadas en una vaina que le viene ancha al tallo; rematan
en una espiga y se modorran después de madurar las espo-
ras, que es justamente cuando de la cepa subterrinea em-
piezan & brotar los otros tallos. Hsta superposicion de los
tallos permite que se “resten™ de la planra sin ofrecer nin-
£una resistencia.

“Cs una yerbg que arrancas y sale un nudo, se quitan
partes ¥ luego se vuelven a poner”.

2.14.— Pendoz

[.a planta s el regalie. Tiene una raiz principal que
pucde aleanzar un palmo de larguta, de la cual arrancan
otras que se exticnden bajo tierra, esta parte subterrdnea
¢y la denominada regaliz (Glveyrrhiza glabra). La parte
aérea o multa, es decir, tallos, hojas, flores ¥ frutos, es el

Jendoz,

2.15.— Garbancera

Es la centaura dspera { Centaurca aspera), una hierba
de tallos angulosos, desparramados ¥ muy pobladas de
hojas. Cada rama tiene una cabezuela, compuesta de una
especie de alcachofita espinosy, sabre la cual se abren flo-
res de colur rosa, o ¢l exterior, y mds pdlidas o blancas,
en ¢ centro.

“la garbancera cs una verba que tiene la hoja imitada
a la del garbanzo™,

2.16. Guisante silvestre

Recibe este nombre 1a alholva (Trigonella foenum - gre-
cum), posee un tallo erguido, hojas que salen en grupos de
tres y flores amarillas violdceas. Su fruto es una fina vaina
que encierra semillas de color amarille, semejantes a los
guisantes.

2.17.— Jabonera

R 1 sapanaria { Saponaria officinalis y 8. ocymoides),
hicrba vivar de talle carnoso, rollizo v nudoso en el punto
de cmergencia de las hojas que salen opuestas. De las axi-
las foliares salen cabillos, con tlores de céliz tubular, don-
de se esconde la corola que sobresale ¥ rompe en pétalos
de color Mance violeta. La planta mezclada con agua v
agitada produce espuma.

“Es un bofe de yerba que sale en los pimenteros, al
frotarse con ella sale espuma’™.
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2.18.— Lirio bordc

Es cl lirio silvestre (fris xiphinm e 1. siphicides), tiene
una gran flor violeta purpidrea con una mancha amarilla en
los pétalos.

2,19 Nuncamuere

Es la verdolaga (Porinluca oleracea), plania con tallos
tendidos, gruesos y jugosos de color vine, tiene hojas car-
nosas, flores amarillas y fruto capsular que contiene semi-
llas menudas v negras.

“Es una yerba que vive mucho y eche una hoja que
parece una pala de tenis”.

2.20.— Pamplinag

Fs el dlsine (Stellaria media). Esta planta hejas aova-
das con pelos en el peciolo, las flores estdn sostenidas por
largos cabillos y sc componen de un ¢dliz de cinco sépalos
libres; cuanda csidn abiertas parecen estrellitas,

2.21.— Pata de gallina

Es la potentilla (Fatentilla reprans), planta rastrera
que cleva milliples y finos tallos de su rafz gruesa v roji-
4. De tramo en tramo, en un nudo echa una hoja pentale-
bulada y en su axila vna flor; la corola, de color amarillo
intenso, estd formada por cinca pélalos Tibres, anchos v
¢on una escotadura en su extremo.

“La flor de esta yerba se parece a la pata de una ga-
Hina™.

2.22 — Pepimillo del diabla

Es el cohombrillo amargw (Echallinm elaterivm),
planta perenne, de tallos gruesos y carnosos, al igual que
sus hojas; las flores son amarillas acampanuladas y fructi-
fican en una especie de pepinillo muy velloso, que al ma-
durar expele con fuerza sus semillas.

“La mata tiene pinchones y echa un pepiniflo™.

2.23.— Pergjil bordo o borde

El perejif borde © borde (Petroselinum Sylvesire) es
similar al perejil comun, ta diferencia se encuentra en que
aquel tiene las hojas alge mds grandes y no todas estdn
ascrradas. Ex una planta aromdtica y se utiliza como con-
dimento.

2.24. Rova

Es la rubia {Rubia tinctorum), planta muy dspera y con
los tallos cpadrados: las hojas, lanceoladas, nacen en gru-
pos de cuairo a scis. A finales de primavera y en verano,
brota un racimille de pequeiias Mores amarillas ¥ verdosas
que se transforman en [rutillos globulares negros.

“La royu se usaba antes para cehar a los conejos de
casa’”.

2.25— Ruda

La ruda (Ruta graveolens, R, Angustifolia v R. monta-
na) es una planta vivaz de raiz fasciculada; todas sus ho-
Jjas, asi como el lallo semiarbustivo y las pequefias flores
de cuatro pélalos, som semipegajosas. Es caracteristico su
clor fuerte ¥ acre, annque luego deja un grato y penetran-
te perfume.

“La ruda se usaba para dar friegas a los nifios en el
vientre ¥ algunos curanderos la recomendabun, mezelada
COf roniero y aceite, para los esguinces™.

2.26.— Ternasoles 0 ternasol

Asi es lamada la achicoria {Chichorium intvbus),
planta caracterizada por ¢l arzul intenso v tornaselado de
sus multiples flores que nacen en las nudosidades de su

Achicoria de ratz (Cichorfunt intyfus 1
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quebrade y recio tallo durante todo el verano, v forman a
modo de hermosas estrellas azules con todas las florecitas
en forma de lengiieta de cinco puntas.

2.27.— Tomuatille

Es la hierba mora (Solanum rigrum), tiene el tallo
lampifio y angnleso a cavsa de unos filetes realzados que
discurren a o largo de €1 a pattir de la base de las hojas,
éstas se disponen esparcidas por el tallo v las ramas. Las
flores forman una estreilita blanca v los frutos son bayas
de las dimensiones de un guisante, negras, anaranjadas o
amarillas verdosas.

228, 1I¥ébol

El més comiin es el trébol de prado (T¥rifolium praten-
se} del cual se cultivan variedades para obtener heno y fo-
rrajes. Se siembra como hierba para producic un buen cés-
ped ¥ también crece silvestre en los prados. Hay especies
parecidas al tréhol de pradoe que también son esponlincas
(Trifolium repens).

2.29.— Uda de gato, wia gata © gatuia de ribazo

Estas denominaciones corresponden al detienebuey o
gatuita fOnonis spinosa), planta herbicea con tallos ramo-
sas, duros y espinosos; sus hojas son nileliadas, peque-
fias, elipticas y dentadas; las tlores solitarias, rosadas o
Blancas; y ¢l Mmue csld compuesto por vainillas ovales,
con pocas semillas.

“Echa unos pinchones que parecen agujas”,

2.30.— Venenazo

Es el yezgo (Sambucus ebulns), planta vivaz con tallos
semilefiosos. Las hojas son abundantes, compuestas por
cinco pares de foliolos; da unas flores pequeiias y blancas,
que se transforman en frutos o bavas negras de tinte v ju-
go rojo. Toda la planta exhala un fuerte olor, pesado, casi
fElido.

“El verenaze es parecido a los palos de regaliz, se
erfan maras tremendas que tienen palos gruesos v arriba
echa una uvy negra. Se usaba para hacer tinta”.

A.31.— Yere

Fs una planiza trepaddora (Vieta enifia) muy parceida a
la veza, pero con mis hojas que ésta y acabadas en una fi-
na puntilia, sin zarcillos de enganche. Cuando florece
fructifica en unas pequenias vainas aplastadas con lres o
cnatro semillas.

2.32. Zanvhoria o zenchorio silvestre

Es una hierba bienal {Daucus carota) cuyas flores se
agrupian en umbelas blancas o sonrosadas. El fruto, de for-
ma elipsaidal, aparece comprimido por el dorso. Tas hojas
de esta planta tienen sabor arcunitico que recuerda ¢l de la
raiz de la variedad cultivada.

2.33.= Zupatillay del sefir

Ex ¢l juciolo ramose { Muscari racemosarm), Wna planta
muy llamativa. Tiene un pequefio penacho de flores azwl
intenso, casi celeste v son cristalinas cuando estdn tiernas.
Ll tallo es erecto, coronado por lus Mlores, scpuida la cspi-
ga hacia abajo por otras flores mds globulares v cerradas,
como tulipas, de un azul mas oscuro.

3 YERBAS DEFLANDAY

En este grupo se incluyen las plantas silvestres o ver-
bas que crecen en landas. prados, corros sin trabgjar o
Hecas; estos lugares aparceen, por lo comin, on terrenos
dridos de secano o rmonte.

3.1.- Ajo de lobo, ajo silvestre o ajo salvaje

Es el ujo silvestre (Allium oleraceun). Esta planta tie-
ne hojas wbulares v huecas; la inflorescencia es densa y
esférica, de color violdceo y olor caracteristico.

“Es parecido al ajo normal, pero es todo un grano gor-
do ¥ huale mucho; estd en mazas, se hacen mis lueries y
salen donde estd Heca la tierra landa”.

3.2, Bierco

Iis la brecina (Callura vidgaris), un arbustilla que no
sucke sobrepasar los treinta centimetros, con hojas dimi-
nuras en cuatro hileras. Las flores son de color pirpura,
dispucstas en cspigas bastante estrechas y flojas. Es una
especie distribuida por toda la serrania riojana,

“Tis una yerba donde siempre estdn las abejas, es la
mejor miel que hacen; echa unas matas grandes y tiene la
Tlar sonrosada™.

3.3 - Cabezuela v cabezuela de las escabas

Es la centavura fCertauren scabivse), Cada ramma de es-
ta planta tiene una cabezuela compuesta de una especie de
aleacholita cspinosa subre la cual asoman v se abren las
flores. Esta alcachofa estd formada por numerosas hojitas
aplicadas unas sobre otras, cada una de las cuales remata
en cinco espinas duras v de color pajizo. Las flores son de
colar rosa.

Alguna vez se denoming escobers, pero co rams ovd-
giones,

“Laux mratas sc usuban para hacer escobas, con cllas se
barrian las eras cuando se trillaba™.

La cabeznela borda corresponde a la escabiosa ( Knau-
tige arvensiy), planta de tallos seneillos o ramificados, con
pilosidad corta y pelillos dirigidos hacia atrds. Florece en
capitulos semicsféricos chatos, de color azul o rosa viold-
ceo; las hojas, de color verde grisdceo, suelen salir siem-
pre en el dpice con una o dos en las axilas laterales.

3.4.— Cardo

En la zona hay muchas variedades de cardos que per-
tenecen a diferentes tribus; de todos ellos, sélo algunos
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tienen una denominacién especitica, como es el caso de
los que se citan a continuacidn.

a) abreajos o abriofus:

Ls la calcitrapa o cardo estrellado { Centaurea calcitra-
pa), tiene el tallo muy ramoso y zigzagueante; las hojas
son escasas, divididas en gajos prefundos, agudes v den-
tados; las cabezuelas o monas tienen figura oval, son muy
pequefias y nacen en los extremos y los costados de los ta-
los y tamas.

“Fs una mata rastrera que nace del ciemin, fiemo o es-
tiércol, se hace grande y pincha mucho; luepo echa unas
Monas Mas pequedias”,

Otros denominan abrenjos o abriofos 4 cualquier es-
pecie similar al cardo v lambién 2l mismo cardn, siempre
que sc sientan los molestos pinchazos cnando sc trahaja el
campo {2).

h) carda capotera, capolude, pelotero o borriquero;
cardincho o carduncho:

Es el cardo mariano (Silvbum raaricenum), echa un ro-
setdn enorme, de grandes hojas con Idbulos espinosos en
sus orillas. La cabezuela es grande como una alcachofa,
pero con las hojas externas rematadas en una recia espina
extendida. Las flores tienen color rosa o purpireo,

“Echa una capeio muy grande, como la alcachota y
tiene una flor morada; puede tener hasta metro y medio de
altura, sc hace grande come nn hombre. Estd en las eras
donde se trillaba, donde habfa estiércol 0 pajuzo, también
sale en las landas ™.

¢) cardo setero:

Es cl cardo corredar (Ervigium campesire) de donde
sale 1a setu de cardo. Ticne cl1allo erecto, gruesko y asur-
cado; las hojas son rigidas con nerviacidn blanquecina por
amhas caras, con dos pares de espinas y una terminal; las
flores blanquecinas o de color verdoso, en caboesuchas
densas, se agrupan cn ambelas.

“El carde setero sale en las fandus”.
d) cardon:

Recibe este nombre el cardo cardador (Dipsacies fullo-
sum ). Planta de hasta dos metros de altora, tanto el talln
como el envés foliar suelen ser espinosos; las hojas son
largas v dentadas; las flores estdn en las axilas de espino-
sas bricieas que sobresalen de aquéllas.

"Se usuba para cardar la ropa. Tiene los garfios doba-
dos, es grande vy con la capota alargada y fuerte™.

3.5~ Esparto

Ll esparto (Lygeum spartum) es una graminea reptan-
te en forma de junco, tiene tallos que forman césped, ter-
minacdos en una vaina lanceolady que incluye las espigui-
11as con pelos sedosos en su base. Las hojas son rigidas y
muy duras, casi cortantes.

“Los {{os se hacian con espario, con ellos se ataba coal-
quier ¢osa, Es una verbe menuda que sale en el monte en
las fandas™.

3.0.— Espliege

El espliego {Lavandula spica) es una planta con tallos
lefiosos, hejas elipticas, flores aznles en espiga, de pedin-
culo largo y delgado, v semilla elipsoidal de color gris. Es
muy aromaitica.

“El esplizgo huele muy bien v se crig parejo en corras
en el mevte .

37— Gramia

Es la grama [ Cyiadon dactylon, Agropyrum pungens v
Agropyrum repens). Esta graminea tene ¢l tallo cilindrico
y rastrero, las flores estdn formadas por espigas filiformes
{ue salen de tres a cinco en ia extremidad de las cafitas.

38— Iajas calleray

Es la hierba callera (Sedum, telephium var. latifolium),
planta vivaz con la cepa engrosada a manera de tuberosida-
des, Tiene las hojas planus, anchas y carnosas, sin rabillo y
colocadas una enfrente de la otra; las flores son pequeiias,
de color blangquecino, tirando a pajizo o rosade, y nacen en
apretados ramilletes,

“I.as hojas de exla yerba sc ponen sobre los callos para
ablandarlos, también se usa para las quemaduras y cortes™.

3.9.- Lastin

El laston (Brachypodium phoeaicoides v B, retusum)
esta formado por una caiia estriada, lampliia v de pocos no-
dos; las hojas son muy largas, lo mismo que la panoja, ¥
sus ramos Hlevan multitud de florecitas.

“Es una yerba parecida a la graria, que echa una espi-
ga pequefia’.

3,10 - Malvalla

Lin otros lugares conocida comao tetas de vaca o barba-
Jas. Planta { Podospermum laciniaram) con inflorescencia
en caberucla conica situada al fingl de Jos tallos normal-
mente ramiticados, tiene flores centrales amarillas y el fru-
to es un aguenio subcilindrico. Las cerdas del vilano son
blanco sucio y estd provisto de barbas entrecruzadas.

“Las medvillas son bastes ¥ muy malas; salen siempre
espeso”,

.11~ Melga o mielga

Es la mielga (Medicago sative L. silvestriv y M. orbicu-
laris). Planta de raiz larga y recia; 1as hojas esidn compues-
tas de otras ovaladas ¥ su margen es aserrado: las flores
arzules nacen en espiga; v por frule liene una vaina en espi-
ral con simientes amarillas ¢n forma de rifion.

“Salen matas sueltas de melgas o mielgas, s0n pareci-
das al affalce. Se crian en tierras de monre que se estdn aco-
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plando al regadie, también en ribuzos de vifias. Se las co-
midn las cahalleriag™,

3.12. Palma

Es el ruseo {Ruscus nenleatus). Planta con cepa rastrera
de la que sorgen los tallos verdes, oscuros v mates, Sus ho-
jas son minimas, casi escamas, ¥ en la unién con el tallo se
desarrollun amplizciones que se loman por hojas verdade-
ras; éstas son ovales. lanceoladas ¥ terminadas en aguda es-
pinila punzantz, Tiene una minima florecilla verde de la
gue sale una cspecic de cerceita roja brillanie.

Esla plania se coge en el monte de Yerga para llevarla
2] Domingo de Riaumnos comwo si fuese una palma.

3.13.— Ramera

El romerc (Rosmarinus officinalis) es una planta con ta-
llos ramosos, hojas opuestas, coridceas, verdes por el haz y
hlanguecinas por et envéy, de olor muy aromiélico y sabor
acre; tiene flores azules en racimos axilares y un fruto seco
con coatre semillas menudas,

El terreno poblado por esta verba es el romeral.

“El romero echa pronto la flor que es una campanilla
morada. Fs una yerba que tiene muv buen olor™.

3. 14— Surma

Reciben este nombre anto la ortiga mayor ({frvica dini-
ca) como la grtiga menor { Urtica urensi.

“Esta yerba pica mucho vy hay que arrascarse como
cuando se tiene sarna. También puede salir en lus eras que
se tritlan, donde hay pajizo”.

3.15— Sintestras o hindestra

Es la relama negra o hiniesta (Sarothamnus scaparius),
un arbusto lefiose que sube un par de metros; ticne hojuclas
pequefias esparcidas a lo largo de las ramitas y tlores de co-
lor amarille dorado con figura amariposada.

“Lu siniestra o hiniesira sc usaba para “garrotillo™ el
trigo se ataba con tngo, después se metia el garrotillo —una
rama curvada de la simiesfra— que ayudaba a dar fa vuelta
para dejarle bicn alade”.

3.16. Tomaza

Es una variedad de wmillo oy comin ¢n La Rioja
(Ariemisia hevbo—alba Asso), es |a onting, una mate aroméa-
tica che treinia a cuarenty centimetros de abura, ramificada y
completamente cubierta de pelusa blanca; tene hojus muy
pequedias, divididas en segmentos muy estrechos y crespos;
las Mlores son diminutas y amgrillentas, y se disponen en ra-
milletes terminales laxos que aparecen en otoilo.

3107 = Tomillo

El tomillo €fhymus vulgaris) es una planta aromética
caracteristica. tiene tallos lefiosos vy flares blancas o réseas.

"Ll fomitlo esti en corres que son los femiflares®.

318, Ulaga. ullaga o umaga de ribazo

Con este nombre se designan dos variedades de genista
o aulaga (Genista scorpius ¥ G. hispanica). Ls un arbustiilo
gue gencralmente no supera ¢l medio metro; es moy espi-
nowo y Tamificado, con ramas estriadas ¥ sin pelos; las ho-
jas son lanceoladas v muy pequeiias; las flores son lalera-
les, de color amarillo brillante; la corola tiene cinco pétalos
dispuestos de mancra que parceen unz mariposa con las
alas extendidas; el truio es una legumbre.

“Es una mata que tene pinchonres largos y finilos, con
tlores amzuillas; arde muy bien y se usaba antes para calen-
tar los harnos. Las caballerias se las comian cuando estaban
ticTnus™.

39— Urago o arcaza

Es la oreaga {Arriplex halimus), planta herbicea de ta-
llos erguides, con ramas numerosas, hojus blanguecinas y
arrugadas, v pequefias flores verdosas.

“Es mds grande que la iewnaza, pero echa una hojilla
como ella ¥ tiene la madera muy dura, es lefia vigja. Se
echabao al fucgo de las hogueras para rancho™,

3.20.- Volanderas

Es el sisallo (Salsola vermiculate), planta de hasta un
metro de alto y muy ramificada; ticoe hojas triangulares y
astrechas con punzante extremo. Seca y arrancada, va vo-
lande por los caminos arrastrada por el viento y diseminan-
do sus semillas. ’

“Lax volanderas sigmpre van volando, hay muchas en
las viffos v en las luadas ™.

3.21 = Yerba de las abejas

Conocida en otros lugares como flor de las ahejus
(Ophris apifera Huds es la mds comun, hay otras varieda-
des €0 holoserica, Q. Lurea Cav., (. scolpax Cav. y O. sp-
hegodes Miller). Estd formada por pegucias flores que tie-
nen apariencia de insectos como abejas, escarabajos o mos-
cardones; los pétales son amarillos y rosdceos.

“A estd yerba van mucho las abejas”.

3.22.= Yerha de San Juan

La hierba de San Juan ({iypericum perforatim} estd
compuesla por un tallo lampifn y erecto; sus flores son
amarillas con diminutes puntos negros alrededor de los
margenes.

4) YERBAS DE PARAJES HUMEDOS

En este grupa se incluyen las plantas silvestres o verbuy
que se desarrollan en corroy lubmedos: lugarcs cenagasos,
arillas de los 1fos, etc.

41— Acelga campia, borde, de rio o remolacha borde

Si tenemos en cuenta que 1as acelgas fueron ennobleci-
das a partir de esta planta, mucho mas ruin, que es la acel-
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ga marina criada espontineamente en los ribazes, podemos
comprender el nombre que recibe esta especic inferior,

La acelga caompia (Betu maritima) se créia espontdnea-
mente en lngares humedos, la penca u hoja es estrechita ¥
de color verdoso,

La empleaban los pastores para echar al “calderille™
ya que “chupaba la sustancia™ o eliminaba el sabor fueric
de la grasa animal propia de estas comidas.

4.2.— Albaca

Sincopa de albahuca (Ocymun basilicum). Es una
planta con tallos ramosos y velludos; hojas oblogas, lam-
pifias ¥y muy verdes; v flores blancas algo purpdreas. Su
tuerte olor aromdtico hace que se use coma especia,

Es costurabre cogerla en las fiestas patronales en ho-
nor a San Roque y llevar un ramito en la solapa, también
se utiliza para espantar a los mosquitos.

4.3.— AMfalfa o alfalce bordo

Es la alfalfa silvestre {Medicage sativa L. hortensis),
tiene tlores amarillas o raramente azuladas, agrupadas en
racimos cortos; el fruto es una vaina que sobrepasa el ciliz
y recibe el nombre de sorrija por su curivsa morfologia.

“8¢ erfg en los ries, donde hay humedad, se hace alio
y tiene la hoju mds ancha que el coman™,
44.— Apia bordo, de rio, salvaje o silvestre

Es el apio que crece espontdncamente en lugares don-
de hay humedad, 14 hoja cs més csirecha que a planta del
cultivado. Corresponde a tres especies que nacan en la 7o-
na (Agium graveolens, A, nodiflornum v AL repeas).

4.5.— Berro

Es ¢l berro silvestre (Nasturiium officinale) que nace
en o8 “manantios™ o manantiales; ticne hojuelas lanceola-
das y flores pequefias y hlancas.

Actualmente su collivo se estd extendicnelo.

4.6.— Cufia

Es la cafia comin o cafiavera (Arundo donaxj, planta
qus puede alcanzar gran altura si la tierra tieng toda el
agua que requiere.

Esta graminca sc utiliza para hacer los efares <empaii-
zadas que abrigan los pimenteros v hortalizas rempranas».

“El palo es el cafiote, que es hueco y tieng fudos 0
nudos”.

El Tugar donde nacen las cafias cs denomnado cafar,

4.7 - Carrize

El carrizo { Phragmites communis, Heleocharis palus-
tHs ¥ Agrapyrum repens) rara vez fala donde existe cierta
acumulacidn de aguas superficiales,

Los tallos, junte con los de la cafia, tambicn se entre-
tejon pura formas alares,

4.8 — Jurco o anea

El junce o anea cs la cspadaia (Typha angustifeliu y
T. latifofiu), planla de hasia tres metros de alto, con hojas
estrechas v plunas. Lo més caracleristice de esta cspecic
son los espadices cilindricos quc, por su forma, reciben ¢l
nombre de cohetes o vurilias de cohete,

“La urea mache es mis rigida y no sirve para atar; la
aned hembra &5 mewos riglda y se usa para atar. La marg
es la anea v 10 de arriba es el cakete”.

Ei junce, como anica denominacion, es la plants asi
conocida, engloba diversas especies de juncdceas. Fstd for-
mada per tallos lisos, cilindricos y flexibles, de color verde
abscuro por fuera y esponjoses ¥ blancos en cl inlerior.

El llamado jurco merino {Iuncus marivima) liene los
tallos mas delgados; las hojas son radicales y muy puntia-
gudas; v las flores nacen en panoja apretada. Alcanza has-
ta tres metros de altura. Se wlilizaba como combustibic en
las tejerias pura cocer Tos ladrillos.

4.9, Junguilly o chufa borde

Es la juncia (Cyperus longies). Bsta planta tiene unos
latiguillos subterrdneos gque se hinchan hacia su extremo y
[orman pequefios tubéreulos ovoides que son las chufus:
los tallos son cilindricos v finamente estriados. Se utiliza
para atar lechugas,

410 Junguillo

Es ¢l junco de esteras (Juncuy effusus), los tallos son
verde lustroso v bastante blandos; la flor brota en la parte
superior del tallo; y las hojas son unas escamas marron ro-

jizas que estdn en la base del tullo.

411.- Lengua de buey o naboza

Es la paciencia o romaza (Rumex erispus). El tallo
puede crecer hasta un metro de altura; las hojas son lance-
oladas, carnosas v de bordes ondeados; de su copa arran-
can numerosas raices finas.

“Tiene la rafz amarilla v recia: la hoja es larga y gran-
de como uny lengua™.

4.12 — Malvavizco

Es el malvavisco (Afrhaea officinalis). Esta planta tie-
ne un largo tullo; hojas suaves, vellosas y dentadas por cl
margen; flores axilares de color bianco rojize; ITule coma
cl de la malva y raie gruesa. Es caracteristica por su doble
viliz.

&.13.- Pluntaing borda o lenguu de vaca

Es el lantén (Plantogo mujor y P. media), planta de
hojas pecioladas, grucsas, anchas y enteras o alge ondea-
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das pur ¢l margen; Uene {tores pequefias v vecdosas en es-
piga large y aprelady, v partidas cn cuatre pétaios on cruz.

“Fs una verba gue tiene un holo de raiz tremendo, casi
como los ajus, con barhas, v se crig en corres de alfalfos
o alfaices que tienen hastante humedad”.

4.14 — Salobre

Donde mayvor ¢s la evaporacioén v la concentracion de
sales, aparece ofra especie lipica de saladar, la salobre
(Supeda fruticosa v S, altissima) de hojas crasas como el
cojon de pato,

Es un arbustillo pequeiic, de veinle 4 ueinta centime-
tros de altura, densamente ramoso v espeso; lienc hojas
glaneas, carnosas vy semicilindricas; y flores verdes con
cinco 16bulos.

415 Sosa

La sasa (Atriplex roseaj os 1a tipica capecic de saladar
que nace ¢n encharcamisntos salinos, donde se producen
costras blancas sobre el suelo.

“Es de mara grande, tienc la boja redonda v blanguis-
ca Por uUNa parte; es recie, upn lefia’™,

4.16.— Yerbabuena, verbasania, menta ¢ sdndalo

Existe una gran confusién para nombrar ¥ diferenciar
eslas plantas.

Liu especie a la que siempre se alude es la mema y sus
diferentes vuriedades (Mentha viridis. M. piperite, M,
aguatica y M. svfvestris), todas eliar de olor agradable y
empieudas como condimenio.

5) FERBAS PROCEDENTES DE QTROS LUGARES:

En este grupo s incluyen ciertas plantas silvestres o
Yerbuy que nacen en lugares diferentes a los mencionados
hasta ¢! mantento.

5.1.- Cojon de gate

Es la uva de gato (Secium ofbum). Esta planta apaccce
cominmente en muros y regadeos; tiene talos de dos o tres
centimelros; hojas pequefias, carnosas, casi elipsoidales,
obtusas v lampifias: ¥ flores blancas en corimbaos.

Lo mds caracteristico son sus hojas oblangas a cilin-
dricas de color ceniciento terroso, con una morfologia
muy peculiar que da lugar a la metatérica designacion.

3.2, - Manzanilla o muorearitas

Es la manzanilla romana {Anthemis nohilis y Peride-
rae aurea); sus cabezoelas denen un botdn central amari-
Lo y una corona de lengietas blancas eo torno a 8,

“Se coge en el monte y suele estar cn piedras™.

La denominada manzanilla borde [Anthemiy grvensis)
s la manzanilla hasiarda, no tene las hojas tap finamenie
divididas come 1a anterior,

Ambas reciben el nomibre de margaritas por la simili-
tud gue tienen con las flores de \a verdadera margarita,

5.3 Té de monte, de piedra o de roca

Es el té de Aragdn (Sasonia plutiresa), una cepa con
talfos de color rojiza, cubiertos por un vello largo v tini-
simo: las cabezaelas estdn rodeadas do hojucias, con las
florecitas amarillas, tan breves, que apenas salen del in-
volucro.

“8c cogen en luy grietas de las pefias dos o tres bren-
guitas vy parece gue se queda apegado 4 la mana”,

5.4~ Yedra

La especie mis cxtcadidi de hiedra (Hedera feliv) su-
be por las tupias y muchas veces las cubre por compieto.
Sus tallos se estiran ¥ se hacen griuesos como ramas, todes
desarroflan rafces wdventicias con Tas que se agarrun para
repar. Las hojas son romboidales o Uilobuladas, brillan-
tes oscuras por el haz y mils claras por el envés. Los frutos
son unas bofitas negras procedentes de las umbelas.

4~ CONCLUSION

A uvds do esa recosida y exposicidn de material he-
mos podido observar cédmo 2l campo [Exico de las plantas
silvestres queda al margen de la lengua normalizada ya
(ue se trata de un dmbito no bien fijado y. como tal, csea-
pa a la nominacién objctiva. Ademis s¢ encucnira mis
cercand al hablante rural, con mayores posibilidades de
huir de la nivelacidn general ¥ se ampara en cl dialceta.

{a mayorta de las deponinaciones que se han recogi-
do son formas de expresion de la cullura pupular que pres-
tan espacial alencion a las vineulaciones que tiene la len-
2ua can su entorno muterial v espiritual, Se han mostrado
intercsanies creaciones metaldricas yue explican ciertas
metivaciones del hablante provocadas por ulguny caracte-
ristica sobresaliente de la especie vepetal en cueslion, esto
se comslala en vooes com: CO?’I'E{J{E’Y{I, R, RARRCITRE -
re, Ssbna, sintestra, venenazo, velanderas, eic.

NETE A

17 onestudio pormanorizaade delb léxico de 13 flom de esta jegu-
Ndac se encuenita en mi ohra B ideio de ba flova en dffars g Rio
end Logrodie, Insrnun sle Ferudios Riojanas, 1504,

2% Los inlormantes recucridan la Tmase que se deciy para prove-
nirlos pinchazos de osta planla: ;Crsdscds on ol abriopss
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EL. PAMPANO ROTO. (BARRANCO DE GUAYADEQUE.

GRAN CANARIA)

Pura José Luis Gomez
ern st Abadin.

Fncueniro buena cesieria en el Barranco de Guayade -
que; canastos de cafia que adornan con mimbre. Entre las
formas iitiles estd el lamado sahumario, cubo amplio
que colocan invertide sobre el calor del brasero para se-
car o calentar ropa encima.

Corre la primavera de 1981, Vengo hasta aqui a ver
qué queda en las memorias del ritual amado Pdmpeno
Rore, usunto del que e habla en Santa Lucia Vicente
Sdnchez Araba peniendo énfasis en que cscriba quo «es
cosa del pasado». En sfntesis se trata de una danza—jucgo
en la que las mujeres sc cuclgan de la cintura hojas de
fame de mode que vengan a taparle el vientre, hojas que
el hombre debe romper con su pene erecta. Hay quicn
dice que «na es el vienire, sinu ¢l culo, se lu ponfan por
ditrds». Pregunto si la danza la hacian desnudos. La res-
puesta se escabulle: «esto es cosa de sabe Dios: el pape]
del hombre era demostrar su capucidad rompedoras, Ha-
go un recorritdo por el Barranco, preguntando, y los veci-
nos coinciden en que «ya no se hace, pero ep su dia wvo
que tener su gracias. Aunque la infarmucién me llega
muy (tagmentady, nudic niega que existic. Las mujeres
s¢ ricn cuando nombro lo del Pdmpana Rote y algunas
sc esconden en sus casas sin querer hablar. Les digo que
vaen 1611, an sabio llamado Sebastidn de Covarrubias
habla en su libro Thesoro de la Lengua Castellana de la
Piampana Roia como un «juego antiguo que jugaban las
mecos ¥ 1as mogass. Uno se inleresa: «,Como dice que
se Hama o libro?s, v sciiala gue «la danza en cuestién se
Hamu hoy La Descamisd, con sabor a Aires de Lima.
bastante extendida por todo el archipiélago "aunque ya no
tiene que ver con aquella™». Las hojas de fiame se erian
silvestres y cuscras, on las riberas o en las macetas que
adomun patios, Unas sesenta familias pueblan en 1981 el
Barranco de (Guayadeque, unos con su rabajo fuera,
otros en la agricultura, «Un tal Gregorito Martel, que va
muri, [legé a conocer lo del Pampane Koto, y por él sa-
hemes céimo era el baile. Por lo visto se juntaba un gru-
po de vecinos en plan de parranda. Fru de parejas. Diga-
mos que el hombre intentaba demostrar su virilidad, o su
potencia. Las mujeres se ponian en el vientre unas hojas
de fiamera: algnnas, hasta siete. como si fuers un qud sé
vo, un libro apretado. Y es natural, el hombre que rom-
pia las sicle hojas era cl famoso del pueblo, el mejor.
Romper dos o tres o cuatro se consideraba normal. Se-
siin dicen guienes lo llegaron a ver era una diversion bo-
nita. Hoy dia no queda vu nudlie de entonces; es cosa an-

Manuel Garrido Palacios

ligua, de abuelos o de mds alld. El hombre rompia las
hojas con lo que se debe romper lo que sea. Ya se dejé
de hacer porque ahora la gente estudia mds, aunque cada
ung en su casa puede seguit haciende 1o que quieras.
Otra voz cree que «esc baile hoy ya no hace falta, Pasé a
la historia. Seguin mi aboelo era que una mujer cogia una
hioja de fiamera, se quitaba 1a Falda y se la ponfa en ¢l cu-
lo. Cntonces iba el hombre con Las manos atrds y con la
pieza tiesa, que estamas hablando agui cnlre hombres
cno?, y si rompia la hoja o 1as hojas con... (hace un ges-
to Mandicndo ¢l puo cerrado) que llevaba la mujer lo
retiraban porque ne servia para aquel juega; iba con ma-
las intenciones. Si no rompia nada seguia jugandos, Otra
versién insiste oo que «ta mujer se ponia sete hojas en-
cima v el hombre wenia que traspasar las siete sin tocara
la mujer con otra cosa que no fucra.., ya usted me en-
tiendes. Otra mds: «las siete hojas se las ponfa alrededor
de su talle como una fulda v €l hombre, danzando, jugan-
do ¢ como fuera, s¢ las lenfa gue romper todas, una a
una», Un hombre detalla que «la mujer se las ponia de-
1rds v sc agachaba un poco, vamos, se colocaba en postu-
rax», Esle infonmante, que ha dejado una partida para ilus-
rrarnie me confiesa que =antes, el que mis y el gue me-
nos, se atrevia con una cosa de estas, ahord no porque 4
lodos se les va pabajor. Uno gue estd al lado dice que
«todus I hemes sentido decir. Era un juego en plan de
cachondeo. Se intentaba demostrar la hombria. No servia
aguel gue no tenia capacidad de retenerse para seguir ju-
gandex. Andrés asegura que «uno consiguid leaspasar las
siete hojas de golpe y guiso ir a mds con la mujer, pero
los demds le tiraron de 1os pies porque se comia a la mu-
chacha», El tema ha revuelto los «dentrogs y por un ma-
mento me hablan diex, cuda uno aportando o que le He-
ga del pasado, previa aclaracion: «porque sepu usted que
esto hoy no se hace; hoy se caleula cdmo se hacia, F
juege tenia que ser eatre muchos. Se quitaban la ropa y
asomaban con la hoja fanmera puesta y empezaba el jue-
go. Ya ve, entonces, el que no servia era el rompedor, v
hoy el que na sirve es ¢l que no es capas de romper ni
una hoja. Las cosas van cambiandox». Uno que se iba no
acbaba de irse y 1 cada paso se vuelve: «Las iltimas ve-
ces pudicron ser para el 1918 por ali. Me gustaria haber
jugado cn el tiempo de antes. Hoy en ese tefrena 0% un
indetensox». Un sefior al que llaman Barlolilo entra en ¢l
tema; «se podia cantar una [sa, una Malagueiia, cual-
quicr cosa. Poedia haber musica, pere no la recuerdos,
Francisco dice que €l no sabe nada de eso ¥ que «ade-
mis, no lo recuerdo». Juan: «eso no lo sé yo pero lo ha-
cfan bailando, La mujer se ponia una hoja de flame en las
partes, y que conste que yo dige lo que olros me han
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conlado, que nunca jugué a eso; se empezaba a bailar v
el hombre iba a ella y se hacia el amo si se la rompfa
con... eso; mire usted con qué podia ser si llevaba las
manos atrds. Tocaban mésica, un chiflido, alguna cosa
de algo, pero era lo de menoes; tampoco se iba a estar en
ln de 1a mdsica, ahora, gue yo no s€ nada. Cantahan, pe-
o no se lc echaba cuenta. Dicen que se hacla en la figsta
de la Parfa, por lo que podia bailarse Aires de Lima,
quién lo sabe va. Yo he bailado, pero ese no, © no me
acuerdo. Lis anterior a la gente que ahora vive en el Ba-
rranco, Si erd asi pues asi 2rax. Maximiano cree gue
Guayadeque es un santuario de la cultura primitiva guan-
che, donde se conservaron mas costumbres. Hoy se vive,
se sicmbra, so trilla como podian hacerlo los guanches.
Lo del Pdmpane Rote se daba en la solterfa de mi padre.
Era, por lo gue me decia €1, que una mujer se tendfa con
siete flameras encima y un fulano se tas tenia que rom-
per. As{ se vefa si el fulano estaba preparado para casar-
se 0 qué. En principio era una prucha de virilidad, un
jucgo, después sc hizo danzax». Las mujcres abundan en
(jue se trataba también de demostrar 1a virginidad de la
mujer, v si no era virgen, el hombre la rechazaba. «Cn la
solleria de mi padre la llego a ver y una vigjecita que
murié huce poco; ella la baild. Tenia cerca del siglo».
Afiade Manuel: «no es muy dura la hoja de fame, pero
¥O va no parto siete; a lo mejor, ni una. El baile del (Gui-
rre era parecido. Iban probando unc a uno y los demas
mirahan camo (estigus, Asise poctuba el l, ust cra Tue-
go de respetado en el valle, TIno rompid cinco, pero a la
mujer o habia que Hepar. Eso era muy sagradon. Dolo-
res dice saber de sus padres que «un hombre agarraba a
una mujer por las caderas, una mujer a un hombre hasta
completar un ¢ircule, v ellas llevaban el pdmpano puesto
enl ¢l cule v despies de esc baile ihan a ver cual cra el
gue mds hojas de flame rompia y ese cra ¢l mils valiente.
UInes cinco, otros seis, otros siele. Las hojus sc ponian en
las partes de la mujer. Ella no iba desnuda; se dejaba al-
ga debujo v se ponia cmburricd, a cuatro patas y lay ho-
Jas atrds. El hombre arremetia vestido, sélo descubria sus
parles y hacia el deber. Eran voluntarios. Pero eso era

cusa de los abuelos, Ocurrid que el iltimo que recordaba
mi padre fue ¢n el Pefidn, cuando hubo una paria e hicie-
ron un baile a [os ocho dias, que como Cristo se bautizd
en ese tiempo, ellos también. Asi que estaban bailando y
vinieron los del baile a preguntar: Comadre ;v la niia?,
Y clla dijo: T.a nifia bien, cstd comia. Sigan bailando. Y
lo que pasaba es que la nifia estaba muerta y ella no lo
queria traslucir. Y cuando se cansaron de hailar dijo:
Ahora que la nifia se bautizd llévenla a enterrar». Fran-
cisco sigue: «esa fue la dltima vez que se hizo el baile.
El premiio era quizds un simpls cigiro, peto era un ga-
larddn, un prestigio. Se lo escaché a muchos que va no
viven, cstdn odos o ta otra bandd. Yo ya no podria ha-
cerlo, estoy cojo. aungue la ¢cojera no impide lo otros.
Una mujer no guiere hablar porque no esta su marido y
c0sa que se diga en su casa ha de decirla €l; ademais ella
no sabe «de eso porgue nunca he acostumbrado a bailar-
lo, aungue no soy tan vieja para trotes». Se anima: «lo he
oide contar, claro que si, ¥ era cosa bonita. Yo lo que no
¢ no lo digo, pero era cosa de hombres v mujeres, cuan-
do el baile de las patjas y las parrandas. Yo no me acuer-
do de nada; era cosa de up baile, de otra gente, Yo nunca
lo vi pero mi padre si llegd a verlo v hasta lo bailg». Una
vecing se acerca: «eso erd muy antguo, de cincuenta v
tantos afios, se lo he escuchado decir 2 los viejitos. La
mujer se ponia siete hojas de damera y el hombre que las
rompia se ganaba ¢l premio. Era médy petente que los de-
mdys, Bl hombre leoia que romper lus hojas de dame
con.., (se rig)... me quedo un poco corta, porgue habia
algunos capaces de romuper caloree. Se enliends, vaya. Bl
hombre que las rompia era admirade por los hombres y
mas por las mujerss, Recuerdo haber oide decir que hu-
bo una pelea, pero no sé. A la paria sc le hacian las ve-
12z durante ocho dfas y al dltimo, este baile demro de la
casd. Yo vra pequehina, no lo recuerdo muy bien. Si un
hombre no rompia mas goe una hoja ¢l mismo se quita-
ba dc] haile v dejuba sitio a otro. Como debe ser siem-
pre. Poro, mdre usled. a rais de gque uno rompid las siete
hojas prohibieron el juego, ya no 5é quien. Sila envidia
hablara...».
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