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Eloficio de afiladnr, pese a ser uno de loy mas antiguos y
Pupmtares de entre los gue la tradicion nos ba levado, tene
poca Hreraiura, Miguel Gambarino graba a comenzos del si-
Zlo pasado en su famosa coleccion “Tos Gritos de Madrid", wna
priciose coleccion de fos Hpoy gue, pur esas fechas, se veian y
escuchaban pregorando sus mercancias por las catles de o
capital del reing. Bl amolador, cimn no, estd incheddn en ese
ranitlivte ; Gumboring res o muestra de pie, ante sy cardacte-
risitca rueda de amolar accionada por pedal sobre la gue extd
cayendo un chorrilio de agua, afilando wir cochifle 0 una ra-
sdjet, THce Ramdn (dmez e lg Serna giee los nifss, casi siem-
pre cruetes en suy peguenss ohsesiones, pevsegufan a estos per-
sondafes gritdndoles: “Cl carro espainl v & burro francés™ alis-
diendn a g tradicicn de gue fuesen originarios de Francia los
afifadores, Don Francisco de Quevedo ya hdce mencién de ex-
fa circunstancia cudndo en "La Fortuns con seso i Hova do
todos” escribe: i amoslador, gue bablaba of castellany meviny
zahucadn do gohacho, dijo: —Nusotros semus gentilbombrey
malconlentos del rey de Francia; bémonos perdido en los ru-
mores, v v6 be perdido mds por baber becho fres vigies a bs-
pania, donde, con este carvetoncillo y estu mueta sola, be mas-
cade g Casiifla mucho v grande ntimery de pistolas, que voso-
tros ilamdis doblones®. Elespaiiol com uien st conversando
el afilador se quefa a continuacion de la escasa calidad de los
prodncins franceses mds conocidos de la época (fuelles, raro-
neras, alfileves v cuchilios) particularidad que obliga a sus
compatrioidas a renopar constaniemende la mercgincin 3 o
comprar ¢ Iy vendedoves ambulantes gue vienen del vecino
iy

Hay larabidn tradiiion —parece gue mds reciente— de gue
ivs afiladures mniesen de Galicia v mds concretamente de
Orense. Anngtie han ido modernizando sie impedimenia (de
la picdry con pedal al pegueio motorcilla) y adapidndose a
fos tlempos (carretdn, bicicleta, matocicleta, coche) sus esca
las cavacteristicas han seguido sonavdo en lus calles de pue-
blas y ciudades Hamando u foy wsearios @ poner g pto los
Jiios de sus navajas, tjeras v cuchillos.
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LA EVOLUCION DE LA POMA DE OLOR, SU PAPEL EN LA
PROFILAXIS MEDICA, RITOS Y MODA

RLESUMEN

Nos proponemos analizar los origenes e historia de la
pom de olor, un objeto disefiado para contener y prolon-
gar los aromas. Se mantienc la tesis de gque cste objela iba
a entrar u formar parte de 1a teoria de la medicina antigua
en la transmisién de las enfermedades. Se demuesira ade-
mds gue. inicialmente, debido al suminisira resiringido
de la pomy, ¢sta uleunsd la distincidn de ser también un
simbola de lujo. Su posterior declive y desaparicion se
deben, tanto a los avances de la teorfa de la medicina, co-
mao a la habihidad para fabricar copias baratas,

INTRODUCCION

Los escritos sobre la explotacion de plantas arométi-
cas datan de hace casi 5.000 afios. Parcee probable que
el gran poder de estimulacion que ofrecian ciertas fra-
gancias fuertes servia no solo come buse de atraccidn, si-
no gue sensibiliza al hombre primitivo para que sinticra
cierta estima por la flora asociada, en comparacidn con
otros aspectos de su enforno. Nuestra evolueion de hom-
bres peludos bisicamente a hombres sin pelo, con el co-
rrespondicnte aumento de glindulas sudoriparas (1) ha-
briun proporcionado a nuestros antepasados un fuerte
contraste entre un olor corporul intenso ¥ tancio y los
aromas mds dulces de ciertas plantas, Hs mas, las hurna-
nos neonalos muestran claramente su preferencia por
ciertos alores y rechazan otrox (2). Se podria debalir que
esta discriminacion, basada en un componente hedanisti-
co, tenia alguna utilidad para 14 supervivencia, sin em-
bargo loy datos apuntan a la posibilidad de que las hu-
manos tienen una prodisposicion a ser atraides por los
olares “agradables™. bis posible que el papel de 1a cultura
haya dado “significado™ a esta predisposicion, originan-
do una mitologia que explicase la existencia de lus plan-
las dromsiticus ¢ hiciese sitio para ellas en las sociedades
civilizadas primitivas.

El pomander o poma de ofor es un arlefaclo usociado
estrechamente a la evolucidén de la mencionada mitolo-
gia (3). A partir de este momento me referiré al poman-
der v sus derivados como poma. La poma, segiin se co-
noce en la actualidad, aparcee bajo dos Tormas: la esféri-
ca. (o en forma de pera) de ahi el nombee de pome, vasi-
ju perforada v cerrada que contiene ciertas plantas aro-
maticas 0 sus extractos (mormalmente pendicnte del cue-
o), ¢ alternativamente aparece como una fruta. 4 menu-
do una naranja, tratada de modo que se consiga su deshi-
dratacion v reduccién de tamafio. En el dltimo caso esta
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reducciGn se obticne al incorporar ntros elementos de
origen vegetal (e: clavos) para modificar y potenciar el
olor original de la {ruts. En ambgs casos el objeto tiene
como finalidad la generacién de aromas durante largos
prricdos de tiempo. Al tratar de averiguar la historia de
este objeta now enfrentamos de inmediato con la evolu-
cién de la filosofia de la medicing, la religidn y la moda.

La explotacion de una planta para obtener su fragan-
cia sc pucde conseguir de tres maneras: utilizdndela tal
cual es, almacenindala v quemdndola mas tarde o a tra-
vés de la extraccion de su esencia. que producird un li-
quide o una resina. Tudus cstas téenicas estan bien docu-
mentadas en la literatura histérica antigua, inicialmente
con fines hedonisticos, ¢s decir, para uso personal ¥ para
perfumar el ambiente (4. 5). El papel de los humos aro-
maticos v las resinas vepelales adguirio una gran rele-
vancia para los antiguos cgipeios; los primeros en los ri-
tuales y las segundus pura embalsumar (6} aunqgue tam-
bién tenfan wsos hedonisticos (7). Nucstro primer encuen-
tro con una poma ocurre en ¢l Antiguo Testamento en el
Cantar de Selomon (poema que dati del siglo X A CL).
Es(a narracion del ritual nupcial, de indole altamente
sensual, menciona el affar, una esencia dentro de una
holsa. Dice asi: “mi bien amado es para mi como un ma-
nojo de mirra, que descansard toda lu noche entre Mmis 5¢-
nos” (ver, 13), Mas adelante, en lax profecias de Isafas
(ca. 740-732 A. C.), se hace referencia a rableras, unas
vasijas perforadas que conticnen esencias de plantas y sc
llevan colgando del cuello (ver bigura 1}, ¥ "bholas dul-
ces’”, masas esléricas de resinas de plantas aromaticas.
Isaias los menciona en ¢l contexto de la inmoralidad fe-
menina, atribuyendo, por tanto, un uso sensual-hadonis-
ico a estas prolu—pomas (8, 9).

En lo referente a las plantas aromadticas, es interesante
destacar la tensa coexistencia de lo hedonfstico con la re-
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ligidn en el cristianismo antiguo. De este modo, los olo-
s, segtin la percepcion de los profetas, estaban reserva-
dos para la divinidad (10) pero las fuerras del comercio
atemperaron este punto de vista. Tendremas la oportuni-
dad de wbservar un foreejeo similar mds de 2.000 afios
méls Larde pero con la poma como protagonista.

Aungue en un principio predoming la dimension he-
donistico-ritualista del perfume, ésta no tardé en ser in-
corporada en una dimensién mds funcional. Ademads del
citado uso por parte de los egipcios en el embalsama-
miente, uso funcional puesio gue servia para apuntalar el
conceplo religiosa contempuorines de la incorruptibili-
dad y continuidad de los {ideres lallecidos, hay poca evi-
dencia dc lax aplicaciones cientificas del perfume, bien
sea explicatoria o preceptiva, hasta el primer siglo A, C.
Lste hecho coincide con la wrininacion de la Hisioria
Neaturalis de Plinio ¢l Vigjo. Plinio menciona la Pomum
Médica, procedente de Media, Siria, no para ser comida,
sino guardada para secar a causa de sus propiedades me-
dicinales y aromiticas (L1, 12). Sin embargo se puede
discutir que la verdadera buse del papel que representa-
ron mis tarde los compuestos en la medicina profiléctica
fue establectda por la tipelogfa médica de los humaores
que hiza Galeno y su relaciom con aire, terra, Tuego y
agua, gue debia mucho a los cseritos de Hipéerates (13).
Aqui caiaba la semilla gue darfa cucrpo a la idea de la
importancia de] aire (o su corrupcidn) en la ransmisién
de enfermedades. Lin efecto, el concepto del aire corrup-
o llegd a abarcar Ta explicacion de otro preblema de la
anfigiiedad, lu cxistencia de polillas que comian la lana
(14). El nexo es importarte pues se verd que la etiologia
comun (aite corrupro) hizo imperativa el uso de las mis-
mas plantas aromdticas (caracterfzticamenlte clavo, cne-
bro. esplicgo y tomero} que servian de profilictico y pa-
ra fumigar. Ademads, seglin se verd mds adelante, a la
transformacidn del aire respirado. a traves de arlelaclos
perfumados, se le atribuyd una gran variedad de funcio-
nes, ej.: somniferas (15}, Paralela a cllo discurria la evo-
lucidn del artefactn perfumado, en particular de la poma,
comp simbolo de status y de moda.

LA PESTE BUBONICA (1348-1350) 1.0OS AROMAS
COMO PROFILACTICOS

Aungue ya se hahian documentade antericrmente ca-
sos de peste bubdnica (16}, ia pestilencia de 1348- 1350
atrajo uny atencidn consideralde debido a la mortandad
peneralizada y a la alarma social que esto causé en Ligro-
pa. Fue como respuesta a esta catdstrofe que las ideas
populares relativas al papel dal aire, implivitas desde ha-
cia mucho tiempo en Ia ieoria médica antigua (17), lega-
ron a dar forma al uso v composicidén de una poma. Las
nociones de profilaxis gue surgieron entonces, continua-
ren haciéndose notar en fechas tan rardias comuo la mitad
del siglo XVIII, durante los dltimos brotes do pesle o
gran gscala.

La muerte y el hedor, que siempre habian sido consi-
derades como concomilantes, adquieren un nuevo signi-

ficado en la Buropa de 1343, Mientras que normalmente
se pensaba (que los malos elores ecmanaban de los cuer-
pos puirefactos u objelos orgdnicos en descomposicidn,
la peste dio forma a la opinidn popular de que lo malo-
liente podia ser, per se, la causa de la enfermedad. Ya
en 1348, segdn la opinidn de los médicos, se atribuia al
aire infectado la transmision de [a Peste. El informe de la
Facultad de Medicina de Paris rezaba asi:

“Y este aire carrupto, cuando se respira,... es la cau-
sa inmediara de la epidemia” (18).

[ista interpretacidn se iba a converlit en la opinidn
mds extendida subre {4 causa de la peste. No es ninguna
sorpresa que el aire “infectado™ s convirtiera edpida-
menle en sindnime de aire hediondo (peste). De este mo-
do Knutsson, plagiande a Jadocus (1364) aconseja:

“..deben evitarse todos los olores fétidos proce-
dentes de establos, campoes malofientes, caminos o ca-
Hes...” (19).

Mediante un ligero conocimiento del sancamiento
publica duranle lu Fdad Media el lector moderne conm-
prenderd rdpidamente gue habiz pocos lugares libres de
hedor. Esto perfila el remedio de inmediato, es decir, la
fumigacién, Inicialimente, bajo la forma de quemar plan-
tas aromaticas dentro de las ¢asas para purificar el aire.
Asi “las hojas de laurel, enebro, orégano, ajenjo, ruda,
magarza v aloes” entraban ¢n la compasicidn de csle
complejo profildctico, que al ser quemaduo, garantizaria
la proteccidn (20). En otros, la mezcla incluia ademis
clavos, romero, abrdtane y espliege (21). Como breve
inciso died gue ka percepcidn que se teuin del papel del
aire, condujo a soluciones mecdnicas como el volteo de
campanas para desplazar et “aire viciado™ (22). T.a pa-
noplia de prohibiciones derivadas de lu teoria del “aire
corrupto” afccluba a dreas tan diversas como la orienta-
cidn de las venlanas y las horas de apertura reglamentg-
rias (23), 1o ulilizacion de los rios como vertederos (24)
y ¢l modu eorrecto de recoger las muestras de orina por
parte de los profesionales de la medicina (25), entre
otros. Las emanaciones de plantas aromaticas, ya fucran
procedentes de la combustidn o de su concentracion, es-
taban implicadas dircelamente en cnalgquiera de estas
prohibiciones.

Aunque lu muyor pane de la literaiura original no es
de origen espafiol, se pueden destacar varias consecuen-
cias domésticas de la teoria del “aire”. Me limitaré a
mencioiar sélo dos que, ademds, ponen de relieve el pa-
pal de la iglesia en la aplicacidn de una worfa seglar,

En el poema titulado O San Rogue de Paradela
(Ledn). el verso que encabezy la oracidn al Santo, de-
muestra la creencia popular en la causa de la enferimedad
producida por ¢l aire (26):

Seior Sun Rogue celeste;
Sunlo divine v amao;

bon espantallo d'u peste;
tuelle d'o vento infestqo;
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Algu parecido a cste remedio es la fiesta de San An-
drés que se celebra el 30 de Noviernbre en Arnedillo, La
Rivja, v que es canocida como Fiesia del Fumo. Aqui, el
Santo ex sucado en procesion eotre densas humaredas que
proceden de la quema de romera v grojo {sabina) en sciial
de accibn de gracias por la intervencidn del Santa para
salvar al pueblo de vna epidemia gue habia sulrido {27).

Aunque la fumigecion era nuds [dcil en el interior de
los edificios, ripidamente se dieron cu¢nta de que muy
pecos podian permancecer aislados en sus hogares. Esto
dio lugar a [a bisqueda de tuntigantes portdtiles. Asi,
Toha de Burguady (1363) recomendaba gue cuando uno
circubase enre el piblico debia Hevar Yuna bola aromdti-
ca” D parna {28).

Lz recnologia médica existente, enlonces como who-
r, eslaha condicionada a memado por ¢l status del clien-
l¢ & la posibilidad de poder pagar. La {umigacidn, basada
en la combustian de ciertas plantas se iba o converlir
MUY Prento en una operacién cara, a juzgar por los datoy
de los brotes posteriores que debatiremos mis adelante.
Sin embargo, 1a poma fue cara y selecia desde el princi-
pio. Bl irabajo artesanal quz suponia su glaboracidn, jun-
1o con 1a obtencidn ¥ formulacian de las resinus aromit)-
cas, colocaron 4 la poma en manos de los ricos. Las po-
mas anti-peste originales estaban formadas por libdano,
aloes, almdciga, olibano, storax calamita ¥ flores de ro-
mero. A esie se le afiadid cierto nimero de sustancias pa-
ra fijar v moldear el esférico producto final (24). En pii-
blico. el poseedor acercaba la esfera a su nariz. Una po-
ma simifar, pero hecha para los que tenfan menes recur-
508, estaba compuesta por zedoaria, clavos, nuez mosca-
da y macis (30). En el case mds barate, [a parte central
fle la poma estaba hecha de tiesya (31).

Scpin se ha dicho mds arriba, 1a polilla representaba
nn gran problema para el hombie medieval {32]. Dado
que Ta mayor parte de la ropa estaby conicecionada con
fibra de lana v que s¢ creia que La polilla era producta de
aire corruplo (33), no deberd sorprendernos (ue se reee-
tasen sustancigs aromiticas para eliminar @ este enemi-
zo. Bx mds, [as recetas de este Gpo estaban yoxiapuesias
u soluciones para la epidemia. De modo gue ! Herbario
de Bankes de 1525, que era una compilacién de wrabajo
anterior, menciona romere o espliego como fundamento
para la proteccion de 1a ropa (34, 35).

Los médicos de la época hicieron wso, asimisniao, de
estos artefactos. Lo un famoso arabado de Belling del
afio 1300 {ver Fig. 2} podemos observar uvr doctor visi-
tantlo & un paciente, al fiempo que acerca una poma a su
nariz. Ademas pucile verse » Jos asistenies fumigando la
habitacion (36). Las altas csleras del elero rambién Neva-
ban pomas. al conivario de lo que hacian Ta mayoria de
sus feligreses (37).

Muy pronte. algunos ingredientes inpezaron a ¢sca-
sear v, aparte de provocar un ncremento €n su precio.
dieron como resultado las prohibiciones de su uso como
es el caso de ta cera para moldear (38),

fiypire 2

Con la primera cpidemia tocando a su fin, o gue co-
nenzd come proftlictice se convirtid en vn simbolo de
staius. La poma fue embeliecida con piedras preciosas ¥
engarzada en oro y plata (39). Numerosos retratos de la
época muestran a las poderosos con sofisticadas pomas
{40y, tipicamente pendientes del cuelin, comoe simbolo
de Jujo. El arte religioso gue vino después, hacia hinca-
pic sobre la vanidad de los remedios lemporales (41). Un
ejemplo de la contracorriente religiosa dirigida a las po-
mas la aporta Jodocus Badius en 1302 con la publicacion
de cinvo caricaluras, representando al abuso de los cince
setntidos. Una de ellas, El barco de lns olares necius,
(ver Fig. %) muestra, en estilo edtica, Ta posesion de po-
mas ¥ i vanidad gue se atribuis g esta fuente de estimu-
laritn sensual (423 Guros, ez el poeta Drayion, situgba &
la pooma i un dmbito mas etéreo (43).

LA SEGUNDA EPIDEMIA, 1656-1665: EL. COMER-
CIO Y LA POMA

A pesar de haber iranseurrido 200 anos desde que
Europa hubiese sufrido ta primera epidemia, as lcorias
no habian cambiado cuando se enfrentaron de nuevo con
la mismu amenaza. Prevalecia ledavia el concepto de ai-
re corrupto y de los remedios ardomaticos, sin embargo.
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El barco de los olares necios

Figwrd 4

las circunstancias habian cambiado. El scgundo gran
brote de epidemia cayé sobre una Europa inmersa en el
mercantilismo y su énfasis sobre mercados y ganancias.
El mercado sintid su efecto de inmediato. Nada mas co-
nocer las noticias de un caso de epidemia, su impacto se
dejaba sentir en el precio de las planias aromdticas. Asi,
un escrilo cita que ¢l precio del romero, después de la
noticia de la peste. pasé de “Un chelin por manojo a 8
peniques ¢l ramillete” (44), 1o que significa un sobrepre-
cio de més de 3.200%. Con anterioridad localizamos otra
fuente que cita un cambie de doce peniques por manojo
a scis chelines por ramillete (45). mds 0 menos 30.000%
en muy poco tiempo. Claramente. la epidemia provocaba
gran angustia. En un brote posterior, 1760, un hospital
tun prestigioso come ¢l de St. Thomas de Lendres, se vio
obligado a publicar un desmentido oficial cuando los ru-
mores de la epidemia causaron una subida de 40% en el
precio de Ja ruda, de la noche a la mafiana (46). Segln se
ha dicho antes. las autoridades italianas sc vicron obliga-
das 4 reducir el uso de ciertas sustancias (47). El efecto
se extendid incluso a los precios que pagaban los pere-
grines por sustancias aromdticas en los santuarios (48).

Esto condujo naturalmente a lo que podriamos [lamar
El ¢fecto Rolex, es decir, una proliferacion de pomas fal-
sificadas (49}, Un boticario quc cscribié antes de esle pe-
riodo, indicaba, mediante un comentario inusual, como
rejuvenecer las viejas pomas ulilizando civeto y almiz-
cle. Lo interesante ¢s gue finaliza su receta diciendo “pe-
o mi intencidn es honesta” (50). Otra consecuencia logi-
ca fue la abundancia de charlalanes o falsos médicos a
medida que los miembros legales de la profesién médica
sucunibian a la enlermedad (31). Los supervivientes
combinaron la teoria del aire y la poma para crear un tra-
je contra “riesgo bioldgico™. El personaje representado
en Figura 4, era conocido originalmente como Doctor
Schnabel, ¢n alemdn: Doctor Beak en inglés (52). Eslte
Dr. “Pico” debia su denominacion a la apariencia ornilo-
légica de su filtro—pice, a través del cual respiraba. Este
“pico” estaba rellene con sustancias parecidas a las utili-
zadas en pomas anteriores y contemporianess. Ademis
del traje de cuero y cubiertas cristalinas para los ojos,
para aislarle del aire externo, el doctor usaba una varilla

para tomar el pulso a sus pacientes sin entrar en contacto
con ellos. :

De nuevo. a medida que la epidemia avanzaba hacia
su ocaso, la moda y los quehaceres domésticos llegaron
a ser predominantes. La prolcccion y aromatizacidn de la
ropa se convirtid en un asunto importante. Las mismas
sustancias aromiticas que sc usaron para prolegerse de la
epidemia (ucron llamadas a tilas para luchar contra la
polilla. Al igual que ocurrié con las pomas, se vendian
muchos ingredientes falsificados (54). Al carecer de un
clero poderoso, que pudiera repetir la represidn que ha-
bia llevado a cabo anteriorinente, la poma florecio mas
tarde libremente como ohjcto de moda, alectando inclu-
so a las vidas de las familias reales. Por ello, la reina [sa-
bel [ de Ingluterra presumia de “un hermoso cinturdén de
pomas™ (53).
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EL FINAL DEL SIGL(G XV Y DESPUES: DECO-
RACION Y EL ARBOL DE NAVIDAD

Con la liegada de la Revolucidn Industrial se podian
hacer copias baratas de cualguier objete de status. Du-
rante un tiempo se iba a ver la poma como objelo deco-
rativo en muchas casas. Con el tiempo, desaparecid co-
mo objeto intercsanie v actualmente solo lo conocen
quienes sc cspecializan en la historia de tales objetos y
los colecciomistas. Todavia puede verse la poma como
ilustracidn cn los papeles de regalo navidefios, como or-
namento decorativo para el drbel de Navidad. La poma
estd representada por una naranja cubierta de clavos.
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Figpra 5. Esgroma crolitiin © oronsiogico de tas pomas de slor y arefacios afiries
CONCLUSION . A lo largo de su desarrolla, la poma cocxistia con sus

Ademas de desarrollar una funcidn mds frivola, la
poma ha estado inlimamente cniazada con la teoria mé-
dica anterior. La idea de que cierlas emanaciones podian
alejar 1a epidemia no carcee totalmente de fundamento.
De ese modo, adn sin saberlo ellos, las ratas v las pulgas
(la auténtica causa de la transmision), serian repelidas
por ciertas sustancias aromaticas, especialmente al que-
marlas. Ademds, si la epidemia hubiera side de lipo new-
mdanico on lugar de tipo bubdnico, la idea de filtrar el ai-
re cuando frecuentaban logares pablicos habtia estada
totalmente justificada.

hirridos y 1 menudo provoecaba la aparicion de éstos. Es-
tas variantes, comprendian tipicamente, la creencia al
uso en que lo sromilico era medicinal, pere con una po-
(cneia aumentada al afiadir arsénico ¢ mercurio como in-
gredientes. Dos de los ejemplares més empranos lueron:
el Periapt v ¢l Zenexton. Ambos estaban formados por
cilindros sellades que contenfan sustancias aromaticas
pulverizadas, ademds de mercurio, que sélo se diferen-
ciaban en el método de preparacidn: alquimico pure o
astralégico (ver Fig. 5). La idea se pucde remonlar a la
teoria de los antagonismos, scedn sc deriva de los anti-
guos exlos de alquimia chinos (55). De acuerdo con
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ello, las sustancias aromdticas atracrian a los agentes
causantes de la enfermedad ¥ el mercurio aniquilarfa 4
diches agentes. Esto representa un cambio impactante en
¢l modo de pensar relacionado con las teorias propucstas
en aguel tiempo y probablemente debe su origen, en ¢l
comlexto Eurapen, a las aplicaciones supersticiosas, e
las traducciones de texto de alquimia drabes, por parte
de miembros de sociedades secretas a mediados del siglo
X V1. Al final s6lo sobreviviria el mercurio en la mayoria
de estos amuletos, Parece probable que la versién espa-
fola o “gargantilla profildctica Maragata”, ¢ 1780 ver
Fig. 5, se deriva de esta tradicion. De cardcter insdlile,
la gargantilla (de 1a que segin parece s6lo hay un cjem-
plar) incluye un crucifijo de metal, cuya parle superior
se desenrosca para contener “azogue”, es decir, mercu-
rio (56). Claramente a este meral le fue asignada la ca-
pacidad de repeler el mal en cualquiera de sus manifes-
tacioncs.

Lo antedicho también representa una manera de pen-
sar que unilicaba el enflogue vegetal v mincral de la pro-
filaxis. En Asia, concretamente, en Tibet, 1a Bildora Ne-
gra {rin-chen rilnag) ¢. 1250, combinaba plantas aroma-
ticas v minerales o ingredientes metdlicos para efectnar
las curaciones {37).

Los Misioneros Jesuftas llegaron a asignar a los pre-
parados de piedras Goa una funcién similar, derivada dec
la yuxtaposicion de la planta y el minecal (58).

Lo interesante cs la semcjanza de los ingredientes
utilizados durante pericdos similares, habiendo por me-
dio distancias geograficas tan vastas. Por ejemplo, pade-
mos observar que el Karkar africano, que bdsicamente es
un ungiiento corporal (59 —ademds de tener otras conno-
lacionas— coumparle lu composicion aromética de los pro-
filaclicos anti-peste curopeos de la época. Se podrian ci-
tar varios ejenmplos.

Existe, en suma, un nexo subyacente entre la poma ¥
objclos afines y se puede suponer que representa una ne-
cesidad comun (y ung reaccion comin conira amenazas
similares) de la raza humana durante periodos similares
aunque scparados geogrilicamente,
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LA MUSICA DE GAITA DE ODRE EN LA RIOJA

INTRODUCCION

Debe reconocerse que la gaita de odre es un instru-
mento que s¢ ha converlido en ¢l objetivo de muchos cs-
tudios dltimamente. Es algo asi como la “vedette” de la
organologia, a donde vieng apuntando desde hace unos
afios un buen nimero de investigadores. Sin embuargo,
purcee menos relevante ¢l heeho de dar con una flanta
pastoril o un pandero, por decir algo, que encontrar un
dato con el que se pueda afirmar la presencia de la gaita
de odre aqui o alld, a la bisqueda de ambiguos pedigris.
De este modo, van apareciendo sonadores de 1o misma ta-
milia casi por todas partes, y €l mapa de sus mortologias ¥
localizaciones geograficas correspondientes va desarro-
landose ripidamente. Micolras tanio, un buen nimero
de instnmentos va desapareciendo, no va tan sélo del
panorama instromentistico, sina incluso de la propia me-
muria de los informantes, con las importantes conse-
cuencias que de agui se van a acarrear,

Del mismo modo, no todos los estudios han sido tan
cienlificos, y las conclusiones aportadas han dejado mu-
cho que desear con demasiada frecuencia, generalmente
como ¢consecuencia de la premura en las deducciones., o
el manejo de un volumen insuficiente de dates. En el
mundo del folklore, parece que es [cil excribir sobre
cualguicr cosa. Sin embargo, quicnes se dedican con in-
terés al tema saben lo dificil que es redactar un falio co-
herenle, y lambién los gfios gue hacen lalta para dar cl
paso con cierta seguridad.

Entre todo lo escrito v publicado hasta la fecha sobre
la gaita de odre, la mavoria de lo presentado se refiere a
los aspectos morfoldgicos del instrurnento, y algo, mas
bien poco, a su acotacidn geogrifica. Pocos estudios se
han atrevido a superar esta barrera e intentar ir creando
mapis de distribuciones espaciales en funcion de Tas ca-
racteristicas morfoldgicas, o analizar las relaciones entre
medelos que permitan abrir subgrupos. Todo esto re-
quiere, desde luego, un mayor conocimiento de cansa.

Tampaeo han sido habituales los analisis de las meio-
dias interpretadas con este sonador, o las implicaciones
que su existencia ha tenido en el desarrollo musicakigico
de un drea conerela. Sin cmbargo, exdmenes de esta in-
dole son precisamente los que mds nos van a ayudar a
conocer algo acerca del verdadero corazdn de la cultura
tradicional. el fondo de las cosas.

Eu esle exiguo trabajo, vamos a inlentar cxponer, de
un modo resumide, algunas conclusiones sobre ¢l pasado
musical ricjano desde la perspectiva de la gaita de odre,
su influencia cuantitativa, su capacidad de generacién de
Wncas melddicas v de desarrollar las cualidades de un -

José Antonio Quijera Pérez

po de miusica propia para dichoe instrumento. Se trata, co-
mo digo, de la exposicién coma resumen de una labor
larga y paciente comenzada tiempo atrds y que me ha
Nevado a 1a oblencion de las conclusiones que aguf se
van a presentar de modo esguemadtico.

Pcro, antes de empezar con el andlisis de las melodias
que han pertenecido a su repertorio, £s necesario recor-
dar los aspectos morfoldgicos y la situacién del instru-
mento dentro del espacke geogrifico ricjano, asi coma su
relacion con otras gailus peninsulares.

FI. MODELO RIOTANO

La gaita de odre riojana es ya un sonador ¢aido en
desuso en el ambito tradicional. $in embargo, a comien-
zos de este siglo todavia quedaba mdis de un gaitero en la
region. Los tltimos instrumentistas eran ya personas de
avanzada edad cuande, por los afios veinte, poce més o
menos, dejaron de tocar. Conerctamenie, los dltimos
nombres propios de los que persenalmente tengo noticia
gracias a mis informantes son Juan Muiioz, “el tio Fres-
caw’, de Veotrosa de la Sierra, y Tiburcio Martinez, “el
tio Tirulirn®, de ¥iniegra de Arriba.

Ademds. por la época todavia se interpretaban ¢on
gaita de odre las danzas de otras varias localidades rioja-

Venbvuse de b Stever, Fogugrafio e comimezos de sigln en b gote

apeevece Jitan Murios tarendo Ju garta de adre, publicada on la

revusta “El Najferilia®, n." U7, contraportada, de finis de 1927, La

Somemvaria feva el apigrafe sicwiente. “Galtero fiar of Frescas con
et praasier geiblowet”.
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nas, como en Vinicgra de Abajn, a donde acudiu ¢l pro-
pio gaitero de Ventrosa, Briones, v alguna mds. Unu
anotacién de un libro de cuentas del municipia de Oydn
conflirma su ¢xistencia en ¢l siglo XTI en dicha locali-
dad alavesa. También 12 wconografia es abundante e in-
sistente en cuanto a la morfologia del instrumento.

Nuestro intormante ventrosino, Lidilberio Berndldes,
nos supw deseribir detalladamente cste sonador, a la vez
que nos dio los nombres de algunas de sus piezas mds
basicas. Asi, la gaita que el coneeic en su localidad natal
en manos del gaitero citado constaba de “la bota™ u odre
de piel donde se almacenaba el aire. “¢l soplador”, en
forma de corto tubo par el que se insuflaba ¢l gire deniro
del odre, "'lu flavta”, 4 modo de una peguefia gaita o dul-
zaina sin llaves mediante la cnat se iba desgranando la
melodia, y “el ronee”™ o largo (wbo sonoro que emilia unu
noda fija y grave acorde con la tonada (1)

Tal ¥ como nos fue deserito tante en Yenirosa como
en Vinicgra, ¢! misico sujelaba el odre de aire baje su
hraza laquierdo, ¥ “cl ronce™ inontaha sobre el hombro
de este mismo lado. como ocurre en los modelos atlann-
cos de este Tipo de instrumentos. La fotagratia del gaite-
ro £on skt instrumento que acompafia ¢sté trabajo, muoes-
tru precisamente a Juan Muitoz con su gaita en la que se
aprecia ecsta disposicién del largo tubo sonore sobre ¢l
hombhro del tanedor. 1. A, Urbellz demostrd en se dia que
esta disposicidn es practicamente una constante en 1o
modelos atlanticos de este tipo de aerdfonos (2).

L.a denominacion para el instrumento que mds nos ha
sido indicada por nuestros intormantes cn la zona es la
de “la gaita”. En algupos casos, ol mostrar desconoct-
miento sobre s aspecto, los informantes la comparaban
con la gaita gallega, de la cual habian fenido noticia 4
través de la televisian. Siempre he considerado este deta-
lle como de importancia, pues da idea acerca de la mane-
ra en gque las diversas piczas van dispuestas.

El documento de Qydn habla de el gaitero™ jue tafie
“la bowa™, con relacion a la gaita de odre (3). Ya he indi-
cado que precisamente “la bota™ es el nombre dado
depbsito del aire, tanta en L.a Rioja como en otras vonus
tindantes.

En el ambito riojano, la gaita de odre ha sido un ins-
trumente utilizado tano en zonas de ccommmia agricola,
como pastari]. En sus dltimos aiios de existencia a co-
micnzos del siglo XX, podemas rasgrear su presencia
tanto en localidades de la (érG] Wunura riojana a vrillas
del Ebro, como en las comarcas de montafa,

En cuanteo a la funcidn para la gue ha sido requerida,
hay que decir que se empleaba tanto para acompafar a
los danzadores en sus evoluciones careograficas, como
para interpretar las melodias para ¢l baile por parcjas. ¥
en algin caso incluso se hacia oir dentro de la iglesia cn
algin acto religioso concreto, Segin se nos comuonicd en
Briones y en Ventrosa de la Sierra, donde todavia vivian
personas que habian danzado a sus sones a comienzos de
siglo ¥ posteriormente al ritmo de la gaita ordinaria, cra

més fdcil v agradable ¢jecutar las coreografias con la
gaita de odre, debido a que ¢l instrumento no paraba de
sanar, las tonadas eran Muidas ¥ sin interrupelones, y ese
serviu de alguna ayuda a los danzadores, o por lo mencs
el instrumento era recordado de un modo enirafiable.

CARACTERISTICAS DE LAS TONADAS DE GAITA
DE ODRE

Los instrumentos musicales son capaces de emitir so-
nidos en funcion de su propia naturaleza, es decir, segin
su morfologfa, los materiales de construceian, ete. Lxis-
ten senadores que permiten desarroliar gamas muy am-
plias de notus, mientras que OITos se mueven en dmbitos
muy estrechos, inclusa de una sola pota ¥ son puramente
ritmicos,

No hay duda que la nauraleza de cada instrumento
va @ havcerse notar en las melodias que forman parie de
su repertorio. Cuando un conjunia de tanadas ha side de-
sarroltudo para un tipo de sonador concreto, esas carac-
teristicas van a aflorur precisamente en la propia sustai-
cia musical.

Vivbouser ehie qrha Toe of et dde la futugreficn, seotado con nn
st de it SO gl ndHo e Bastdan, pparece of Badfon
foccd Piiercio Meartiiez, quicn espleaba [o gaite de adre, Fole-
prafiet ripprrectebo on “E Negerifin ' 0 38 vy diciembine de T30,
crar of epaigreifl sigricuie: Conntesteaando of OF auiversario del
petevdn guitor, de oste prebto, I Tdhuecto Mariives Pavvad”

Las guitas de odre peninsulares v de otras zonas son
instrumentos de una calidad particular, que es originada
por la forma en que el aire accede y os repartido entre los
tuhes de viento. En general, la presidn cjercida sobre el
deposito de iire no es comparable en intensidad con la
que los midsculos faciales pueden desarrollar sohre las
hoguillas de cafia de una dulzaina o el puntero de la pro-
pia gaita de odre introducidas en i boca, pues en el pri-
mer caso es mucho menor. Adn stendo mayor la fuerza
que es capaz de realizar ¢l brazo, su superticie de aplica-
cidn es mucho mayor sobre cl depdsito, por lo que la
presidn practicada va u ser menor en ¢l cuso de lus pgailas
de odre.
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En consceucncia, el instrutnente tiene dificultades a
la hora de rebasar la octava, pucs para conscguirlo haria
falta aumentar considerablemente la presian en el odre, y
con ella la presidn resultante sobre las palas de la boqui-
lla introducida en su inleror.

Sin embargo, las gaitas ordinarias penmiten facilmen-
te la superacidn de esta escala, amplidndola en varias no-
tas mis ascendentemente. Comea consecuencia, las lineas
melodicas podrdn ser mds ricas al contar con mis recur-
sos lonales. De aqui surge una de lus caracleristicas ge-
nerales de estos sonadores:

- Dificilmente son capaces de superar la octava cn
mads alld de un semitono.

A su vez, en una gaita ordinaria la actuacion de los
labios sobre las palas de la boquilla, y un trabajo técnico
parejo de la lengua, permite detener la salida de aire en
un momenio delerminadao, o expulsarlo a golpes a medi-
da que va siendo liberado por los musculos citados. Por
lo tanto, la ¢jecucion de silencios musicales no plantea
mayores problemas que la puesta en practica de una ée-
nica muscular muy sencilla. No acurre 1o mismo con las
gaitas de odre, en las que el aire es insuflade de un modo
constante, sin interrupciones en las boguillas del instru-
mento. Su sonido se hace incesante, sin interrupciones.
Si por algin motivo ef aire dejara de fluir hacia el punte-
ro, 0 bicn disminuyera la presidn constante, el instru-
menlo dejaria de sonar, ¥ su puesty ¢n funcionamicnto
llevaria mds tiempo y esfuerzo que en la gaita ordinaria,
con la consecuente disolucidn melddica. De aqui surge
otra caracteristica particular:

— Lax tonadix no presentan silencios, v se desarrollan
sin interrupeiones musicales de principio a fin.

Esta particular forma de poncr el aire ¢n funciona-
miento a presion constante mantiene el brazo ocupada
con una doble actividad: actuar sobre la digitacidn y rea-
lizar ¢l trahajo motriz. La produccién de succsiones de
escalas es ficil de realizar «in que se pierda su natrale-
za, al no verse interrumpido el sonido. Ademas, estas es-
calas preden repetirse por tiempo indefinido, asvendien-
do y descendiendo consceutivamente mientras que ¢l ai-
re siga realizando su trabajo de un modo invariable. En
la gaita de odre, estas escalas se repiten a mode de recur-
&0 propio y vistoso al no interrumpirse las encadenacio-
nes intervdlicas por silencios musicales:

— Las sucesiones de escalas ascendentes y descen-
dentes son muy frecuentes, como recurso melddico.

[.a ohligateria sujecién a una gama estrecha, unido a
la facilidad de produccitda de escalas, hacen que en estos
sonadores los intervalos entre notas consceutivas scan de
amplitud reducida. Obviamente, a duras penas podrin
superar la 8.7 justa en méds de un semitono alcanzando asf
la 8. aumentada, Mientras Lanto, los intervalos de 2.2, 3.°
y 4%, en sus modalidades de menor ¥y mayor 0 justa, son
los mds habituales, Las especies superiores disminuyen
paulatinamente, aungue pueden surgit de un modo natu-
ral entre los saltos de una estrofa musical a la siguienie:

— Se emplean amplitudes untervilicas reducidas, ¥ en
muche menor grado las siguientes hasta ¢! 8° grado.

La comodidad en el mantenimiento ¥ prolongacion
dc las notas s¢ debe precisamente al constante Muir del
aire. [sto gencra la presencia de notas mantenidas y con
calderén, en las cuales los gaileros suelen hacer hinca-
pig, prolongandolas a su pusto, o bien son muy efectivas
en determinadas coreograt{as que requieren tiempo para
su conformnucion,

En las gaitas ordinarias, el almacén de aire reside en
los pulimencs y estémago del midsico. Cuanda ¢l fluido
se acaba, no gueda mas remedio que realizar un silencia
pura volver a cargar aire. Para este tipo de aerdfonos, la
dificuliad de 103 calderones es mis evidente. En cste sen-
tido. se encucntra en desventaja:

— Las notas manicnidas y con calderon son abundan-
tes. bien intercaludas dentro de melodias. bien ain en
mayor timero al final de Jas mismas.

Gran parte del repartoria de gaita de odre se desa-
rrolla a ritmo 1ibre, o podriamos considerarlo arritmico.
Cuantitativamente, cste tipo de tonadas suclen ser, cn
realidad, 1lamadas e introducciones o finales para otras
tonadas de mayor cnvergadura, y semejan ejercicios de
digitacién sobre escalas ascendentes y descendentes, cal-
derones, ete., es decir pueden ser el resultado evolutivo
de maniobraxs con las que se prepara ¢l instrumenta, se
templan las boquillas, y se agilizan los dedos del instru-
mentista cuando comiensa a tocur una melodia. Mo pare-
ce menos probable su origen en el canto a ritmo libre,
purgue, ¢n realidad, aungue cstwinos intentando desime-
nuzar v mostear por separadoe fas caracteristicas de las
gaitas de odre, todas ellas son partes de un todo y se pre-
sentan interrelacionadamente, La sustancia musical del
canto arritmico es, genéricamente hablando, diferente al
de las melodias de cornamusa:

— Presencia de desarrollos melddicos arritmicos, es-
pecialmente en introducciones v finales, ¥ en menor gra-
du ¢n otras tonadas propias.

Estas son varias de las caracteristicas que quedan im-
prosas en lay melodias propias de gaiw de odre, ey decir.
aquellas gque han surgido para ser interpretadas con este
sonador, 0 al menos han formado parle de su reperlorio
durante tiempa. Todas elias son consecucncia de la pro-
pia naturaleza de este aeréfono, y dificilmente pueden
ser evitadas en la mavoria de los casos. Coostiluyen un
selto de idemidad propio (4).

Vieumnos ahora qué implicacion aene todo fo anterior
en Ja midsica instrumental riojana.

ALGUNOS MODELOS MUSICALES

Son muchas las tonadas riojanas que recogen las ca-
racteristicas unleriores. Die todas ellas, tan sélo hemos de
mostrar algunos ejemplos significativos ¢n cuanto que s¢



trata de modzlos meladicos que abarcan un buen nimero
de variantes locales repartidas por tada la zona.

Vamos a abrir un doble capftvle, para chservar por
separado modelos propios de los viclos de danzas rioja-
nos por un lado, ¥ wnadas de bailes por parejas o en co-
1o mixto por otro.

AY Temas de danzas de rombres solos.

Es precisaments en el mundo de laz danzas de grupos
de hombres que se realizan con motive de fiestas patro-
nales ¥ ante las deidades de culto local en donde encon-
tramos un gran nimero de tonadas con inluencias muy
marcadas de la gaila de odre, aparte de agueilas melodias
de las que sabemes positivamente por nuestros infor-
mantes que eran interpretadas con dicho sonador todavia
a comienzos de este siglo, Veamos algunos cjemplos.

I.a siguiente tonada de Villaverde de Rioja conocida
como “El salude” acompaiia & una coreografia que se
realiza en honor a Sanea Cataling, junto 4 olras del reper-
torio local. La melodia parte de una repeticidn de 1a mis-
ma notd, rra, ras un atague ascendente, enfrentarse a
dos calderones, que los misicos pralongan notablemente
para permitir a los danvadores arrodillarse lentamente.
Luego. algunas sucesiones ascendentes ¥ descendentes
guedan intercaladas entre otros dos calderones. de los
cuales el ulumo es muy prolongado. La melodfa, desa-
rrollada a ritma libre, no presenta silencios. Lu existen-
eiy del Ta sostenido no dificulla su cjecucion en la gaita
de odre. El maximo intervalo para toda la tonada es el de
6.* menor, cen la presencia de tres tonos y dus semilo-
nos. A la ves, los intervalos conjuntos de 2" y 3.7,

“El saludo” {Villaverde de Rioja) (5)

Cste tipo de tonadas a ritmo libre son muy abundan-
tes en Lu Rioja. El siguiente ejemplo de Sorzano, titula-
do “Las pasadillas™, corresponde a una coreografia que
ejecutan los danzedores al dar inicio vy &l finalizar las
danzas de herramientas, Muestra la presencia repetitiva
de calderones, escalas ascendentes v descendentes, arrit-
mia, un intervalo maximo que no supera la 8.7 justa con
¢ingo tonos ¥ dos semitonos. Loy intervalos canjuntos de
2. son los mds habituales, a los que siguen los de 3.% y
un par de 4.%

“Lay pasudillas” (Surzano} (6)
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Otros dos ejemplos, ahora de San Asensio: el prime-
ro es una introduccion para algunas danzas, y €l sepundo
es la conclusidn. Se repiten las caracteristicas ya cilatdas
con anlerioridad:

Llamada para comenzar algunas danzas (San Asensio)

t-i70

Final para concluir algunas danzas {San Asensio ) (7)
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El siguiente ejemplo corresponde a una coreografia
en la que los danzadores de Briones construyen una ftorre’
humana, “El castillo”, gjercicio que requiers un dempo
bastunlc prolongade, sin relacion entre desarrollo coren-
grifico v ritmo musical, durante el cual se repite ung fra-
se cuya sustancia es muy similar a la de los temas ante-
riores. Hoy par hoy, se interpreta con gaita de llaves, y
es0 permite aumentar el tono. Sin embargo, a comienzos
de este siglo Briones era vna de las pocas poblaciones
rigjanas en las que todavia el reperiorio dancistico sc in-
terpretaha con ¢l sonido de la gaita de odre:

-+

“El castillo' (Briones) (8)
F-e

En ¢l presente repertorio de esta localidad, se com-
binan diversas tonadas muy marcadas por la gaita de
odre, de cuya otilizacién todavia queda recuerdo vivo,
junle a otras melodias gue escapan ampliamenie de su
naturaleza, con una gama de notas mds extensa, gran-
des saltos intervdlicos, silencios que enriquecen la linea
melddica, etc. Son tonadas que han side incluidas en el
reperiorio de danzas local més recientemente, aunque
posiblemente eran ya conocidas con anterioridad como
bailes por parejas.

No queda recuerdo del empleo de la gaita de odre en
Santo Domingo de la Calyada. No obstante, tambicn en
5U repertorio podemos cnconttarnos con melodias que
dejan entrever un pasado diferente. Aqui, como en otras
muchas poblacicnes riojanas. conviven en el mismo dm-
bito tonadas nuy marcadas por este aerdtono, con lineas
melddicas mondtonas e in¢luso un tanto pobres para los
pustos mas recientes de esle siglo, junio 4 otras de una
naturaleza totalmente difercole, opucsia, mds “harroca”,
en cicrta medida.

8



El ejemplo que ¢s presentado se trata de la melodia
propia de nna coreografia en la que los danzadores tren-
zan v destrenzan ocho largas eintas que penden de un
mastil, “El drbol™. En su primera frase se dibuja una If-
nea sinusoidal mondtona sobre una gama estrecha de
seis notas, a modo de escalas ascendentes v descenden-
tes, pabre en silencios (en la actualidad se interpreta con
gaita de Uawves). La segunda parte es ain menas rica me-
ladicamente. 1.o4 intervalos son de reducida amplitod:

“El drbol” (Santo Domingo de la Calzada) (9).
Joinr

El repertorio de Anguiano estd muy marcado por este
mismo sonador, aunque hoy ya nadie reeucrda su cm-
pleo. Sin embargo, precisamente en localidades préxi-
mas del mismao valle, fanle aguas arriba como abajo del
Najerilla, la gaita de odre todavia se empleaba a comien-
zos de este siglo.

El siguiente ejemplo recibe el nombre de “T.a tocata™.
Con dicha melodia los danzadores se lanzan de uno en
uno y repetidamente girando sobre s mismos a lo largo
de una pronunciada y larga cuesta empedrada, alzados
sobre sus puntiagudos zances: linea melédica pabre, mao-
ndtana, inlerminable, sin silencios, intervalos reducidos,
goo constants de la ténica, ete, La pareja de gaiteros ac-
tuales se turnan para su gjecucidn, pues el descenso por
la cuesta ¢s lurgo y lento, sin interrupeiones:

“La tocata” (Anguiano) (10}

Como ya antes he anotado, Ventrosa de la Sierra ¢s
una poblacién riojana gue conservd la gaita de odre has-
ta, al menos, la primera década. La tonada que sigue era
una de las coreogralias con palos del repertorio local, en
¢l gque sc empleaba dicho sonador. Presenta variedades
en otros valles de la regién:

“Las hojas en el drbol” (Ventrosa de 1a Sierra) (13)
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Podemos hacer extensible la misma condicitn para
las vecinas loculidades de Vioiegra de Arriba v Vinlegra
de Abajo. De la segunda transcribimos una tonada de
danza titulada “™Na me lires del manto™, ¥ gue cuenta con
diversas variantes en otras zonas riojanas:

“Nao me tires del manto™ {Viniegra de Abajo) {14)
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Por tiltimo, recojo una de las melodias mds extendidas
en la zona. en su variante de Briones, donde como ya he
anotade antes, la gaita de odre era el aerdtono empleado
para danzar tadavia a comicnros de este siglo. Sc uala
de lu tonada para la procesion, “La danza™. Los gatteros
actuales, que emplean gaitas de llaves, han subido la 1o-
situra en favor de csic dliimoe instrumento, ¥y también
marcan algunos silencios bien situados para tomar aire:

“Ta danza”™ (Briones) (13)

Alesén es otra de las poblaciongs en las que a co-
micnzos de siglo todavia se utilizaba la gaita de odre en
fa danza (11). Bl ejemplo presentado corresponde al “El
agudo”, una tonada gue muestra muchas variantes en
otras zonas de La Rioja. y que (amhién tuvo un inlere-
sanle pasado como modelo de baile por parejas, situa-
cidn de la que apenas queda recuerdo:

“El agudo™ {Alesdn) (12)

Sin embargo en otras muchas vananies loeates en las
que en la actualidad no queda recuerdo de la gaita de
odre, se sigue conservando una tesitura mds propia de
esie aeréfono sin apenas silencios musicales. Es el caso,
por gjemplo, de “El pasacalle” de Villaverde de Rioja:

“El pasacalle” {Villaverde de Rioja) (16)
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De un modo cuantitativoe, hay que hacer notar que, de
lag alrededor de coatrocientas tonadas de danza que he
pedide recoger en sescota poblacionces riojanas medianie
el trabajo de campo durante la década pasada, mds de la
mitad llevan la impronta de la gaita de odre, y se repar-
ten un poco por todo el cspacio geogrifico en el que se
han conservada los ciclos de daneas.

Ademas, sc trata de melodias que corresponden 4 lo-
do tipo de modelos coreograficos: danyas de procesidn,
torres humanas. coreografias con palos, con armas, arbo-
Texs de cintas, clc.

B) Melodias de baile por parejas,

Por desgracia, 1oy temas de bailes por pargjas o en
COEIDS aparecen o muy €scaso nimere en las reeopila-
ciones de temas musicales riojanos. A madoe de gjemplo,
el propio Bonifacio Gil. quien tuviera la excelente idea
de recolectar tonadas de boca de masicos, danzadores u
otro tipo de informantes en los afios cuarenta, tan silo
anoté un nimero exiguo de efemplos, mientras que las
canciones v las melodias de danza constituyen el mavor
volumen de su obra (17).

N se trata de un menosprecio de este tipe de lona-
das. La realidad es muy diterente, y hemos tenido acceso
aella cuando, en la pasada década, recorrimos las locali-
dades riojanas recogiendo tonadas de danza. Ya desde ¢l
siglo pasado, y u comienzos de gste, los antiguos mode-
los melddicos empleados puara coreogralfas de hombres
¥ Inujeres en corro. o por parejas, bicn individualizadus,
bien formando parte de un grupo més amplio, habfan si-
di sustituiday por otros modelos musicales y coreografi-
cos “de moda™: desde mediados del XIX, polkas, valses,
schotis, mazuckas. Mas tarde (a comicnzos de siglo), se
introdujeron los pasodobles, las habaneras, ¥ a dltima
hora el tango.

Algunos de nuestros informantes, los de mis avanza-
da edad y residentes ¢n ritcones remotos de la sierra rio-
jana, recordaban las lardes dominicales en las que los
grupos de hombres y mujeres bailaban al son de os pan-
deros v del canto de las mujeres, ¢ bien de las gaitas de
odre. Es el caso de Ventrosa de 1z Sierra, donde se haila-
ba “al agudo”, “a lo llano”, “la jow”, cte. Comer digo, los
gustos cambiaron, y algunos de nuestros informantes
fueron testigos de la metamorfosis a la que se vio some-
tida'la misica de baile,

En las pobluciones y aldeas de la cabecera del Oja es
donde parece que han perdurado hasts mids recienlemen-
te los modelos de bailes por pareias citados. En los afios
cuarenta, todavia habia personas gue recordaban tonadas
propias, ademads de algunas letras (18).

El “sgudo™ ne se ha conservade coma batle por pare-
jas hasta Ia actualidad, pero si pucden enconlrurse lemas

de ese modelo musical en 108 ciclos de danzas rinjanos,
coma antes he anotado. En realidad, se trata de las mis-
mas tonadas que mantenian a las parejas ocupadas con
los bravos en alto (19},

El baile “a o lano™ apenas es recordado, ¥ en mis de
un caso es tratado come “jota”. Ambos modelos forma-
ban un dio casi insoluble, ¥ se ¢jeculuban encadenada-
mente, Fueron dos modelos muy extendidos por toda la
region, va que los ejemplos localizables aparecen aqui v
alld. Por lo demis, se trata de dos modelos muy extendi-
dos en el norte peninsular: “al agndo”, u otras denomina-
ciones, en ritmo hinario, v “a lo llano™, en ternario.

Las escasas tonadas de baile “al agudo”™ recogidas
hasta Ta fechy, asi como sus parejos en el mundo de la
danza, eslos dltimos mucho mads numerasos al cncontrar-
se de un modo vital todavia, muestran las caracterisiicas
citadas para las tonadas de gaira de adre. Repito que, por -
ejemplo en Ventrosa, podian ser ejecutadas a viva voz, o
con este aerdiono,

En la misma situacidén se encuentran los temas de
bailes “a 1o Nano™, en 1a aclualidad con frecuencia con-
fundidhis con “joras”, de las yue se diferencian en la re-
gidn, entre otras cosas, por mostrar eslas caracteristicas
de las tonadas de gaita de odre, mientras que la mayoria
de jotas tradicionales recogidas en La Rioja son mucho
més ricas melddicamente.

ALGUNAS CONCLUSIONES

La mugica instrumental ricfana, més concretamente
el repertorio de los ciclos de danzas, muestra marcada-
menie 14 influencia de ta gaita de odre. Rara es la pobla-
cidn que haya conservado su ciclo local hasta el presente
siglo en la que no atloren las caracteristicas citadas de un
mode insistente, aun a pesar de ser interpretado en la ac-
tualidad con gaitas de llaves, u otros aeréfonos, como ¢l
clarinete.

Son modelos musicales que quedan adscritos a coreo-
grafias de cualquier tipo, desde luy dunzas de la proce-
sion hasia aquellas cn lax gue sc emplean diversas herra-
mienlas, como palos, cle. Varios de cstos modelos musi-
cales presentan una buena cantidad de variantes locales
repartidas por amplias drcas geogrificas.

A todas estas, deben sumarse las tonadas de las loca-
lidades en las que a comienzos del siglo XX todavia se
empleaba la gaita de aedre en la danza y que, por tanto,
no dejan ninguna deda. Nuestro aerdfono hubo de tener
un prolongado ¥ glorioso pasado en la region, del que
apenas queda en la actualidad algin recuerdo vivo en la
memoria de algunas personas, v legd a modelar una
gran parte del repertorio dancistico riojano, lo que es ob-
servable cuantitativamente a la luz del gran volumen de
tonadas en lus que afloran las caracterfsticas ya citadas.

Conviviendo con este gran grupo de melodias de gai-
ta de odre, surgen otras tonadas de naturaleza claramente
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diferente, con lineas melédicas mis ricas ¥ dinaAmicas.
Generalmente se ata de melodfas que comenzaron a ha-
cerse oir en La Rinja a mediades del siglo pasado: pel-
kas, schotis, valses, mazurkas, etc.

En su origen, se trataria de tonadas propias para los
bailes por parejas © grupos de pargjas, pero que irrum-
pieron con tal furor por toda Buropa, que los maesiros de
danzas riojanos y de otras mnchas zonas debieron corco-
grafiarlas, generalmente como danzas de palos, € incluir-
las en los repertorios locales.

Se trataba de melodias no surgidas, en La Rioja al
menos, directamente de la gaita de odre, sine de oiros
sonadores con mayores posibilidades, ¥ en cnalquier ca-
si, los musicos de la época las desarrollaron aqui v alld,
recreando una midsica esplendorosa con la que la gente
bailaba en plazas y en salones (20).

Desde luego, la gaita ordinaria era bien conocida cn
toda la zona desde el pasado. Ambaos uerdfones dehicron
convivir, pero la pauta creativa, al menos en el mundo de
la danva, vendria de la mano de la gaita de odre, a la vis-
ta del repertario heredado.

Cs muy probahle que, precisamente la inclusidn de
las nuevas melodias en el XIX, fucra el delerminante
que inclinara la balanza hacia la gaila ordingria, lodavia
sin laves, pues dicho sonador s podia desarvollar ese -
po de misica, mientras que la gaita de odre mostraba
verdaderos problemas en funcién de sos caracrerislicas

. téenicas,

De ese modo, las cornamusas fueron perdiendo te-
rreno rdpidamente, ya gue en la friolera de unos cin-
cuenia afios, las localidades riojanas en las que todavia
se empleaba la gaita de odre, no superaban por mucho l4
madia docena, a tenor de Tos tesultados del trabajo de
campo,

Posiblemente ese mismo fendineno musical nueve, v
las inclusiones posteriores de otros modelos mds recien-
tes. seria el que diera la puntil!a a una gran parte del re-
pertorio musical y coreagrafico rivjano, el de los vicjos
hailes de hombres y mujeres por parejas o ¢o corros, bai-
les “al agudo™ ¥ ““a lo llano”, por ejemploe. Los informan-
tes no recuerdan muche mas alld de pasodobles, o algu-
nas jotas en et mejor de los casos. Los repertarios de los
viejos gaiteros estdn repletos de polkas, valses, schotis,
habancras, ¢ incluso tungos. A pesar de esto, tenemos
noticia del empleo de la gaita de odre también para estas
viejas tonadas que hov ya casi nadie recuerda.

NOTAS

(1 Pusde verse 1na descripeior mds pormennrivadd en nues-
teo trabao “la gaita de odee en La Rioja"” en Cuaderitos de ia Sec-
cion de Foiblore de la Socivdend de fstuwdios Vascos, n® 3, pp.
204217 (Gun Sohusuian, 19900,

{2 URBFLTZ, ). A.: "Ivotas sobre el xirolarmo en ¢l Pals Vasco®,
on Cuadernos de lo Seccitn de Pallfore de fa Socivdad e stvdios
Tascos, n.2 1, pp. 18k 189 {San Sebastidn. 1983).

(3} IMENEZ, [ “Tranzas de alava™ an 14 revista (xntzariag,
83 p 61972

(43 N tanto la arritmin, qie forearia sarre de cierra nasre del
repertorio |, pera nn de setotalidad.

(2 Ivfarmante: Modsds Mamre Marure, ¢l dixn 10-5-86.

(63 Grabacion realizada en Sorzano ¢l 18-5-86 al gaherc b,
Abevia,

{7y Amhas ronaslzs fueren grabacas on Sar Asensio ol 14-4-83
al paitero Baldomere Tobia.

(8 Grubacion realizads 2n Bricnes el 30 8 85 a B, Tl

(9 Grabacion realzada el 18 3 86 cn Santo Domingo a los
gatiterts de Esela,

(107 GrabaciGn electundn cn Anguiand con ios pateras incales,

enewieeados por Alejo Idfer, el 20 ¢ 81,

(113 ASENSIOY, ] -La gaita de fwelle en La Rigja” en Revtsta de
Folkéores, 1oma 1001, p. 153 Ovalladalid, 19904

712y Melodia centada por nuestro informante, Dxomingo Gar-
o, el 2—d=50,

(13) Cantado por nuestro iafermanie Fdiherto Bemdldez ¢l
14-0=F5.

(141 Esta medodia fue recogida por K. Schindler y putalivadsa en
SLoohra Fulk music of Spetin aond Purtnged. 20 1911 Poslerionmen
e, B, Gil publicia en la zevista Berceo, 0.2 41, los nuateriales rioja-
nus gue pudo reeopelar @) musicologa citado, con el titula Cancio-
rries el folklore vinjann recogidas poc Kurt Schindier pp. 391-414
{Tagrono, 19360 La ranscrincidn presentads, en p. 413,

137 Grabado en Brioncs 4 .os paiteros ¢l 30-5-55.
716) Melodia canada por ¢l informante M, Marae, antes cizade,

(170G T Canciovaera Bopular de Lag Rioja, edicion oritica
por José Romeu Figaceas, fuan Tomds v Josep Crivilié i Bargalld.
i Herccloma, 19675,

(187 B Gil recogio algunas de oslus melodias en Becary y 2o
Azarulla. Tumbign de Lueras de Cumeras.

(197 Un bermaso grabzado nglds del siglo X0 tuulado “La Pe
Iila”, y que e analizado por 1A Tirheltz en surabaje antes citado.
ap. 199200 muestra wn conjunio instrumental fermado oor dos
zaiteros que raficn precisamentes sendas gaitas de adre, en las que
s aprecidn clammenne los odres de adre v los Tonces sobre ¢l howe
are i cada misice, aparecs una parca de hombre v nojer, enac
titug oo balar enfrentados v con [os brazos en allo, como s liali-
wal en este tipo de bailes.

213 Ver nuestro trabajo anterior “Iotas sobre las contradanzas

en Ls Raoja®, en Kewvista de Folklore, tomo 121, pp. 87 91, iVaila-
aolid, 19923,




FIESTAS DE PRIMAVERA EN LA PROVINCIA DE BURGOS

Jaime L. Valdivielso Arce

By
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|- LA COSTUMBRE RITUAL DE “PINGAR EL
MAYO"

Mayo es un mes importante en especial para los
labradores, Los pueblos agricultores, con la liegada
de la primavera, se han daspertado del profundo le-
targo que ha durado parte del otofio y el largo y fric
invierno.

Ya vimos al tratar el tema, gue las marzas eran
un canto que daba la bienvenida a la primavera pro-
clamando la fecundidad de la naturaleza. Con el
mes de mayo llegan las primeras flores, los arboles
se cubren de su verde y esplendoroso follaje, efi-
mero y caduco, pero fruto de la ubérrima fecundi-
dad de la tierra, y los campas huslen a hierba fres-
ca, a tierra caliente, a tierra fecunda que en las flo-
res anuncia y promete sus frutos.

|a primavera es la estacion del amor y mas con-
cretamente el mes de mayo.

La primavera, inaugurada con la floracion de los
almendros que son sus mas tempranos heraldos,
se ha ido vistiendo de sus galas llenando ds ale-
gria, de luz y de esperanza el mundo rural que cele-
bra gozoso desde siempre sus fiestas de primavera.

Atras ha quedado la larga cuaresma purificato-
ria, que culmind en la Semana Santa vy al final de
ésta, la Pascua de Resurreccion, llamada por el
pueblo la Pascua Florida, colocada estratégica-
mente por la liturgia en los umbrales de la primave-
ta, es la fiesta del triunfo de la vida sobre la muer-
@, 85 |2 fiesta de la vuelta a la vida en su senlido
mas amplio y auténtico en la rotacion ciclica de las
estaciones. La muerte ha quedado vencida justo
cuando la naturaleza toda canta a la vida con su
esplendor.

En Espafia, mas en unas regiones gue en otras,
desde la mas remota antigliedad, se han celebrado
fiestas de primavera, destacando los Mayos y las
Mayas, con gran solemnidad y brillantez, con ruida-
sos festejos en los que se entonaban cantos de
alabanza pidiendo la bendicion de los frutes y de
las cosechas:

Ha venido Mayo

por eslas canadas
bendiciendo trigos,
granando cebadas.

Los "Mayos”, en su remotisimo origen, fueron
fiestas sagradas como otras tantas costumbres y
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tradiciones hoy desprovistas de sus matices sacros
y tuvieron un claro e inequivoco caracter propicia-
torio para que la tierra fecunda diera sus cosechas
con abundancia y generesidad, evitando los peli-
gros v maleficica que pudieran dar al traste y malo-
grar ne solo el trabajo de los labradores durante el
ciclo, s5ino también su principal medic de vida vy
subsistencia, |a cosacha de cereales, el fruto de vi-
fiedos, arboledas y ganados.

El cristianismo ha aprovechado desde su im-
plantacion todas las fiestas paganas anteriores, si
no las ha podido erradicar y con el de mayo ha su-
cedido o mismo, Popularmente s& ha llamado a
esta mes el mes de las flores. Una saerie de cir-
cunstancias han contribuido a que el puablo cristia-
no y catdlico haya desplegado en &l una devocion
riquisima en manifestaciones rituales y culturales,
en romerias, procesionas en tarno a ermitas y san-
tuarios principalmente dedicados a advocaciones
marianas, teniendo a la Virgen Maria comao la mas
elevada expresion del amor espiritual.

La Iglesia supo oportunamenta bautizar antiqui-
simos ritos incarporandolos convenientemente al
santoral y a la liturgia, apropiandose de toda la ri-
ca tradicion ancestral que el mes de mayo iraia
cansigo.

Quizas habria que exceptuar de esta sacraliza-
cidn cristiana la costumbre de plantar o “pingar” el
“mayo”, pero teniendo en cuenta que no faltan
muestras que confirmen lo contrario. La costumbre
de "la bajada de la cruz" y el hecho de “pingar la
cruz” en algunos pueblos de ia Ribera del Duare,
comg Aranda. son buena muestra y clara de ello.

En tarno a estas costumbras vamos a reunir to-
dos aqusllos datos que nos ayuden a completar su
estudia.

1.1,— ¢ Qué 8s el mayo?

E! "mayo” es un arbol o palo alto que sualen po-
ner los mozos y zagales en las aldeas la noche del
primer dia del mes {1).

Mayc se llama tambien el arbol allo adornado
de cintas, frutas y otras cosas gque se pane en un
lugar pablico de alguna ciudad o villa, a donde en
todo el mes concurren los mozos y Mozas a holgar-
se y divertirse con bailas y otros festejos {2).

Estas dos definiciones tomadas de Covarrubias
y del Diccionario de Autoridades centran pertecta-
mente el tema del que vamos a tratar.

Son muchos los pueblos y localidades burgate-
sas en las gque se ha mantenido ¥ conservado la
tradicion de cortar el “mayo” y plantarie en la plaza
y nombrar “mayas”. Sin embargo existen numero-
sas variantes y diferencias entre unas localidades y
otras que conviene sefialar. -

Se circunscribe esta costumbre en la actualidad
a dos zonas muy concretas: fa zona de la ribera del
Duero y la comarca de la Sierra o zona ds pinares
an el partido de Salas de los (nfantes.

La noche del 30 de gbril al 1 de mayo es una de
las mas sefaladas en el calendario de estos pue-
blos que fuchan por la conservacion de asta costum-
bre, rito ancestral conocido como “pingar 8l mayo™

El “mayo” suele ser un arbol, ping o chopo de
gran altura que es escogide de antemanc, siempre
con la auterizacién de la autoridad competente, la tar-
de anterior al 30 de abril. En algunos pueblos de la
sierra, la eleccidn, corta y traslado al pueblo se reali-
Za &n verano con motivo de las fiestas patronales.

Estos arboles elegidos como “mayos” son corta-
dos por los mozos del pueblo —generalmente los
quintos de ese afo- para después pingarlos, plan-
tarlos en la noche del 30 de abril al 1 de mayo.

1.2.— Zona de ja ribera def Duero

Uno de los pueblos de la ribera del Duero que
conserva con mas fidelidad el antigua ritual es Tor-
toles de Esqueva.

En este pueblo, los quintos de cada afo, si to-
davfa quedan, pues coma en todos los puetlos la
pohlacién ha descendido, se dirigen por [a mafiana
al monte o a las chaperas o arboledas mas pobla-
das deg las existentes para escoger el arbol mas al-
to y rectc. Narmalmente es un chope o pino. Sino
hay quintos, no faltan mozaos que centinden la cos-
tumbre y la fiesta.

Les acompafan familiares y amigoes en el come-
tido de la eleccion. Después de eiegido el arbol
‘mayo” lo talan y lo limpian de todas sus ramas,
respetando algunas de su extrema mas alto. Una
vez limpio de las ramas sobrantes lo trasladan al
pusblg con un tractor.

Durante la misma jornada ha sida excavado el
hoyo de metro y medio de profundidad en lugar en
que por costumbre se “pinga el mayo” o donde se
decida de antemano. Estos lugares syelan coinci-
dir con la plaza det pueblo o un punto céntrico del
mismo.

A medida que avanza el dia la expectacion va
greciendo gradualmente con la realizacion de los
preparativos. Expactacion que hace gue ya antes
de la media noche se hayan concentrado alrededor
del “mayo” grupos de personas del pueblo, nifios,
mozas, ancianos, homhres y mujares.

A todos atrae esta costumbre pero singularmen-
te a los nifios para contemplar el espectacular rito.
A los ancianos les llena de nostalgia y les despierta
recuerdos dormidos de aquellos anos de su juven-
tud en que ellos lo hicigron con la misma ilusion y
entusiasmo, fruto de su vigor juvenil.
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Los adultos y mozos distrutan haciende comen-
tarios y comparaciones con los “mayos” de afios
anteriores y elogiando las excelencias del “maya”
elegide. O sacdndole defectos.

Cuando suenan las doce campanadas sefialan-
do el reloj la hora mégica de la media noche, co-
mienza la fase dedfinitiva del rita.

Un grupo coge dos escaleras y se sitda en la
parte mas cercana & la copa, otro se encarga dal
carro de apoyo vy los dos restantes se responsabili-
zan de las sogas atadas al tronco. En el hoyo, los
mas expertos sujetan las tablas que ayudaran a in-
troducir la base en el agujero.

Las bromas se suceden continuamente entre
los asistentes, mientras, a una voz, los mozes van
corriendo escaleras y carro, acercandose de la co-
pa a la base, soportando el enorme peso de los
mas de veinte metros de arbol haciende palanca al
ir ampinandose. Las sogas no se utilizaran hasta el
final, cuando el “mayo” esté casi vertical y serviran
para comregir su inclinacion y sujetarlo mientras
oiro grupo rellena a toda prisa el hoyo de tierra y
piedras, convenientementa apisanadas.

El espectaculo aun no ha terminado, porgue to-
davia uno de los mozos menos temerosos escalara
el liso tronco para quitar las cuerdas. En tres pobla-
cianes, aungue esto va se va perdiendo, se acer-
can peligrosamente hasta la copa para colocar
adormnos (cintas o globos de colores o frutas).

La ceremonia del pingado continlia después en
Tortoles con una hoguera alrededor de la cual todo
el pueblo comparta el tradicional escabeche, pan,
vino y bromas, las mas picaras dirigidas a las mu-
jeres presentas. En esta poblacion el “mayo” se
quedara todo el afie, aungue o habitual en la Ribe-
ra es mantenerlo 1odo el afio (3).

La Aguilera, Zazuar, Caleruega y otros pueblos
riberefios del Duero también conservan esta tradi-
cién de “pingar el mayo” y en todos ellos se respira
un aire de competitividad y una impiicita rivalidad a
ver quién "pinga el mayo” mas alto.

El arbol "mayo” miraré desafiante durante 1odo
el mes o durante todo el afio desde su aftura a la
pablacion.

Diceh que sl “mayo” es e! simbolo del despetrtar
de los jovenas a su madurez sexual que se hace
coincidir con el despertar de la Naturaleza en (a pri-
mavera,

Las familias de los jovenes que “entran en quin-
tas” celebran igualmente de forma especial el ritual
y son habituales las demastraciones de habilidad y
poderic de los mozos en torno al tronco dei drbol.

La conservacion y pervivencia de esia antigua
costumbre depende ya, en muchos caseos, de la

existancia de “quintos” en 105 pueblos, algo que ca-
da afio es més dificil (4).

Sin embargo hay dates favorables a la restaura-
cion y recuperacion de esta costumbre. A este pro-
posito responde la nota gue aparecio en el Diario
de Burgos del dia 30 de abril de 1992: “Los vecinos
de Capiscol “pingardn el mayo” esta noche”.

BURGQOS.- Los vecinos de Capiscol celebrardn
agta noche, cuando acaba abrit v entra mayo la tra-
dicidn de “pingar el mayo™.

El acto sord a fas 11,30 ds asta noche, en la
plaza de la iglesia de Capiscol y esta organizadoc
por fa Pefa Blusas de Capiscol, el Grupo Escueia
*Duizaineros de Capiscol” v la Asociacion Familiar
“Ef Salvador”.

“Somos castellanos y estamos orgullosos de
serlo. Valoramos lo nuesiro y N0 queremos perder
nuestras rafces”, asi rezaba el cariel anunciador de
los actos.

Se levanta el pino “mayc™ por los jovehes en
una calle central ¢ en la plaza y el (ltima dia de las
fiestas patronales se rifa. Los jovenas venden las
papeletas v ¢on lo recaudado contratan alguna or-
questa para organizar baile algdn otro dia. Y si el
dinero alcanza se organiza una chocolatada.

Para esios actos oficiales los tres mozos elegi-
dos y nombrados alcalde de mozes, teniente y al-
guacilillo deben ir vestidos con la indumentaria se-
rrana con blusén, fagin y con cachava.

1.3.— £f “Mayo” en Regumiel de ia Sierra,

Regumiel de la Sisrra celebra sus fisstas patro-
nales los dias 15 y 16 te Agosto en honor de la
Asuncidn de Nuestra Sefiora y San Roque.

Une de los actos mas tradicionaies y arraigados
en ellas tiene como protagonista el pino, pues Re-
gumiel es un pueblo pinariego con una industria
maderera floreciente.

Dentro de las fiestas patronales se celebra el
tradicional arrastre de pinos "mayos” por parte de
los mezes y mozas de esta localidad serrana,

El Ayuntamiento concede tres pinos “mayos” a
los mozos y mozas gque, en campafi(a del guarda
forestal eligon entre los que mas les gustan del
monte.

En el ano 1932 los pinos fueron cortados el do-
mingo dia 16 de agosic y a continuacion se celebré
el arrastre hasta el pueblo. Les pines ya no se ven-
den, como antiguamente, sino que se rifan y &l di-
hero va a parar a ios jovenes de la localidad. Pero
para esc hay que esperar hasta el mes de maye
del afic praxima. Los pinos cortados esperaran cot-
tados hasta el primer dia del mes de mayo proxi-
me, fecha en que se “pina el mayo”.
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Después de puesto en pie, antiguamente, l0s
mozos intentaban subir hasta lo mas alto del “ma-
yo" y poner alli la bandera. El mozo que lo conse-
guia en primer lugar tenia el privilegio de poder ele-
gir la moza que quisiera de las del pueblo para bai-
lar con ella.

Durante al acto de “pinar el mayo” se suele reci-
tar frente al publico la poesia del “Mayo” {8).

1.4~ La tradieidn def “pingar e! mayo” an otras lo-
calidades

Volviendo a la zona de la Ribera del Duero, en
Santa Cruz de la Salceda existio esta costumbre,
pero se ha perdido, coma en La Aguilera, Caleme-
ga, Zazuar.

En Aranda de Duero, en el comienzo de mayo
se celebra la “Bajada de la Cruz" con el rito de “pin-
gar la cruz” que ha sustituido al de “pingar el ma-
yo". Concretamente tiene lugar el dia tres de mayo,
festividad de la Invencién de la Santa Cruz.

En otros pueblos de la Ribera del Duero tam-
bién se ponen o “pingan cruces®, comao en Fuentel-
césped. En Sotillo de la Ribera esta fiesta de la
Cruz convive con la del mayo y simplemente se ve-
neran las cruces en Santa Cruz de la Salceda y Tu-
billa del Lago.

Estas costumbres estaban muy arraigadas en
esios pueblos y en otros que han luchada par con-
servarlas o volverlas a dar vida al cabo de los
afnos, lo cual es digno de los mayares slogios.

Hallamos un testimonio de ia maxima autoridad
sobre esta tradicidn en el libro de Federico Qlmeda
(7). Alli se hace esta pregunta que expresa bien a
las claras lo extendida que estaba esta costumbre:
“,Quién no sabe todavia en Castilla v especial-
mente en Burgos lo que significa esta palabra?”.
Se refiere a la palabra “Mayos”.

Y a continuacién lo describe asi: “Pocos dias
antes de terminar abril las mozas y los mozos eli-
gen un pino recto, el mas derecho y alte que en-
cuentran, y le arrancan con cautela para que no se
estropee. 3i no hallan pincs muy allos empalman
cuidadosamente dos de ellos. Después de haberle
limpiado de !a corteza y de haberle puesto relucien-
te adornan esmeradamente su copa, Unico ramaje
que se consarva del pino, con cintas, huevgs {(aun-
gue antes los hayan vaciado) y otras cosas visto-
sas, que hagan de la copa algo ideal, fantdstico e
ilusorio. Al fin y al cabo, Mayo es el mes mas son-
riente del afio.

Cuando vya lo tienen preparado lo empinan en la
plaza mayor, generalmente el dia primero del mes,
v a continuacidn le saludan los jovenes con grande
alegria bailandole por un largo rato y haciéndole
muchos relinchidos. En algunos sitios estas fiestas
las celebran todos los dias de Misa”.

En la obra de Federico Olmeda se recagen tres
tonadas exclusivas de Mayos, que son las que lle-
van los numeros 11, 12 y 13.

Este mismo autar recoge como alusivos a esta
costumbre los siguientes versos:

jVitores, Mayo,

que te empinaron!

Pero fus con la ayuda

de los casados.

Para bailar aste Mayo
licencia, sefiores, pido;
no digan a la manana
que yo ha sido el atrevido.

Antado, cuando por Mayo,
cuando los grandes calores,
de que jas cebadas ciernen
los linos ya tienen flores.

Vitor, Victoria:

¢ Quién se comid la carme?
Quién se comid la carne. ..
La carne,... Ia Regidora.

En Mayo me dié un desmayo,
en Mayo me desmaysé,

en Mayo cogf una rosa,

en Mayo /a deshojs.

Mrs. Barbara Aitken estudio los drboles “mayos”
en los pueblos de la montaia de Soria y en los
pueblos limitrofes de la cuenca del rio Tirdn en Lo-
grofo y Burgos el ano 1926.

Segin esta autera, en Quintanar de la Sierra,
provincia de Burgos, cierto nimero de mozos, alre-
dedor de trece, salen al basgue ¢on permiso del al-
calde y cortan un pino atte. En la plaza hacen un
hoyo y colocan en él el arbol, haciéndole sostener-
se ademas con cuerdas y acunandolo con trozos
de madera. Déjanlo en la plaza hasta el Ultimo dia
del mes y lusgo o venden y gastan el dinerc en re-
frescos. A veces reducen el ndmero de las cuotas
e intervienen en la colocacion del Mayo ocho o
diez. Pero como este nimero s considera corto
para levantar el arbol. les ayudan los vecinos en
general. A veces un muchacho se coloca unos
pantalones viejos y pretende suhir por al “mayo” y
cuando consigue alcanzar la punta se quita ague-
lles y los deja calgando. (8).

En Belorado, provincia de Burgos, en 1926 colo-
caron un “maya” en la plaza de San Nicolas la no-
che del 30 de abril, que era un trenco de dalamo con
dos monigotes e “mayo” y la "maya”, puestos en o
alto, y en San Miguel del Pedroso, el “mayo” era
tambien un alama con flores y naranjas (9).

En la cuenca del Tirén, en general, también se
asocia el arbol con un mufieco.

En Belorado, Mrs. Aitken vio en 1926 Io siguiente:
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Un monigote llamado el “mayo” fue colocado col-
gando de una cuerda que Iba de una casa a otra en
la calle alta del viejo barrio de San Nicolds, el 31 de
aguel mes. Este monigote tenia pantalones blan-
COS, UNa levita negra, sambraro, zapalos y guanies
blancos, ademads de un paraguas o sombrilla.

En ta espalda tenia un cartel que anunciaba ia
entrega de Abd el Krim, que fue por entonces. En
realidad el monigote debia colocarse el 1 de mayo
y ser destruido, quemado, el dltime dia de aguel
mes. Mrs. Aitken describe la quema cen muchos
detalles, pues fue invitada a ella por la mujer que
colocod el muneco. En primer lugar, se le llevod de la
calle a la plaza y se le alzé en io alto de un pato,
luego, en otro ¥ luego se le prendia tuego por las
piermnas entre la expectacion histérica de las muje-
res, que gritaban: jPobre Juan!, tras lo cual las mo-
zas la llevaban de un lugar a otre (10).

Domingc Hergueta en su libre FOLKIORE
BURGALES (11} recogi6 fielmante una larga latra
para cantar en acasion de celebrar los “mayos” que
él titula Mayos a la Virgen y consecuente con este
titulo y con la mayor naturalidad la incluye en el
apartade de cancianes y coplas religiosas.

Y en este punto, al mismeo tiempo que reconace-
mos e/ mérito del Sr. Mergueta por haber recogido
una musstra genuina del folklore en esta letra de
“mayos”, hemos de dejar bien sentado gue se equi-
voco Bl atribuirle el cardcter religioso y mariano que
le atribuye, ¥ nos extrafia que el Sr. Hergueta incu-
rriera en esta confusitn. Las lindezas lincas gue
desecriben la hermosura fisica de la mujer son eso y
nada mas que eso: elogics encendidos a la hernto-
sura de la mujer, de toda mujer. Simplemente le-
yendo esos versos se ve a tas claras que todos es-
tan centrados en la belleza humana y prescinde to-
talmente de cualguier matiz religioso y sacro.

Siempra hay que dar a Dios lo que es de Dios y
al César lo que es del César y hemos de saber que
estas letras se cantaban en \as fiestas de "mayos’
y “mayas’, fiestas heredadas de una tradicion muy
remota, anterior al cristianismo y que no se pueden
atribuir asi como asi a la Virgen Maria, porque es-
tén fuera de lugar.

Hemos visto parte de estas letras incorporadas
a Ias letras de las “marzas” en el folklore burgalés,
utilizadas para ser cantadas en las rondas de tos
mozos en |a dltima noche de febrero dirigidas a las
mozas a las que rondan. Y esto es lo que caracteri-
za a esas letras recogidas por el Sr. Hergueta.

Para alabar a la Virgen Marfa y cantar sus her-
mosuras y honrarla en el mes de mayo y en todas
las otras fiestas a ella dedicadas durante &l afo
dispone la Iglesia de una liturgia espléndida y la
devocion popular ha inventado muchas canciones

y letras dedicadas exclusivamente a la Virgen, sin
necesidad de atribuirle las que se han utilizade tra-
dicionalmente para honrar la belleza de la moza,
para exaltar fa galanura fisica de la novia o de la
mujer en general.

Quizas el Sr.Hergueta no sabia gue existia una
antigua costumbre en Burgos llamada “El Mayo”.
Las letras aludidas son ias siguientes:

MAY(OS A LA VIRGEN

A cantar el mayo,
Sefiora, venimos
y para cantarlo
licencia pedimos.

Usted que nos oye
y ha dice nada,
senal que tenemaos
{a licencia dada.

Ya estarnos a treinta
del abrif cumplido,
alegraos, damas,
que Mayo ha venido.

Ya ha venido Mayo,
bienvenido sea
regando cafiadas,
casando donceilas.

Ya llegé la noche,
sea anhorabusna.

De cantarte Mayo,
regalada prenda,
paso a retratarte
pero aqui mi lengua
proseguir no sabe
v acantar no acierta.

No hay pluma qus sirva
al pintor poafa,
ni pincel que copie
tu gentif belteza.

Tienes tu cabeza
chiquita y benila,
parece de oro
una naranjita.

Tu pslo es madeja
del oro mds fino
que envidian los rayos
dsl sal purpurino.

Tu frente espaciosa
es campo de guerra
donde Cupidiftc
planto su bandera.

Esas tus dos cejas
un poquito arqueadas
son arcos de! cielo
y el cielo es tu cara.

Tienes unos gjos,
luceros del atba
que alurbran ef cielo
de mis esparanzas.



Son esas pestanas
puntas de affileres
que los corazones
traspasarios quieren.

Tu nariz aguda
como fina espada
los mds durps pechos
sin sentir traspasa.

Esas tus mejillas
bilancas, coloradas,
son, nifa, azucenas,
con rosas mezcladas.

Esas tus orejas
no gastan pendientes,
aunque no te adornes
te siguen {as gentes.

Esos tus dos labios
son dos coralifos,
ya esconden, ya ensefian
tus dientes bonitos.

Tu boca es chiquita,
graciosa, risuefia,
con dientes menudos
que parecen petrias.

Ese hovo peqgtiefio
que hay en tu barbifla
es la sepulftura
para el altma mia.

Tienes la gargania
tan clara, tan befia
que hasla lo que bebas
se clarea en ella.

Tu pecho, sefiora,
es arca cerraga
dande prisionera
se encusntra mi alma.

Tienes unos brazos
tan bien torneados,
no los tuvo Eva
mejor acabados.

Son esas tus palmas
tan maravillosas
que en flores convierien
todo fo que tocan.

Esos tus diez dedos
cargados de anilfos
son de mis prisiones
cadenas y griifos.

Tu cintura es junco
criado en el agua.
Todos van a verla
como es fan delgada.

Esas tus dos piernas
forman dos columnas
donde se sostiehen
el sol y la luna.

Tienes unos pies
COME Mariposas

que por donde pasas

florecer Ias rosas.
Zapatito negro

con media calada

tan belia es la nifia,

como recatada.

I.—LAS "MAYAS" EN LA PROVINCIA DE BURGOS

Hablando de estos temas tradicionales |a ilustre
escrifora hurgalesa dofia Maria Cruz Ebro escribe:

“La marcha de los pastores a Extremadura daba
acasion a cersmonias y fiestas rituales. La danza
lamada del pino (Las Mayas). era muy curiosa.
Arrancando el arboi del monte era traido por los
mozos & la plaza de la aldea, en donde quedaba
enhiesto. Al bailar las zagalas en torno dal ping fi-
guraban festejar a un dios gigante que, en ausen-
cia de los hombres, quedaba en |la aldea para de-
fansa de los hogares”.

He copiado esta cita del libro Danzas tipicas
burgalesas, de Justo del Rio y Ramén Inclan Leiva,
pero no se dice de donde han tomade dicha cita. Si
se dice que esta costumbre se desarrollaba en Nei-
la y quizas también en otros puebles de la Sierra
Burgalesa en los que desde muy antiguo ha estado
en viger la trashumancia a la que hace alusion di-
cha cita.

Comentando la danza de “las Mayas” se dice en
el libro mencionado: “Llamada también “al villano”
es originalisima y de un sabor arcaico innegable.

La bailan diez mozas vestidas caon el traje tipico
serrano, llevando prendidas en los hombres y es-
paldas, sobre el mantén de seda, gran nimero de
cintas de diverses colores que casi los cubren por
completo, y cada una maneja una panderseta tam-
bié¢n adornada con ¢cintas, que tocan al compas de
una cancidn cantada por otras mozas.

LAS MAYAS

Las Seficras Mayas
gue hagan corrillo
‘pa” que salga la gala
que no ha salido (bis).

Al agudo, al agudo
v alo ligere,

ai uso de mi tierra
toco el pandero.

Alla arriba, alld arriba
fa Virgen lava

fos pafiales def Ning,
fica colada.

Vitores, Mayo,
vilares, Mayo.
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Hacia Ia pusria y calle
de Der Fernando (bis).

Vitor a prisa,

vitor a prisa

hacia la pusrta y calle
de Dofia Luisa (bis).

Ya vienen los pastores,
ya viene &l rumbo,
va viene la alegria
de toda &l mundo.

Ya vienan los pastores
no viene al mio,
alguna picarona

o ha entretenido.

Cuando e! Sr. Alcalde
coge la vara

parece clavelina
recién cortada (bis).

Las Serioras Mayas
que hagan corriflo
‘va” que salga la gala
gile o ha salido (bis).

Ya marchan los pastores,
ya marcha el dia,

ya se va aque! zagal

que me queria.

La danza se desarrolla en rueda girando hacia
unh lado y volviendo en sentido contrario, con movi-
mientos pausados y ceremoniose y en algunos gi-
ros, saltan todas, sin perder el ritmo que marca la
cancian, al propio tiempo gue levantan los brazos
sonando con fuerza las panderetas.

Es una danza de caracter primitivo, tal vez con
reminiscencias de las danzas sagradas de los pue-
bios paganos bailadas en holocausto y ofrenda pa-
ra aplacar las iras de sus dioses (12).

Las mayas de la plaza
son dos luceros

y en saliendo las atras
parecen cielos.,

Arriba, resalada,
parecen cielos.

Ya vienen los pastores
ya viene ef rumbo,

ya viene la alegria

por todo el munda.
Arriba resalada

por todo el mundo.

Al villano, al villano,
jay nofa, ay nojal

de Neila fueron siempre
{as buenas mozas.
Arriba rasalada,

fas buenas mozas.

La musica de esta danza la recogiéd Federico OI-
meda en Folklore de Castilla o Cancionero popular
de Burgos, n.? 83. Justo del Rio Valasco es el autor
de las descripciones y evoluciones de la danza gue
como tal danza fue recegida en Neila en el afio
1950, aunque la mdsica lo fue mas de cincuenta
afios antes.

.- LAS "MAYAS" TRADICIONAL FIESTA IN-
FANTIL

En muchas ciudades y en concreto en Burgos,
antiguamente era habitual celebrar la fiesta de las
“Mayas” que tenia representacién en cada barria,
siendo elegidas por reinas las muchachas mas be-
{las a las que sus compafieras obsequiaban con las
flores mas olorosas, sentdndolas en un gran tabu-
rete o sillén que denominaban “silia de |a reina” pa-
ra que asi fueran admiradas por todos. Pues ests
sillén con dosel y adornos se colocaba enla calle o
en una plaza.

El espectaculo se prolangaba durante muchos
dias, adquiriendo mayor relieve cuando en las pri-
meras horas de la manana las chicas del barrio
iban a buscar a la Maya a su casa para llevarla en
alegre comitiva sobre su silla, en una espectacular
exhibicion, per las calles de la ciudad, mientras las
jovenes entonaban coplas alusivas {13).

“El dia 1 de mayo en cada barrio vestian de
blance a la niha elegida por su belleza ¢ simple-
menie porque le cala en suerte, le ponian un velo
blance y una guirnalda de flores en la cabeza v,
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con ella presidiendo el grupo, las demas ninas sa-
lian por las calles y plazas pidiendo a los transeun-
tes "una perrita para la Maya”. El dinero que se
consequia en la postulacion lo empleaban en una
merienda ¢ o repartian entre las nifas, aungue
celebraban también una merienda. También era
normal guardar el dinero para las fiestas de San
Pedro.

El recarride de la Maya y su cuadrilla quedaba
reducido al propio barrio, de esta regla se excluian
las nifias acogidas al Asilo de San Juan que podian
recarrer toda la ciudad de Burgos.

Esta de las mayas era una fiesta exclusiva de
las nifias y su desarrollo era muy similar al de otros
lugares con variantes circunstanciales.

Esta fiesta de la Maya tiene sus origenes en
tiempos remotos sin saber precisar en qué cultura
nacio, romana tal vez, y no se tiena noticia de que
se practique en la actualidad, parece que se perdié
afios antes de la guerra civil” (14).

Mayas también se llamaban las ramas que se
ponian en las casas en algunas pueblos,

En la localidad de Frias, provincia de Burgos, en
Mayo se coloca actualmente una cruz enramada
en el monte, frente al pueblo, al otro lada del rio.
Antiguamente, sin embargo, fue costumbre el po-
ner una rama en cada casa, hecho que prohibieron
las Ordenanzas Municipales: "Otrosi hordenaron
gue por quantos acaesce fue algunas personas
facen en robres e alamos poniendo en cada puerta
una maya que ninguna persona, vesino de dicho
lugar nin mo¢e de soldada non corte rebre nin éla-
mo de los montes de esta ciudad nin de persgnas
particulares, salbo una maya e ésta sea cortada de
los dlamos de los vercales ¢ esta sea puesta en la
plaza, so pena de sesenta maravedis por cada ve-
gada e el dapfio a su dueno”.

Hoy se pone una rama de chopo en cada puerta
por mayo y hasta hace unos anos a las chicas les
colocaban sus novios en los balcones una corona
de flores o rosas” {15).

IV.— LA BAJADA DE LA CRUZ EN ARANDA DE
DUERO. PINGADO DE LA CRUZ

En la localidad de Aranda de Duere ha existido
y existe el tradicional rito conocido como La Bajada
de la Cruz.

La Cofradia de la Vera Cruz, que prabablemen-
te sea la mds antigua de la poblacion, ya que pare-
ce que data del tiempo de las Cruzadas, era la que
instituyd y llevaba a cabo esta costumbre.

Por los afos 1975-76 se intenté revitalizar la
antigua tradicidon en la que parece gue los cofrades

habian introducido cambios considerabies, razén
por la que hacla afies que habia side suprimida.

El afip 1975 se pingd la Cruz sin mas ceremo-
nial de procesidn ni de bailes pero en el ano si-
guiente, 1976, se quiso gue volviera a realizarse la
costumbre en toda su integridad.

A las 7,30 de la tarde sali¢ de la iglesia de San
Juan la procesion en direccion a la plaza del Caudi-
llo, no terminando los actos hasta cerca de las 10
de la noche.

El inmenseo publice gue ccupaba en su totalidad
la plaza presencié todas las ceremonias que reali-
zaban los que bailaban la Cruz con todo detalls,
pues muchos de los asistentes nunca habian pre-
senciado la realizacién de tal ceremenia. En el acto
participaron activamente las Pefias arandinas y la
gran asistencia de publico fue una sorpresa.

La sorpresa era motivada porque durante mu-
chos afos anteriormente la fiesta habia sufrido una
profunda crisis, la asistencia de ptblico era muy
escasa y la tradicion estuvo a punto de extinguirse
y olvidarse.

Llevaba varios anos haciéndose “la bajada de la
Cruz” hasta la plaza mayor casi en solitario, aun-
que la Cefradia o Hermandad de la Vera Cruz no
pierde la esperanza de recuperarla totalmente y
valver a celebrarla en olor de multitud de tiempos
anteriores.

Llegados al ano 1991 la Cofradia de la Vera
Cruz se propuso, con ayuda de la Concejalia de
Cultura del Ayuntamiento, recuperar el favor po-
pular y la participacién que en otras apocas arro-
paba la tradicional “hajada” y “pingade” de la Cruz
de Mayo.

Segun la documentacion escrita que conserva
la Cofradia, esta fiesta data. por lo menos del siglo
XVIl. La cruz, pintada de color verde, esta guarda-
da en la iglesia de San Juan y el dia 2 de mayo se
baja desde este templo hasta la Plaza Mayor,
acompafiada por el publico que |0 desea, que baila
delante de ella, lo que es causa de que algunos
anos tarde horas en recorrer una distancia de po-
cos metros.

La costumbre es “pingarla” en la Plaza Mayor.
Antiguamente se formaban a continuacion unas
“torres” humanas con voluntarios.

La bajada y “pingade” de 1a Cruz de Mayo ha si-
do siempre hasta hace unos afios, una costumbre
seguida por multitud de personas que aguantaban
estoicamente las cinco horas gue en ocasiones se
ha tardade en hacer el corto recorrido. Die hecho,
se |la sacaba de la iglesia de San Juan a las seis de
la tarde y siempre se “pingaba” bien avanzada la
noche.



Los Mayordomos de la Cofradia son los que
portan la Gruz y el escribano de la misma lleva el
pendén. Se baila a los dos lados de la Cruz, hacia
delante y hacia atrds y alrededor del penddn.

No se trata de impedir que llegue la Cruz a la
Plaza Mayor, sinc de bailarla durante el mayor
tiempo posible.

También eran muy numerosos los danzantes
que en tal ecasién lucian el traje de fiesta de labra-
dor en el cual destacaba la camisa blanca.

Al danzar ante la Cruz se hacen sonar los “pi-
tos”, ese instrumento arfesano parecido a la casta-
fiuela que solian adornar con borias o cintas de co-
lores.

Un afio se afadio la costumbre de formar casti-
llos humanos de tres pisos al finalizar la ceremonia
del “pingado” en la plaza, aunque esto ya se ha
perdido y ullimamente se ha intentado recuperar
también.

El dia siguiente, 3 de mayo, que es el dia de la
fiesta de la Invancion de la Santa Cruz, as también
tradicidn celebrar la procesién de encuentro de la
Cruz con Santa Elena, que antiguamente era la
danza exclusiva de los mas pequefos.

Esta fiasta y tradicion de la Bajada y “Pingado”
de la Cruz estuvo cerca de 20 afios prohibida, (en
1058 fue desautorizada por la iglesia) debido a la
falta de respeto y a las borracheras que se veian
durante la celebracion del acto. ¥ en Aranda no les
quitan la razén a las autoridades eclesiasticas al to-
mar esta medida,

La Cofradia de la Vera Cruz también desapare-
cié en esos anos, “perque no tenia razon de ser’,
aungue el afio 1975 se retoma la costumbre con la
misma fuerza con que se habia dejade & incluso
aparacieron los antiguos cofrades a quienes se les
unié un amplio grupo de gente deseosa de recupe-
rar la tradicion. No abstante, a partir de los afias
80, *ha ido bajando escandalosamente”, dicen los
cofrades.

Las causas de este descenso en la expectacion
y seguimiento de una tradicién tan antigua no estan
muy claras. Unos dicen gue ha sido !a climatologia
adversa de algunos afios. Otros apuntan a los
cambios tan bruscos experimentados en las cos-
tumbres en general y de la poblacidn arandina en
particular. A pesar de los problemas, cofrades y
ayuntamiento dicen gque hay que hacer un esfuerzo
entre todes para censervarla e incluso recuperar al-
gunos aspectos como los castillos humanos.

El tiempo parece que ha dicho su palabra a fa-
" vor de estos desecs de conservar y recuperar esta
tradicion y ano tras ano se va celsbrando esta fies-
ta, aunguse la climatologia repetidamente hace que
no sea de forma multitudinaria.

Pero a pesar del llamamiento de la Hermandad
de la Vera Cruz y de |la concejalia de festejos del
Ayuntamignto de Aranda, esta figsta de la bajada
de fa Gruz, sin duda una de las mas pirtorescas de
la zona no acaba de recuperar su caracter multitu-
dinario de otras épocas. Pero lo mas interesanta es
que en los dltimes ahos, a pesar del frio, durante
las casi tres haras que aproximadameante tarda la
Cruz en recorrer log trescientos metros existentes
hasta la plaza Mayor fue acompanada por los co-
frades, familiares de estos y arandinos fielas a la
tradician,

El frio no amilana a los danzantes de fa Cruz
que figles a la tradicidn, apenas la dejan avanzar.
“jVale, valel —dicen en cuanto se mueve unos me-
tros— jArriba los pitos!” y a este grito todos slevan
los brazos haciendo sonar este instrumenio muy
parecido a las castafualas,

Los dulzaineros y tamborileros comienzan de
nuevo a tocar. “Agua, agua, agua”, cantan ritmica-
mente los danzantes, entre otras cosas.

Los cofrades puntualizan que, si bien es cos-
tumbre pedir agua, |a tradicién no es una rogativa,
sino que tiene unas raices mucho mas profundas.

La Hermandad o Cofradia de la Vera Cruz con-
serva libros de actas fechados en el siglo XVl pero
hay dudas de que su origen sea anterior, pues apa-
recen citas de la cofradia en algunos documentos,
entre otros las Memerias del Obispo Velasco.

El baile de la Cruz se cree que surgié en 8l siglo
XVIil pues en las actas de gsa época se cita haber
pagado danzantes.

Los de la Cofradia de la Vera Cruz no descartan
gue esta costumbre sea una cristianizacidn del rite
de “pingar el mayo". La Cruz esta pintada de verde,
que le asemeja a los arboles que se toman como
“mayos”.

Esta costumbre es una mezcla de ritos que
ceinciden en los primeros dias del mes de mayo.
Por una parte la festividad de la invencién de la
Santa Cruz. La liturgia cristiana hace continua
mencidn del &rbol de la Gruz. Las danzas y bailes
en torno a la Cruz durante el recorrido pueden ser
la expresion popular de la alegria por el hallazgo
de la Cruz llevado a cabo por Santa Elena. El reco-
rrido ¢ bajada en triunfo de la Cruz portada por los
cafrades responde a estos mismos sentimientos. E
acto da “pingar” la Cruz es claramente una cristia-
nizacion del ritc pagano de “pingar 2l maya”’. Qui-
zds los cofrades no vieron mejar manera de cristia-
nizar esta costumbre qué juzgaban pagana o poco
religiosa que sustituir el "maye” por la Cruz, pintada
de verde para gue entre ellos, entre ¢l mayo v la
Cruz, existiera la mayor semejanza e incluso identi-
ficacién.



Recardemos que en toda la Ribera del Duero la
costumbre de “pingar el mayo” ha estado y sigue
estando muy arraigada.

Y en algunos puebios, como Sotilic de la Ribera
conviven o han convivide los dos ritos, el pingado
de la Cruz y del “mayo”. En Fuentelcésped se "pin-
ga” también la Cruz.

Las fiestas relacionadas con 8l mes de mayo
estuvieron muy arraigadas y difundidas en la anti-
gUedad y tuvieran mucha aceptacidon por parte del
pueblo, peroc terminaron por ser casi absorbidas,
uniformadas ¢ deformadas al ser cristianizadas. Al
ser cristianizadas, perdiarcn su maotivacidn y finali-
dad primitiva y por eso perdieron su interés para el
pueblo, fueron decayendo, entrarcn en crisis y de-
saparecieron, subsistiendo en muchos puntos ex-
presiones testimoniales de aquellas costumbres.

En Aranda de Duero se recuerda como una
anécdota la frase y desliz gramatical del alcalde
Aristobulo Arranz, alld par los afos 20. La frase es
la siguiente: ..."que la “pinguis” de una vez".

Quizés la lentitud del acto de la bajada y del
‘pingade” de la Cruz no pueda expresarse mas
graficamente que con la frase de aquel alcalde.

Bien con caracter casi exclusivamente religioso
o bien mezclandose con restos de rituales paga-
nos, la celebracién de la fiesta de la Cruz de Mayo
aon tisns su arraige en el mundo rural que lucha
per mantener sus tradiciones (16).

V.— LAS CRUCES DE MAYD

Conectando con estas costumbres que venimos
sefalando quedan aun en los pueblos costumbres
curiosas. Hay pueblos en los que sl dia 3 de mayo,
fiesta de la Invencion da la Santa Cruz siembran
cruces después de bendecirlas. Parece que con
este rita se pretende pediy la fecundidad de la tiarra
para que se cbtengan buenas cosechas.

En otros lugares existe la costumbre de hacer
cruces de regular tamafo y sl dia tres de mayo son
llevadas a la iglesia para ser hendecidas y a conti-
nuacion una representacion de los vecinos, o los
alcaldes y concejales acuden a puntos estrategi-
cos, como la mojonera o la raya del pueblo que lin-
da con los vecinos y van clavando esas cruces pa-
ra proteger el pueblo de pestes, enfermedades,
plagas y tode aquella que pueda danar a cosechas,
arboles y ganados.

La verdad es que estas costumbres, muchas
veces mezcladas con supersticiones van desapare-
ciendo y se cree que esto es una inconfundible se-
nai de progreso. Lo cual esté por ver.

Las fiestas de la Cruz en Aranda de Duero y
otros pueblos riberafios y las tradiciones aln vigen-

tes en torno al “maya” v las fiestas en torno a las
“mayas” ya desaparecidas, marcan con su fuerte
acento el calendario festiva de este mes, en el cen-
tro de la estacién del amor que es la primavera, en
la que la naturaleza toda y mas los hombres y mu-
jeres, se alegran, disfrutan, festejan y se regocijan
celebrando con entusiasmo el esplendar y la vida
gue se manifiesta con generosidad en cada rincén,
en cada pueblo, en cada flor, en cada ser viviente,
integrado en el concierto de |a creacion.
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LOS BOLOS DE BERNARDOS

Dedicadn a todas las
mrijeres de Bernardos por su
impetn, en especial a Ame-
lia, Anita, Elnplsa, Encarnita,
Julia, Justa, Mdxima, Petra,
Puring, Pili, Trini ¥ Lutsa.

A Mary, Rafa, Isabel y
Cristing por su ayuda.

A la sefiora Concha, Ma-
rianoc vy Maria.

¥ sobre 1odo a todes los
pueblos de Casiilla por su
belleza oculta.

0.- INTRODUCCION

Dentro de los Juegos ¥ Deportes, existen unos, quiza
los mds antiguos, que provienen de gencraciones anterio-
res y poseen un marcade caricter popular desde el punto
de vista antropolégico. Eslos se dan en una determinada
comunidad, con caracteristicas culturales propias.

Con tudos estos datos s Fheil adivinar que nos referi-
mas 4 108 Juegas Tradicionales, pomgdares. autdctonos o
folkidricos, Dentro de éstos existen difcrentes clasifica-
ciones:

— De locomocidn.

— De lanzamiento, —a distancia/precision .
— De lucha.

- De pelota ¥ baldn.

- De therza.

— De habilidad, en €] trabaja...

— Nalticos.

Dentro de los Juegos y Deportes Populares de preci-
sién, en los que se trata de arrojar un objeto contra otro
con intencidn de derribarlo estin ubicados “Los fofos de
Bernardos .

Fn Espaiia estan censados cincuenta tipos diferenles
dc boles. La pugna natural que supunen las pruchas de
punteria, ¥ su cardcter sencillo y primitivo, sobre todo en
sus formas esenciales, hacen que havan proliferado enor-
memente, tanto en ndmero y variedad, como en difusion
geogrifica, Estos juegos son muy populares en el norte
de Hspafia; asi vemos como Ledn, Samander v Burgos
son las provincias donde més se practica.

Quiceo Arribas Cubero y José Luis Bartoloma Garcia

Un claro gjemplo de cste 1ipe de junego cs el “Pasabo-
lo”, que encontramos en la localidad segoviana de Ber-
nardas, y debido a su caracler particular, lo denomina-
mos “Los Bolos de Bernardos™.

1 - GENERALIDADES

Bernardos es un puchlo de la provincia de Segovia
con unos Y0U habitantes, situado en tierra de pinares v
encinas, con cultivos de cereales, remolacha v vid, gana-
do lanar ¥ uha importante cantera de pizarras.

En dicha lecalidad cxiste un poeso de holos que dava
de al menos 90 afios, como nos apuntd la veeina de la lo-
calidad, Concepcidn Sanz de 95 aifios diciendo que ella
lo hubia conocido desde nifia. Nos ha sido imposibie te-
ner mas informacioén que la tradicién oral ya que no he-
mos encantrado nada escrito referente g este juego (1).

El juego es exclusivamente de mujeres {1os hombres
jugaban a la tanga y a la calva), que se practicaba en



tiempo de cuaresma, generalmente por la tarde después
de comer y hasta la hora del Rosario. Aqui podemos oh-
servar lo entroncado de los juegos pupulares con el culto
relipioso. Las mujeres jovenes jugaban sélo las domin-
gos de cuaresma v las mayores todos los dfas. En tiempo
de verano no se jugaba porque todo ¢l mundo tenia tarea
en el campy, excepluando un veranc que la aficion era
tan fuerte gue buscaban las pocas horas libres que tenian
para jugar.

Segin la sefiora Concha durante los afios 50 lue
cuando mds se jugaba. En la actualidad llevaban sin ju-
gar desde ¢l afio 90 durante la festividad de la “Virgen
del Castillo™ (fuera de tiempo de cuaresma) ¥a que
miembros de] Ayuntamiente cstuvicron fomentando la
prictica, pere se volvic a perder y fue el Damingo du
Ramos del Y3 cuando las pedimos que volvieran a jugar,
para hacernos una demaostracion,

Aquel dia oimos frases como éstas que nus han ayu-
dado muchisimo a la hara dc hacer ¢l articulo:

“Auntaiio después de comer y fregar thamos corricndo
a jugar a los bolos. Lo tirdhamos tode para jugar a los
bolos, pero jugdhamos. ...

“Es una pena que se haya perdido la costumbre, la
culpa la tienen las novelas esas de la television. "

“Siempre fhamos corricnde a por la bola... teniamos
lantuy ganas de volverla a tirar...™.

“Ay hija, o que me he ueordado de la Visita, la gus-
taba tanto jugar...”.

Fueron algunas de las revelaciones que nos hicieron
las mujeres de Bernardos |4 larde de domingo que pasa-
mes con cllas jugando, realmente interesantes y sin des-
perdicio que nos revelan la impartancia que ticoe para
las gentes cstos jucgos populares,

A los bolos se jugaba en lodos los barrios de Bernar-
dos (Plazolilla, Altozano, Casas Nuevas, Barrio de Car-
bonera), cada barrio enia su fama, su juego, su campo ¥
sus jugadoras, Habia épocas que en Bernardos habiu 4

juegos de bolos a la ver.,

Este tipo de bolos sélo se jugaba alli, aungue cn alglin
pueblo de alrededor se jugabu a modalidades parecidas.

Lo ganado v perdido en el jucgo sc gquedaba en ton-
dos ¥ com cilo hacian una partida final y una merienda en
¢l Castillo, E1 Escorial, Riofrio. .. T.os perdedores selian
poner 5 duros, los ganadores 4 duros v los domingos to-
dos 20 duros.

2 —EI.LEMENTOS DEL JUEGO
Los elementos del jucyo san fundamentalmente cinco:

La Botera: Ls una pieza de maders maciza o de pie-
dra gue tiene forma cibica de unus 40-50 cims, de lado.
Fste cs ¢l lugar donde se coloca el bola para ser golpea-
do. En su parte anterior ticne generalmente una chapa
para cl Birle.

La Bola: Picra maciza de madera de encina con dos
agujeros contrarios para meter los dedas, pulgar por un
lado ¥ corazén o anvlar por el mro, con profundidad de
| em.

Se debe impulsar al bolo para pasar la raya de birle y
dar al biche.

El material de construccion es la encina pues es mds
duradera vy es el drbol abundante de la zona. Fn la uclua-
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lidad utilizan bolas cilindricas pues el carpintero se las
hizo asi.

£l Bolo: De madera de encina v [orma eslériea o ci-
lindrica de 20-30 cms. de altura y 4 cs. de base. Sujeto
verticalmente en Ta halera por miga de pan maseada o
majada en agua.

Ef Biche: Bolo caracteristico, de mayor tamaiio yne
los demis de 30-40 cms. de altura. Se sittia a 10 pasos
de Ja holera y es el que hay que tirar para obtener la mi-
xima puntuacion. Cuando hay aire se le suele meler den-
tea de un hots de hojalaty Jde su tamafio pard que no s
caiga.

Dok Bolo Bitic. PSS

lis importante destacar que en todos 1os juegos de bo-
los, el biche suele ser el elemento mis pequedio no sien-
do s en esta maodalidad.

La raya del Biche: Raya pintada con un veso, parale-
la a la bolera y perpendicular al sentido del juego, sitna-
da a 14} pasos de la holera ¥ que marca los holos y bolas
yuc birlan.

En un principio el marerial se fabricaba en casa vy
mis tarde lo mandaban construir a un carpintero.

Los terrenos de jucgo eran las calles de lierra, las
eras, los corrales de las casas cuando hacia frio, y ahora
se jucpa inclusive sobre el asfalto,

3.— DESARROLLO DLL JULGO

Jugaban duranle una hora los dias de diarie y algo
mads los domingos y dias de [icsta,

Se forman dos cyuipos iguales (maximo de 6 mujeres
por equipo para evitar dificultades 4 1a hora del recuento
de puntos). Siempie jugaban entre mujeres del mismo
barrio.

La jugadora sc coloca delrds de la bolera v, encima
de esta, se coloca el bolo v & diez metros se caloca la ra-
va ¥ el biche.

El juego consiste en impulsar con Ly bola ¢l bolo v
tratar de que ambos sobrepasen la raya del biche y derri-



bar éste, Despucs con los elementos que pascn sc puede
birlar, siempre que pase por lo menos la bola. Si pasa sé-
lo el bolo o ningtin elemento se considerard Cinca (que
cyuivale a cero punlos).

Rirlar consiste en ticar desde 1a raya el bolo yio la ha-
la para impactarlo conira la holera o la chapa que se co-
loque delante.

En el juego se pueden realizar las siguientes puntua-
ciones bisicas:

— Pasar la lfnea con la bola: | pto,

— Pagar la 1fnea con el bola: 9 plos.

— Pasa holo, bola y firar biche: 15 ptos.

— Birlar con la bola (1+%): 10 ptos.

- Birlar con el bolo (Y+¥): 17 ptos.

- Birlar con holo y bola (10+17): 27 pros.
Pasar la linea con holo, bola, tirar el biche v birlar
todo: 32 ptos.

— No pasar la bola ni el bole: 0 Ptos. (Cinca).

I——‘ | —rhars
i .
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Una vex forimados los equipns éstos tiran aliernativa-
mente, anotandose las puntuaciones y sumdndolas al final
de la partida ganando el que mas puntos tenga.

Normalmente el juego tenia dos secretarius que se en-
cargaban de apuntar los tantes v hacer el recuento del di-
nero a pagar, que lo utilizaban para luego irse todas de ex-
cursién.

En cuanto a la técnica de tiro, tanto a bolo como a bir-
le, es totalmente individual, ¥ depende de la habilidad de
cada jugadora,

Cuando andaba el aire utilizaban una téchica peculiar
que era sijetar el bolo con un dedo antes de ser golpeado.

Esto es en definitiva e original juego de bolos practi-
cado por las vecinas de Bernardos dasde hace al menos un
centenar de afios v por el que debemos hacer todo o posi-
ble para que la tele, las mievas costumbres y la falta de
niciativas no acaben con &l

NeOTA
(1) Para juegos semejantes véase:

— Los deportas antdctonos de Casetlia v Leown: Junia de Castilla v
Leon. Vallzdaolid, 1985 p. 47 ¥ siguicntes. “Bolo burgalés”™

— [gnacio 3anz: Juesos pupuiares oe Castilla v Ledn, Nueva
Caatilla Valladolicd, 1U83: p. 85,

— Joaquin Txaz v Antonio Sinches: Historfa de Meding y su
Tierre, Tome 1L [uegos.




LES CARAMELLES

1.—INTRODUCCION

Estamos inmersos en un inmenso Universeo,
gracias a su estudic podemos comprender la evo-
lucién de la vida y su influencia en nuestros senti-
mientos, expresados a través de la Musica; al girar
la Luna alrededor de la Tierra y la Tierra en tornc al
Sol, se explica las fases de la Luna y de como se
suceden las estacicnes; teniendo esto en cuenta
se fija la fecha de entrada de la Primavera y los
plenilunigs, y de acuerdo con el Congcilio de Nicea
(1}, se determina la Pascua de Resurreccion, festi-
vidad en la gue se celebraban y en algunas partes
todavia se celebran fes caramelies.

Todas las primaveras retornaba y retorna la
Pascua, y, con ella, nuestro sentir interior a través
de la Musica: Letras y canciones que se transmiten
generacion tras generacion.

Los Pirineos reverdecen levemente después de
las blancas nieves de los crudos inviernos: en los
Valles cobran nueva luz ios campos ornamentados
con sus flores silvestres, dando nombre a la Pas-
cua de las Flores, también llamada Pascua Florida.

Ese despertar de la Naturaleza se manifiesta en
Muisica cantada por el pueblo en honor a su Dios y
a la Naturaleza toda, en particular a las jdvenes
doncellas a las cuales van dirigidas parte de las
canciones.

Grupos de jovenes, ataviados para la ocasion,
cantando a viva voz vy, en ocasiongs, usando ins-
trumentos muy sencillos, ofrecian y ofrecen sus
cantos a la Naturaleza, sirviendo como cantos de
Aleluya a su Dios que les habia dado la vida, al ha-
ber muerto y renacido por ellos.

2~ ORIGEN Y DIFUSION DE “LES CARAMELLES”

Ante la carencia de documento escrito conocido,
que atestiglie el origen de “caramelles”, retomo las
acertadas reflexiones del poeta Jacinto Verdaguer,
que dice que “el lugar debid ser el bello paraje de la
Garrotxa ampurdanesa donde se venera la imagen
de “la Mare de Deu del Mont® donde desde hace
cuatrocientos afnos se inicid esta costumbre” (2).

Quizas desde las montafias de “la Mare de Deu
del Mont" las canciones se extenderian a “las ma-
sfas —casas de campo- y a sus entornos, de ahi,
siguiendo los ries Fluvia y Muga, a los pueblos de
QOlot, Tortelld, Besald..., desde ios Pirineos hasta el

Pedro Fortet Roura

Mar; v de esta manera la tradicidn de festejar la
Pascua con {a entrada de la Primavera se exten-
deria a través de las canciones populares a toda
Cataluna.

3.— DIFERENTES NOMBRES PARA UNA MISMA
TRADICION

Recuerdo todavia las palabras de mi abuelo:
“—Anar a cantar els Goigs” (—“Ir a cantar los Go-
zos"). Para comprender su significado, retomo las
palabras de J. M. Gironella (3); “Al atardecer de la
vispera de tan sefialada jornada, después de un re-
pique general de campanas, eran encendidas gran-
des hogueras. Luego se celebraba una funcion reli-
giosa en el Santuario de Nuestra Sefiora del Mont,
durante la cual eran cantadas algunas estrofas de
los “Goigs de les Caramelles” y al dia siguiente: el
dia de Pascua, en el ofertario... durante la celebra-
cion del Sclemne Oficio, nuevamente eran canta-
dos “els Goigs” como si fuera una ofrenda de la pri-
mavera cantada de “les colles de caramellaires”
—grupos de cantantes de caramelies—.

Ce acuerdo con este estudio y otros testimo-
nios, parece ser que el canto de els Goigs en honor
a la Virgen eran los primeros cantos que cantaban
efs carameilaires, tradicion arraigada profundamen-
te en el pueblo.

Parece ser que el uso como instrumento musi-
cal de la caramella {caramillo} con que se acompa-
fiaban efs caramellaires para cantar les caramelles
dio nombre a dicha tradicién: les caramelies,

El nombre de les carameilles, al difundirse por
otros lugares, tomé otros nombres: En la Plana de
Vic, Camalleres; y, en otros lugares, se transforma
en Camifleres y Camarelfes.

Como se ha comentado anteriormente, es curio-
so observar que en muchos lugares se ha utilizado
la expresion de cantar els Goigs (“cantar los Go-
zos"), acompanada de ofras palabras que aportan
otros aspectos de esta tradicién popular:

* Eils Goigs de Pasqua: “Los Gozos de Pascua”,
por celebrarse en esta festividad.

* Fis Goigs déls ous: “Los gozos de los huevos”,
por obsequiar a els carameliaires con huevos, en
fes masies, par sus canciones.

+ Eis Goigs de les butifarres: Por recibir els ca-
rameffaires butifarras, por cantar les caramelles.
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* Els Goigs de les caramelles: Llamados asi,
por acompanarse de Ja caramella caramillo) para
cantar.

4— ANALISIS DE LAS LETRAS DE “LES CARA-
MELLES”

Para ilustrar acerca de las letras de Jes carame-
Hes, he de seleccionar tres:

¢ La primera, por haberla aprendido a cantar
gracias a mi abuelo, y a la que llamo ‘La caramelle
de l'avi™.

* | a segunda fue recogida por el musico Narcis
Bosch, se titula “Falaguera nit de Pascua”.

+ La tercera, “El repich def campaner”, |1a he to-
mado de “Els fulls de cangons de Ca I'Ardiaca (“Ho-
jas de canciones de Casa Ardiaca”), por ser cara-
mellas cantadas por grupos corales, sobre todo en
Barcelona.

CARAMELLA DE L'AVI

Avui el jovent caniaire,
entonant nostres cangons;
sortiu, belles fadrinetes,
quie venim cantar I'amor.

Ja fa Pascua n'es arribada,
com cada any cel—lebrarem
i a les noies qu'ens escolten
belles troves cantarem.

Visca la fesla esperade

pel jovent de I'encontrada.
Dichosa Pascua fiorida
semypre plena d'al-legria. (Bis)

Pubiiletes catalanes
d'al-legria sens igual,
acolliu nostra cistelia (Bis)
que pujem al finestral.

Guarnida de flors
vos la presentem,
rebeula amb amor
com hens mereixem.

| per demostrar
vostre agraiment,
poseu com record
algun ric present.

Visca sempre la festa de Pasqua,
entre flors, doncelletes i cants,
qu'es la festa dels jovens cantaires,
qu'es la fesla d'els bons catalans.

Doncelletas amoropses

que agrahides vos mostreu,

gue difchosos poguem veurer
per molts anys per sempre adeu.

{Version ritmica):

Hoy canta la juventud

y entona nuestra cancion;
salid, hermosas muchachas,
gue cantamos al amor.

Ya ha llegade La Pascua,
la vamos a celebrar

¥ & las mozas gue Nos oyen
les venimos a cantar.

Viva la fiesta esperada

por la juventud de la comarca.
Dichosa Pascua florida
siempre llena de ategria.

Doncellitas catalanas
de alegria sin igual,
recoged nuestra cestilla,
gue vamos al ventanai.

QOrnada de flores
ahi os la ¢frecemos,
con amor tomadla
COMo merecemos.

Para demostrar
vuestro agradecer,
poned en recuerdo
un regalo o bien.

Viva siempre la fiesta de Pascua
enire flores, mozas y cantar,

que es la fiesta de cantores jdvenes,
gue es la fiesta del buen catalan.

Muchachillas amorosas,
gue 08 mostrais agradecidas,
que os podamos ver dichosos
por muchos afios, adids.

FALAGUERA NIT DE PASCUA

Falaguera nit de Pascua,
nit de bones ii—lusions,
pel mar corren armaonies,
per l'espari les coples d'or.

Avui tot el mon celebra
amb festiva devocic

la gran joia de {a Pascua
qu'es la Festa del Senyor.

Tornade (Estribillo).

Deixeu, donzefletas,
deixeu vostre Hlit,
obriu la finesira,
qu'es clare ila nit,
ompfliu fa cistella
dels nosires afanys,
salut, donzelletes,
salut per motts anys.



! que sl cor de les fadrines
tingui sempre ban humor
en el dia de a Pascua
qu'es la Festa del Senyor.

Som cantaires molt alegres,
rostre cor es ideal,

FPascua Florida es nosira festa
per aixg cantarém ben alt,

Tornade (Estribillo).

Deixeu, donzelletas,
defxeu vostre fiit,
obriu Ia finastra,
gu'es clare Ia nit,
ompiiu ia cisteila

del nostres afanys,
salut, donzellales,
salut per molts anys.

{Versidn ritmica:)

Gozosa noche de Pascua,
noche de ilusiones huenas;
por el mar hay armonias,
coplas de oro, por la tierra.

Hoy todo el mundo celebra
can festiva devocion

la gran fiesta de La Pascua,
gue es la fiesta del Senor.

Dejad, doncellitas,
dejad ya la cama,
que es clara la noche,
abrid la ventana.
Llenad bien la cesta
de nuestros trabajos;
salud, doncellitas,

y por muchos anos.

Qe el corazon de tas mozas
tenga siempre buen humor
en el dia de la Pascua,

que es la fiesta del Sefior.

Somas cantares alagres,
de corazon ideal;

pues la Pascua es nuestra fiesta,

alto vamos a cantar,

Dejad, doncellitas. ..

EL REPICH DEL CAMPANER

Coro

Ef repichi del campaner
A la alegria'ns convida,
Avui que de mort 8 vida
Ha passat el Mans Corder.

Solo

Y com la Pasqua es motiu
Drentonar lurs cansonetas,

Coro

Veniu, fadrins y ninetas,
Veniu & gosar, veniu.

Veniu, Ios vehins honrats,

A festejar la diada,

Vistosament enjoiada,

Per verts camps, jardins y prats,

En tant gue Natura riu,
Entre milers de floretas,
Veniu, fadrins y ninetas,
Veniu 4 gosar, veniu,

*

Vinga tothom & gosar
Faslivitat tan glariosa,

El marit, el fill, l'esposa,
Que pingd's quedi en ia liar,

Perque't goig del home's div

Que no's compra no amb pesetas,
Veniu, fadrins y ninetas,

Veniu 4 gosar, veniu.

*

£scrita en cada semblant
Vera sanya d'alegria

Deixal grandor d'aguest dia,
Que amenisa nostre caml,

En ef que també s'escriu
Gran goig amb finas lletretas,
Veniu, fadrins y ninetas,
Veniu d gosar, veniu.

*

Es dels dias el mes gay

El ge ia Pasqua florida:

Tot es pler, tot goig, tot vida:
Fins d'amor n'es ple espaj.

Donch, nois y noyas, surtiu
A reculfir amoretas,

Veniu, fadrins y ninetas,
Veniu 4 gosar, venits.

¥

A la flor def ametiter

Y altras d'olors molt ofanas
Las noyelas catalanas
Compararias es deber

Y per aixo'! poble viu
Entre fragants olaretas,
Veniu, fadrins y ninetas,
Veniu & gosar, veniu.

*



De la ballesta las flors

Recofliu, noyas hermosas
Puig entranyan amorosas
Panyeras de sentits cors.

Y si vosalfres sentiu,
Tingaulas ban guardadetas.
Veniu, fadrins y ninetas,
Veniu & gosar. veniu.

*

Las ofrenas que al cistell
Deixaran depositadas

Las vosfras mans delicadas
Portaran I'honrds sagell

De las gracias que escuipiu
en innocens rialietas.
Veniu, fadrins y ninetas,
Vaniu & gosar, veniu.

(Versidn ritmica:)

El repique de campanas
nos convida a la alegria,
pues hoy el Manso Corderg
pasd de muerto a la vida.

¥ pues la Pascua es motivo
de ponernos a cantar,
venid, ch mozos y mozas,
venid, venid a gozar.

*

Venid, vecines honrados,

a festejar la jornada,
vistosamente enjoyada,

por campos, jardines, prados.

La Naturaleza rie,

entre flores a millar,
venid, ch mozos y mozas,
venid, venid a gozar.

*

Vengan todos a gozar,
festividad tan gloricsa,
maridos, hijos, esposas,
nadie en casa ha de quedar.

Porgue el gozo humano nadie
con dinero comprara,

venid, oh mozes y mozas,
venid, venid a gozar,

*

Escrita en cada semblante
clerta sefial de alegria

deja el grandor de este dia
guse ameniza nuestro canta.

Pues en él con finas latras
gran gozo se escribira,
venid, ch mozos y mozas,
venid, venid a gozar.

*

De los dias el mas bello

al de la Pascua florida:
Tado es placer, gozo v vida,
todo de amor esta lleno.

Chicos y chicas, salid

a recoger los amores,
venid, oh mozos y mozas,
venid a gozar, venid.

¥

Con las flores del almendreo
y ofras de olor muy ufano
las mocitas catalanas
compararlas es deber.

Y por eso el pueble vive
entre clorosos aromas,
venid, oh mozos y mozas,
venid a gozar, venid.

x

De la ballesta las flores

recoged, chicas hermosas
yda que guardan amorosas
prendas de los corazenes.

Y si vosotras sentis,

tenedlas muy buen guardadas.
Venid, oh mozos y mozas,
venid a gozar, venid.

W

Las ofrendas que en la cesta
dejaron depositadas
vuestras manos delicadas
traeran el honrada sello

De las gracias que esculpis
en inocentes sonrisas.
Venid, oh mozos y mozas,
venid a gozar, venid.

En la "Caramella de l'avi” sobrasale mas el ca-
racfer profano gue el religioso, destacdndose en
alla el ir de ronda, a través de |as letras de las can-
ciones que se entonaban durante el dfa de la Pas-
cua de las Flores o Pascua florida. En la caramelia
“Falaguera nit de Pascua” predomina el caracter
festivo y el ir de ronda, con algunas pinceladas so-
bre la festividad religiosa.

En todas les caramelles se manifiesta que la
Pascua es motivo de alegria, acompanado por el
reverdecer de los campos y los prados, ornamenta-
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dos con flores. Siempre la Pascua es motivo de
nuevas ilusiones que se traducen an canciones
que se entonan a las doncellas, y éstas, en agrade-
cimiento, dejan en las cestas obsequios para efs
carameilaires.

Al cbservar las letras de fes caramefles se pue-
den apreciar unas lineas maestras que explican &l
sentido popular, que resume el final de la “Carame-
lla de 'avi” bastante fielmente:

Visca sempre la festa de Pasqua
enire fors, doncelletas i cants
ques fa festa d'els joves cantairas
gu'es la fesla d'els bons calalans.

Doncellelas amorosas

gue agraides vos maosireu,

que ditxosos puguem veure

per molls anys, per sempre adeu.

{Viva siempre la fiesta de Pascua
entre flores, mozas y cantar,

gue es la fiesta de cantores jovenes,
que es la fiesta del buen catalan.

Muchachillas amorosas,

que os mostrais agradecidas,
que os podamos ver dichosos
per muchos afios, adids.)

5—- EVOLUCION EN LA FORMA DE CANTAR Y
VESTIR “LES CARAMELLES”

La tradicion popular de cantar les caramelles,
$egun datos autorizados, se establece en 1590,

La melodia que acompafaba a las letras d'als
Goigs es sencilla, usada desde sus principios por
gente del campo, sin preparacion musical, pero con
mucha ilusién para cantar.

En las valles pirenaicos, al principio solo se
cantaron a viva voz, pero muy prontc se acampa-

haron por ef caramelf (caramilla} v, mas tarde, ef
ffablal {flautin usado por la Cobia), con los afios se
fueron introduciendo nuevos instrumentos: flautas,
guitarras...

La vestimenta usada dependia del lugar, y tam-
bién de la época; en algunos puabloes, durante el si-
gle XIX, y principios del XX, salian con capas ne-
gras y somareros de copa; lo mas habitual era y es
salir con el traje tipico de la camarca {4}.

La forma de cantar las caramelfes es distinta en
tas grandes ciudades como Barcelona, ya que, co-
mo se& ha visto anteriormente, dichas carameslias
estan cantadas por Coros,

Una melodia sencilla, junto con una letra songra
y bien estructurada, acompanados con la flegada
de la Primavera y la Resurreccion del Sefior, hacen
renacer armonias harmosas, contagiando a través
de la musica populfar a todo tipo de gentes: tanto
del campo como de fa ciudad.

6.— VIVENCIA DE “LES CARAMELLES”

Recuerdo todavia con nostalgia los momentos
pasados juntos, con le colle de caramalfaires —gru-
po de cantantes da las caramalles—, para ensayar
aguellas melodias sencillas, pero que deben sonar
armdnicamente cuando se cantan en grupo.

Mi hermano Jordi —iniciador de la idea, hacia
mediados de les 70— supo transmitirmos a los de-
mas /a ifusion por esa tradicion viva, pero que esta-
ba adormecida.

El grupo estaba formado por cuatra chicos y
tres chicas de la Garrotxa.

La mafana de la Pascua de Resurreccion, fui-
mos a cantar a los pueblos y masias de la Valt de
Bianya y al puable de Ridaure. En fodos 10s luga-
res, dieron muestra de afecto, obsequiandonos con
ous (huevos), butifarres, y algunos, incluso con al-
go de dinero.

Por la tarde, actuamos en al “Orfed Popular Olo-
ti*, donde mestraran su mas vivo interés por la re-
cuperacién de dicha tradician; en “la llar del Pen-
sionista” (el hogar del pensionista) muchos mayg-
res expresaron una viva emocion al escuchar
aquellas canciones, que les habia hecho revivir
momentos muy entrafiables.

En el Hospital y la Caridad, pudimos también
constatar como algunos seguian las melodias a
través del movimento de sus labios (5).

Al atardecer, cantamos en Hostelsts de lg Vall
de Bas, acabando en Café de I'Esport, donde fue-
ron bien acogidas nuestra canciones.
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Sélo me resta repetir las acertadas palabras de
Mariano (B):

‘A pasar nosire el dia s8ns va fe curi, les belles
hores viscudes van passar molt rapidement... No
ens en vam adonar, i ja el dia s'havia acabal’,

{“A pesar nusstro gl dia se hizo corlo, las bellas
horas vividas pasaron muy rapidamente. No quisi-
mos darnos cuenta y se habia terminado el dia”).

7.— COMENTARIC FINAL

Los ciclos de la Naturaleza se repiten, se suce-
den las estacionss, los dias y sus noches, las ale-
grias y las tristezas...

Nuestros cantos a la Primavera, cant da fas ca-
rameifes, nos hablan de la fertilidad de la Tierra,
que se muestra en sus campos y arboles floridos,
8N SUS Mozes ¥ mozas...

También la Pasién de Cristo nos recuerda ia fu-
gacidad de todo o humano, con el renacer que re-
presenta la resurreccion.

Les caramelles es una tradicion popular que, &
través de la musica. hermana dos aspscios funda-
mentales: el caracter profano del ir de ronda vy &l
caracter refigioso: los cantos a la Virgen, els Goigs.
Ambos aspectos se pueden ver reflejados en las
letras.

MOTAS

1) Anrziario del Observatorio Astraordmicn de Madrid 1907,
Institule Geografico WNacional, p. 41,

(2} CAMPMANY, Aurelis Cosfierns ¢ trudicions catalanes, Bd.
Lo, Barrelm, 1982,

{31 GIRONELLA, [, M.; “Lus caramellas, originarias de la Garrot-
xa y e Alto ampurdin®, en ln Reeista de Gerona, Ao XV, 2.2 1Ti-
mestee 1968, .k 47,

C4) MARIANG: “Les caramelles del dia Pasqua®, er Revista La
Cromarca, Olot, Alril 1973,

G MARIANO: Articule vitad.
(00 MARLANGO: Articu’o ya culudo.

Ll presente trata’o no hubiera salicla 2l oz sic el alienta de
Jos€ Luis Puerto, que realiza las versiones ritmicas de Fos carasne-
Hes que aparecen en ol misme, $in ol entasiasmo de mi hermano
Jordi Fortel y el masico Karcis Bosch v ¢l resto de caramellatres,
asi comeo el alieato del get Migael Rour, sia el gue no hubiera sido
pesibile recnperar alguna de esas canciones popuolares,
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