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LA IDEA DEL MAS ALLA EN VALLADOLID DURANTE LOS
SIGLOS FINALES DE LA EDAD MEDIA (SIGLOS XIV Y XV)

Durante los ultimos siglos de la Edad Media,
la percepcion del mas alla ha conocido importan-
tes transformaciones. Esto no debe extrafiar: ins-
crita en el corazdn del pensamicento cristiano, la
cuestion del destine del alma después de la muer-
te es, mAs que ninguna otra, sensible a las dudas
v a las angustias de aquel tiempo. Es mds, a tra-
vég de los temas del juicie, de la recompensa o del
castigo, las creencias en el mas alld adquirian
una dimension social que es necesario no olvidar.

Hasta el siglo XI, Occidente ha vivido en la es-
pera, alimentada sin cesar, del fin del mundo. El
Juicio final, que debia decidir la suerte eterna de
cada uno, parecia entonces inminente. Pero pasa-
do el temor del afio mil —por otra parte se duda
que fuera compartido por las masas, todavia mal
cristianizadas—, el Apocalipsis perdid su actuali-
dad. Fl juicino final se habia vuelto a pospomer, un
nueveg espacio se abria en el mas alla y una pre-
gunla ge formulaba cada vez con mds insistencia;
iqué les sucede a las almas desde la hora de la
muerte y hasta su comparecencia ante el Juez, en
el dia del fin del mundo?

Este es el espacio que la Iglesia se dispone a
{lenar a finales de 1a Edad Media. Para conservar
su predominio en este importante campo de las
crecneias, hace poco a poco mas completa ¥ preci-
ga su doctrina, haciendo surgir la idea de un jui-
cio individual inmediato y enriquecienda el mas
alld con un tercer lugar, situado entre el infierno
y el paraiso: el purgatorio.

Parcce todavia demasiado pronto para propo-
ner una sintesis que abarque el conjunto del rei-
no de Castilla, pero es pasihle, desde el presente,
ofrccer una primera aproXimacién sobre este te-
ma a partir del cjemplo de Valladolid, Hacia
1300, Valladolid, rica con sus ferias, se coloca en
el grupo de cabeza de las ciudades castellanas.
Una oligarquia praspera posee el suele, tanto el
urbano coma el rural. Muy pronlo, sin embarga,
la depresién polpea, se instala, afecta a la activi-
dad econdémica y ahenda el déficit demografico,
La peste de 1349-1351, la agitacion de la nohle-
za, alentada por las minorias de edad de los re-
ves, oscurecen el siglo XIV. Pero si Castilla dehe
esperar el comiegnzo del siglo XV para vonocer un
cierto renacer, Valladolid empieza a prosperar en
las anos 1370, gracias a la nueva dinastia Trasté-
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mara. En ella se instala la Chancilleria, después
la Corte. La ciudad del Esgueva se encuentra
convertida de hecho en la capital del reine (1),

A finales de la Edad Media, la villa poseia una
vida religiosa intensa dominada por la colegiata
de Santa Maria la Mayor y por los monasterios
de las ordenes mendicantes, Utilizaré aqui los ar-
chivos de la calegiata, eonservados en el Archivo
de la Catedral de Valladolid (A.C.V.}. Entre todo
este acervo documental, €s necesario prestar una
atencidon particular a les testamentos. Hay que
reconocerlos ciertos limites, como el caracter
fucrtemente estereotipade de sus predmbulos,
que parecen revelar mas la rutina notarial que
log sentimientos personales de los testadores. Sin
embargo, ninguna otra fucnte permite aproxi-
marnos mas de cerca a las percepciones del mas
alld que prevalecian entre los fieles. Pues, dejan-
du a un lado las representaciones y los discursos
de utilizacion eclesiastica, lo que nos interesa
agui es la imaginacién popular, con ¢l mas alla
tal y como lo cuncebin la comunidad cristiana.

La antigiuedad pagana habia legado a los pri-
meros tiempos del eristianismo medieval la idea
de un «status intermedio», es decir, de un perioda
durante el cual el alma liberada de su envoltorio
carnal dejaba progresivamente ¢l mundo de los
vives para alcanzar el de los muertos. Los ritos
ingpirados en esta ereencia sobreviven Lodavia en
lns testamentos vallispletanos de loz dltimos =i-
glos de la Edad Media. Sin embargo, no hay que
equivocarse en esto: la practica permanece, pero
vacia de su sentido, o investida de un nuevo sig-
nificada. En ese momento, la iglesia ya habia
vielto a someter a su firme direccidn los asuntas
relacionados con el mas all4.

Sin prelender hacer un analisis completo de
este fendmeno, es posible observar a través de
dos gjemplos cémo puede evolucionar la signifiea-
cién ritual de una ceremonia religiosa.

Congideraremos en primer lugar el caso de las
banquetes funerarios. Egtdn constatados desde 1a
antigiedad mds lejana y parecen haber conacido
un cierto auge durante toda la época medieval.
Sin embargo, el primer testamento, de los que
disponemos, que menciona un banquete data de
1406 (2). iIgnoraron las vallisoletanos esta préac-
tica entonces? Creo mas bien que no dejé de exis-
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tir desde la Alta Edad Media, pero privada de su
sentidao, con un simple valor consuetudinario, no
aparecia ya enilre las mandas leslamentarias.
JPor qué resurge en el sigle XV? Como veremos,
este renacimiento se inscribe en un contexto de
mayor complejidad en los ritos funerarios. kn es-
te contexto, el banquete veolvia a tener sentido,
pero no un senlido propie, sino &1 sentido gque po-
dia darle su integracidn en un ritual complejo.

El caso de las ceremonias de «cabo de afios s
diferente, mas interegante guiza. Tradicinnal-
mente, el primer aniversario del fallecimiento
marcaba el fin de un «status intermedio», es de-
cir, la entrada del alma en el mundo de los muer-
tos ¥ su separacién definitiva de con los vivos.
Este significado original se encuentra aun en las
ultimas voluntades de los vallisoletanos que de-
seaban que las ceremonias de cabo de afio fueran
gemejanies a loz Minerales, con vigilia y misas de
Requicm, come s8i sc tratase de celecbrar una se-
gunda muerte. Pero otros testadores se conforma-
ban von algunas limosnas y misas como destine
del legado que habian reservado para la ocasion
(3). Parece que ssla praclica perdura porque esta
investida de una funcién social: ¢l cabho de afio,
tal eomo Alonso Ferndndez nos recucrda cen su
testamento {4), marca el fin oficial del luce. Los
parientes del difunto retornaban a la actividad
normal, reintegrandose asi en la comunidad de
los vivos y abandonando la compaiiia del desapa-
recido con el cual habian vivido simbdélicamente
duranie un ania. Se constata tamhbién que el eabo
de afioc no es regularmente mencionado por los
testadores mas que durantce el siglo XV, despudés
de 1420. Ahara hien tal y como mostraremaos, las
ultimas voluntades de los vallisoletanos revelan
en esta época un cuidado especialmente vivo por
manlener y conservar su memoria. Si la celebra-
cién del cabe de niio participa de esta misma logi-
ca, se habria producido una curieosa transforma-
cidn: la ceremonia ya no pretenderia apartar al
muerto de los vivos sino mas bicn retenerleo entre
éslod.

s decir, para responder a los descos v a las
necesidades de los fieles, una misma prdctica
puede asumir significados sensiblemente diferen-
les de unsa época a otra. Es el precio de su pervi-
vencia. Las practicas que no son reinvestidas con
un nueve sentido Lienden a desuparecer. El
«anuals constituye un cjemplo de ello. Si en la
antigiiedad los alimentos depositados en la tum-
ba debian permitir al alma realizar su viaje has-
ta el reine de las sombras, cstd claro que los tes-
tadores vallisoletanos del fin de la Edad Media
no le daban csa significacidon. Los anuales, gene-
ralmente compuestos de pan, vino ¥ trige, no pa-
recen Lener nunca otra justificacién mas que la
de la costumbre, instituyéndose cada vez maa ra-

ramente. Cuando un testamento del siglo XIV
omitia fundar un anual, parece algo excepcional.
Pero en més de la mitad de los Leslamentos que
nos han llegadao del siglo XV esta costumbre pa-
rece ya Lotalmente en desuso. Y en 1484, Luis
de Museo no vio en ello apenas mas que una exi-
gencia gecundaria, abandonada «a veluntad de
los dichos lestamentarios, si oviere de gue e
commo elloa quisieren e les paresgiere que se de-
ve fazer» (5).

No hay ninguna duda al respecto: la perma-
nencia de pricticas antiguas entre las mandas d¢
los testamentos vallisoletanos de los siglos
XIII-XV no demuestra la supervivencia de las
ereencias arcaicas. Al contrario las percepciones
del méas alld estan en plena mutacién.

Recordemos que la lglesia tardé mucho tiem-
po en precisar gu doctrina sohre el destino del al-
ma entre la muerle y el Juicio fInal. Si algunos
imaginaban las almas dormitando en sus tumbas
o errando en tierras desconocidas, la mayoer parte
parece que admitian confusamente la idea de una
primera divisién: los buencs ganaban el paraiso
mientras que los malos sueumbian en los tormen-
tos infernales. El prineipio de un tercer eatado,
muy mal definido, que permitia redimir las faltas
todavia no expiadas, se estaba fraguando. Los es-
critos de los grandes autores de la Iglesia, al
frente de los cuales estaba el papa Gregorio I, v
la posterior labor de la orden de Cluny, alentaron
la practica de los sugrafios, popularizando la idea
de una remisian de las almas en el mas alla.

3Sin embargo, hay que esperar hasta finales
del siglo XII, para que los tedlogos —los de la es-
cuela de Nolre—=Dame de Paris— lahoren un Ler-
cer lugar que viene a tomar posicion entre ¢l in-
fiernao y el paraiso, ¥ que toma el nomhbre de pur-
gatorio. Kste proceso de delimitacion tedrica del
mas alla cristiano fue lento. Pero parcee més difi-
cil todavia su difusién entre los fieles y entre el
propio clero (6), S¢ sabe que en la primera mitad
del siglo XIV una parte del Occidente meridional,
como Provenza o el Languedoc por ejemplo, igno-
raban todavia el purgatorio (7). E]l papa Juan XI1
provocd un escandalo al expresar algunas dudas
sobre esta cuestion, Y no es hasta 1338 cuando la
bula Benedictug Deus, de Benedicto X1, da una
existencia oficial al tercer lugar del mas alla.

Resulta bastante dificil scguir la progresidon
de esta creencia. Las practicas funerarias, consi-
deradas con suma precaucion, consiiluven el me-
jor indice para elle. Esguemiticamente se pue-
den distinguir dos lagicas en la organizacion de
los sufragios. La primera consiste en asegurar
unas cclebraciones perpetuas, de periodicidad
muy variada pern que chedecen generalmente a
un ritmo anual. Su ohjetiveo es preparar el Juicio
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final aseguriandose la benevolencia de Dios por
la repeticion ininterrumpida de oficios. La olra
logica procede por acumulacidon. Consiste en ha-
cer celebrar el mayor nimero posible de misas
inmediatamente después de la muerte con la in-
tencién de acortar asi la estancia del alma en sl
purgatorio.

En Valladolid, la légica de la acumulacién, in-
dice de 1a creencia en el purgatorio, triunfa desde
las primeras décadas del siglo XIV. Hay que la-
mentar la distribucién cronoldgica de los docu-
mentos que, a causa de una laguna en el periodo
siluado entre los aiglos XIIT v XTIV, no nos permi-
te puntualizar méds nuestras observacioncs. En
1278, el candnigo Ferrdn Dominguez dota unas
celebraciomes perpeluas, lrece aniversaring y una
capellania diaria (8). En 1325, Ferrdn Pérez pide
a sus albaccas testamentarios que hagan decir
por su alma el mayor niimers de misas que fuera
posible celebrar (9). Entre estos dos datos, la per-
cepeidn del mds alla ha evolucionado elaramente.

Es probable que Ferrdn Pérex sea uno de los
primeros en exigir la acumulacién de una gran
cantidad de oficios liturgicos, pues su manda no
tiene todavia el cardeter formal ¥ organizado que
se ohserva algunos afios méis farde. Rapidamen-
te, ¢l nimero medie dec misas se establece entre
500 y B0O. Sin embargo se encuentran excepcio-
nes; en 1391, el candnigo Alonse Gonzaler habia
previsto 200 misas repartidas entre cinco santua-
rios diferentes (10). Aparecen nuevas celebracio-
nes, vy éstas no se justifican mas que por la creen-
cia en el purgatorio. Asi las novenas son mencio-
nadag por primera vez en 1374 (11} perc no sin
regularmente reclamadas mas que durante el si-
glo XV. Durante los nueve diaz que siguen a log
tfunerales, un cura dice una misa diaria por €l al-
ma del difunto. La treintena, serie de treinta mi-
sas dichas por un desaparecido durante los Lrein-
ta dias siguientes a sus exequias, obedece a esta
misma logica. Lo encontramos por primera vez
en el testamento de Sancha Garcia (12) fechado
en el ano 1387.

Sin embargo, en estog mismo afios, los valligo-
letanos contindan deseando fundaciones perpe-
tuas. Estas tienden incluso a hacerse mas nume-
rosas después de 1380. La cocxistencia de las dos
légicas en principio contradictorias —la légica de
repeticidn y la légica de la acumulacian— jpueds
guizd ser interpretada como el signo de una con-
fugién en las creencias? La hipétesis merece ser
considerada (13) pero parece poco consisiente
cuando se constata que las fundaciones de ani-
versarios o de capellanias perduran a lo largo de
la época moderna. Sin lugar a dudas lo que se ha
producido es una transformacion del significado
ritual de estas practicas, parecida a la que hemos

ilustrado con otros ejemplos. Rezulta dificil com-
prender Llodas sus modalidades. Hacemaos notar
gin embargo guce la complejidad de las practicas
funerarias ¥ la multiplicacién de las fundaciones
perpetuas cn Valladolid se corresponde erenologi-
camente con la instalacidn en la Villa de los
srandes oficiales y de 1a noblera de la Corte. Es
necegario no perder nunca de vista la dimension
zocial de las prdacticas religiosazs. Un gran sefior
debe afirmar su rango ante la muerte del mismo
modo gue en la vida, la pompa de los funerales
les ofrece una buena oecasion, Sin duda, =on las
familias nobles quienes tienen ¢l mayor sentido
del lingje, de la perpetuacién del nomhbre, de la
sangre, del patrimonio. Desear ver siempre, cada
afin, cada dia, a un sacerdote invocando el recuer-
do del difunto delante del altar, jno es el mejor
medio para prescervar su memoria?

De esto, ¥ en la medida en que la serie docu-
mental sobre la que hemos lrabajado permite
juzgarlo, podemos deducir que la crecncia cn el
purgateric parece existir en Valladolid hacia
1320, e incluso algunos aros antes. Sin embargo,
es preciso esperar a la segunda mitad del siglo
XIV para ver mencionadas praclicas que, coma la
de las novenas o la de las treintenas, estdn inti-
mamente ligadag al tercer lugar del mas alla. Es-
le deslase de algunas décadas represenia sin du-
da un necesario retraso antes de la completa asi-
milacién de la nueva creencia v de su transfor-
macion ritual.

El progresivo arraigo de las creencias prosigue
su curse durante el siglo XV. Sorprende entonces
encontrar un namero notable de testamentos que
descuidan la organizacion de los funerales ¥ las
mandas de sufragios. Seria erréneo deducir a
partir de esto cierto desinterés por el porvenir del
alma, incluzn ver en ello una serena confianza en
la suerte que ésta tiene reservada. El estudio de
los predmbulos de estos mismos documentos nos
revela un clima tolalmenie dislinio, De hecho,
quienes renuncianh a ordenar sufragios para la
salvacidén de sus almas se entregan a una organi-
zacidn colectiva. Los candnigos se confian al capi-
tulo; los laicos experan la asistencia de una cofra-
dia. Eata evolucidn marca una nueva etapa en la
integracion del purgatorio en la vida religiosa.
Pucs, todavia a finales del siglo XV, a pesar del
progreso de lo que se ha convenido en llamar la
devotio moderna, la experiencia religiosa es ante
todo uha experiencia colectiva, compartida por la
familia, por el grupo, por toda la comunidad. Du-
rante el sigla XV, v més todavia a principios del
giglo XV eon la aparicién de las colradias de Al-
mas, el purgatorio adquiere esa dimensién colec-
Liva. Aparece entonces sdlidamente instalado en
la imaginacion religiosa de los vallisoletanos,
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No obstante una incerlidumbre permanecia.
Se entendia que a aquellas almas que no padian
pretender la perfeccién que las abriria las puer-
tas del paraise ¥ que, sin embargo, no merecian
la cundenacion eterna, se las habla ofrecido un
tercer lugar donde redimir sus penas antes de ga-
nar ¢l Cicle. Pero seguramente entonces, surgié
enire los fieles la pregunta sobre las condiciones
an que se efectuaha ese reparto que decidia uno u
otro destino, La respuesta viene de la idea de un
juicio inmediato e individual del alma.

La imagen de un primer juicio al que se some-
tia al alma apenas liberada del cuerpo del difun-
to conocid una brillante carrera literaria e icono-
grafica. Por lo que a nuestro caso se refiere, la ve-
mos aparecer va en las preambulos de los testa-
mentos vallisoletanos de la segunda mitad del si-
glo XIV.

El candnigo Alonso Martinez es el primero, en
1348, en dar claramente a entender que el porve-
nir del alma se decide en loz tiltimos instantes de
la vida. Redacta sus ultimas voluntadces al scrvi-
cio de Dios v «a salvamiento de mi almax» (14), En
1363, Nicolds Marlinez anade la idea de un deba-
te en el curso del cual el difunto puede aprove-
char algunas intercesiones. El reelama para si la
«de la bien avenlurada Virgen gloricsa, santa
Maria (...}, a2 quien tenemos por sennora e por
abogada en todos nucstres fechos» {(15). 5in em-

barge, la imagen se mantiene incierta; es ya una
cuestidn de abogado, pero todavia no lu es de jui-
cio. Pero la gestacién contintia y, poco a poco, €l
cuadro ze va enriqueciendo. Un nuevo personaje
aparece en €] en 1382, cuando Alonso Martinez
de Burgos apela a San Miguel para que guie su
alma. ;Pero guiarla adénde? sepuramente la res-
puesta no ofrece minguna duda; en 1387, Juan
Martinez de Rioparayso se encomienda también
al arcangel a fin de «que la guie |el alma| para &l
parayscs (16].

Es necezario esperar a 1391 para que ¢] juicie
sea por fin mencionade de manera explicita.
Alonso Goncalez de Valladolid toma entonces a la
Virgen como abogada y afade: «encomiendo la mi
alma {...) a4 sennor Sant Miguel, angel e arcangel,
que la quiera levar e presentar ante ta Su cara
|de Cristol» (17). Las indicaciones hasta ese mo-
mento dispersas se rednen y en el testamento de
Ruy Brave, fechadn en 1423, disponemos de una
imagen muy bien definida: «Primeramente, man-
d¢ mi anima a Nuecstro Sennor lhesu Christo
(...}, que la quiere probvar e levar al su Sancto
Regno, e a Sennor Sant Miguell, angel, que la
guie ¢ la presente delante el Nuestro Sennor The-
au Chriato e sea mi abogado por ella-. Después,
mas abajo: «mando a la obra de dicha iglesia de
Valladolid |Santa Maria la Mayor} mill marave-
dia por que Sennora Sancta Maria sca mi aboga-
da delante mi Sennor Thesu Christo en ¢l dia del
Tuyzie» (18). ;Puede ser que el aconlecimienla a
que hace aqui alusién Ruy Bravo sca 21 Jucio fi-
nal? Ez posible plantear esta pregunta, pues du-
rante el siglo XV el Apocalipsis constituia un te-
ma comun entre ciertos predicadores {19). Sin
embargo, muchos argumentos permiten rechazar
asta hipdtesis. Volvamos a las cuesliones apunta-
das por Ruy Bravo: el alma es conducida bajo 1a
proteccidn de San Miguel hasta un lugar no defi-
nide donde Cristo, en presencia de inlercesores
favorables, la Virgen v el Arcdngel, decide =u
suerte. Hay que hacer notar que no se hace nin-
guna referencia 4 la Resurreceidn; ¢l testamento
de Ruy Bravo no evoca mds que un alma, y mads
aun un alma aislada. Ademds, si se tratase de
una alusién al Juicio Mnal, /por qué la imagen
era tan horrasa hacia 1350 y por qué tardo cerca
de medio siglo en precisarse? Semejante evolu-
cion revela mds bicn una nuceva creencia que,
progresivaments, se estruclura y se impone: el
juicio individual inmediato.

Sin embargo, el cuadro que acabamos de re-
componer difiere todavia bagtante netamente de
lag representaciones lconograficas a las que las
artes mortendi, por ejemplo, nos tienen acostum-
brados. El juicio no sc desarrolla mas que en pre-
gencia de intercesores favorables; de la parte de-
moniaca, no hay ningun rastro. De hechao, 1a ges-
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tacion de la que hemos seguido su primera etapa
no estd todavia terminada. Las percepciones del
juicio individual inmediato continuaron evolucio-
nando para, poco a poca, tefiirse de colores mdas
OSCUros.

K1 tono mis dramitico de las percepciones del
méas alld se afirma en la scgunda mitad del siglo
XV. La sombra amenazante del diablo se perfila,
En 1478, Disgo de Duern escribe: «mando mi alma
g8 Dios Nuestro Sennor, que (...} la quicra salvar e
librar d¢ manos de nucstro adversario el Diablo-
{20}, Reconocemos aqui la imagen que entonces
triunfaba en todo Gecidentle, la del Maligne gue
vagaba en torno a la cama del moribundo, dis-
puesto a apoderarse de su alma. T.a idea de un
Juicio equitativo se borra; otra diferente se impo-
ne, traumatizante, la de un combate entre el 4n-
gel v el demonio quien, no contcuto con las almas
guc le corresponden en justicia, pretende apode-
rarse de todas aquellas que no pusdan arrancarle
de sus manos. En 1484, la plegaria de Luys de
Museo se convierte en una verdadera llamada de
socorro: «pido por merged a la Santigima madre
suys, Nuestra Sennora la Virgen Maria, le plega
rogar por mi, pecador (...) Y ruego a Sennor San
Miguel, angel, que la quiera recebir [el alma] &
presenlar anle la su Santisima Magestad e que la
() e defienda del poder del Diablo que no la en-
pescas (21).

El miedo de Luys de Museo, su percepeidén dra-
mética del transito al mas alld parece entonces
compartida por todos. Pedro Gutiérrez de Fuenles
no escapa a ella, y asi, en 1497, dicta su testa-
mento «por servicio de (...) Nuestra Senora la Vir-
gen Maria (...}, de lo qual, con los bien aventiura-
dos mis abugadus, SBenor San Pedro e Senor San
Gerdénimo, e con toda la Santa Corte ¢elestial, su-
plico ¢ pido por merced sean yntergesores por mi
anima [anlte [su] alta Magestads (22). Exla vigidn
del juicio inmediato puede parccer mds sosegada
que las percepciones del siglo XIV. Pero (por qué
ampliar de este modo el rango de sus aliades, ai
no e3 porque la parte adversa se hace mas amena-
zanle y el resuliado del debate maas incierto?

Los vallisoletanos se rodean de sanlos inlerce-
sores. Pedro Gutiérrez de Fuentes, como hemos
visto, elige a San Pedro y a San Gerénimo. Se
puede citar el ejemplo de Teresa Sancher qus, en
1341, dota 1a fiesla de S8an Juan Bautista ¥ la de
San Briz «por que los dichos santos scan tenudos
de rogar a Diosg por las dichaz almas [de su esposo
y de sus hijos difunlos]» {23}, También se hace ca-
da vez mas frecuente en el siglo X1V v sobre todo
en ¢l XV asociar un aniversario con la fiesta de un
santo, aun cuando tradicionalmente el dia elegido
es el del fallecimiento v algunas veces el de los fu-
nerales. Sin embargo, la Virgen se mantiene como

la mas solicitada de log intercesares. Kl culto ma-
ranng no es una caracteristica de Valladolid, ni de
log dltimos siglos de la Edad Media: conoce una
gran difusién en todo Oceidente a partir de 1250,
En los siglos XTIV v XV, numerosos vallisolelanog
se encomendaran a &l con fervor. Basta recordar,
como ejemplo, la misa diaria fundada por Teresa
Sanchez en 1341, cuya dotacién es luego aumen-
tada en fecha desconocida par Pero Marlinez de
Rua {24}, después, en 1378, por Froila Garcia
{25); y finalmente, en 1378, por Juan Martinez de
Rioparaysoe (26). Puede notarse. aungue no es se-
guro gque se trale de la misma ceremania, que
Luys Vdzquez de Benavente dota una misa ma-
riana semanal en 1472 (27).

Mas tardiamente se multiplican las referen-
cias a 1a Pasion. Ya en 1355, Elvira Garcia escri-
bia: «do e ofresco la mi alma al mie Sennor Jhesu
Christo, que la formd, la compro e redimio por la
gu BSanta Sangre Preciosa» (28). La férmula per-
manece sin cambios durante miichas décadas; to-
do lo mas se observa una mayor frecuencia des-
pués de 1390, Despuds, en 1478, Dicgo de Ducro
precisa la naturaleza de sus esperanzas; «mando
mi alma a Dios Nuestro sennor, que [la jerio e la
redimic por la au presciosa sangre, que el, por los
meritos de la su Sagrada Pasion, la quiera (...} le-
var a su Santa Gloria de Parayso- (29). Esta espe-
ranza en los méritos de la Pasién, nueva transfor-
macién de una incertidumbre creciente sobre el
resuliadoe del juicie individual inmediato, encuen-
tra su mdg clara expresién en el predmbulo del
testamento de Pero Guliérrez de Fuentes, fechado
en 1487. En ¢l que se lee: «le plega [a Cristo] po-
ner los meritos de su Sagrada Muerte e Pasion
yue par mi & por Lodo el vniverzal linaje regibido
en el Santo Arbol de la Vera Cruz, perdonar mis
culpas v pecados, mandando aposentar mi anima
en la su Santa Gloria e Parayso para donde fue
criada, conprads e redemidax (30).

Esle lono dramdlico en las percepciones del
madx alla puede parecer paraddjico en una época
en la que la introduccién del purgatorio venia a
romper la terrible alternativa que hasta entonces
oponia radicalmente la suerte de las elegidos v la
de los condenados. Se han avanzado muchas ex-
plicaciones para justificar este fenémeno zin que
ninguna verdaderamente haya logrado imponer-
se (31),

Es clerto que toda la vida religiosa, en los al-
bores el siglo XVI, estaba dominadsa por una es-
tética morbosa. Se observa también el desarrollo
de una ferviente devocidn cristoldégica de la que
hemos visto algunas huellas a través de las refe-
rencias ingistentes sohre la Pasion. EsLa devocion
ge afirma en un contexto de espiritualidad evan-
gélica; una obra como De Imitatione Chisti, gene-
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ralmente atribuida a Thomas de Kempis, ha con-
tribuido en buena medida a ella. La valoracion de
la personalidad de Cristo lleva a replaniear las
condiciones de 1a salvacién. ;Son realmente efica-
ges las ohras? jNo es mejor deposilar 1a confianza
en los méritos de la Pasion, implorar misericor-
dia divina y sometersc a la voluntad de Dios, en
vez de acumular sufragios? Estos interrogantes,
cuyo desarrollo en la comunidad cristiana merece
ser preecisada, alimentaron un clima de incerti-
dumbre. Y por otro lado, jexperimentaban los va-
lisvlelanos los miedos expresados en los pream-
huloa de sus tesiamentoz?

No se puede aportar una respuesta firme a es-
ta pregunta, pero no hay ninguna duda respecto
a que el fin del siglo XV es una etapa esencial en
la evolucidn de las creencias. Bl médz alld estaba
cntonces definitivamente cristianizado. Todavia
habia algunas reminiscencias de actitudes ante-
riores; brujas v magos continuaban manteniendo
sug turbios contactos con el mundo de los muer-
tos. Pero, por otra parte, las visiones del mas alla
se iban haciendo poce a poco mds formalizadas —y
después dominadas—. La imagineria del juicio in-
dividual inmediato, del purgatorio vy de sus pe-
nas, enriquecida sin cesar a partir del sigle XV,
limité la imaginacidén popular e impuso los mode-
loz orlodoxoes. e otra parte, con el purgatoria, in-
cluso los propios muertos estaban implicados en
&l sisterna entonces estructurado por el cristia-
nisma: &l de la penitencia. El ideal de santidad
gquc s¢ impuse a finales de la Edad Media ne se
parceia va apenas al que habia prevalecido algu-
nos siglos antes. La esperanza de llevar a cabo en
este mundo una vida perfecta, libre de todo peca-
do pertenecia al dominio de las ilusiones. La falta
estaba por todas partes; ninguno parccia poder
puardarse de ella.

8i nn se puede escapar de ella, es preciso von-
seguir lavar lus manchas del pecada, Desde 1a se-
gunda ntitad del siglo XII, 1a practica de la confe-
#idn va ganando terrenc. Fn 1215, el IV Concilio
de Letran hizo de ella una obligacién anual. La
penitencia se establecié como la ¢lave de la vida
cristiana. El purgatorio, que ofrecia a los difuntos
la posihilidad de liberarse de sus faltag, implan-
taba esta preocupacidn incluso en ¢l mas alla.

{Traducido del francés por Emilio Olmos Her-
guedas).
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MEDICINA POPULAR EN SARINENA Y MONEGROS

M. Cruz Ulied
Rafael Andalz {1) es quien mas ha estudiado Para los retorcijones,
este tema en la provincia de Huesca. FPara €l hay empachios o digostiones,
tres causas que explicarian “la persistencia de la agua de tremoncillo
curanderia’. La primera, injustificada actualmente, puesta en ef lavativero;
seria la sscasez de médicos. El cifra al nimera de una goma con un grifo
graduados en la Universidad de Huesca entre 1566 te cfavaban en el agujero.
y 1823 en 277 medicos. Y cuando te hacfa efecto,
En segunde lugar habla de la creencia en la su- a cagar allé al pesquero.
pericridad drabe y judia transmitida de generacion ) . . "
en generacién y, finalmente, cita “la fe en los reme- ¥ si te dalia el oido
dios aparentemente sobrehumanos que rodean de ¢sabes con que los curaban?
misterio la actitud del curandero”. Yo apuntaria una con un chorro de leche
cuarta aplicable a |a actualidad: la gente acude a los de una mujer que criasa.
curanderos o a los remedios caseros cuando no en- Para quitarse los celos,
cuentra otra selucion. “Por probar, nada se pierde”. se ternia gue ir al rio
Vamos a partir, para hablar del tema, de un gra- a nrgrp;edras al agua
cioso poema que publicaron Simoné Andreu y Pilar y asf se curaba el crio.
Villa de Sarifiena en el boletin n.* 14 del boletin co- Si te daban un pefazo,
marcal Quig titulado “Remedios caseros™ te ponian una perragorda
Aungus no tenfan estudios, con un panueio bien preto atau,
eran gentes muy agudas, y no te lo quitaban
pues todos ellos en casa hasta que ef rebulion
se hacfan ias medicinas. ya habia rebajau.
Si salfa sarpuliido Pal remedio de la fiebre
¥ en las manos querebazas, entonces ho fabia nada,
comao no habia pomada, soig hacias que sonar
una buena mearrada. gue Ufielas se e flevaba.
Cuando tenian algon grano, Para quitar los orzugios,
para gue se revenlara, un remedic que da risa:
se ponian cataplasmas tirar tres piedras al patio
hechas de cebolla asada, de fa tia de Marisa,
¥, a los pocos dias, al rismo tiempe decir
el grano se reventaba. “Sefd Maria, ahi le dejo ese regalo’”,
(.} y echar a correr bien pronto,
Si te cortabas fo mismo que canta up galio.
con la hoz 0 con fa dalla, L .
al no haber esparadrapro, Si tenfan infeccion
te ponian telarafia. o enfriamiento en (a orina,
\ _. un vaso de pelo de panocha hervida,
, P'al sabarion sol de mayo, y este era un remedio
p'a las lombrices gue meabas enseguida.
lavativas de agua fria,
v en cualquiera de estos casos Cuando tenias una puncha
los picores te encendifan. ¥ nc te la podian quitar,

un poco de sebo de culebra,
si la podian cazar,

¥. sf no, el pobre se quedaba
con el sufrimiento y el mal.

Si tenfas pulmonia,
{2'a chupar las sangres malas
unt remedio muy veloz:
unas cuanias sanguijuelas
de cualquier abrevador. Las ensundias de galiina,
{...} con azilcar las maceraban,
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y cuando tenian chordas,
delrds de las orejas te untaban.

La seguridad social de entonces
PoCas frobhemas teria,
de cdlico miserare
ias mitades se morian.

guerebazas: especie de herpes
fremoncilio: tomillo

pesquers: zona a las afueras del pueblo a la que
se accedia cruzando una acequia.

rebuitén: chichon

panocha: mazorca de maiz
puncha: pincha

ensundias: enjundias
chordos: paperas

Como vemos se trata de todo un tratado “farma-
coldgico” de nuaestro pueblo. Respecto al mal de oi-
do mi madre me cementd gque habia que pener la
leche dentro de un dedal y en cuantc a los celos
también se podia utilizar pelos de choto. En ei pro-
grama de Fiestas de Pallaruelo de Monagros de
1977 se reproduce un poema de “El tfo Juaner” en
al que se recogen remedias similares:

(..:)

Cuando las amas de casa
que tenian buen gobierno
jamas nunca les faltaba
ni fa salvia ni el espliego,
canceflos y mermasangre
el tomilio y ef romera,
hierba de ctralo todo

y rafces de escorzonera.
Y 5i habia una inficion

de cualquier cosa que fuera
en vez de dar indiciones
les ponian sangrijuelas:

y sf se hace algun rasgufio
U se corta con la dafia

5e ponian tararahas.

Y sf pica tardntula

u le fiza un escorpion

ta curalo de camino
buscaban un tafedor

y allf venga a bailar jotas
la gente por t'ol redol.

(...).
(Lo transcribo tal cemo él lo publicé. El tie Jua-

ner era el encargadeo de las motadas o dichos del
dance del puebla.)

Pero hay mas remedios caseros que he padido
recoger:

Verrugas: En Sarifiena hay gue coger tres cara-
coles en la noche de San Juan y frotarlas con la

baba. Después hay que enterrar los caraccles. Yo
se lo conté a una amiga que tenia las manos llenas
de verrugas. Hizo lo expuesto y se le {ueron casi
todas. En Capdesasco, segun me cantd Laura Bor-
bén, se utiliza el caldo de una berenjena. Andolz ¢i-
ta ctros remedios tipicos de |a zona:

En Lanaja hay que frotarlas una sola vez con
sangre menstrual. Tambien se puede recurrir al re-
medio del caracol pero de una forma un tanto cy-
riosa “se cogia un caracol hambra y se metia en un
agujero de una tapia y se tapaba con barro. La ve-
rruga se iba pero era preciso alejarse de espaldas
v no volver a verlo™ (2).

En Robres se curan can “‘carne de vaca podrida
en tierra de macetas, tierra que tiene fiemo, siendo
refrotada por la parte de las verrugas» {3) o bien
“se untan con ajo picado” (4).

En Polefiino “Joaquin Barric me decia que se
iha uno a un pozo v se echaban dentro tantos gra-
nes de trigo o piedretas como verrugas se tenian
y se echaba uno a correr para no oir el ruido al
caer" (b).

Finalmente Andolz afirma que “la opinion co-
rriente es que la curacion de las verrugas depende
sobre todo de factores psiceldgices... Cuando le
pregunté (a un médico} qué método empleaba, me
dijo gque varia mucho, pero que es preferible alguna
cosa extraia que impacte al paciente” (6).

Sarrampion; Curiosa forma de sanarle en Sari-
flana. Hahia que poner un trapo rojo en la bambilla
y abrigar bien al nifio para gque no se enfriara y le
saliera antes el “sarrampidn”. Quiza se creia que el
color rojo atraeria a esta enfermedad y asi se cura-
ria antes.

Quemaduras: Una sefora de Sarinena, me ragd
gue no dijera su nombre, se guemd de pequena la
cara. Entances vivia en un pueble de Catalufia y
una sefnora le dijo a su madre gue para que no le
quedara ninguna marca debia machacar un cristal
blanco (no verde porque es musrte puntualizé) en
un mortero de hierro hasta que se conviertiera en
un polvillo coma hatina. Después apiicarlo a la zo-
na guemada cada vez que supurard. La sefora se
tocd la cara y me dijo i ves como no me quedd na-
da?y era cierto.

Andolz cita otre remedio utilizado en Algubierre:
“Hiel de tocino con manteca y nieve derretida. Se
hace en la épaca de la matacia y se guarda para
todo el afie” (7).

- 8f se duerme una parte del cuerpo: Hay que ha-
cerse una cruz en la zona dormida con saliva.

Picaduras: Si te pica una "abejeta” hay que po-
nerse barro en la zona afectada y si te pica una
pulga lo que no hay gue hacer es maldecirla por-
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que si no, te sale un “mal” en donde te ha picado.
Aunque en Sarifiena, respecto a las picaduras, lo
mas llamativo tiene gue ver con la tarantula.

La tardniula: Antes era habitual que la gente pa-
sara gran parte del verano viviendo ern el monte de-
hido a ta siega. La taréaniula también era y es habi-
tual en Los Meonegros, su picadura es mortal y en
Sarinena el remedic se basaba en la musica y sl
baila. Hay que sehnalar que la palabra “larantula” es
de origen italiano, derivada de Tarento, ciudad en
la que abundaban las tarantulas y se relaciona
también con "tarantela”, baile caracteristico del sur
de ltalia. El remedio consistia en bailar y cantar en
case del enfermo “hasta que se reventara la taran-
tula”. Existe la creencia de gue ia tarantula tiene
uha especie de guitarra en la espalda y cuanto mas
se bailara y se ¢antara mas se agotaba la tarantu-
la. Otra explicacién mas cientifica seria que, en rea-
lidad, lo que habfa que conseguir era que el enfer-
mo no se durmiera y estuviera agitado para que, al
sudar, expulsara el veneno.

Manuel Queralto, el Tonelero, recoge varios tes-
timanios en el boletin n.? 20 del Owis e indica que
“comao era costumbre en este pueblo, cuando a una
persana le picaba el susodicho bicho v le inoculaba
su ponzefia, debian bailar, ininterrumpidamente,
durante 24 horas si el animal era hembra y si por
casualidad era macho, el baile debia durar 48 ho-
ras”. Los testimonios que recoge son 10s siguientes:

En el verano de 1934 a un senor que le decian
por sobrencmbre "Morgto” te habia picade una ta-
rdntula. £l Tonelerg sefala que a su madre le tocé
seguir 8! rito y "durante su vida fue una de las vi-
vencias que mas impacto le causé en su estancia
en Sarifiena”. (Era oriunda de Cataluna).

Otro testimonio que él recoge se lo contd Maria
Peraita Romerales, “antes del suceso sefalado
ocurrio otro igual v era el siguiente: aqui, en nues-
tro pueblo, residia un notario, el cual tenia un hijo
que, al ir a coger moras de zarza, le picd una taran-
tula; al no encontrarse bien el muchacha, sus pa-
dres llamaron al médico el cual puso todo su saber
para salvar al ning, pero camo en aquel entonces
la medicina no estaban tan adelantada como ahora
en sus antidclos, ef pobre nino se tes moria. Quiso
la casualidad que, en aquellos dias, eran las fiestas
patronales de nuestro pueblo, y se dieron cuenia
que al pasar las rondaillas por las calles las dolen-
cias del muchacho se le aliviaban, y por fin se sand
gl nific, aphicandole la terapia preceptiva para esos
casos, que era bailar una y otra hora hasta que se
sanaba el paciente, g pesar de la cposicién de su
padre, el cual na creia en métodos empiricos y tra-
dicionales”.

También mi madre recuerda haber visto el ritual
de pequeha en casa Marianeta.

No podemos terminar este capitulo sin hablar
de los curandercs que ha habido en Sarifiena. Ra-
fael Andolz indica que 1os curanderos bien nacen
con ese don o bien lo heredan, caso de la familia
Castro de Huerto de la que hace un exhaustivo es-
tudio: “Los Castro han sido, sobre todoe, lo que aqui
se llama “pilmadores” o “compenedores”, es decir,
curanderos de huesos y articulaciones. Ha recoyi-
do la existencia de, al menos, catorce curanderos
en la familia y casi todos llevan el nombre de Anto-
nio ¥ es gue el origen del don de esta familia pare-
ce ser un milagro de San Antonio; “Una tradicién
ancestral en la familia cuenta que un dia aparecid
por Laluenga un peregrino. Nadie en el pueblo qui-
so acogerie hasta que ilegd a casa Castro en don-
de le digron alojamiento y comida. El peregrino, en
agradecimiento se dio a conocer como Antonio de
Padua, curd a un nino de 1a casa que estaba enfer-
mo y dio a la familia el poder de curar a los demas.
Aln se conserva en la casa, camo reliquia veneara-
da, la cadiera en la que se sento al santo laumatur-
go. La familia, desde entonces, ha transmitido, jun-
to con el apellido, el don de la curacion. También
las mujeres curan pero no dan a sus hijos la cuali-




dad de curar porque ya pierden el apellido” (8). An-
dolz facha el milagro en 1850 aproximadamente.

Para nacer con ese “don” hay varigs posibilida-
das: ser gemelo, nacer en Nochebuena, nacer para
Santa Cruz (3 de mayo} y tener una cruz en el pa-
ladar, ser el quinto de los varanes ¥ mas si se era
el séptimo. {Recordar que en los cuentos siempre
se le atribuye a| pequefio ds siate hermanos deter-
minados poderes, virtudes, etc. Par ejemplo “Pul-
garcito=, “Los siete cuervos”, etc. El nimero 7 es
un numero Méagico por excelencia gue nos remite a
la creacidn del mundo {en siets dias), a los dias de
la semana. ..

En Sarifiena,. en concreto, la tia Torrera le curd
a mi padre de pequefic una redilla y, ademas,
también quitaba las anginas frotando la mufieca
derecha para curar la angina inzquierda y vicever-
sa. También Dolores “La Matavina” curaba asi las
anginas.

Manuel Novelldn Calatayud, “Tres perricas de
café”, murio en 1993 con 94 aiios y sra experto en
curar (& fiareditta de la boca & 1os mids pequerios.
Mi madre llevé a mi hermana porque ya no sabia
con qué curarla y la sand sélo ¢on verla. La nieta
de Manuel, Nati Garzo Novelion, me contd el pro-
cedimienta que utilizaba su abualo: sélo habia que

decirle el nombre del enfermo (incluso habia gente
que io llamaba por teléfono), después enterraba
unas hojas y decia una oracién. Cuandes las hojag
se sacaban se curaba el mal, No le contd a nadis
fa oracién ni pudo curar a un propio bisnieto”,

Andolz cita también a los Bareches “fueron cu-
randeros de animales muy afamados en toda la zo-
na. Se establecieran en Sarifiena y los llamaban
«los hijos de los brujones de Fornillos»" (9}.

NOTAS

1y ANDQLZ, Rafael fe pritiadores, chrdinderos § sonedores
ent vt Alin Arggdn. Ed, Mira Ediures, Zaragoza, 1967,

(23 ANDOLZ, Ratael: QOp. ¢, p. 49
(31 ANDOLY, Rafael: Qp. it p. 48,
74y aNDHOLZ, Ralag); Op. <il, p. 30

(53 ANTIOLZ, Rafael Op. <

Lo a0
() ANTIOLZ, Rafuel. Op, cit., p. 47,
{7y ANDOLZ, Rafacl: Op. ait, p, G4,
(81 ANDOLZ, Rafacl: Op.oal, pn o

10y ANDIOLZ, Rafacl: Op. civ, p. 108
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ACLARACIONES EN TORNO AL BAILE SALDANES “A LO

MENUDITO”

Cuando el por primera vez el ex¢elente libro de
Miguel Angsl Palacios dedicado al comentario des-
criptivo vy andlisis de la musica popular castella-
nc-leonesa {1), me llamé la atencidn un comenta-
rio que hacia sobre el llamado baile “a lo menudito”
de la comarca saldanesa, en la provincia de Palen-
cia. En el capitulo del libro dedicada al “pancrama
de los tipos folkldricos mas relevantes” de la regién
caslellana se refiere Palacios en primer lugar a los
bailes al aguda que, como es sabida, son bailes en
ritmo birario que se encuentran con diferentes
nombres en toda la zona noroccidental de la penin-
sula ibérica, Portugal incluido. Estos bailes binarios
son de Hitma vive v de técnica coreagrafica brinca-
da, "a lo alto”, en oposicidn a los bailes “a lo bajo’,
de ritmo ternario, o hinaric de subdivision ternaria,
que son de coreografia tamhién rapida pero algo
mas pausada, Como sjemplo concreto de bails al
agudoc castellano cita Palacios el llamado “a lo me-
nudito” saldaniés, del que dice lo siguienta: “El baile
a lo menudito de la zona palentina de Saldafia tam-
bién es binario y tiene las caracteristicas de los
agudilles" {2}, Entiéndase agudillos como sindonime
de bailes al agudo en ritmo binario.

Siendo quien esto escribe natural de una zona
palentina muy préxima a Saldafa y su comarca, y
dada la poca informacidn que se tiene de la musica
tradicional de |a provincia de Palencia. que hasta
ahara ha side recogida en algunas cbras que en
conjunta incluyen apraximadamenta séla doscien-
tas melodias, decidi realizar una encuesta exhaus-
tiva en la comarca de Saldaha que ha dade como
resultado la grabacién de mas de trescientas tona-
das que an la actualidad estédn siendo transcritas,
clasificadas y estudiadas. Al misma tiempo me inte-
reseé especialmente por el baile “a lo menuditc” y
quise observar, si era posible, su vigencia actual en
la zona. El resultade de |las indagaciones sobre es-
te baile que, al parecer, todavia se manifestaba en
sU genuina tradicionalidad a mediadaos de siglo en
los alrededores de Saldaa, ha sido totalmente in-
satistactorio como a continuacion explicaré.

Sin duda Palacios tormd la referancia del baile
en cuestion del unico trabajo que conecemos sobre
la musica tradicional de esta comarca palentina.
Me refierc al titulado “Musica Popular Saldanesa”
(3), que Andreés Moro Gallego, ilustrg Director de |a
Banda Municipal de Palencia desde 1844 hasta su
fallecimienta gn 1970, publicd en 1853 en la Revis-

Emilio Rey Garcia

ta mas prestigiosa y cientifica de la Diputacion Pro-
vincial, Contiene su trabajo detalladas descripcio-
nes costumbristicas y 49 transcripciones musicales
de jotas, rondas, cantos de boda, villancicos, ro-
mances, danzas y, ademds, el baile que nos ocu-
pa. Camo la descripeion que hace Moro del baile “a
o menudito” es muy detallada y propia de quien
fue observador directo de su coreografia y arraigo
en varios pueblos, transcribo literalmente sus im-
presiones:

Hay un baile muy graciose y alegre, que no
se baila en fodo ef distrito saidanés, sino que
parecer ser patrimonio exclusivo de los cinco
pueblos que dependen dal ayuntamiento de Vi-
lota del Pdramo. Estos pueblos son: San An-
dras de la Regla. Santa Olaja, Barrios, Viliosiiia
y Poza de fa Vega.

No me puedo explicar, por qué este baile ha
guedado localizado en estos pueblos, v no sa
ha extendido por toda la comarca; ya que es
tanto o mas alegre que la Jotilla y muy visieso.

Se ama “A lo menudite™ y es una especre
de la Rueda tan popular por tierra de Campos,
perc con un ritmo mucho mas alegre y movido
que 8sta.

Cuando yo la vi baillar, me hizo la impresion
de ser un baile de transicion entre fa majestiiosa
v sefiorial Rueda de Campos, y o picaresco y
dislocado “Baile a lo alto” de la montada pa-
lentina. Suele ser éste, como un broche de oro
para terminar bien la Jota. Sin guda por esta ra-
zdn, muchas vecss se eniaza con ésia.

Es decir: cuando ias mozos y mozas, cansa-
dos y sudorosos de tna y ofra copliffa, el tambo-
il v fa pandereta atacan impetuosamente el rit-
mo de “A lo menudite”, parece como si una
corriente de optimismo hubiera penetrado en la
ara, recobrando todos nuevas energias, para
continuar con el pasito corfo que hacen en el
Estribillo de la Jota, pero mucho méas rdpido
danzando de una manera vertiginosa, todo el
tliempo gue tarda la cantadora en decir 1a copla.

Ya termino el canto, pero no importa, ef tam-
porilero, impertériito. sigue y sigue su ritmo,
mienlras los mozos y mozas cogidos, no de fa
mano sine solamente de un dedo —que asi es fo
tradicional— van dando ja vuelta unos detras de
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otros, al estile de (o que se hace por tierras de
Campos en la Rueda, pero con la diferencia de
que aqui nunca se pierde en ritmo. Y asl conti-
ntan una y ofra vez, hasta que la cantadors, se
cansa de decir coplillas.

De vaerdad que merece ia pena ver asta bai-
le. A mi me causd tan grata impresion, que df
por bien empleadas todas las incomodidades
que pasé hasta legar a Poza de la Vega, donde
fo bailaron, v ef polvo que tragué en ia ara, du-
rante el mismo {(4).

La descripcion costumbristica y en cierto modo
corsografica del baile, viens acompanada de la
transeripcién musical, que repreduzco aqui por su
valor histérico y documentaf:

A L.O MENUDITO
{BAILF}
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A. Moro comienza diciende que el baile "a lo
menudito” es exclusivo de los cinco pueblos que
pertenecen al Ayuntamiento de Villota del Paramao,
a saber, San Andrés de la Regla. Santa Olaja, Ba-
rrios, Villosilla y Poza de la Vega., Comprobado es-
te extremo, resulta que en la actualidad San An-
drés de la Regla y Villosilia si pertenecen al Ayun-
tamierto de Villota del Paramo, aunque con el afia-
dido de otro pusblo, Acera de la Vega; pero Barrios
y Santa Olaja, junto a Quintanadiez, estan adscri-
tos al Ayuntamiento de Villaluenga, formando Poza
de la Vega Municipio independiente. Es posible
que a finales de los afios cuarenta y comienzos de
los cincuenta la agrupacidén de estos pueblos en
municipios fuera como dice Andrés Mora Gallego.
En cualguier caso, todos estan muy proximes, con
distancias maximas gue no superan los doce kilg-
metros.

Con estas referencias, y al mismo tiempo gue
durante el mes de agosto de 1990 realizaba una
encuasta etnomusicolégica amplia gue incluia to-
dos los géneros de canto y baile propios de la zo-
na, la pregunta fue siempre la misma en todos los

puablos citades por A. Mero: ;Conace o ha conoci-
do Ud. el baile “a lo menudito? La respuesta fue
fambién siempre la misma; Ni conocemes ni hemos
conocide nunca un baile con ese nombre. Deia
Elona Rabanal, de Poza de [a Vega, informante
que dicté la tonada de baile a A. Moro Gallego alla
por el afio 1950, y que en principio hubiera sida la
persona mas indicada para proporcionar alguna
pista, fallecid hace poco tiempo, pero atras canto-
ras encuestadas por Moro todavia viven y ninguna
de eilas pudo dar razdn de la existencia del baile
en algun momento. Las preguntas tueron formula-
das hasta la pesadez en dias diferentes y a diferen-
tes personas, sin que liegara la respuesta deseada.
Ademas, en todos los casos lef la descripcidn que
hace A. Moro, que aqui reproduzco, y canté la to-
nada tal como fue por él transcrita, siempre en es-
pera de que ello sirviera para refrescar la memoria
de las personas encuestadas gue, ante tanto inte-
rés por mi parte, llegaron a hacer causa comun. No
conforme con los resultados, la encuesta se exten-
dié a varias localidades préximas pertenecientes
también a la Vega de Saldafa. En todas ellas obtu-
ve la misma negativa respuesta.

Se podria pensar que quizés la edad de las can-
toras informantes ne fuera suficientemente avanza-
da como para poder recordar la musica de un baile
vigente a comienzos de los afios cincuenta, época
en que el baile "a lo menudito” se manifestaba con
todo vigor y tradicionalidad en los pueblos citados,
si hemos de fiarnos de la descripeién del ilustre Di-
rector de Banda, natural de Saldafa y parece que
entusiasta de la musica popular de su tierra. Des-
pejada queda la duda al comprobar la edad ds las
cantoras actuales, algunas de las cuales fueran
pandereteras que en su juventud animahan el baile
fradicional en la plaza o en la era en tardes festivas
o domingueras. Cito nombre y edad de algunas de
ellas: Rufina lglesias y Valentina Cuesta, de San
Andrés de la Regla, con 77 y 82 anos respectiva-
mente; Rosa Moran, de Santa Olaja, con 74 anos;
Regina Pelaz, de Barrios, con 67 anos; Elisa Luen-
go, de Villosilla, con 54 afios, la cantora mas joven
entre las encuestadas; y Exuperancia Alonso, de
Poza de la Vega, con 72 afios. Otras personas de
edad avanzada asistieron también a las sesiones
de grabacion sin gque ninguna de ellas pudiera re-
cordar ni identificar el misterioso haile cantado. So-
lamente en Poza de la Vega y en Barrios dieron
una lejana y confusa pista de lo que pudo ser el
baile “a fo menudito” a mediados de siglo. Las can-
toras de estos pueblos dijeron que despues de una
tanda de jotas se hacia lo que llamaban “el repi-
queteo”, que consistia en danzar, al parecer en
rueda, a una velocidad mucho mayor que era moti-
vada por el repigueteo de |a pandereta, aunque na-
die pudo recordar ni cantar la tonada que servia de
soporte musical.

—195 —



En Villosilla y en Acera de la Vega, puebio este
ultimo no citado por A. More en su trabajo, asocia-
ron el baile “a lo menudito” a un estribillo de jota
gue se cantaba con el siguiente texto de seguidilla:

Baila a o mepudito,
baila a fo flanc;

gue el galdn gue fe mira
te estd mirando.

y cuya musica se transcribe a continuacidn:

ESTRIBILLO DE JOTA
" LG MENITHTO"

Willosilla de ta Vepa
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ENCIRSTA: 14 de agosto 1), 19 30 R,

Ninguna explicacion especial dieron en Viltosilla
fuera del dictado musical del estribillo jotesco. En
cambio, si concretaron mas en Acera de la Vega,
donde parece ser que después de una tanda de jo-
tas cantadas con la misma musica, €n un mamento
dado la cantora gritaba A lo Menuditol para anun-
ciar &l mencionado estribillo que, en pruebha de re-
sistencia debia bailarse muy rapido v en sucesivas
repeticiones hasta que los gue tomaban parte en el

YROVINCIA DE PALENCIA
Cantabria

. L]
L]
L]
* a *
e \
—3 Borgos

@ SALDANA (CABECERA COMARCAL)
« PUEBLOS ENCUESTADOS

baile se cansaban. El esquema ritmico con que se
cantaba el estribillo de “jota a to menudiio” es idén-
tico en Acera y en Villosilla v obedece a un patron
ampliamente extendido en provincias cercanas (5}
En cuanto a la melodia, en Villosilla se trata de una
jota tonal basada an la alternancia de tonica—domi-
nante. En Acera es una melodia en modo de mi
gue en la cadencia se transforma en "la mener” to-
nal de una manera un tanto forzada quizas por falta
de oido de la intérprete,

Ninguna de las pistas obtenidas en Poza, Ba-
rrics, Acera vy Villosilla conducen a una identifica-
cion actual clara de 1o que pudo ser el baile "a lo
menudito” hace aproximadamente cuarenta afios
en la comarca de Saldafia. El baile ha desapareci-
do en su expresion musical y coreografica y en el
recuerda de las gentes encuestadas camo si de un
eclipse permanente se tratara. Este hecho demole-
dor lleva a reflexionar, una vez mas, sobre el fend-
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meho de la desaparicidn del folklore musical en
Castilia y en otras ragiones espafiolas victima de
los cambios econdamicos, y por tanto de mentalidad
social, que aceleradamente estan acabando ¢on
unas formas tradicionales de vida en las comunida-
des rurales. Por ello se hacen necesarias nuevas
encuestas en las zonas recorridas desde principios
de siglo por musicos recaopiladores coma Federico
Qlmeda, Agapito Marazuela, Guzman Ricis, Dama-
50 Ledesma. Rogelio Viltar, etc., en orden a com-
probar la posible y muy probable desaparicidn de
géneros y especies de canto y baile an la region
castellano—-leonesa. O en el caso de la vigencia ac-
tual de algunos de estos géneros documentados
en cangioneros antiguos, detectar y estudiar las va-
riantes que seguramente se han producido. Y o
que es muy impartante, para situar €l folklore musi-
cal en el momento historico que le corresponde, no
s62a que sigamos dando por buena la existencia de
cantos y bailes qua hace tiempe desapareciaron en
nuestros pushlos.

¢ Es totalmente fiahie la encuesta realizada par
A. Moro Gallego? La verdad es que surgen dudas
sobre |a existencia real de todos [0S géneros v es-
pecies gue describe y transcribe en texto y musica.
. Realmente existié el baile a lo menudito como un
baile en ritmo binario de caracteristicas musicales
similares al que se conoace en olras zonas ¢on
otros nembres? jEra una jota, y por tanio baile en
ritmo tarnario, cuyo estribilio servia de colofén? Lei-

de su trabajo detenidamente he podido comprobar
algunas inexactitudes. Asi, algunos de los intérpre-
tes que tadavia viven, y que él cita coma informan-
tes de tonadas concretas, hay no las recuerdan.
Ademas, algunas personas que son citadas como
vacinos de un pueblo en reglidad siempre han vivi-
do en otro.

En cualquier caso dejo constancia aqui de un fe-
nemena curioso que he tratade de aclarar, pero que
seguramente no guedara del tedo claro a pesar de
haberse apoyado en una encuesta exhaustiva.

NOTAS
(L) PALACIOS GARDZ. M. A Tntrodiccian o la nnisics po-

pstletr castelluno ) feonesa, Durgos—Segovia, Tunta de Casti'la y
LeGr Aywatamiento de Segovia. 1981,

(25 il . 70

(30 MOTRO GALLEGO, AL “Misica popular snidafesa”, on Pu-
Blfcaciones de Jo Frstitucion Tallo idlier de Menosos, n 2 O (Fxtraor-
dinariol (1953), pp. 217 360,

240 Thid. p. 2406,

153 Vieanse alzcnos gjempliss de cste esquena fiimveo on loni-
s fena transcritas por M. MANZAN: Cancioners de Folldore Za-
sroretra, Madrid, Aljpue o, 1982, aime, 238, 202y 272 Cancione-
mr Leoids, Ledn (Dignlacion Provineial. 1958, © 1oval, 110 ndms,
331 5352y 353
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LA LUMINARTA DE FONTANAREJO (CIUDAD REAL)

RESUMLN

Se describe una curiesa fiesta, que tiene como prota-
gonista a una planta, el romero (Rasmarinus officinalis).
Tiene lugar todos los afias. al arardecer del dia 30 de
abril, en lu localidad de Fontanarejo de 1os Montes, Ciu-
dad Real. Todo cl pueblo participa, jévengs y mayores,
los emigrantes vienen de fuera en esia fecha sefialada. Al
parecer tiene su origen como acto simbdlico de puritica-
cidn de las pestes y epidemias que asolaron el lugar en el
pasadeo.

Consideramos que esta bella celebracion tiene un
gran interés desde el punto de vista etnolégico y etnobo-
tanico.

INTRODLUICCION

Tuvimos conocimiento de la existencia de esta Fiesta
por José Manuel Herndndez, amigo de Cindad Real. Du-
rante los aflos 91 v 93 hemos asistido a esras Fiestas,
conviviendo y cotrevistando 4 varias personas del pue-
blo; fruto de las nolas tomadas en estas visitas, es ] pre-
sente trabajo.

I'n primer lugar realizamas una a moda de ficha si-
néptica de la Ficsta para despucs pusar a la descripeidn
dc 1a misma, al final s¢ compara con otras celehraciones
quc ticnen lugar en puchlos cercanos.

Dada nueastra formacion etnobotinica, damos una im-
porlancia pricritaria g la identificacion de las plantas que
se usan durante la Mesta.

FICHADETLA FILSTA

Nombres gque rectber La Luminaria, Las Lumbres o
La Fiesta de Ia Romera.

Localidad: Fontanargjo de Tos Montes {Ciudad Reald.
pueblo situado en la comarca de los Montes, que corres-
ponde al extremo occidental de los Montes de Toledo.
La comarca se sitia a caballo entre las provincias de Ba-
dajoz v Cindad Real, comarca abrupta ¥ muy variada,
con clima y vegetacidn mediterrineos, sobre sustratos y
suelos dcidos. El rio Guadiana atravicsa la comarea y
forma cerca de Fontanarejo los comocidos Esrrechos u
Hoces del Guadiana.

Fecha: 30 dc Abril. al atardeccr.

Informantes entrevistades. (la edad aprogimada entre
paréntesis} Familia Muiioz Garcia [Justa (61), Chencha

Emilic Blanco Castro

(661, Emiliano (33), Ana Maria (32)], Aurora Ruiz (34),
Paulina Garcia Arcos (65), ¥ Eloy Ferndndez (31). Nues-
o mds sincere agradecimiento a estas personas.

Einobotdnica: Una planta juega un pape!l protagonis-
ta en la Tiesta, tanto ¢n ¢l plano religioso, como profany
(como purificador v lddico). Se trala de «la romeras,
Rosmarinuy officianlis. La planta se recoge a lo largo del
dia de la fiesta en burros, coches o tractores. Al no haber
cerca del pueblo es necesario desplazarse 3 & 4 K. Se
hacen fardos con el romero verde que se colocan a la
puerta de la casa, para ser quemade posteriormente,

También hemos visto recoger pegueiias cantidades de
calmaraduzs (Thymmus mastiching) pard el mismo fin,
Lista dltima planta es moy preciada en el pueblo como
planta medicial, ya que es tomada en infusidn para el
dolor de estémago, dicha infusion se denomina «agua-
chotes.
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Se han identificado igualmente las principales plan-
tas que intervienen en Las Cruces v Las Enramadas, que
son sobre wdo ¢l tomillo (Lavandale pedunculara. L.
stoechas subsp. luisieri), el almaraduz, y el &lamo (Po-
prifus atba).

Einologia: La fiesta se integra deniro de lay fiestas
patrenales en honor 4 San Felipe y Santiago (1 de Mayo)
y duran del 3¢ al 3 de mayo, e incluyen La Luminaria,
Los Mayos, Las Lnramas v La Cruz.

DESCRIPCION DE LA FIESTA

Al atardecer, entre las 20 y 21 h. («cuando se va la
luz»), ¥ para recibir el mes de mayo, tras ¢l logue de
cumpanys, s¢ quenan los grandes fardes de romero ver-
de a la puerta de la casa de cada vecino, en todo el pue-
blo. La lumbre se inicia con jaras (Cistus ladanifer).

Se forma wna gran humareda densa y blanca de inten-
50 olor que llena today las calles haeienda casi irrespira-
ble la atmdsfera. Se dejan las puertas y ventanas de la
casa abiertas para que &l humo circule par ellds, se pro-
cura también que la ropa y el cuerpo queden impregna-
dos del humo «conira més humareda se forme mejors,

En cada maonidin los dueios de 1a casa controlan con
un palo et humo y tratan de evitar que los chiguillos v jo-
venes que pasan en pandillas, desparramen las cenizas
segidn tu tradicidn.

Las lumbres vienen a dursr una hura aproximada,
despuds rapidamente, se recogen las cenizas, se tiran ¥ s¢
barre la calle, como si nada hubiera pasadoe.

Esta fiesta tiene un gran arraigo en el pueblo ranto
entre los mayores como entre los jovencs; odos los emi-
arantcs que viven fuera del pueblo en este seilalado dia
participan ¢on entusiasnio de la fiesta, que se mantiene
muy viva. No asisten apenas turistas.

Se trata d2 una celebracidn para recibir el mes de ma-
vo, ningdn otre puchlo de la zona 1o celebra en esta fe-
cha y con estas caracteristicas,

Nu s¢ conove ¢on verteza ¢l origen de este rito, los
mayores atirman que «se hace de toda la vida. de siem-
pres. Al respecto hemos recogido dos versiones: a) la
mayaoria atribuye ¢l origen de la flesta a las epidemias de
peste ¢ colera que hubo en el pueblo a principios de si-
glo, ¥ se relaciona con la purificacidn y desinfcecion. 1o-
davia se recuerda que hubo una de estas pestes contaglo-
sas cn la que muchos murieron y a los afectados se les
llevaba a las dehesas en carros a vivir aislados en eober-
tizos.

b} (ros alirman que mucho antes, dos gitanos se pe-
learon, uno murid y lo escondieron junto a la iglesia tras
el muro llamado de los Carnercs; una variante de esca
versidn apina que 1o que tiraron los gitanos fug a un nifio
muerta, y esto produjo {a peste.

En cualquier caso la Fiesta parece mucho més anti-
gua, anterior a estos hechos que se recucrdan. La eere-
muonia pudria tener relacidn con antiguas ceremonias de
puriticacién precristianas o medicvales relacionudas a su
ver con epidemlas.

En el pueblo hay gran repertorio v creencia en histo-
rias sobre aparecidos cn rtelacidn a la epidemia, por
cjernplo la de fallecidos que se aparecian a sus novias, o
a otras chicas.

En otros pueblos de la zona no existe una fiesta de
estas caracteristicas, aunque sf existe tradicién de cele-
brar «l.umbress realizadas en Santa Lucia (13 de di-
ciembre), como en Horcajo de los Montes, en Arroba, en
lfuenlabrada de los Monics, cn Fuente ¢ Fresno, en Ven-
tas con Pehaguilera, etc. En estos cases se hacen sélo
uncs pocos fuegas, ¥ log jdvencs sallan 1a hoguera, lo
mis lipico os liznarse («tintarses o «tintars») con un ¢or-
cho quemado.

tn Fucnlabrada de los Montes, Badajoz, a las 24 h.,
después de cenar ¥ para recibir el dia 12 de diciembre, se
«echaha una lumbre cn la pueria de las casas, ¥y se saca-
ban los cacharros viejos (aparejos, sillas, etc.) a quemar.
Se brincaba por lo alto de la Luminaria, ¥ con un cacho
de: corcho, se Uznaban la caras. (Informante, Clemente
Cuadrado).

Fn Amedilio, La Rigja, se celebra el 30 de noviem-
bre, la fiesta de San Andrés, conocida como la “Fiesta
det Humo™, ¢l santo es sacado en procesion entre densas
humaredas resultantes de la gquema de romero ¥ sabina,
llamada «grojo» (Juniperus sp.), en schal de aceion de
gracias por la accidn del santo para salvar al pueblo de
una epidemia (comunicacién personal de Dolores Ter-
nindex, que 1o leyd en la Enciclopedia de las Fiestas de
Espaiia, 37, Diario 16 ed.). Fiestas de este tipo tiene que
haber ¢n otros puntos de nuestra geografia.

De lo que si habia gran tradicion en muchos pueblos
de la zona es de hacer las Cruces y las Fnramadas, simi-
lares a las que se describen a continwacion; destaca el
puebla de Piedrashuenas, dande se hacen mas de ocho
altares o cruces, y se realiza concurso de las mismas, Las
Enramadas estn casi perdidas en todo los pueblos, ex-
eepto en Garhuyuely, provincia de Badajoz,

Aungue nada tiene que ver cen lo anterior, en la cer-
cani localidad de Fuenle el Fresno se realiza una curiosa
fiesta el 22 de mayo con pelea de huevos y harina, para
protegerse s pomen galus de bucear.,

LOS MAYOS, LAS TNRAMADAS Y LAS CRUCES

La misma noche del 30 de abril al primero de mayo,
se reunen i la pucrta do la iglesia a cantar los mayos,
alusivos al mes de mavo, a la Virgen vy a la Cruz.

«Las Cruces» o «La Cruz», es un altar decorado en
TOTTIO @A UNA Cruy (ue se prepara pard dicho dia, AN aco-
den los habitantes cuando pueden a lo largo de las fiestas
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y se entonan cinticos © mayos. Se¢ hace una para lodo ¢
pueblo.

I.a Crur puede ser «de ropas o «de montes segun los
afios. La primera se decora con encajes, colchas, mantas,
la segunda se decora con plantas aromdticas v otros ar-
bustos en plena floracién en esa época del ano. Unoy
afios ¢ pone un Upo de altar y aleos de otro pero parece
ser que el mds comuin v el mas apreciado es el de monte.

La «Crur de montes presenta muchas plantas, El sue-
lo estd totalmente tapizade de tomillo [Lavandula pe-
dunculata y L. stoechas subsp. luisieri) as1 como de al-
maraduz { Fhymies mastyehinag), ambos al ser pisado crean
un ambiente aromatico muy intenso, incluso embriaga-
dor o al menos especial v de concentracidn ante la pe-
quefia cruz de madera.

Otras plantas ohservadas en la Cruz, con sus nombres
vernaculos y cientificos con:

Berezo: firica umbellata y E. australis

Chaparro, Quercuy ilex subsp, ballota

Gamoneta: Asphodellus Famosus

Iniesta: Cytisus scaparius, Adenocarpus complicalus
Tuagarzo: Cistus albidus

Margarita: Coleostephus myconis

Roble: Quercus fuginea subsp. broterai

Las fiestas se prolongan durante los tres primeros dias
de mayo. El 1 dc mayo se celebra, después de la misa, la
procesion a los santos patronos San Felipe v Santiago. Ll

2 de mayo por la noche, se colocaban las «Enramidss,
tradicidn pricticamente perdida en la actualidad.

En laz Enramas. los mozos engalanaban las ventanas
de las mozas que eran novias o quc les pustahan. El ve-
gelal mds usade era el dlamo (Populus alba), que se iba
a coger a las riberas. Antiguamente es posible que se
usara también el espino (Crataegus moanagyna). Una es-
trafa del mayo {canlico) dice: «Crandv el espine ao de

flor; vla zarza no se enreda.. ».

Se acostumbraba también a «echar la maya», (la ma-
ya era la moza a la que se Te enramaba, micntras gue ¢l
maya ¢s ¢l chice). Consistia en que si la mayva aceptaba,
le tenia que dar una rosca de mazapdn al mayo.

El dia 3 de mayo es llamado el Dia de las Cruces ¥
amanecian las ventanas con las enramis de dlamo.

Las otras fiestas que el pueblo celebra a parte de la
descrita son. las de San Rogue en agosto v las de San
Antomo el 13 de junio, «en las que se iba a cantar los pa-
jaritosw», canticos hoy perdidos.

CONCLLUSION

Sorprende el gran arraigoe que tiene esta fiesta, mien-
tras que otras celebraciones v tradiciones se pierden. [a
originalidad reside en hacer coincidir un acto de purifi-
cacidn con el recibimiento del mes de mayo. Parsce bas-
tanie claro que la fiesly liene un origen pagano y bastan-
te antiguo. En otros pueblos se celebran este tipo de ho-
gueras pero en fechas muy distintas de invierno y con
otro significado,
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Misa antigua segoviana para dulzaina y tamboril

No ha sido muy frecuente que la dulzaina cas-
tellana haya intervenido como instrumento musi-
cal en la interpretacion de la musica religiosa, y
mas concretamente como instrumento sclista en
la celebracidn de la misa cantada, ya que esta fa-
ceta siempre ha estado vinculada al é