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Hay circunstancias aparentemenie insignificanics gue
pueden, a lo largo de un perivdo de uso y otro de abuso, aca-
bar con una costumbre a la que acompadaban de furma se-
cundaria o incfensiva. [a costumbre de la Crux de mayo,
por ejemplo, tan arraigada durante siglos en nuestro pais,
viny o perder uno de sus slementos mds relevantes —la peti-
cidn por ias calles- par el exceso de quienes tenian a su car-
go tal recaundacion y por el celo exagerado de algunes "pro-
teciures” de la Sociedad. Para éstos, una costumbre del ripn
de Ia que nos ocupa, no defaba de ser un molesto fuego efe-
cutado por nifios quienes, los tres primeros dias del mes de
mayo, salian por calles v plazay de todas las localidades pi-
diendo “pura la cruz de mayo, San Felipe y Sanliago”.

&l sigio XIX, depurador de muchos hdbitos iniitiles pero
verdugo asimismo de conductas geendradas y acufladas por
siglos de praciica, vino a sentenctar esta tradicion que, si
Bien pasc viva @ nuestra centuria, quedd berida de muerre
par la opintan stempre contraria de quienes, utia y ofra vez
y basta la saciedad, crisicaron la “enfadosa” mania de los
nifios de “molestar a los transenntes” con su cantinela y su
cnestacion.
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LA ETNOVETERINARIA EN EXTREMADURA: EL TRATA-
MIENTO DEL GANADO LANAR

José Maria Dominguez Moreno
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“Ef cuchific”,

Esta susle ser la unanime raspuesta cuando nos
dirigimos a los pastores para preguntarles acerca
de cuél es la mejor medicina para la oveja enferma.
Sin embarge, si nuestra interpelacién se orienta ha-
cia los méltados que se emplean para curdr un de-
tarminado mal del ganade evino, entences se nos
dara todo tipo de detalles sobre la practica sanato-
ria concreta, pero, como colofdn, anadiran que hay
gue tener dispuesto el cuchillo o la cuchifla cabrite-
7a para sacrificar al animal sn el caso de que sl
procedimiento fallase. Y esto Oltime, por desgracia,
sucede muy frecuentemente. Es consciente el pas-
or de la escasa resistencia de sus animales a las
enfermedades y de que, a pesar de los remedios
tradicionales que el emplee o, ya mas recientemen-
te, de los del veterinario de turno, la muerte suele
estar a la vuelta de la esquina. Su experiencia le ha
diclado la necesidad de actuar con rapidez en
cuanto el mal asoma la oreja, y mas aun, de recu-
rmir a unas mecanismos profilacticas que impidan

que la enfermedad racee en torno al rebafo.
jCuantas veces el primer andancio suele ser tam-
bién el Ultimo! La copla lo testifica:

Por ef rio abajo

flora un cabrero:

gue se le ha muerto un chiva
dai mal posirero.

El pastor extremefio orienta su actuacién pre-
ventiva hacia tres tipcs de enfermedades en el
campo de |a folkveterinaria. Son éstas {as enferme-
dades naturales, las derivadas de cualquier clase
de accidente y las producidas por los atagues de
los depredadores y de las alimafias. Un capitula
aparte lo conforman los achaques supuestamente
emanados del aojamiento o de la envidia, que en la
region tienen mavyor impoertancia de la que pudiera
suponerle cualquier nedfitc. Dado que la sintama-
tologia de estos males no difiere a simple vista de
los catalogados como corrientes, cabe incluiros en
&l primera de las grupos. Por otro lado, advertimos
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que no siempre una terapia profildctica especifica
se concretiza hacia una determinada afeccion o, in-
cluso, hacia uno de los tipos de enfermedades
apumntadas, sing que adquiere un caracter globali-
zador, incidiendo sobre todos los campos. De igual
modo, es factible prevenir un especifico estado
morboso mediante procedimientos dispares.

Si en el orden sanatornio propiamsnte dicho, co-
me después veremos, €l pastor se vale de reme-
dios que a “grosso modo” calificamos de naturales,
magicos y religiosos, no ocurre asi en el campo de
la profilaxis, ya gque en ningun momento se consta-
tan procedimientos que participen de una objetiva
fundamentacion cientifica. Son, por consiguiente,
las actuaciones magicas y religicsas, muchas ve-
ces confundidas entre si, las Unicas que priman a
la hora de salvaguardar de futuros padecimientos
al rebano.

El aspecto devocional en su sentido méas amplic
goza de gran predicamento entre los pastores a la
hora de prevenir las manifestaciones marbosas en
su conjunto. Bajo este prisma utilitario San Anton
colma la mayor parte de las preferencias de los ex-
tremenos. Numerosas localidades (Brozas, Garro-
villas, Hervas, Navalvillar de Pelas...) celebran su
fiesta, en la que no faltan la bendicion de los ani-
males domésticos y 1as repetidas vueitas de éstos
al santuario que acoge su devocidon. Con elle se
asegura la inmunidad de los ganados contra los
mas insospechados percances. Idéntico fin se con-
sigue haciendo que fas ovejas ingieran los piensos
bendecidos el dia de San Blas y que, como ocurre
en Serradilla, el mayordomo vende en pequenas
partidas a los ganaderos. Pero la virtud protectora
del santo obispo de Sabaste se transfiere igual-
mente mediante el roce de su baculo, que los curas
ceden para el caso, por el cusrpo de la oveja, asi
comao atandole al cuello o a2 una pata delantera un
trozo de cinta bendecida en su festividad. En Cere-
zo se logra una total profilaxis desde el momento
en que los cordercs pasan bajo las andas que sos-
tienen a San Roque en cualquiera de los dias de
SuU nevena.

Ha sido, y en cierta manera lo continda siendo,
una creencia generalizada el considerar que San
Juan sacraliza todos los elementos de |a naturale-
za en suU noche magica, impregnandolos de mara-
villosas virtudes terapéuticas, Es asi como la certe-
za del poder salutifero de las aguas sanjuaneras
dicta el comportamiento pastoril de conducir a las
ovejas para que tomen un bano a las doce en pun-
to de la noche o bien, reemplazando Ya inmersién,
a gjecutar un asperje de rebafios y de apriscos con
el liguido recogido a esa misma hora. A semejan-
tes logros se llega cuande a los animales se ies
salpica con el agua bendecida el Sébado de Gloria
o con la lamada agua de mayo, a cuya eficacia te-

rapéutica aluden los refranes de tumo: El agua de
mayo, quita la sarna de todo el afio y El agua de
mayo, cura el mal de fa oveja y del amo. Al rocio,
aunque en menor medida, se le atribuyen los mis-
mos efectos que al agua. Por eso las cvejas deben
marchar en la mitica madrugada entre los humeda-
les para que se impregnen de la salutifera escar-
cha. Aseguran los rabadanes qgue el rocio de San
Juan hace medrar la ifana de las ovejas y procura
una mayor fertilidad.

La cualidad profilactica también la transfiere el
Bautista a través de las miiltiples hogueras que se
enciendan durante esa rioche por la calles, plazas
y campos, recordando en cierto modo las que en la
antigliedad clasica se hacian en honor de Palas, la
diosa protectora de los pastos y de los ganados.
Por la comarca de la Tierra de Granadilla se pren-
de un zajumeric de romero y de tomillo, plantas
que precisamente adornaron los altares callejeros
durante la procesidn del Corpus Chrisli. Mientras la
fogata consume lentamente el combustible hume-
decido para |a ocasion se abren las puertas de las
casas y de las cuadras con la logica intencion de
que sl humo y el clor todo lo inunde, penetrando
con ellos sus efectos inmunizadores. Con la misma
intencionalidad los pastores dispanen sus piras a
las puertas de las majadas y de los apriscos y, con
la amanecida, obligan a las ovejas a pasar scbre
las cenizas, ya que mantienen el convencimientc
de que este rito procura un rebafo sano durante
los doce meses siguientes. Es la misma ceniza que
los ganaderos valoran en grado sumo para la fabri-
cacién de emplastos y la gue antaho, mezclada
con sal, esparcian airededar de los encerraeros pa-
ra ahuyentar al lobo y a las alimanas.

A las plantas que se recogen o que se manipu-
lan en la noche de San Juan la tradicidén confiere
un exiraordinario papel en el campoe de la etnovete-
rinaria. En Alcuéscar se asegura que no atacara
enfermedad alguna al rebafc en el que uno de los
animales leve una esquila de 1a que penda un ba-
dajo confeccionado con una rama de laurel cotado
entre las doce y la una. La comida nocturna gue
esa noche se fes da a ias ovejas suele regarse en
Portaje y en Tarrejoncillo con flores de hincjo. En
ambas poblaciones se considera a esta planta co-
mo unc de los mas efectivos antidotos. Los pasto-
res de la Sierra de Gata consiguen idénticos resul-
tados poniendo una rama de guindo en {a puerta o
en el tejado del aprisco, sustituyéndose esta anra-
mada en el resto de Extremadura por un meanojo de
cardos santos. A estos fines se orientan igualmen-
te el colocar en las porteras unas hojas de ruda,
planta que también se usa en las practicas fumiga-
doras que se flevan a cabo en las majadas, asi co-
mo el verter en las pesebreras hojas de sadco. En
el pasado verano me aseguraba un rabadan de las
Tierras del Marquesado que el enramar los apris-
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cos el dia de San Juan y en la Cruz de Mayo influia
considerablemente en la fecundidad de las ovejas,
hasta el punte de que puen llegal a paril hasta ias
machorras.

La folkveterinaria recoge en Extremadura otras
diversas actuaciones terapelticas sanjuaneras. Asi
constatamos que si se sangra a las ovejas en esta
festividad n¢ habra fiebre que las ronde a lo largo
de todo el afio v que la leche que se ordefna en la
misma facha no se avigja y se cunvierte en uno de
los principales ingredientes para la elaboracidn de
determinadas medicinas pecuarias.

El temor de los pastores a las epidamias se nos
refleja claramente en una doble actuacion profildc-
tica. La primera de ellas, de ambito general, consis-
te @n atravesar con una aguja la oreja o la papada
de fos ovinos e introducir en la abertura una fibra
de raiz de eleboro. No menos sorprendente resulta
el aplicar en la frente de los animales sanos ex-
puestos a la endemia la llave de una iglesia al rojo
vivo, practica que fue de uso corriente en Ahigal y
en Trujillo. Mas facil resulta mantener en el rebano
una oveja negra, a la que por Fuenlabrada de los
Montes y Talveruela se le atribuye una fuerza talis-
manica contra cualquier tipo de pandemia.

En lineas generales una enfermedad de sinto-
matologia desconcocida o inexplicable para el pas-
for se suele achacar al acjamiente, aunque tampo-
co faltan enfarmedades de lo mds corriente que se
suponen emanadas de la envidia, ya que ésta es el
ingrediente principal del mal de ojo. Una mirada en-
vidiosa es suficiente para que un cordero se debili-
i#, se amadorre ¥ muestre inapetencia, es decir,
acumule una serie de sintomas atribuibles a una
actuacion maléfica. Antes de que esto ocurra se
hace necesario prevenir el rebafo y nada mejer pa-
ra ello que echar mano de los cpartunos rituales y
de los amuletos. Significativo resulta, tanto por su
extensién geografica, ya que se constata por todo
el area de las dos provincias extremefias, como por
la efectividad que se le supane, el salpicar las cua-
dras v los animales con el agua que se reparte en
las iglesias el Sabado de Gloria. Los mismos efec-
tos produce el rociarles con sal y ruda, muy propio
de Guijo de Galisteo y San Vicente de Alcantara.
Ambos ingredientes metidos en un tubo cuelgan
por Madrofiera, La Cumbre, Robledillo de Trujillo,
Jaraicejo y Puerto de Santa Cruz en los apriscos.
Se puede también recurrir a clavar una cruz en la
pesebrera (Cafamero, Valdefuentes y Torre de Mi-
guel Sesmero), untar con ajo a la oveja (Guijo de
Coria y Salvatierra de Santiage), colgarle al cuello
del semental de! rehano una balsa con este mismo
bulbo (Abadia y Oliva de Plasencia}, o con una pie-
dra de ara {Calzadilla y Castilblanco), ¢ eon una
camisa de culebra (Palomera y Mirabsl), o con una
castafia de indias (Mohedas de Granadilla y Villa
del Campo), o con un cardo sante (Hinojal, Monte-

hermaso y Valdeobispo), atarle una cuerda con sie-
te nudos (Salvaledn y Fuente de Cantes), sujetar a
la puerta de la corrafa un cuerno de carnera (Fre-
genal de la Sierra y Zahinos), una carrillera de eri-
zo (Valle de Matamores) o una herradura (Valde-
morales y Zalamea de la Serena)... Dentro de este
contexto ¢abe incluir g las esquilas y a las campa-
nillas, algunas de las cuales llevan grabadas cru-
ces, signos o leyendas, asi como las apreciadas
piedras de rayo que el pastor dispane en €l tejado
del aprisco o lleva en ¢l zurrdn y que previenan del
aojamienlo, del mal loco, de la modorra y de los
efectos perturbaderes del rayo y de las alimanas.

El folklore de estas dos provincias es rico a la
haora de manifestar la antagdnica relacion de! pas-
tor con el lobo. Muy hien sabia ague! que e! simple
hecho de pronunciar su nombre atraia al depreda-
dar hacia el rebaiio, porque en sus referencias a
este animal siempre ha empleado voces sinoni-
mas. No s necesario incidir ahora en los mecanis-
mos defensives que el pastor emplea contra el lo-
ho, ya referide en distintos estudios que sobre la
“cultura lupina™ hemos publicado en la Revista de
Folkfore. Apuntemos, no obstante, gue diferentes
téecnicas empleadas en su dia contra el lobo tienen
hoy su continuidad en las luchas contra los perros
asilvestrados o cimarrones. El aspectc devocional,
que tiene en San Antonio su maximo valedor, nc
falta en este campo. Su conocido response, que
ningun pastor del ceste peninsular ignara, impide
que el lobo se acerque al rebano o lo pone en fuga
si aquél tuve la osadia de merodear en sUs proxi-
midades. De idénticos poderes profilacticos partici-
pa el responsorio u aracién gque los devetos rezan
durante los dias del novenaric de! santo paduanc.

Entre las alimafas destacan, en lo que al temor
de los ganaderos se refiere, las serpiantes, colo-
cando en primer lugar a la vibora. No le vamuy ala
zaga el alacran. Como amuleto antialimafiero, es-
pacialmente para ahuyentar a las culebras que el
pastor supone que vienen a mamar de las ubres de
las ovejas, se utiliza una cabeza de semiente dese-
cada al sol o, en su caso, una quijada de lagarto,
General es la opinidn que las serpientes escapan
al olor del cabello de mujer y de la goma quama-
dos, siendo muchos los pastores que recurren a ta-
les fogatas.Plinic ya se hacia eco de actuaciones
de esta guisa. Restregando las patas de las ovejas
con ceniza de culebras quemadas, éslas se veran
libres de sus mordeduras. Tampoco sufrird morde-
dura ni picadura, o no le hara efecto en caso de
que se produjera, la oveja que previamente ha en-
forrajac la panza de retama negra. Este mismo ali-
mento impide las temidas mamadas por parte de
las culabras.

Los perros gue acompafian a los rebafos son
objeto de cuidados muy especiales en evitacion de
cualquier anfermedad que pudieran transmitir a las
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ovejas. De manera muy particular se intenta su de-
fensa contra la rabia. Ello se consigue aplicando en
el hocico del can una llave de iglesia al rojo vivo o
también dandole de comer sopas cocidas con agua
bendita. En Cabezabellosa con esta finalidad se
bendicen las roscas de San forenzo el dia diez de
agosto y se les dan de alimento a las parros y a las
ovejas, por estimarse como el mejor de los preser-
vativos de l1a rabia. Si a pesar de estas actuacicnes
los perros se vieran atacados por la hidrofobia, el
mal sdlo serfa canijoy, en consecuencia, sin ningu-
na posibilidad de ser transferide a otros animales.
Relacionada con esta enfermedad constatamos en
la practica totalidad de la geografia extremeda la
costumbre de alejar a los perros rabiosos de los re-
bafios & los que pretenden atacar mediante el rezo
de una sencilla jaculatoria: “Fente can, que enire ti
y yo estd San Roman”. Tras el sencillo recitado, me
aseqguraba un rabadéan de Campo Arafiuelo, “fos
perros ajuyen como alima que se Neva el diabio”,

ENFERMEDADES DERMICAS

En las numerosas conversaciones que he man-
tenido con los pastores de Extremadura en sus
propias majadas se me ha dictado un camulo de
dgefiniciones de o gue los pastores estiman como
enfermedad, No obstante, por lo general abundan
en que se trata, como me explicaria un ovajero de
las Vegas del Alagdn, “de un bicho, a mo de arania
o de arafién, que se mete pa en adentro del cuerpo
v chupa folfta la sangre y la malicia”. Tal vez este
cientifismo popular expligue las razones que se
ccultan en la practica de sangrar a los animalas,
praciica que incide especialmente sobre el ganado
lanar. En el tratamiento de cualguier mal del gana-
do ovine el pastor suele actuar en un crden de pre-
lacién. Es asi como, en primer lugar, recurre a “su’®
farmacopea y, posteriormente, si avoluciona nega-
tivamente, busca la ayuda de otros remedios no
menos estimadoes: ensalmos, aracicnes, conjures,
sortilegios... En muy contadas ocasiones los recur-
sog naturales y los religiosos o magicos se mani-
fiestan en una misma temporalizacién. Aungue ca-
da mal suele estar sujetc a una medicacién especi-
fica no faltan fdrmulas sanatoritas comunas, cuales
son las de dar de comer a ia oveja enferma granos
bendecides el dia de San Juan, pasar una hoz un-
tada en sangre de lagarto haciendo cruces sobre la
parte dafiada y obligar al animal a dar vueltas alre-
dedar de un carrasco pata traspasarle la enferme-
dad a éste.

La etnoveterinaria hace hincapié en las enfer-
medades externas, visualizables, motivo éste por
el que el tratamiento de las heridas presenta un
amplio muestrario, Para su desinfeccion sl pastor
no duda en orinar sobre la lesién dérmica. En Ce-
rezo, Palomero, Mohedas y Guijo de Granadilla se

vierte un chorre de aceite de candil, mienfras gue
en otras poblaciones vecinas (Granja y Abadia} el
aceite ha de ser virgen, pudiéndose mezclar con vi-
nagre. Las propiedades asepticas se buscan en los
lamidos del perro carea, preferiblemente de un re-
bafic ajeno, y en ef carbon de fragua molide (more-
no) gue tedos los ganaderos tienen a buen recau-
do. El vino vy la hiel de cerdo se presentan ¢como
des reconocidos antisépticos en los puehlos de
Brozas y Alcantara. Por su parie, el bdlsama def
samaritano (vino, aceite y clara de huevo) goza de
gran estima en las estribacionas de las sierras de
San Pedro v de Montanchez. Ultimamente estos
"medicamentos” demmicos se han visto ligeramente
relegades por el uso del Zotal rebajado, una de las
panaceas etnoveterinarias en Extremadura. Los
progductos cicatrizantes van desde ia telarana al
agua de romero, pasando por el papel de estraza,
al papsl de fumar, el excremento fresco de vaca,
los polves de la seta canocida por peo de lobo y 1as
hojas de perejil fresee machacadas, todoe elle apli-
cadao directamente sobre la herida.

Para las llagas se utiliza un emplasto de aceite,
manteca y yema {Portaje y Zarza la Mayor) y sal
avinagrada (Robledillo de Trujilo, Hernan Persz y
Guarefia). El bdfsamo divine {vino y aceite) esta re-
comendado para la curacién de eczemas, al igual
gue la orina pedrida se acanseja para remediar las
ulceras. También el orin, aungue en este caso de
nifio y reciante, alivia las quemaduras, a las que
sanan igualmente &l vinagrs, la cenizg, la tinta y &l
agua caliente con sal. Para el carbunco no encuen-
tran an Zarza de Granadilla mejor arreglo que
echar en |os foliculos piedralipi y aplicar hojas de
gordolobos y malvas machacadas caliertes. En
Qliva de Plasencia eliminan las escoceduras del
oving poniendo un cardo santo, no sobre la zona
afactada, sino en el interior de la esquila que sos-
tiene el animal aquejado.

Las gusaneras o cogueras han exigido del pas-
tor una rdpida actuacion. Su farmacopea viene dic-
tada en estos casos por la fumigacion de la herida
con digital friturada {Aideanueva del Camino y Ca-
fiamerg}, por lavarla con agua serenada ¢l dia de
San Juan (Casar de Palomerag) v por colocar sobre
ella ruda y cardo santo cocidos con vinagre. Los
aspectos de la magia simpatica muestran agui su
cara singular. En Ahigal colocan una bizna del raboe
de la oveja bajo una piedra de un lodazal, con la
particularidad de que Ia lana se convertird en cule-
bra, que al escapar hara que también escapen los
gusancs. En Torre de Don Miguel dicen qus éstos
se secan cuando se seque un cardo que el pastor
entierra al lado de una encina. Dos hojas de cardo
santo colocan baje un terron en el sitio que previa-
mente pisd la oveja con la pata de la parie afecta-
da, con la seguridad de que la podredumbre de la
planta acarrea |a muerte de los gusanos {Coria,
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Helechosa de los Montes, Garvin y Serrejdn). Se
consiguen los mismos efectos atando un cardo
santo a la pata mas alejada de la gusanera {Riolo-
bas y Mirabel), Por Guiic de Granadilla arrancan un
sacapeo pisado por el animal y lo vuslven con las
raices hacia arriba, repitiendo la operacion durante
tres mananas seguidas antes de salir el sol y reci-
fando el siguiente conjurc para que sl resultado
sea el apetecido:

Dics ta guarde, buen vardn,
buscandote vengo yo,

los cacos de mi ganado
maidacidos sean de Oios.

Que se sequen, que se sequen,
como os hais de secar vos.

Las mordeduras de las serpientes y las picadu-
ras de tos alacranes encuentran su medicacién en
el unte con manteca de cerdo, o con sebo, o con
vinagre, o con el veneno de fa culebra o del alacran
muertos. Muy Otil es la friccion con cebolla fresca,
aungue nada tan practico como aplicar sohre la he-
rida el alacran o la cabeza de la vibova luego de
ser fritos y machacados. No faltan quienes obligan
atemar a la oveja antidotos consistentes en aza-
fran, en cocimiento de hojas de viborera y en la
prapia orina del animal mezclada con vinagre.

Cuando la herida es causada por otro animal lo
més efectivo es hacer ingerir a la oveja excremen-
tos del agresor. Si éste es un lobo, la sanacién se
logra con prontitud tragando granos de centeno
gue se hubieran pasado por la fraquea del canido
muerto. Cuando es un perro el que produce la heri-
da se hace necesario poner schre |1a misma tres
pelos de éste y recitar la oracian de San Bartolome
en evitacién de una hipotética transmisién de la ra-
bia y euyos ultimos versos son:

Libranos def lobo a la oveja,
del perro que muerda
y def enemigo que acecha.

Frecuentes son las heridas que las manaos inex-
pertas producen al esquilar, En su tratamiento,
ademas del zolal, sigue empleandose el morano, la
ceniza y el hollin de la chimenea. El azufre en pol-
vO, por su parte, se esparce sobre los cortes que
les pastores hacen en las orejas del ganado come
marcas distintivas, faena que, coma el raboteo,
suele coincidir con la motila.

Por sarrajautra conccen los pastores a las lesio-
nes gue casualmente se producen las avejas con
instrumentos metdlicos afilados. Como remedio
aséptico vierten sobre la herida manteca derretida
muy caliente. Pero no se conforman con ello y re-
curren a la magia de contacto al considerar que
existe una relacion simpatica entre la sarrafaura y
8l objeto que la produjo. Teniende en cuenta que la
actuacién sobre éste repercute en aguélla, nada

mejor que mantener limpio el instrumento hirlenta,
para lo que no dudan en envolverlo en un trapo
nuevo engrasado o clavarlo en un taco de tocino.

ENFERMEDADES DEL APARATO LOCOMOTOR

La propia dindmica del pastoreo hace que los
traumatismos en las extremidades sean frecusn-
tes. Las contusiones articulares y en menor medida
la artritis de origen traumatico estan a la orden del
dia. Los bafos de salmuera caliente se cuentan
entre los remedios mas usados para atajar estos
malas. Tambign tienen su importancia las friegas
con aceite, con alcohol de romere © con manteca
de cerdo y tocino. Las inflamaciones traumaticas
suelen sangrarse, aunque tampaco se olvida otro
remedio consistente en aplicar cataplasmas o em-
plastos de higes. La inmovilizacion de la oveja y los
vendajes se cuentan entre las soluciones mas re-
curridas. Las compresas suelen impregnarse de of-
tigas cocidas o de clara de huevo. En cuanto a las
friegas hay que hacer notar que encuentran su ma-
xima efsctividad si las mismas son dadas por una
madre de hijos mellizos {Benquerencia) ¢ por una
muchacha melliza {Ceclavin). Por lo que respecta a
las dislocaciones, el tratamiento mas difundido lo
tenemos en introducir una cafa dentro de otra ¥
colgarla al cuello de la oveija, lo que no deja de ser
una actuacién de tipo magico. Para la artritis se
procada en primer lugar a aplicar compresas frias
de agua y vinagre, para luego pasar a compresas
calientes de cocimiento de malvas.

Cuando el traumatismeo deviene en fractura el
pastor se comporta de muy distintas maneras si se
complica o no con desgarros de tejidos. En el pri-
mereo de los casos procede por lo genaral al sacrifi-
cio de la oveja. De lo contrario procura la inmovili-
zaciin mediante apdsitos. El triple entablillamiento
es el mas recurrido. No faltan aplicaciones de pez
cubiertas con tiras de piel de cabra ni emplastos
configurados con excrementas de vaca o de galli-
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na. Cualquiera de estos remedios se vera potencia-
do &i el pastar recurre a un tiempa, como hacen en
Torrecilla de los Angeles, a vendar el bastén o la
pata de 1a silla de la cocina. El comportamiento de
la magia mimética se completa con la practica de
Mirabel de introducir un huevo en un agujerc y es-
perar a gue su desecacion coincida con el seidado
del hueso.

Uns enfermedad interna de cardcter traumatico
es el pedero o pera, localizada en las pezufias, La
causa de la misma hay que buscarlz en la hume-
dad de los suelos. En Extremadura recurren 10s
pastares ai piedralipi y al zotal rebajado, con los
que impregnan la parte enferma, sin olvidar los que
cortan parte de ia pezuiia con gl fin de gue ésta
sangre y se descongestione. La magia simpatica
se muestra an la Tierra de Granadilta comg una va-
riante de la ya citada curacion de la gusansra. An-
tes de salir el s0l, en un valle con rocio, se arranca
el césped gue haya pisado el animal enferma y se
recita la formulilla de rigor:

Terrén: la oveja tiens pera
y no lo sabes hi.

Que s¢e seque la pera
coma te has de secar .

ENFERMEDADES DEL APARATO DIGESTIVO

En lo que respecta a las enfermedades de! apa-
rato digestivo destacan en primer lugar aquéllas
prapias de la boca, es decir, la glosopeda, |a esto-
matitis v la boguera. A la dltima dedicaremos hues-
tra atencidn cuando nos detengamos en las afec-
ciones externas. La glosopeda, que se manifiesta
por la aparician de vesiculas en la boca, es una en-
fermedad epizodtica, par lo que exige la atencién
simulténea de la practica totalidad del rebano. A las
ovejas ha de administrarsele para su curacion jara-
ke de tomillo. ldéntica medicacion se prescribe pa-
ra la estomatitis o afecciones causadas por irrita-
ciones, traumatismos, quemaduras y cuerpos ex-
trafics. Previo a la toma es necesario someter al
ganado a un lavado de la lengua con agua y vina-
gre (Garroviltas}, con sal y vinagre (Serradifia), con
agua y miel (Castahar de |bor} o con carbon malido
(Santa Cruz de Paniagua v L.a Codosera). Logica-
mente los males anteriores traen consigo la inape-
tencia de las ovgjas, a la que el pasior tralara de
paner remedio sacando al rebano a catar el rocio
de mayo, echandele en las pesebreras piedras de
sal 0 rascandole las orgjas a |las desganadas.

Empacho es el nombre que loe pastores dan a
una indigestion por sobrecarga. Los sintomas mas
sobresalientes se manifiestan a través de dolores
colicales, total talta de apsetito y cese de 1a rumia.
Esta pueda llegar a estimularse por medio de una
alimentacion rica en hierbas verdes. 5in embargo,

la eliminacién total del empacha sdlo se consigue
después de someter a la oveja a un verdadero su-
plicio. Se comienza con una rigurosa dieta, para
luego dar paso a la correspondiente y obligataria
ingestién de aceite de oliva o de aceite de ricino.
Muchos pastores confian mas que en el anterior re-
cetario en una actuacion externa sobre el animal a
base de friegas en ol vienire conh aguardients. La
maxima efectividad se consigue cuando el sobsteo
lo lleva a ¢abo un meliizo. Los anteriores son com-
portamientos normales que se ejecutan para cual-
quier tipo de indigestion, aungue na faltan prescrip-
ciones concretas para los determinadas males di-
gestives, Asi tenemos que las avejas fimplds (im-
pladas) por el exceso de hierbas deben tomar en
Hervas un berbajo (brebaje} de aceite con vinagre
y sal. En Tejeda de Tigtar les suminisiran aceite
con ralladuras de jabdn de sesa. Agua de cocer
8j0s es el bebedizo que le administran en Ahigal. El
panalejo (vientre hinchado) se remedia por lo gene-
ral con una simple sangria en la oreja del ovino.
Sin embargo, en muchas poblaciones le dan carre-
ras al animal por una cuesta arriba y, cuandoe la ca-
balgada termina, le echan por el gualgiiero (gar-
ganta) agua salada y una pildora fabricada de ho-
llin y manteca de cerdo. La dltima medicacién pue-
de cambiarse por una racién de retama. Cuando “a
cosa se pone jodia®, es decir, cuando el animal es
incapaz de expulsar los gases de la meteorizacién
con los procedimientos anteriores, los pastores
mas entendidos recurren a sacdrselas clavandoles
an el vientre una aguja husca o un tubhe muy fino.

Si las ovejas ingieren comidas en mal estado,
indigestas o venenosas se hace necesaria una in-
mediata provogacion de vémitos. Para ello el pas-
tar les mete los dedos hasta ef tragadero luego de
mantenerle la boca abierta mediante la instalacion
de un palo transversal. Unos excelentes vomitivos
de plantas vensnosgas son &l vinagre y el aceite de
oliva, gue se fes administra por medio de una cana.
En el caso de que las ovejas coman raiz de cicuta,
la muerte vendra rapidamente a no ser que acto
seguido las obliguen a darse una verdadera jartal-
gade agua.

Por el narte de Céaceares llaman jibds a las snfer-
medades hepéticas que se manifiestan por el abul-
tamiento del papo principalmente. Su curacidn se
consigue a base de aguardiente ¥ de aceite. Para
la ictericia de las ovejas encuentran el remadic en
Pescueza haciéndolas pastar al iado de un ra-
chusalo para que respiren la corriente. En la comar-
ca del Valle del Alagdn aseguran gue nada es mas
efectivo para este mal que llevar a la oveja atecta-
da a dar vueltas alrededor de un marrubio.

Los colicos de ganado lanar son cbieto de muli-
ples atenciones sanitarias. Con gran prontitud se
eliminan dichas afecciones intestinales si se tornan
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hojas de ruda en infusién o agua de anis. En los
pueblos de la zona de Trujillo se decantan por el
café negro can aguardiente y por una decoccién de
orégana y manzanilla. También el aceite vale para
la ocasién. Si todo lo anterior sirve para lograr la
desaparicion del célice ¢ aminorar los doloras, no
le van a la zaga otras actuaciones terapéuticas en
cierta medida sorprendentas. En Talayusla sumi-
nistran a |a oveja enferma lechs caliente en la que
se han disuelto algunos excrementos de gallina. En
Galisteo la tapan con una manta impregnada con
vicio (estiércol) de vaca. En Torgquemada le frotan
la parte delorida con vino. Con un palo de avellano
pasado por la hoguera de San Juan hacen lo pro-
pio los pastores de la zona de Tras de la Sierra,
creyendo fielmente que el efecto se conseguira en
grado sumao si el que maneja la vara tuvo fa fortuna
de nacer de pie.

Cuando el vientre de la oveja sstd duro los la-
xantes mas apropiados consisten en aceite de oliva
sola o con sal y vinagre, sin dejar a un lado el agua
de cocer ajos o cebollas, de gran aceptacion por
los territorios de Alcantara. Sélo en situaciones li-
mites le echan en Zarza de Granadilla papo abajo
una jicara de aceite de ricine. Si, por el contrario, la
oveja anda suelta la medicacicn viene dictada por
el agua de avena cocida (Santibahez el Bajo), el
agua de cocer el arroz con una goias de limon
(Abadia) y la clara de huevo batida con vino y
azicar {Ahigal y Fuante del Maestre). Menos com-
plicado lo tiene el cordero que sufre diarreas, ya
que para su eliminacion sdlo tendra que soportar,
sagun prescriben en Navalvillar de Ibor, un rebujén
de lana de su madre atado al rabo. En el supuesto
de que el proceso diarreico lo tenga una oveja
adulta, la afeccidon queda cortada sisele ata a la
cola una ramita o una corteza de torvisco, que en
algunos puebios sustituyen por la mimbrera. Por lo
que atarie a los medicamentos diuréticos, los pas-
tores extremefios confian en la flor de la cicuta y en
el berro, La eficacia de la segunda de las plantas
se condensa en el dicho *jDeja mear al macho, que
ha comido berros!”. :

Otro estado morboso de gran importancia en el
ganadoe ovino lo constituyen las lombrices intestina-
les. El pastor se encarga de poner fin a su existen-
cfa con una serie de preparados vermifugos, entre
los que destacan los supositorios cocidos en leche,
los hisopos de aceite metidos por el recto, la raiz
de hierbabuena cocida y la decoccidn de madrono.

ENFERMEDADES DEL AFARATO RESFIRATCORIO

Al igual que en las personas, también en el
mundo animal San Blas se encarga de poner reme-
dio a los males de garganta. No en vana la afenia y
otras afecsionas del gualgliero de las ovejas se so-

lucionan colgandole al cuello un trozo de tela que
haya tocado la imagen del santo obispo, si es que
no se dispone de las clasicas cintas bendscidas an
su festividad. En el caso de carecer de ambos ele-
mentos, el pastar pueds hacer lo propio con un tro-
z0 de su propia media sudada, como ha sido fre-
cuente en Portaje y Talavan. Para tal fin en Caia-
veral se valen de una cinta roja. La botica aparece
en forma de agua de limén con azucar, gue se ad-
ministra en Ahigal, Fragenal de la Sierra y Segura
de Léon, y an forma de huevos de tordo, que en
Santa Cruz de la Sierra, Terrecilla de los Angeles y
Villanueva de |a Sierra consiguen verterle al papo
valiéndose de una cuchara.

No es corriente que el pastor haga una distin-
cidn entre enfermedades bronquiales y pulmona-
les, va gue a todas ellas las mete en el saco eti-
quetado como catarros o cosfipaos, independiente
de que se acompafien o no de tos débil o fuerte.
Las recetas expectorantes y mucoliticas se multipli-
can: vino caliente con azicar y manteca, jarabe de
higos cocidos; agua de cebolla; ving, miel, higos y
manteca cocidas; leche con azdcar y cefiac; aguar-
diente con azdcar; hejas de beldo escaldadas; vino
con miel caliente y grasa de cerdo; agua de regaliz;
infusién de salvia... En Aldea de Truijillo, La Cum-
bre y Zahinos llevan a las ovejas a que aspiren el
hume de las carboneras y en Palomero inhalan el
de eucalipto que le encienden en las mismas maja-
das. Si la tos es galopante nada hay mejor que la
antiespasmodica infusién de manzanilla, aunque
también hacen su efecto el agua de avena cocida,
el marrubio triturado cen sal y aceite de oliva, y el
zumo de la hoja de higusra chumba. Los resulta-
dos de tales recetarios los suponamaos muy por en-
cima del derivado de atar al cuello del animal enfer-
mo una cuerda de siete nudoes, practica de gran po-
pularidad en toda Extremadura.

En ocasiones el enledamiento de los terrenos
produce la jefera, cuyo sintoma es la asfixia. Para
remediarla tendré que bsher la oveja en ayunas &l
calda de la raiz de helecho cocide durante tres ma-
fianas. Otro tipo de ahogo, en el que el animal
echa espumarajos y presenta acezos, es conocido
como basquifia, siendo curado por medio de una
sangria en la oreja o mediante cortes en al lagri-
mal. También con sajaduras, aunque en este caso
por encima de la nariz, se aniquila el mogquille o
muermo de las ovejas. Ello se logra igualmente
dandole de beber cualguiera de estas tres recetas:
café, agua con azicar y agua de cocer altramuces.
Mas si no se desea obligaria a echar el trago, pue-
de el pastor recurrir a otra serie de remedios, entre
los que se encuentra el ya citade collar de siete nu-
dos, que cabe sustituirse por collares de torvisco o
de corteza de salco, sin dejar de lado otras practi-
cas, tales como aplicarle en la nariz un hierro ca-
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liente y pasar a la oveja por la hoguera de San
Juan,

las fiebres gue acompaiian a las anomalias del
aparato digestivo debieran desaparecer con los tra-
tamientos indicados. Cuando no ocurre de aeste
mode, en 195 pueblos situados al sur de Las Hur-
des fratan 2l cuerpo de la oveja con aceite y vino
caliente. En Guadalupe, al tiempo de taparla para
evitar el enfriamiento, le suministran agua templa-
da. Si las operaciones rgsularan insuficientss, en
los sitios indicados proceden a sangrarla en cual-
guier parte de la cabeza, lo que es extensible a
buena parte de Extremadura. El sentidc magico
tambien lo encontramos an esta apartado. En Rio-
lobes mojan un troze de pan con la baba del animal
y se lo echan a un perro, transfiriéndole a éste la
enfermedad. Idéntico regale hacen en Marchagaz,
aunque la victima ahora sea un tarvisco o un gafa-
paro, alrededor del cual pbligan & andar a la oveja
calenturienta. Y puestos a buscar solucicnes a la
fiebre no se nos escapa, como tampoco escapaba
a los pastores de Galistea, que lo mejor es que la
oveja gire tras veces en torne a una mata de man-
ta, habiéndose de arrancar seguidamente. Cuando
la planta se seque, la fiebre habra pasado a mejor
vida.

ENFERMEDADES EXTERNAS

Significativas por su importancia en el ganado
lanar tenemos las enfermedades que denomina-
mos externas, incluyendo an ellas las propias de la
piel y aquellas otras retativas a determinados orga-
nos, tales comg los ojos, los gidos, las mamas y la
matriz. Entre las primeras citamos la boguera, bo-
cera o bojera, cuya presencia se denuncia por ve-
siculas Ulcernsas en la parte externa de los labios,
scbre tode en los corderos, dificultando la toma de
alimentes. Distintos son los remedios que para se-
mejante mal se recemiendan en el munde pastoril
extremenio, usandese todos ellos en aplicaciones
externas: yeso, aceite de oliva sola o con vinagre,
polvos de coming, limén, yodo, hueve batido, cebo-
ila y papel de fumar. Pero nada parece tan efeciivo
como el recetario de Las Villuercas: pasarie por las
bezuqueras {labios) una llave en ayunas o, en su
defecte, una piedra de rayo.

Cuantiosas son en Extremadura las medicacio-
nes gue se siguen para erradicar 1a roha 0 sama
de las ovejas. Los banos y lavaterios estén a la or-
den det dia. Con agua de cocer chochos (artramu-
ces) los hacen en Valdeobispo y Carcabosc, con
agua de cebada en Aldeanueva del Gaming, con
agua de cocer gscobas en Santibanez el Bajo y
cch agua cogida en el mes de mayo en todo el nor-
te de Caceres. Tampoco se resiste la rofia a la in-
fusidn de hoja de tabaco (Aldeanueva de la Vera).

Avaces el racetario para este mal adguiere cierla
complejidad, cual es el tratarlo con un ungiento fa-
bricado con azufre, aceite y sal, muy difundido en
Balorino y Valencia de Alcantara. o con una poma-
da confeccionada a base de hojas de tabaco y
manteca, de gran popularidad en todo el Campo
Arafiuela, o con una decoccion en la gue entran co-
mo ingredientes el azufre, la cal viva y el agua, que
ponian en practica los pastoras de Ahigal, ¢ con
una mezcla de saliva, aguarias y sebo, que en Zar-
za de Granadilla vierten sobre las pastulas reventa-
das. El use del zotal rebajado es un recurso mas
moderno o, &l menos, no tan antigue como el frotar
la parte afectada con corcho guemada (Arroyo de
la Luz) o con una rama de roble pasada por el fue-
goe (El Bronco). Si con lo antericr no se lograra el
exito apetecide nos quedaria ia solucion salutifara
de sacar de madrugada al ganado a tomar el rocic
de mayo o el rocio de San Juan {Sierra de Gata),
aunque para los efectos sirve el meter a las ovejas
anfermas en un campo sembrado de centeng para
que se mojen con la escarcha cualquier dia antes
de 1a salida del sol. Cuandc elle no sea posible,
hasta con colgar al cuelic de Ia oveja samosa una
cana o alfitetere lleno de azufre o regitar, haciendo
cruces sobre gl animal, tres veces durante tres dias
ia popular aracion en la que aparece reflejada la
tédrmula sanatoria que Cristo da al Bautista:

Con un guisopo de lana,
agua de siste fusniss,
fres pisquinas de sal

¥ siete golas de aceite.

La viruela ovina no ha escapado a un tratamien-
to identico al de la rofia, aunque ha sida en ocasio-
nes objeto de una medicacion especifica. Esta ha
consistido en rociar a la oveja enferma con agua
bendita. En |a Tierra de Granadilla no se confor-
man con los asperges y optan por meter un sapo
vivo en una cencerra. El batracio y las vesiculas de
todas las avejas del rebafio iran secandose al mis-
mo tiempo.
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Aungue no responda propiamente a una enfer-
medad, lo cierto es que los parasitos no dejan de
- genstituir un problema en el ganado tanar. En su
eliminacion no encusentra grandes dificultades el
pastor. Las garrapatas y las sanguijuelas se suel-
1an si se las unta de aceite o de manteca, produc-
tos que también hacen escapar a las pulgas. Para
éstas y para los picjos se recurre igualmente a la
infusion de unas pocas hojas de tabaco, si bien pa-
ra éstos Ultimos existe un amplic muestrario aniqui-
lador: azufre, predralipi, vinagre, aceite, lejia, sal,
aguarras, orin de persana y el tantas veces citado
zotel rebajado.

Las enfermedades de los ojos reciben en el nor-
te de Caceres la dencminacion generica de beli-
das. Dentro de ellas caben las nubes y las rifas.
Estas ultimas, a su vez, incluyen una larga lista de
afecciones oculares. En sl cago de la nube, conoci-
da al mismo tiempo come ufero, se da una pérdida
de transparencia de la cérnea, que el pastor com-
bate con distintos precedimientos. Quizéds el mas
sorprendente consista en atarle a la oveja una co-
rrea de piel de perro en un agujern que se le practi-
c¢a en la oraja contraria al ojo dafiado. Puede optar-
se, si asi se prefisre, por cortarle al animal un troza
de oreja y verterle sohre la cornea la sangre mana-
da de la sajadura, repitiendo la actuacion un mini-
mo de tres veces. Los rabadanes mas manosos
son capaces de Nevar a cabo |la operacion de des-
prender la nubs valiéndose Gnicamente de una lez-
na. También tiena su importancia en el tratamiento
del ufiero el soplar al ojo polvos ds talco, polvos de
la punta blanca de ja cagéd del lagario o polvos de
excrementos de lobos, sin clvidar la ingestion de
ajos machacados con laurel. No hay que olvidar,
llegado el caso, que el azacar se comporta como
una excelente madicina an el campo de la oftalmo-
logia ovina.

Todo lo indicade para las nubes, excepcién he-
cha de la “operacion” de la cérnea, tiene su etectivi-
dad en la sanacidn de las rijas, es decir, de la con-
juntivitis, de las ulceras y de las panoftalmias. No

dejamos nosctros en saco roto, como tampoco o
deja el pastor, el buen hacer de los colirios: agua
can sal, gotas de limén, agua herrada {en la qus se
apagd un metal al rojo), agua de manzanilla, de-
coceidn de hojas de salco y orina de nifio. Los pro-
cedimientos magicos encuentran en relacién con la
rifa alguna forma de manitestarse. Conocida es la
costumbre de los ganaderos de las comarcas de
Los Ihores y del Valle del Alagén de colgar al cuello
de la oveja enferma un alfiletero con una lagartija o
alacran en su intericr. El animalejo y la rija iran "se-
candose” a un mismo tiempo. Y, por supuesto, se
nos descubren actuaciones que caben insertarse
en el contexto magico-religioso, cual es la practica
generalizada en las comarcas citadas antericrmen-
te de pasar por encima del ojo una rama de laurel
gue mantenga un nimero impar de semillas, du-
rante nueve dias seguidos, habiéndose de recitar
antes y después de la ritualizacion la siguiente sal-
modia:

Santa Lucia tres hijas tenia:

una bordaba, otra cosia

y ofra quitaba !a rija.

Por la gracia de Dios

y de fa Virgen Maria,

un Padrenuestro y un Avemaria.

Entre las anfermedadaes propias de las mamas
el pastor destaca la mamitis {(ubreras en la comar-
ca de Campo Arafuelo). Las ovejas aquejadas
muestran inapetencia, tristeza, fiebre y tumefac-
cién, calor y dolor en las tetas. Un primer trata-
miento consiste en crdenar completamenta la ubre
enferma. En Casar de Palomero dicen que una ca-
taplasma de hojas de aliso es mas efectiva que el
ordenc, ya que le retira hasta la minima gota de le-
che. Para conseguir la sequedad total en Marcha-
gaz le frotan las mamas con esencia de romero. La
tumefaccidn se elimina restregandolas con una pie-
dra de rayo, aunque seguramernte el animal lo
agradecera doblemente si las friegas se le dan con
pomadas calmantes y emalientes, cual es la fabri-
cada en Torrejoncillo con extracto de belladona y
manteca. Mds pobre se presenta el recurso de
Alia, donde en el sobeteo sdlo se emplea aceite de
oliva. En otras poblaciones de la comarca del |bor
el aceile de oliva se configura como componente
de un emplasto en ei que también tienen algo que
decir la cera y la clara de huevo. Gensralizada esta
para estos fines la combinacién de la manteca de
cerdo y el aceite, a ser posible de la lampara del
Santisimo. En Ahigal y Guije de Granadila la
acomparian con una clara de huevo, en Hoyoes con
unas gotas de limdn y en Aldeanueva del Camino
con un poco de miel. Es posible gue cientificamen-
te la efectividad de todas estas medicinas supere
en mucho a la costumbre de Malpartida de Plasen-
cia de meter bajo ia ubre, con intencién de ahumar-
la, una pala en la gue arden hojas de laurel.
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Para la curacion de las heridas de las mamas el
recelario se presenta cuantioso, siendo casi todo él
de uso externo. Estan |la manteca, la ceniza de
ubre de vaca con sebo, la miel, el orin de nific, el
agua de malvas con aceite, el agua herrada y la
baba de los perros lazarillos. Hay ciertas heridas
de fas tetas que se creen originadas por supuestas
mamadas de serpientes. En Oliva de Plasencia con
el correspondiente ensalmo, que también se recita
cuando la victima del goloseo es una mdjer, se lo-
gra la total sanacion:

Una culebra llegd v de la ovefa mama,

pero la Virgen Maria mamando la sorprendio.
Por beber de esa leche yo te condeno

que por al dia y por la noche

andes arrastras por &l terreno.

Las afecciones de los oides de los ovinos se re-
fieren en su mayor parie a dolores por eficlogia in-
determinada v a melestias causadas por cusrpos
extrancs. En el primero de los casos el tratamiento
mas efectivo consiste en verterle en el interior del
ofdo unas gotas de leche de nodriza. Mas extendi-
de estd el uso de aplicarle aceite de oliva y tapar el
oido con manteca de cerdo, asi como sopiar a su
interior a través de un embude de papel. Para sacar
los cuerpas extrafios lanzan los pastores agua tibia
al conducto auditivo por medio de una cana fina.

ENFERMEDADES DEL APARATO REPRODUCTOR

La méxima de todo pastor es légicamente la
multiplicacién de su rebafo. Ello le abliga a una se-
leccion del ganado mds apropiado para la repro-
duccion: sementales de buenas hechuras y ovejas
fértiles. La fecundacién viene precedida por el celo,
gue el pastor puede estimular mezcldndale en la
comida hojas secas de perejil a punto de florecer.
A pesar de ésta y de otra manipulacicnes, no faltan
los motivos perturbadores que impiden la fecunda-
cidn. Cuandec la esterilidad, ya pasajera o perma-
nents, se da en las ovejas, éstas se hacen acree-
doras del calificativo de machorras. La machorrez
la eliminan en La Cumbre untéandcle la matriz con
sebo de lobo. En Talayuela le vierten agua en (0s
rifones, mientras que en Carcaboso y San Vicente
de Alcaniara recurren a una lavativa de la matriz, lo
mismo que acurre en Valdeobispo, aungue agui en
la irrigacion se prefiere el agua de mayo. Un hisopo
de lana de oveja recién parida emplean en Calzadi-
lla para estos lavados fentilizadores. Mas complica-
da resulta la praciica por las comarcas de la Tierra
de Granadilla y de fos Montes, donde con un trapo
rojo se le da un unte configurado por ‘cagds de ga-
ifina, sebo de liebre y una pizquina de levaura”. A
tos bhafos en el rio de los Angeles y en el rio bor
se les atribuye un alto poder fertilizador, quizas el
mismo que han achacado los pasiores de Navas

del Madrofio al estiércol fresco de vaca, con el gue
suelsn embadumar a sus ovejas machorras. Pero
no todc son aplicaciones externas. Ahi estan los
ejemplos de Jaraicejo y de Torrecilla de la Tiesa,
donde consiguen que las ovejas emprefien rapida-
mente dandoles de beber agua de tres pozos.

La impotencia de los sementales la combaten
en Portaje y en Torrejoncillo frotandole ios genita-
les con sebo de lobo. En su defecto a5 1a friega con
ajo la que aumenta la fuerza genésica. Mas recurri-
da es la costumbre de hacer ingerir al macho hue-
vos disueltos en agua o simplemente de estrellar-
selos en la frente. No hay que olvidar que al huevo
se le supone en el territorio extremefo un alto po-
der fertilizador.

La practica totalidad de los corderos son victi-
mas, por causas comerciales, de una impotencia
impuesta por el pastor mediante sl recurso de la
castracién. En el menguante de marzo ven el mo-
mento propicio para tal menester, coincidiendo con
el rabotea de las hembras. Uno de los métodos
empleados es ¢l conacide en Extremadura comeo a
vielta o a vuelta de puigar, consistente en el retor-
cimienta de las turmas alrededor del cordan semi-
nal. Otra técnica empleada busca atrofiar los testi-
culos por medio de un atado con corleza de torvis-
CO & ¢On una vara hendida de la misma planta que,
a manera de pinza, va machacanda paulatinamen-
te los cordones testiculares. Este procedimiento re-
cuerda la moderna castracion a pinza y guarda si-
militudes con la enunciada por Columela como pro-
pia de los cartagineses.

Cuando se produce un aborta el pastor suele
achacarlc a causas nhaiurales o accidentes, tales
como caidas, lesiones ocasionadas por los perros,
pedradas, golpes al saltar, etc., sin que falten opor-
tunidades en las que la anémala expulsién del feto
se atribuya a malas querencias de otros pastores
gue no dudan en introducir en la vagina de las ove-
ias perejil triturado o que las hagan ingerir corne-
zuelo de centeno y aceite con agua, segun afirman
en Zarza de Granadilla. En menor medida es acha-
cable el aberio a posiblas acjamientos, y para com-
batir estos efectos de la envidia el pastor da de co-
mer a sus hembras pienso que haya llevado a la
iglesia o les pasa por el vientre una rama de acebo
mejada en agua bendita.

Diversos son tos medios gque s& han empleado
para favorecer el parto. Fue de uso corriente el atar
a la pata de la oveja prefiada una piedra de raye,
con la paricularidad de que ta) actuacion conlleva
g! nacimiento de una hembra. En Torremocha se
inclinan por atarle al cuello una bolsita que conten-
ga una pluma de golondrina y una raiz de albaha-
ca. Si el parto resulta en extremao complicado se re-
curre a infusiones estimulantes y calientes: té con
aguardiente, cofiac, café y manzanilla. No faltan
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para estos casos en la botica casera del pastor las
pequenas dosis de ruda, jaramago (*bolsa de pas-
tor") y cornezuelo de centeno. Este dlimo producto
s vélido para facilitar la expulsicn de la placenta.
Si éstas son reacias a desprenderse el pastor recu-
rre a varios métodos: la irrigacién de la matriz con
agua templada o aceite, el lavado de la misma can
carbon molido y el atarle a |la parte de /as pares
que asoman una botella para lograr sl desprendi-
miento. Mucho cuidado ha de tenerse para que la
placenta no sea lamida por la oveja parturienta, so
psligro de que se vuelva cabrera.

La piedra de rayo vuelve a aparecer en relacion
con &l cordero recién nacido, al que se le pasa por
el hocico para que mame bien, y con la oveja, ya
que con ella se le frota la ubre para alcanzar una
mayar produccidn de leche. Tales fricciones se em-
plean sobre todo en las ovejas artuiias, que no de-
ben ser otras que aguéllas que deben amamantar
a crias extrafias, El aumento de la leche se consi-
gue en la provincia cacerefa atandoles al cuello de
las ovejas una piedracita blanca, las populares
cuentas de leche, o bien, como hacian en Zarza la
Mayor, esparciendo hinojo por el suelo del aprisco.
El destets de los corderos, es decir, ta pérdida da
la querencia de la lache, lo logran facilmente en
Deleitosa por &l simple hecho de untar la ubre con
sus propios excrementos. Por la Tierra de Granadi-
lla basta con aplicar pimenton rebajado.

ENFERMEDADES NERVIOSAS

Dicen los pastores que una oveja esta aciborrd
cuande se muestra calenturienta y amodorrada.,
Este amodorramiento o sopor se diferencia de la
cenurosis o modorra propiamente dicha, enterme-
dad que como etapa terminal se manifiesta en los
continuos giros que da el animal sobre sl mismo.
La mejor “medicina” que suelen aplicar los ganade-
ros en estos casos es 8! cuchillo, aungue alguncs
confian en la curacion por el simple hecho de ence-
rrar al animal en un cuarto oscuro. Para la locura

optan en Talavan por frotarle la frente de la oveja
con poleo triturado. En todo el norte de Céceres
confian mas en hacerla correr hasta el agatamiento
y en sangrarle seguidamente la parte interna del ojo.

Sin duda la enfermedad nerviosa mds popular y
temida ha sido la rabia. Pocas veces los pastores
procedieron a la curaciéon de los animales rabiosos,
pero & de las ovejas mordidas, en las que se po-
dria incubar la enfermedad. Una de las formas de
actuar ha consistide en administrarle ruda, jugo de
naranja y pan bendecido. En Viliar de Plasencia
buscan el remedio en las repstidas inmersicnes en
el agua. En la vertiente religiosa hay gque apuntar
gue los pastores de la Alta Extremadura tienen sus
protectares y curadores de la hidrofobia ent San Lo-
renze, patrén de Cabezabellosa, y especialmente
en la salmantina Nuastra Seiiora de Valdejimena, a
cuyo santuario de Horcajo Medianero acuden con
sus ovejas mordidas. A a bendicion de los curas y
a los asperges con agua bendita se le atribuyen ex-
celentes propiedades antirrabicas, aungue siempre
an menor grado que al buen hacer del saludador.
Conocidas son las actuaciones de los saludadores
de Taiayuela y de Navalmeral, muy populares entre
los pastores de las estribaciones de la Sierra de
Gredos. Su labor se reduce a proporcicnarle al ani-
mal enfermo trozos de pan mezclados con saliva,
acompanandose de un ceremonial en el que no fal-
tan las oraciones y los conjuros. De la importancia
del saludador en Extremadura da cusnta la siguien-
te cita entresacada de un plenc del ayuntamiento
de tbahernande, celebrado el 21 de enerc de 1894,
que trae a colacién Publio Hurtado: “A peticién del
vecino don Andrés Cacho se acordd excilar a fos
ayuntamientos de los pueblos limitrofes, para que
unidos con éste, se haga una suscripcion en canti-
dad bastante para sustituir en el servicio mifitar a
su hijo Felipe que, por ser saludador, es y puede
continuar siendo de gran utilidad a estos pueblos,
suscribigndose ésfe, segiin la necesidad, con 100
¢ 200 pesetas”. Ejemplos de esta guisa también
encontrameos en |a primara mitad de nuestro sigla.
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ANTECEDENTES HISTORICOS DEL QUESO EN CASTILLA

Y LEON

Presentamos un pequefio estudio de lo que se puede
considerar Historia del queso en la Comunidad Castella-
no—Leonesa.

Para su elaboracion sc han consultado difcrentes pu-
blicaciones realizadas sobre estudios econdmices, vepe-
cialmente dedicados a la alimentacidn. Tampoco hemos
olvidadoe el gran nexo de unidn gue existe entre este pro-
ducto lactee con ¢l animal o animales de los que procede
la materia prima, aunque principalmenic nos hemos cen-
trado en ol seguimicnto del ganado avino por cuanto ello
implica de sedentarizacion, desde su aparicidn en 1z Pe-
ninsula Thérica, ust’ como por ¢l especial interés que di-
chao ganade experimentd a lo largo de la Historia en la
ceonomia de la Meseta castellana.

Por dltimo debemos resaltar que éste ha resultado un
estudio apasionante, que sin duda puede servir de base
para un futuro seguimiento, con un neticulose rastreo de
documenros historicos. Asimismo debemos agradecer la
colaboracién y las facilidades prestadas por los Departa-
mentos de Prehistoria, Litnologia y Paleogratia, istoria
Medieval e Historia Moderna y Contemporinea de la
Universidad de Valladolid.

«Aldvica industria la del quesus nos dice Garcia Tra-
pielloc en £ Libre de g Gastronomia de Custilla ¥ Leon,
¥ nos remite a los poblados celtas o vacceos de la cuenca
del Duero come los primecos artesanos del queso. Sin
embarge, parece ser que debemos considerar anterior lu
claboracion de este producto, dada la cultura material
aparecida cn los ascntamientos prehisidricos de 1a Fdad
del Bronce. Nos referimow a las «queseras» o también
denominadas «concellass.

Para hucernos una mejor idea de lo que debié ser la
ecanomiv prefistdrica Creemos necesaro empezar por ¢l
momento de la domesticacidn, Segin los hallazgos de
los primeros restos Gseos de este animal, a oveia hace su
aparicion, ¥ destaca come prinecipal animal en la Penin-
sula, durante el perfodo Neolitico fruto de inflnencias
externas, describiendo asi el contexto mediterraneo en el
que se inscriben tas primeras comunidades prodactoras.
En efecto, a lo largo del sexto milenio se instalan en los
territorios costeros de Catalufia. Valencia y Andalucta
Oriental los primeros grupos neoliticos con una auténtica
colonizacion humana, ¥ no serd hasta el cuarto milenic
cuando se ocupe por primera vez la cuenca del Duero
con una cierta entidad.

Sc han valorado las numerosas posibilidades que
ofreceriu la eriy del gunado oviedpride en las poblacio-

Maria Jesls Marcos Minguez

nes prehistéricas, Entre cllas sobresaldrian su aprove-
chamiento variado como carne, leche, estiércol y quizi
lana, aunque también seria interesante el hecho de que
es un animal de un ¢icle reproductor carto, que soporta
bien las sequias, pueden redilar en los campos de cercal,
remueven y abonan la tigrra, pueden pastar en tierras
marginales, ¥, en suma, constituyen los recursos bdsicos
en momentos de penurias econdmicas cuando fallan las
cosechas.

Entre el afio 2.000 y 1.800 a. C. se calcula el inicio
de la Edad del Bronce en la Peninsula; en ese momento
se producen una serie de progresos tecnoldgicos, tanto
de ese metal como de la cerfmica o en la organizacion
urbana. que llevan al desarrello de importantes civiliza-
ciones en tado el continente, entre estas novedades se
encuentran las ya mencionadas encellay o gueseras, Se
trara de unas vasijas de forma trorco—cdnica, de lados li-
geramenic abombados, con las dos bases abiertas, cuya
téuenica wtilicady es realizar una seric de agujeros distri-
hiidos arbitrariaments antes de la coccldn. Se cree de
forma gencralizada que serviriy para labricar queso v re-
guesdn cn &l memento de separacién del suern de [a le-
che, o en la dltima fuse de 1a elaboracidn del queso para
darle forma, Han sparceido cjemplares, de esc periodo
cronoldgico, en yacimicntos arqueolégicos de praclica-
menic tedo el werritorio peninsular, y también se encuen-
tran paralelos i el extradjero. En nuestra Comunidad
Autondémica destacan los de El Cerro de Berucco en
Avila, Cueva de la Vaguera de Torreiglesias en Segovia,
en Soria la necrdpolis de Sabinar y tos Tolines de Caru-
cena, amén de otros muchos en tasc de estudio, como ¢l
adn inédito del Cerro del Castiflo en Ribano {Vallado-
lid) del que presentamos un ejemplar.

No hemos enconirado documentacidn, ni matcrial, mi
escrita, que demuestre ¢l consumo del gueso cnire Tos
habitantes de nnestra Regidn durante la Edad del Hierro.
Sin embargo, cada vez son mds humerosos los utensilios
de cocina e incluso los rastos de comida, que probable-
mente nos deparen noticias de este producte licteo, Lo
que sf se conoce €5 la importancia de su ecenomia agrico-
la ganadera, y dentro de ésta de la cabaiia ovicaprina, asi
como de la importancia de la industria exul con los re-
nombrados sagum 0 mantos de lana celtiberos o vacceos,
euya fama hizo que sirviera incluso de pago de tributo de
puerra. Es més, se ha planleado la existencia para esta
época de una transhumancia organizada, que segiin algn-
nos autores habria que pensar en auténticas cafiadas cuyo
arigen posiblemente hava que retrotraer hasta la Edad
dcl Broncee.
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De época histdrica conocemos ¢l consumeo del pro-
ducto chieto de estudio por la literatura clasica. Homero
en La Odisea y Virgilio en Las Georgicas nos lo mues-
tran como uno de los manjaras preferidos.

Esle panorama varia con los visigodos. Existen una
serie de pizarras escritas procedentes de la localidad abu-
lense de Diege Alvarn donde aparece mencionada por
primera vez la palabra gueso, en ellas también se hace
referencia a rebaiios v # olros productos de ganaderia.

Sin embargo, no es hasta el afio 959, 24 de enero,
cuando se muestra escrita la palabra queso en pergami-
no. Lil mismo se pudo observar entre los numerosos ma-
nuscritos de la exposicidn burgalesa Las edades del
hombre. Libros y documenios cn la iglesin de Castilla y
Ledn. Se trata de un documento de contradonacion y un
documento de quesos escritos con letra mintdscula visi-
gética, donde se expone la donacidn que hace Ermenc-
gildo v su esposa al abad Julian de San Justo y Pastor de
Arddn v al dorso presenta una nota a dos columnas de
los quesos que gastd el monje Jimeno del monasterio de
San Juslo, Redactada en romance se puede considerar
como una de las primeras manifestaciones cseritas del
leonés romanceado. Cilamos lextualmente:

«Nodicia de / kesos gue/ espirit frater / Semnenc
in labore / de frater in ilo bacelare / de cirka
Sancre Tusfte, kesos V; in ilo / alio de apaie, il
kesos; en que / puseron ogano, / kesos 11 »

Durante la Reconquista de 114 Peninsula 1a wéenica bé-
lica uiilivada de razzias fronterizas posibilitd en gran
medida la explotacién ganadera, por su mayor movili-
dad. Se puede decir. por tanto, que desde los siglos X al
XIIT las tierras reconquistadas se destinaron al pastoreo
por carecer de una poblacian cstable que lay rowrara. En
un primer momento los monasterios, iglesias, los gran-
des nobles y caballeros de los concejos serdn los creado-
res e impulsores de las mestas lacales con las que se pre-
tende defender su ganado y conseguir nuevas tierras, Se-
rin guerreros—pastores que verdn incrementados sus de-
rechos al convertirse despudés en jucces v alcaldes de es-
tos municipios. Alfonso X en 1273 no hace mas que re-
conocer oficialmente una organizacién que ya existia de
hecho al crear el Honrada Concejo de la Mesta, y cuyas
leves se mantendran hasta su abolicion en el siglo XIX.

La labor de la Mesta como organizadora de los mavi-
mientos de transhumancia del ganado ovino sirvio tam-
bién para regular todos los elementos que giraban en tor-
no a la misma, entre ellos el del queso. Tero no sélo
existia gunado transhumanic, un papel primerdial tani-
bién en la fabricacién de queso en nuestra Kegidn lo
ocuparia la ganaderfa estante, que supuso un importante
complemento en la dieta alimentaria.

Por lo que respecta a este producto en conerelo debe-
mos decir que son escasos los documentos gue le hacen
referencia. I pun, ¢l vino y, por dltime, y en menoer me-
dida, la came parecen ser los productos mds consumidos,
anngue no por ello dejen de mencionarse en las fuentes

escritas de dawos sobre el quesc castellanc durante la ple-
na Edad Media.

En diversos fueros—contratos agrarios se hace una re-
lacidn de las obligaciones y derechos que deben tener los
vasallos del seiior, que por su Lrahajo son alimentados,
calzados v vestidos, y reciben un porcentaje de los bene-
ficios de la explotacién en que trabaja. De ellos ¢l més fu-
maso es ¢l fuero de Alimaraz (Zamora}, que se puede ha-
cer axrensivo a toda la Comunidad Castellano—Leoncsa.

el b faniar pui el vineo el caseor

También son importantes las noticias de pleitos v
multas por robos como el conocide del sighe XT sobre el
adulteric de Vitalia v el monje Flaino, quienes ocultcs en
un corral se comieron cuatro vacas y veinticnatro quesos.
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Cueesera del stlo XV a. C. correspondiente a o Culttive
Projfo—Coagotas. Cedido frer 13 fuss Antonio Rewdrigues Mavens

O también es digno de mencionar que en el siglo X1
D. Tello Pérez recibia de la Orden de Calatrava, junto
con la villa de Ouafig, 30 yugadas de heredad que pobla-
ria con ganado; la Orden le reconocia el derecho de to-
mar de lus yegiias los potros, v de las vacas los bueves,
el queso v la manteca; v de las ovejas los carneros, 2l
queso vy la lana. ..

En el siglo XTIT ecurria 1o mismao. Los encargados de
los grandes rebafios aprovecharon en el transcurso de su
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recorrido la leche de sus animales con la que fabricaban
el queso, Parece ser gue este era un alimento propico de
las clases no pudientes va que alguna vez aparece en las
comidas de las sernus:

«a estay [l sernay que wos demos nos a las dues pan
uino a cada une sennas dineradas de gueso» «la abaide-
sa de fHuelgas otorga heredades en Terradillos, con
clertos servicios v fueros a Juan de Vitlafarret y otros» a
1220

También son importantes las ordenanzas de las dis-
tintas villas que pueblan la Comunidad. Mencionatemos
de ellas 1as que Don Juan Manuel otorga a su villa de Pe-
Aafiel en 1343, en las que controla los productos que alli
se glaboran, y entre ellgs figura el queso. Los heneficios
de su venta son fijados por los jurados;

«Qtror s mandamos que ¢l queso pres gue se compra
a peso gue se venda a peso la quaria que valiese a gua-
tro marauedis gue vala la {ibra a tres dincros et quarre
meafay. Et xi menos valiere el quexo o mas valiere el
queso qre aon gune mas le teadera de quanto se sigye
en esta rrason. Er 8i mas le vendiere que peche por cada
peso un marauedi,.. »

Las fucntes cseritas panlatinamente son mas ahun-
dantes. Durante 1a Edad Moderna, ademds de Jos regis-
1ros parroquiales v de los censos, confamos con fuentes
directas proporcionadas por los testigos de 1a época, bien
eseribanos que notifican cicrtas noticias de los munici-
pios, coma viajeros que hacen elogio de los productoy
que ven en olras tierras, asi como las fuentes {iterarias
nos ayvudan a entender 1a vida cotidiana de nuestros ante-
pasados,

Los beneficios conseguidos con la creacion de la
Mesta serdn aumentados 1ras la conguista de Granada
con la aplicacidn de una legislacidn contraria a lns cerca-
mientas de los agricaltores, ¥ bepcficiosa pava los gana-
deros. A partir de entonces la explotacién del ganado
o¥ine serd principalmente por el mercado lanar, que se
tradujo en un aumento considerable del ndmere de cabe-
zas de panado.

En cuanto al quesa recordar que también an esta épo-
ca se cennia principalmente entre Ja gente no pudiente.
En el siglo XV parece ser gue «s2 compraban X quesos
para los hombres de a pie que emprendian viaje desde
Estella hasta Sevilla». Hso mismo lo observamos en la i-
teratura en Ef Libro del Buen Amor, el Arcipreste de Hi-
ta cita a los «quesuclos frescoss entre 1os combaticntes
de Don Carnal, aungue también (iguran los quesos [res-
cos entre las comidas de éste.

A partir del siglo XV comames con muchas mis
fuentes, gracias a los libros de Cuentas de los Derechos
de Puerias, papeles de la Beneficencia, de libros de Cun-
taduria de Hospitales, Asilos, Colegios, Hospitales Mili-
targs, Conventos y Monasterios, asi como los dicelona-
rios de tipo econémico como el de Hacienda de Pascual
Madoz o el Anuario Estadistico de Espafia. A pesar de

ello los datos recogidos de 1a Edad Contemporanea refe-
rentes al gueso también son escasos. En los libros de
cuentas de las instituciones citadas no consta el gueso
entre Ing alimentos adquiridos. Tan #dlo los estudiosas
del lema han recogido su consumo coma ingredientes
utilizados en la preparacion de fas comidus. En relacién
con ello abservamos el roce de las tres colturas en los as-
pectos culinanos, destacande que iras la Reconguista
permanecieron [as formas de alimentacion de origen mu-
sulmén. Fntre ellos destacan «1a gallina en salsa con ajo,
queso y muy sazonada con especias», o enire las tortas,
las realizadas con harina y queso que se rociaban con ca-
nela ¥ miel v se servian muy calientes.

A modo de conclusidn, dehemos reconocer que la fa-
bricacidin del queso ne ha wnide a 1o largo de 1a Historia
una vecacion industrial ni comercial, ni siquiera a nivel
nacional, aunque no por ello haya existido una gran ira-
dicion en su elaboracién, que ha quedado plasmada en
diversos documentos. Lays causas debemos buscarlas en
ese cardcter manufaciurero y de elaboracidn de autocon-
SUMO yue cardclerizd a la Sociedad Tradicional. Sin du-
da éste serin un producto que, coma perecedero que es,
se podria conseguir ficilmente cerca de las cindades o
incluso en éstas mismas. Por otro lado fue la Transhu-
mancia, y log misimes ganaderos, los que posibilitaron sy
expansidn y clabaracidn, de ahi que noy podamos encon-
trur la misma lorma de elaborar queso en el Norle de la
Mesetn Castelluna como en el Sur; tan sélo variaria su
sabor por el pasto consumida. No debemos olvidar tam-
poco gue sus principales conswmnidores eran las clases
humildes. Otro dato a tencr en cuenta es que dada la dif?-
il inlercomunicacidn regional para cstas &pocas las for-
mas de alimentacion se mantendrian de generacion en
generacidn précticamente invariables dentro de dicha re-
gion. Un ejemplo de ello lo vemos en los manjares de los
dias de abstinencia que se guardaban en las zonas rurales
durante la Cuaresia: pescado seco, queso, garbanzos. .,

Citar, por dltimo, gue el queso no figura entre las in-
dustrias alimenficias que se elaboraban a principios de
$1glo a nivel nacional. ITabri gue esperar 4 la década de
los sesenta ¥ mejor los setenta para encoirarnos ya con
una elahoracion del quesa de forma industrializada.
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CANCIONES Y ROMANCES DE NAVACONCEJO DEL VALLE
(CACERES): REPERTORIO PROFANO

La lectura del muy hermoso libro de Ternando Flores
del Manzano titulado La vida tradicional en e! Valle del
Jerte, editado en Mérida cn 1992 por la Asamblcu de Ex-
tremadura, me ha levado a recordar con nostalgia mis
dns dias (8 v 9 de julio de 19940) de estancia y recogida
de materiales folkldricos en el pueblo jerteno de Nava-
coneejo. Dos dias lenos de calor (el del sol v el de la
geute] v de mdsica (la de la gente otra vez y la del rio
Terie a cuyas arillas, cn mi tienda dc campana, dormia},
¥ de los que me levé preciosos recuerdos: la exguisita
miel de las hermanas Murias; el saco de cerezas {jlas fa-
mosisimas cerezds del valle!) obsequio de Panling; el re-
mordimiento por el silencio roto de Saturig y de lu hiju
de Paulina, que me ensefiaron sus saberes tradicionules a
pesar de su luio y de su pena; los chascatrillos de Baldo-
merc y de Romiin, que ojald sigan alegrando las solanas
de la mafiana v los relentes de la tarde a la puerta de las
casys (1); ¥ ambicn las cinlas donde se quedaron graba-
das las voces de agquellos dias. El saldo de mi deuda —dc
la tinica manera que yo sé saldarla - con aquellos amigos,
v el desea de contribuir a que se ¢conozca algo mejor &l
riquisimo reperlorio tradicional de aguel pueblo y de
aguel valle, me Nevan a publicar estas piginas. Las can-
ciones v los romances que yo recogi ceinciden pocas ve-
ces con Jos publicades por Flores del Manzana: ésa es
orra de 1as razones qoe me llevan a publicar mi peyuefia
coleccion, o una parte de mi pequefia coleccion (porque
por razones de espacio dejo para otra vez las oraciones,
canciones religiosas ¥ procesionales, adivinanzas, brin-
dis, cuentos, chistes e informacién sobre distintas cos-
tumbres que recogi). [.as escasas coincidencias con una
couleceidn lan rica y represcenlativa como la de Flores del
Manzano, la necesidad de seleccionar y acotar la nia,
dan suficiente idea de la riqueza ¥ de la tmposibilidad de
encerrar ¢n paginas de papel el rico fildn folkldrico de
ayuel valle. Ast que ojald secan cstos cuntos simples jalo-
nes de una labor de recogida v preservacidn del patrimo-
nio tradicional de aguella licrra mocho mas amplia, frue-
tifera y, a ser posible, colectiva, con inicialivas y partici-
pacion de sus propias gentes.

For sus especiales orograffa y situacion geogrifica,
se econemia basada fundamentalmente en la agricultura
y 1a ganaderia, v su configuracion demografica en tornn
a pequefios pueblos alingados en las orillas del rfo o en
las taldas de valle, la cultura de transmisidn oral ha juga-
do, hasta hace muy poco, un papel determinante en la
ideologia, las costumbres y las actividades de la gente de
Navaconcejn. El sefior Baldomero, de 86 afios, casi no
habfa lenido olra escuela que sus {amiliares y vecinos

José Manuel Pedrosa

mayores, como la «Tia Manucla “1a Topy’, fque] acaban-
do de cenar ithamos alli [los nifios] a hacer el corre a que
contase cuentos. Y no habia acabado todavia de contar
uno cuando: - iNas cuente yseé otrog - (Pero defarme que
descanse un pocn'», En aquellos comros de nifios fue
donde Baldomero aprendid chascarmillos comeo Los de:

Una zorva iba
por un cenlenar;
alzd I puta y dijo:
— Mear, mear.

Lste fue a por lefa;

Exte e friya;

¥ éste por ser el mds pequeito,
e la casco,

o donde Roman aprendi6 las «mentiras» que coreaban
los muchachos:

Siduntate ¥ te contaré

un hatgjo de mentiras;

por el mar corren las Hebres,
por el campo las enguilas;

v ¥0 Vi @ WRa pareja de acas
coger cuatrocientas libras.

Al hucerse més mayores, me cuenta Basilio que log
nifios jugaban a entretenimicntos como ¢l de «cl burros,
acompafizndo sos saltos de la cancioncilla:

A la una nact vo,

a fas dox me bawtizeeron,

a las tres me safid novio

v & las cuaira me casaron,

Cancioncilla gue también entretenia a lus muchachas,
<omo me comunica Saturia:

A la uneg naci ve,

a las dos me bautizaroi,

a las tres ya five novio

4 I.H.S CUALFD FRE CONArOH.
a las cinco teve un rifio,

a las seis le bawtizaron,

a las siete se murio

v & luy ocho le enterraron.

Otras canciones de muchachas eran Tas de Lo primos
remeros, que me cuenta igualnente Saturia; o La Tara-
e, que me cantaeon Rosa y Paulina.
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MEI.ODIA 1 Tiene la Tarara.
tiene lo gue tiene,
ticrie das orefas
detrds de las sienes.

La Tarara si,
i Tarara no,
e Terrizrar wriic
de mi corazin,

Tiene la Tarara

ua hige en el culi;
acudir, muchachos,
que yva estd maduro.

Fa Turera. ..

Tiene Ia Tarara
 unt camiseta
gre de pure fino
se [e ven las feras.

La Tarcrer. ..

Y el Padre Sant
que huabita en Roma,
v a lg Tarara,

ruy desafia,

entre los montes

¥ las encinas.

Y las fievas malditas

Fin b vignen a ver,

porque tiene cluvaito de espinas
la planig del pie.

Y s e, e ATl et Wamoel Pre-

Para Roma iban

los percgrines,

los que gnles eran amuantes,
aftora Sem prmos.

No llores, Turara,
ni sufras w pend,
gue Hi irds al ciefo

. , or saia v por bucaa.
Sumbrerce de plumaje p »Pp

Hlevaba el mancebo, En las ficstas de Navidad. nidios, jdvenes y mayores
v la pelegrinita cantaban, acompanados de zambombu, calderillo, bole-
de terciopelo. Uas, almirez, etc., un variade repertorio de villancicos.
Se solia vestir a los nifes con los zajenes ¥ el resto de
los atavins de 1os pastores pars que Cantasen en grupo.
Baldomere recuerda las sighicntes estrofas:

Ya llegaron v Roma;
aungue consudos,

a Ia silla del Papu
se arrodillaron, Esia noche es Noche Buena
¥ madiona Navidod;

esid fa Virgen de purto

v a las dace parird.

— Agui venimos, Papa.
POFQUE PECAMOS;
agui venimos, Papa,

primos herpianos. Venid, pastorcitos,

El Papa les pregunta venid a adorar

que qué edad tienen;
v la pelegrinita
gue diecinueve.

Contesta ef Pudre Sunto,

aurngue tar santo:

— jQuién tviera la dicha

para otro tanto!
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al Rey de los cielos
que ha nacido va.

{.as pasiores hizon lumbre

en el portel de Belén,

para calentar al nifio

que ha nacido enmtre las flores.

No ha nacido enire las flores,
ni rpmpoce entre el romero,



José la dice a Maria:

— Alguna cosa has de tamur,
porgue el caming es muy largo
¥ mucha lu necesidad,

El vigje ex larga,

Esta noche es Noche Buena ¥ Sus piernas cortas;

¥ maRana caflamones; tha caminando

mataremas un borreguy su florida expasa.

gue le suden los cojones.

gue ha nacido en un pesebre,
entre la paja y el heno.

Y Romdn, con su maravillosa ironia, recuerda otra
estrofa que «cantaban los pastoress;

Un poguito mds adelanre

a un labrador se encontravon,

Al labrador le dicen:

— Labrador, ; gué andas sembrando?

Por su parte, Saturia recuerda dos hermosos y muy
trudicionales villancicos: El affio a la puerta y La viem-
bra de piedras:

Ei nifio Dios se ha perdida
por el mundo unda pidiendo,;
ha ido en casu de un rico

¥ ahi ha salide diciendo:

— Oiga usted, sefiora,

to me ha dado nads,

porque en este pueblo,

ya e hay caridad;

pergue no la ha habido,
tampoco la fuabrd.

— Madre, a la puerta heuy un nifio
wids kertoso gue el sol bello;

sin duda gue tiene fiio,

Porgue casi que estd en cueros.

— Mdndale que entre, se calentard,
porgue en este pueklo

va no hay caridad,

ni nunca la ha habido,

ri aunce la habid.

Crande el dngel San Grabiel
vino a darnos la embajada,
gue Mariu encinta era,

el punte gqueds mrbada:

-— ¢ Qué es eso que dices,
qué es eso que hallas?

< Mi esposa estd encinta

¥ Yo no me engafias’?

Abgjo un dnyel del cielo
v la verdad declure:

— Mi esposa estd encintu
¥ Y2 Vive dusente,

(AY! Cuandp se sepa,
Zgué dird la gente?

José lg dice a Maria;

— Ropa hemas de levar,
porque somos forasteros
¥ nadie nos mirard.
Marta le dice:

— Ne tengas cuidado,
gue vendrd constante
Dns a nuestro lado.
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El labrador dice:

— Sedora, son piedras,

— Pues si siembras piedras,
Pledras te se vuelvan,

Mds se le quedo el baneal
comoe Si fuera una sierra;
ése fue ef castigo

gue Divs le envid,
estando sembrando,

a aquel labrador.

Un poguito mds adelante,

a otro labrador gue vieron

Maria le pregunts:

— Labradar, ; qué andas haciendp?
El labrador dice:

— Seflory, estoy sembrando

un poco de trigo

para el giro afio,

— Vuelve maiianea a segarlo
sin ninguna detenciin,

gue este favor se le ha hecho
el divine Redentor.

Y si por nosotres

vienen preguntande,

dices que nes visie

estande sembrando.

El otro se fue a su casa

miry contento v holgazdn,

a su mujer se lo cuenty

iodite lo gue le pasa:

— Busca, pues, los segadores,
para el dia de mafiana,

para ir a segar el triga,

que de seco se pasaba.

Ni por lo nacido

ni par lo nacer

se verd en ef mundo
trigo como aqitél.

Huyendo del rey Herodes,
cuatro hombres a caballo,
DOr BAG Mufer ¥ Ui nifin

¥ un hombre van preguntando.
— Yo 57 que los vi,



estaitdn segando Y en su sombria cocina, la hija de Paulina me canta
pasar por allf, mis jotas, como las de

— JQué seital lleva esa pente?
Dijo al punte el labrador:

MELODIA 3

— La miufer es muy bonile, 3 -stsne. 2essle, i a 2as0n m,g

el nifio parece un sol. (0-=@

El hombre parece resraiaitio) ,
wn algo mds vicjo, - — —§

g o ] —
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Yo eché lefiq en 1 corral
pensundo que me querias;

v ahora gue Ya no me guderes,
dame o lefia. gue es mia.

Qué boniias svn lay exiremedics,
gité buen vino baja a Valdepefias;
mis paisanaos pierden el sentido,

v a fa despedida v un adids le pide.

Y un afo que no hubo otofio,
ri invierno ni primuvera,

a una mijer en el mofio

la salic una esparraguera;
la salié una esparraguera
con veinticince madrofios.

Oué bonitus. ..
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Ef cielo de Extremadura
estd cubierio de azul,
por ese las extremedias
Hevan fa sal de su luz,

;Qué honitas son las extremedias
cuando estdn cn plan de divertirse!
FPero ent cambio no hay quien las resista
cuande lienen la cara tan triste.

Redoble, redoble, vuelve a redoblar,
con exe redoble me vas a matar.,

Me vas a matar, me lienes agui,
mafito en la cama

desde gue te vi,

Las de la calle Calero

se lavan con aguardienie,
¥ fus muchachas bonitas
con agiiita de la fuente.

Reduble. ..



Coma guieres gue adivine

st estis despierta o dovmida,
como del civlo no buje

un drgel v me o diga,

MELODIA 4

4 ";Ca.ln.’af A2ieas me agsel
e e et
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Caile de Santa Maria.
jcudntos paseas me debes!
iYa me los irds pagando

can el tempo, si Dios guiere!

Fortalito de la iglesia,
Joudntos pleos habids visto!
Jendntos pecados moriales
¥ habrd perdonado Cristo!

MELODIA 5
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Y a la una te rando
porgue a luy doce
Henes ARG veoind
JlHe e COROCE.

MELCDIA 6
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He-al — ouf we. puelan

Cuonin [riste, canse irisie,
no puedo cantar daleyre,
tengn e corazon herido
¥ iy herides me duelen.

Ademds de en los bailes, otra ocasion en gue \os mo-
Zos v las mozas lenian {a oportunidad de reunirse festiva-
menic y cantdr jurtlos ara et la noche de San Juan (el 24
de junio) y también, pero en menor medida, en la de San
Pedro (el 29 del mismo mes); la vispera de San Juan, so-
bre todn, s¢ preparaban prandes montones de lefa en di-
versas calles, v por lu noche se encendian lus “lumina-
rias”, ¥ 8¢ cehaban 4 ellas ropa., zapatos o cualquier uten-
silio vicjo. Ademds, tas mujeres del pueblo tenian prepa-
radas grandes cantidades de castafias para asarlas en las
hogueras, que congregaban a mucha genle, especialmen-
te a los jovenes, hasta el amanecer. Anles de salir ¢l sol,
iban las mozas a lavarse v a peinarse al 110 o a diversas
fuentes del puchlo, algunas de las cuales han desapareci-
do ya; la preferida era una que adn mantienc dos cafios
manando al ladoe de la carretera. Por desgracia, la fiesta
tue abolida en la década de 1930, cuande por culpa de
mna de las hogueras se prodnjo un aparatosn incendio
que llegd a destruir alguna vivienda. Rosa ¥ Paulina re-
cuerdan vanias de Yas canclones que se entonaban alrede-
dor de las “lumninatias™.
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MECLODIA 7 si me muere unda,
B , con dos me giedo.
'} ‘oMo Qe E] aue vAE de rnoehe a varte
. A e e

Py A cortur €l trébole...

&, = 30 . .
_ En ¢l repertorie de canciones de muchachos y de mo-
7 o 708 que mc cuenta Roman, las habia de todo tipo: satiri-
- ¥ / == : cas, politicas, ammoganics.
‘ ed = Mo Svia Rt Qi VT — b8 g - oHma VeR- P - 4TroE
N - 0aN T PUERTAY No TP- nE P Cuando me paric mi madre,
—— o f e parid en un centenal;
] L payeo e un | |

¢ . ‘“'r_t"_f—t"_—"_"—d crundo quise oir la partera,
r

T, Yo —— JE, Mo-Re —Na, DR no~cies Ve~ yu sabiu vo flegal.

g ﬁi}t - Y"f — 1%5’;‘;’ e - vy e Tle- e Fln- Yo soy mds republican

r Y .
gl—ll-—a

1 ¥ ; ! : que tas los de Fxtremadura;
a 1 -
: - —— v ahora soy el que me quierent cusar
con la sobrina del cura.

o) B, Sy R 7 A ©RTALEL ThiNe-ia yal

Con mi juca cartujana

e ¥ mi cuechillo montés

- P R S R L - vengn de tierra lejona
@ ﬁnso-ﬁfﬁl. Tri-80-L2 7 A CRTTAR el E-ac-le A por pusto de conocer _
a aquel que ofendio a mi hermana.
=4 ! _F-'E\%:ﬁd:??‘: Desde edad temprana, los jévenes debian ayudar en
—E— — LA | las lahores del campu y en ¢l coidado de los rebafios. Las
No-che va $N o § A corTin el TRb-so-ls Mig siguientes canciones de temdlicu agricola y ganadera —la
dltima es una estrofa de La duma v el pastor fueron re-
poet 1 cordadas por Saluria, Alfonse y Romgin:
A-Ho-96k d2  ian PE?r Santiago v Sanld Ana
pinta la uva,
y para la Virgen de agosto
Como quieres gue venga yer estd madura.
de noche o verte, ’
v olé, marena, VELODIA 8
de noche o verte,
B3 imylma rio en fi puerta g, *4 L oalila v um ¥y Hoad u ‘a8Regs
V ho tiene puente, A Gu)
r LI 3
y olé. marena, ¢

no ticne puente. thee — 4 —
Fa L Iy h L

A cortar el trébole, i ———
velirébole, y el rébale, 4 55, - i lts okl & -3 !10-@ eA-Boe- 20 e (Ve 2
a cortar ef trébole

'
la noche de San Juan. .
- |
a cortur el trébole
mis amores se van. = It Moo ewi-Vo el ual (g0 — pogl L
. Como quieres qite tenga ta _ 1/ pa o
ta cara blanca, (#—-—-F—F:-p——p—r—i—o——— 3
si soy carbonerito r i— v =
de Salamanca? 3 RyRero N -, vel ML GifTie-Ro —y A fao-
A cortar el trébole... gm:.—r—#— - =4
— - 5&
s Comu guieres, castilo, ' 7 cl
que te levanle, -ei-tapel /-0 ﬂo—t&nl | CA-SRERY

si te veo cailde
de todas parfes? . )
A la orilia del riv

Hera un cabrero,
Una nifa, dos nifas, gue se le ha muerlo un chivo
tres nifias tengo, del mal postrero.

A cartar el wébaole...
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Fastorcito de las ovejas,
gue comes pan de centeno:
ST le CATUrds conmign,

lo comerfas de trigo bueno.

A partir de los dieciséis o diecisiete afios, Ins jévenes
tenian acceso al estatuto de «mozoss, a condicion de que
pPagasen unas cuartillas de vino a los otrus mozos y a los
mayares mas allegados. Desde entonces, podian incorpo-
rarse a los éntrefenimientos y conversaciones de los
adultes, galantear a las muchachas, y cantar publicamen-
te canciones ¥ chascarrillos mds picantes gue los de su
repertorio anterior. He aquf algunes cjemplos de tales
canciones ohscenas, irreverentes o simplemente saliri-
cas, a menudo efidas de un sendmienlo anticlerical que
lamemaba une de los informantes: «;Los curas, que no
g mcten en pa, 1oy pobros!s:

Serrana, si fueras buena

te campraria unas altharcas,
pero como ne lo eres,

te jodes y andas descelza,

A mi novig la picé

und pulga en la rodilla.

;Cudndo serd el dfa que la pigue vo
cuaria y media mds arriba!

Cuando se emborracha un pobre,
e Heman ef borvachion;

cuandn se emborracho un rico:

- - QPué malire estd el sefior!

Poloma. si fuerax buene,

te compraria unas albarcas;
per coma no lo eves,
Jadete y andas descalza.

A los curas, o8 ety
las vienen capando;
FVava uag propindg
que los vienen dando!

El cura de Las Casas
¥ el de Cabezueia

kan fugado los cajones
a la rayuela.

El cura de Ff Cubrero
y el de Las Casas

han jugada los cojones
a la palanca.

Todos los curas ¥ frailes,
a la hoca de un caiton:
si yo fuera el artillero,
se acabd la religion.

De [a leche sale el quess,
de los quesos, los guesinos;
de los maricones grandes
sexlent b mariconcines.

El mazer que tiene un dure

¥ no se lo gasta en vino

g3 como el que fiene novia

¥ no {a mete el pepinn.

{o «¥ no la venta ef chumino»|.

La getividad que més divertia a los mozoy era la de
rondar las noches de buen tiempo los balcones de las
mozas, cantande en grupe al son de goitarras, laddes, al-
mirez, calderillo o botellas. Las siguicntes canciones de
ronda me las comunicaron Romdn, Angel, Baldomero ¥
Alfanso:

MELODIA 9
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De la wva sale 2l vine,
de la acefiunag &l acente,
v de mi corazon sale

el amor para quererie.

Uina vez gue te quise

fite por ¢l pelo,

¥ ahora gue estds pelona
ya no te guiero.

Portalite de Iz iglesia,
cudntas ligay habrds vivie,
cutinis pecados mortales
habrds cometido a Cristo.,

Vdmonay, compafieritos,

que las cabrillay van olias:
que viene la luz del dia
descubriendo nuestras foltas.
Amigns y camaradus,
vdmaonos ¢ recoget,

gue viene lo fuz del dic

¥ ROF VAR d conocer.

Las cuerdas de mi guitarra
vo te diré lay que son:
prima, segunda, lercera,
cuarta, quinia v ¢l bordon.

Pur exta calle a la larga
me Iq cubro con un velo!

—182—



voy a entrar y no me dejan,
vy i saliv v no puedo.

Asdmate a esa ventand,
cara de puchero roto,

an digay por la mafiana
gue no te rondan los mozos.

Toda esta calle a la larga
se Ia cubre con ur velo;
voy a entrary no me dejan
verv i suliv v no puedin,

Esta noche, vida mia,

no te rondo con guitarra;

te rondo von campanitlos,
gue he venido de fas cabras.

Al llegur u la exquinag,
dicen los mozos:
echarentas un trago
PUFL ROSOIFOS,

Asdmare a esd ventand,
puchere de cocer mocos;
no digas por la mafiana

porgie

las mozas de agui

son lodas muy letras naevas.

Esta noche vengo a verte

porgue

mafuna no puedo;

estin pariendo lay cabray
vy ando haciendo un chivero,

De la uva sale el vina,
v de la aceituna el aceite,

v demi

carazon sale,

serrana, pora guererie.

Par esra calle gue voy

me han

dieher que no hay salide;

pa' mi la ticne que haber;
¥ aungue me cueste la vida.

‘Hr "
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que no te vondan los mozos,
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Las itijas de los cabreros

var diciendo: — Leche, leche;
¥ las de los savdinerps:

— Sardinuy en escabeche.

Y2t ' P MELODIA 12
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. dE Mejor quiero ser tendero
Voo — 0-l2 m ”a'&"i‘a’y 9-L& . Auy Que v tener la tiendu en vasa,

Por esta calle que vay

me han dicho gue no hay salida;
pa’ mi la tiene que haber;

si no, me cuesta la vida.

A Piornal me voy a ir,
a por una piornalega,

gue 1o andar por esos cerras;
— Chives, vhivos, cabras, cabras.

MELODIA 13

Arriha, caballo nin,
sdcame de este barranco,
gie me vienen siguiendo
los del caballita blanco.

Esia noche va a salir
fa ronda de la alpargata;
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§i sale la del capato,
se forma lu zoragota.

Los cabreras en las tierras,
giee suben en los canchales:
— ¢Has vista una chiva negro
¢ue se e perdic aver iarde?
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Loy mopreno lo hize Dios,

I Blanco lo hize un platero;
moreno me lo dé Dios,

gue yo blance no lo quiera.

Ya se muric lu culebro,

lo gue estaba en el custilio,
la gue por la haca echaba
claveles, rosas y lirios,

Las palemas en el campe

van diciendo: - Nieve, pieve,
Y yo (ex digo cantando,
moverii, que si e guicres.

MELODIA 14
A4 Tiha vitora, do o
(,F= Jus)]
L+%
; DAL . iy o
el
Ej -2 w’—'ea-u. ua«.‘.ﬂi-d, 50 u’.‘-mf‘.g%yn [~

| | L L

N
[, - _F'H,_—' = i ! 1It.i ; i;

E} y e TR Alloratnt — . oW Mes eemirenTa
|

P - Yy
MF;'-'.'_J’F Fi i

DN PES OO I RANTH,  ERAT s e

tv A S gy B
* Siat Sy — S = W i

5! \f;'»m'a-&q'& T R,

Siviniera vy te picara

una vibora de cria,

thi te estarias Horande

Ui mes con cuarenta dios.

La ronda viene cantando,

v et ella viene mi amor;
cede vez gue aigo rondefias
se me alegru el corazon.

MELODIA 15

Como 36 gue te gustan
las aceituncy,

por debajo ' la pata

e meio BRaA.

Los gelpes de lu vihuela
e dan en el corazon,
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como si de plata fueran
tos dedos del tocador.

La guitarra pide vino

¥ las enerdas aguardiente
v el tncadar que la ivca,
wnu muchacha de g veinte,

Aungue vo me esté cantando,
YN afin COR tres Semungs,

ne cundo cantures verdes
corto e e dé la gana,

De los galanteos de las rondas resultaba, l0gicamenie, Ta
concertacidn de muchas bodas. Algin tiempo despucs
(normalmente varios afios) de pedir y obtener ¢l novio la
enfré en casa de la novig, v de rondarla muy a menndo,
la refacion se consideraba suficientemente sdlida como
para comenzar todos los preparativos de la boda, echar
tres veces las amonestaciones, y exhibir el ajuar de la no-
via {vestuario, ropa de cama, muebles) en una habitacidén
abierta a las visitas la vispera o la antevispera de la boda.
Los festejos duraban tres dias (vispera, boda y tornaho-
da}, a lo largo de los cuales se mataban las cabras para
hacer chanfaina v caldereta, se bailaba cn ta plaza v cn
lus casas de los navios, v tenfan lugar desbordantes sere-
natas, Fl dia de 1a boda prapiamente dicha, se cantaba ya
al scompaiiar a los novios hasta y fuera de la iglesia, du-
rante la comida, en los postres, en ¢l baile que comenza-
ba después, y en la animada ronda que seguia al baile,
Los lestejos remitian bastante el dia de la tornaboda, re-
servada para los familiares, que comian los manjares no
consumidos los dfas anteriores, y ayudaban a limpiar la
casa v a fregar la loza. [le aqui las maravillosas coplas
de la ronda de la boda que los hombres cantaban la vis-
peray el dia de 1a boda a la novia ¥ 4 Lodas Jas mozas del
puehlo, tal eomao las recordaron Paulina y Rosa:

MELODIA 16

Todea esta calle a la larga
me lu cubren con un velo;
voy a entrar y noe me dejan,
voy a salir v ro puedo.

A6 oo bnsdesiom
'!, = Gbr RO

A= Ri=flo hRA BUE- Ry 0 T __,-._:_

Aire que viene de arriba,
nu e espelujes el pelo,
gue lo traige peinadito

de las manoy de mi dueno.

La carreterito de arribu
tengo puesta ri guerer;
I carreterita de abuajo,
nodet 1engo YO que Ve,

De ba wva sule el vino,
de la aceituna ef uceite,
vy de mi corazeon sale fay!
carifiio para guererte.

De tu ventana a la mia
me Hrastes un limon;

el limdin cayd en el suelo
v el Zumo en mi corazon.

Y a tu puerta hemos Hegado
cudtrocientos en cuacdrill;
sL guieres gue Ros SeRLemos,
sgca cuatrocientas sillas.

Grocius ¢ Dios que he liegado
a la luz de este farol,

P SOOare dna SS"DI.H!J

gue traiga en el carazon.

En ef medio de la plaza
hay un poeito redond,
donde se lavan las mozas
los pafiuelos de los novios.

Portatito de la iglesia,
cudnioy picos habrds visto;
cudnios pecados mortales
v haya perdonado Cristo.

Las estrellitas del cielo

las cuenio y nu estdn cabales;
faitan la tuva v la mle,

gue sor lus dos principales.

El novie gue yo me he echade
a mi padre no le agroda;

mi padre quiso a mi madre

¥ yo a guien me dé lu gand.
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Cwando paso por ti puerta
coje pan y vay comtiends,
por que ro diga ti madre
que Con Verte me mantengo.

Sefior alcalde mayer,

me prenda usté o tos ladrones,
porgue tiene usté una hija
qite roba los corazones,

La vara de Ia fusticia

la Hene quien la merece;

I tiene ol sefior Jests,

que en sus manns resplandece,

Asémare a la ventana,
puchero de cocer mocos;
ne digas por la maiianu
gue no te rondan los mozos.

Asémate a esd venlana,
cura de limdn florido;

ne digus porio mefiana

que u rondarle ne he venido.

Bale, compafiero, dale,
o la vikueln, gue suene,
gue estd maty lejos de agui
donde mi morena duzime.

Pienso gue extds acostada
varrepadity a fu meania;
piense que estards diciends:
— ;8i cagiera a ese que canra/!,

Para acompanar 4 Tos novios que iban o venian de 1y

iglesia, lodos los invitados cantaban a coro las canciunes
recordadlas por Saluria:

Salea la madre def novie,
WA pogaile mads afuera,
arecoger @ s fijo

v @ reconocer la nuera.

¥ fe casaxte, Maria,

va te vas con tie marido;

no alvidards a tus padres

por lo bien gite te han gquerido.

De la buena parra
Hevas el racimo;
de buena familia
Hevas ef maridao.
Lievas &l marido,
rambién la mujer;
de la buena parra,
remnite de auré.

Al subir i iglesio arriba,
la agarraste de ia mano;
va la puedes mantener
aunque vivas dos mil aios.

Las siguienles canciones de boda fueron recordadas

por Panlina v Rosa:

MELODIA 17
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Y en la punta def zupaio

fleva la novia una estrelfa,

can ur letrero gue dice:

— Vivu quien duerine con ello.

Y el novio le dio a {a novia
wht anillo de oro fino;
ella e div vu palabra,
gue vate mds que el anillo.

¥ ese ramito blanco

gue has esirenado
significe pureza,

fer qpuee has Hevado.

Vivan faos recién casados,

¥ el cura yue los easd,
la madring v el padrino



que a lo iglesia los Hevd.

Ya te casaste, Maria,

Vi 1€ vas con ti marido;

ro olvidards a fus padres
porlo bien que te hun querido.

Y ahi i fa entregan bos padres,
hien vestida y bien calzada;
trdtala como mugjer,

noe la trates como esclava.

Yen cuidudo con lanovia
crando se vaya o acostar,
no se caiga de lu camg,

¢ue 5 un vaso de cristal,

Y en el balcon de estq casa
ha florecido una rosa,

gque se lg lleva Manuiel

por mfer y por esposa.

Debajo la parra
se criu el recimo,
de buena famifia
Hevas el marido.
Lievas el marido.
teembién la mujer
debajo la parra,
ramito de aurd.

Salga la madre del npvie
wr poquiteo mds qfuera,

@ recoger e su hijo

}' I YECONGCEYy 3 Rderd.
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Una rosa entrd en la iglesio
eortada por el rocio;
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entro libre y salid presa
del brazo de su marido.

Y af subir la iglesia arriba,
la agarraste de lo mano;
ya {a puedes mantemter
aqungtic vivas dos mil afios.

La madrinag es un ramiro
cargadito de manganas;
la novia la va cogizndo
v el novio baja la rama,

Y a estos recién casaditos,
Dios les dé buena fortuna,
v a oiro gfio por ahora

tengun un nifiv en la cuna.

Toma, nifia, esite manzana,
repdrtela por la mesa;

a tu marido, el primera,
conta o manda o Iglesio.

Y extu mafang lemprana
hes esirenado un vestido,
¥ fe le vay ¢ guitar

a lox ples de te maride,

Tras cuonocer una parte del repertoric de canciones de
Navaconcejo, podemos pasar ya al género de los roman-
ces, que no estaba asociado, en este puchlo, a ninguna
ocasién festiva concreta, sing més ben a los rabajos y
oficios a los que acompafiaba, especialmentc a Tos gana-
deros. E] romance mas conocido en el pueblo es, sin du-
da alguna, el de La loba parda, que muchos de los pasto-
res, sabre todo las mas mayores que atin quedan en el
pueble, aprendicron cn los chozos ¢ en los pastos, cuan-
do cstaban con otros compafieros al cuidado de su gana-
do. Un grupo de aqueltos pastores, ya muy ancianos, re-

cardd para mi la siguicnte versién:

Estando ver en mi chocita,
repintunde la cavada,

ke visio venir sicte lobos
por ung triste cafadn;
viniergn echandy suertes
a ver g quién le tocaba.
La rocd a una lobita vieja,
patituerta y jorobada.
Siete vigeltens ddio a e red,
¥ ro pudo sacar nada,

v a laxs ocho que dio

sacd lo borrega Planca,
le gue tenia el pasior
para recibir fas Pascuas:
- Arriba, mis siete pervos,
¥ mi perra trufillana;

£i me la cogdis,

se as dardé cena doblada,
¥ sino se os daré

con el gordo ‘la cavada.
Lacogieron
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Y Alfonso canla emocionadamente junto con su mu-
jer, Paulina, una version que los dos recordaban haber
cantade muchas veces en sus chozos, junto con otros
pastores que hacian sonar el ancestral arrabi {rabel):

PoF una triste canonda:
— De tus unas, un tenedor,
de tus manns, uha cuchard,

Raomdén recordaba esta otra version del mismo ro-

mance;

Esiaba un pastorcito
sentadito en su majada,

MELODIA [9
19

L4

, ' .
'ﬁ;}hma :}g 27 mia shocila

"
1%

remendande {os zajones, (J = ﬁ)

repinteando su cavada; - N -

v vie venir sicie lobos : _:1:_'_,_;._: )
por una fuerte canude: — 2 s -

v venfan echando suertes

a ver a chdf e incaba.

Le tocd a una pobre loba
patitwerta v jorobada:

— Buenos dias, pastarcito,
vengo d por la cordera,

hija de ia oveja blanca,

la que tenian los pastores
para cenar la noche de Nuvidad.
— Na lo querrd Dios del clelo
ni {a Virgen soberana,

gue te lleves Ta cordera

hija de la oveja blanca,

Giie tengo siete cacharros

y mi perru trujiliana,

ymi perro el de lox hierros,
que en él fengo la esperanza.
Siete vueltas dio a la red

¥ no pudo sacar nada;

al otre dig siguiente

sacd la cordera,

hija de le oveju Plance.

— Arriba, mis siete cachorros,
v mi perra trujillana,

v mi perro ¢l de los hievros,
gue en 1 tengo la esperanza.
St me truéis la cordera,

se os coceré un calderito de mondajas,
v si no, se os daré palos

eon lo gorde 'la cavada,
Atraviesan cetras x rerros

¥ también grandes montaitas:
al subir un alto cerro,

y af bajar un agua clara,

alli la ha ide a agarrar

la perrita trujillana:

— Toma, toma tu cordera,
suna ¥ buena como estaba.

— Yo ne quiero mi cordera.
que la tienes maltraiada;

lo que quiero es tu pellica,
pa’ el pastar una zamarra;

de las uRas, renedores,

pura comer lay tajadas;

de loy gilexas, pa' hucer pitos
para focar a diana.

al £8 —Tan-ng

v ileta  Lo-BoY
e
A-F A — D, RE-Fi-canamimls ox-Ya . 1A, I
CA-A . DAy Rk U-NA 2RS4 cA-PA-~ DA,

Estando yo en mia chocita,
repicanda mia cavada,

Vi venir a siete loboy

por und larga caftadu;

v venian echando suertes

porver al que le lacuba.

La tocaba a una lobita

patituerta v jorobada.
Media vaelta dio u lu red

v sin poder sucar nadu;

ha dado otra media vuelta,
sacd wna cordera blanca:
— jArriba, mis stete perros,
v mi perra trufillanal
[Arriba, Juan de los hicrros,
que en ! tenye la esperanzal
5i me metdiy ¢ esa lobu,

se os daré cena dobladu;

v i no me la maldis,

con el rabo 'la cavadut.

Al subir un arrovueio

v al bajur ina barranca

la loba ya iba cansada.

— jloma, toma, tu cordera,
sana y buena como estabal
— Yo no quiero mi cordera,
gue me la das mairratada,

lo que quiere es tu pellica
para hacer una zamared
para el pastor que la guarda;
de tus dientes. tenedores,
para pinchar las tajadas;

de tus muelas, una peina,
puru peinar a mi ana,

de tus vrejus, pendientes.
para las hijas del ama;

de tu cabeza, un zurron,
para el pastar gite la guarda.
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Otro romance de tema y ocasionalidad asociados, co-
mo el anterior, al pastoreo, es el de La serrana de {a Ve-
g, que me recitd asi Saturia:

En Gargantea de la Qlia,
legna y media de Plasencia,
habitabu una servana

alta, rubiu y sandunguera;
vara y media de cintura,
cuarta y media de mufieca;
el cabello gue tenfa

a los zancajos ia Hega,

Ya vin venir a un serrano
con une carga de lefia;

le hu agarrado de o mano,
a la cueva se lo lleva.

Na le fleva por caminos

af tempoca por vereas;

le Heve por unos montes
por donde nadie los vea.

Ya llegaron a la cueva;
PFOCUIEIrON por cenar

¥ pusieron una grande cena,
de conejos V perdices

v tarrolas malagnerios:

— Behe, serranillo, bebe,
agua de esa calavera,

que puede ser que algiin dia
airo por la tuva beha.
Trataron de acostarse,

le mande cerrar la puerta;
¥ &l lu ha guedudn medio abierte.
Cuando ta sintis dormidu
se ha salido para afucra;
legit v medio lHeve andada
v sivt mover la cabeza.
Cogic una piedra en su honda
que pesaba arvobu v media,
v de aire que llevaba

le ha rumbado la stonrera.
— Vuelve, serranillo, viehve,
vuelve atrds por i montera,
yue ex de pafio fino v hueno
¥ es ldstima que se plerda,

- 85i se pierde, que se pierda,
atrds no vuelve a por ella;
mi madre me hard otra,

v st Bo, me estoy sin elia

Elinicio de otra versidn de Lu yerruna de la Vera me
tue cantada por Angel:

MELODIA 20

Legua y media de Garganta,
cinve leguas de Plasencia,
habituba unit servang

alia, rubta y sandunguera.
Vie venir a un serranillo
con ung carga de lefu,

le ha agarrado de la mano,
¥y ala creva se e {leva...
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¥ [inalmente Roméan me cantd esta hermosa version:
MELODIA 21
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Entre Piarnal v Garganta,
cinco leguayx de Plasencia,
habitaha ung serrana

alta, ribia y sandunguera;
vara ¥ media de cinturg,
cuarta y media de muflecd,
cott los cabellos que riene
que a los zancajos la tlega.
Cuandn tenia sed de hombre
se subia o las altus pefias;
el fenia sed de agua,
se bajuba a la ribera,

Vio venir in serranio

con una carga de lefa;

ie ha agarrade de la mano,
pa’su cueva se le Heva;

ya llegaron a la creva;

Ya trataron de hacer lumbie
de giiesox v calaveras,

de los hombres gque fud metado
agquella rerrible fiera;

ya legaron a hacer cena
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de congjos y perdices
iortolites y haligiiefias,

— Cena, serranito, cena,
cena por la calavera,
que puede ser que algin dia
QLYOS Por g tiya cenan.
Yu trataron de acostarse,
y el uno roca la guitarra
v el atro la vihuela.
— fToca, serrantlln, toea,
pa' que le entre la suefiq.
Cuando la sintio dormida
5¢ ha echado la puerta afuera;
ha andado legua v media
sin mover (a cabezas
a bus tres ya la movié;
si la mneve, que la mueva.
— Vwelve, serranillo, vueive,
gue te has dejao lo montera,
gite es de pufo firi y bueno
v es ldstimu gue se pievda.
Coge una china en su honda
que pesaba arvoba y media;
i B es pov una encing,
fe derribu la cabezn.
— Lo gue te encargo, serranoe,
gie ne descubras mi cueva,
gHe si mi cueva descubres,
tu madre Serd una vegua,
(i prisdre serd un cabalip,
v Ui serds un potrino
gite relinches por lu sierra.

— Yo le convido. ni madre,
a los caballos corver,

qHC O ¥ pu.\'a R,

ella pasa dos o tres.

Crescencio, ¢on su ronca vox, también fue capaz de
decirme una version del romance de Blancanifia, curiosi-
sima por los constantes cambios de asonancia que diver-
gen de la gran mayoria de las versiones quc sc congeen,
con fimy regular en &;

Un dia de los pasados

que don Manuel fue de caza,
dofia Rlanca se gueds

al cuidado de su casa,

Pasa por alli don Pedro

¥ la dice extus palubras:

- 81 no fuera por tu amor,
de ti hermosura gozara,
— Suha, caballevo, suba,
nunCa mejor pcasion,;

mi marido esud de caza,
gue esta moiana salis.
Baja dofia Blanca a abrir,
v después de abrir la pueria,
se suben para la sala

¥ enla camifia se sientan.
En la comilla se sientan,
X LLrIMaron Q metar,

sin temer loy resusliados
si affegaba don Manuel,
Estando en su diversicn,
a lu puerta golpeaban;

se levanta doka Blanca

Otros romances no se asociaban tan directamente a
oficios come el del pastorco, sine que eran cantados,
normalmente en grupo, en las veladas del invicrno y cn
lus figstas de Navidad. Romdn recuerda todaviz la si-
guienic version fragmentaria de La doncelia guerrera:

v ol coirredor se asomaba.
Al ver que era su merido

el que a la pucrta lamabe,
entra ¥ le dice a don Pedro:

En Sevilla un sevillano,
la suerte gue Dios le dio.
de siete hifas que tuve
gie ninguna fise varon.
FPere a la nudy peguefiitu
fe tivd la inclinacion
de ir a servir al rey
v vestirse de vardn,
Y se enamord el hijo de! rev:
— Convidala ti, hijo mio,
a los baitas a baiior,
gue come ellu sea mujer,
no se ha de desnudar.

- Ya la he convidado, muadre,
a los bafios a bakiar,
¥ ¥n me desmudn aprisa,
ella se desnuda mas.
— Convidala ti, mi hijo,
¢t los caballoy correr,
gite como ellu sea mujer
no se ha de snjetar bien.

— La ruina tenge en mi casa.
Erit tania lq sorpresa
gue dofia Rlanca llevo
gue i don Pedro en seguida
er un balcon le oculid.
¢ Dud Henes ti, Blanca mig,

gué tienes ti, Blanca flor?
Siendo i cara una rosa
fiene mudado el color,
Dofi Blanca le contesta
cor engaflosiay pelafrras:

- He comide mucho hay
¥ e encuentro mareada.
— cDe quidn es aguella sombra
que veo en el corredor?
— Del gato de la vecing,
que andaba cazando un raton,
— He recorrido lu Expaia,
Cutalufia ¥ Arugdn,
¥ uo he podide encontrur
urn gato con pantalon,

- ¢De quien son estas colillos
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yue vew en el velador?

— Mdtame, marido mio,

la culpa lu lengo yo.

— No te mato con mis manos,
gue tengo que hacer confige
el castigo mds cruel

gue haigan visto los nacidos.

Ortro tipo de cantos que también fucron muy cultiva-
dos en Navaconcejo fue 2l de las coplas que vendian los
ciegos, algunos de los cuales pasaban cantindelas y ven-
diéndolas por el pucblo, cusndo no cran los vecines los
que las compraban en los pueblos cercanos o en las fe-
rias de Plasencia. Romdn me recitd una copla quc le cn-
vid su Mfamilia al frente, durante la Guerra Civil, para que
se enretuviese:

Lra una vez,

Murcoys de Cabra,

nieto del tamborilero

gue nacio en Guadalajara.
ot los tres meses de casada,
iueve parloy Luve en casa.
La primera noche:

— Marido, levanta,

vai a Hamar a la comeadre
que va es la hora Hegada.
El mavidoe comn un cohete,
sin pegar pies ni patada

la levd a la comadre a cuestas
pura gue no se enloduro,
Estande la comadre en marcha,
la yegua relinchaba:

— iy, Dios mic!

jQro parto mds en casa!
La gata gue maullaba
F0tro pario mds en casa!.
La gata gue bramaba

Jolre parto mds en case!
La gallina coqueaba,

lu cubra gue berreaba,

la perra refunfuiiaba.

;Ay, pohrecito Marcos,
qué fortuna aquelia noche!
A las tres meses de casado,
nueve parlos en casa,

nieto del tamborilero,

quee nacto en Gudalajura,
a los tres meses de casado
nueve partos en casd.

La segunda copla que me recitd Roméan ne era satiri-
ca, sino luctuosa v sangrienta como solian ser las «co-
plas de ciego que han sido verdads:

En una casa de campo,
unt cabaliero habitaba,
don José y dofia Manuela
v tres hijas en comparia,
Una tarde de verano

pair el jardin paseaban,

don José y dofie Manuela

v sus hijas en compafin.

Don José guedd mirando

a ver lo gue se acercubu,

un paje con dos caballes,

cargados can cuatra cajas.

— Buenas tardes, don José.

— Buenas tardes, ...

— i Me podiu dejar agui la carga,

que tengo una carta urgente

que pasa en mi casa wi desgracia?

— 8§, seftor, deja las cosas aht,

gue serdn bien guardadas.

— Cuando vengu,

le traeré buenas athajas.

A esa de fa media noche,

con un pito sefialuba,

los bandoleros

gie estaban en lus cajus,

v alevantaron tres Hngjas

Henas de ore v de plaia.

Y dice la mujer al marido:
(Halos corocido i a alguno?

— Yo na he conacido a nadie.

— Pues uno de elios es el guarda.

Mataren al padre y a las dos hermanas,

v lu uing se metié en una habitacion

con un rifle

¥ tira va y tiro viene.

Yl ruido del tiroteo,

el pigquete se acercaba,

wn pguele de soldados

par las momentos de gala.

NOTAS

{1y Quicro con la pubiicacion de Jos cuudos que lan generos:-
mente re ofrecieron, expresar mi agradecimiento 4 los amigos cue
deje en Mavacuneejo, v al msmo tiempn animarles a preservar su
cultura ¥ su belisime entorno natural, amenazados, caanco yo cs-
ruve entre ellos, por e construcaidn de ana central eléctrica que,
de termimirse, reducita dristicamente el caudal de su rio milenarlo
v hericta de muerte a todos los pucblos, acaso tambicn milenarios,
del valle. Mis principales informantes fueron Bosa Murias Simon,
nacida en 1915; Paulina Castro Maillo, nacida cn 1922, v su muride
Alforso Basilin Prieta, cabrera de 76 afios, racido en Garganta la
Qlla, aungue pasé la mayvor parte de st vida en Navaconeejo, asi
coumia la hija de ambos. cuvo nombre no aaoté: Sataria Prieto Ra-
mos, de 62 afios, nacida en Piornal pero criada en Navaconecio
cesde os sels anos; Baldomero Carrdn Carndnr, labrador de 86
a%0s; Romin Santos, nacido en Lagunilla (Salamanca) en 1905,
aungue ha pasado casi tnda sn vida en Navaconegjo; Angel Ramos
Rexdriguez, de 74 afies, nacide en Piornal, pero establecide en Na-
vaconeejo cesde hace muches anos; ¥ Crescencio Pérez, de 80
anios. Muchas atras personas, de quienes descanozon el nombire,
me comunicaron datos ¥ me ayudaron on mi trabajo. Mi agradeci-
mient rambién para ellos,

e S s
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RETABLO FOLKLORICO DE EXTREMADURA

Valeriano Gutiérrez Macias

Rl investigador gue esto escribe viaja con fre-
cuencia por Extremadura, la lierra parda, cam-
bia impresiones con unos v olros, ¥ siempre anota
las aeurrenciag, tan ingeniosas, de las que hacen
gala loz lugarefios, para después ofrecerlas a los
lectores con las glosas y notas adecuadas.

En Guijo de Coria, localidad allvextremena,
con motive de las bodag, se acostumbra a decir al
novig, en plan de consejo digno de tener en cuen-
ta: «Cuida el ¢irio, que la procesién es Jargas.

Noa lo narrg el profesor José Luis Rodrigues,
va que 6l recibié también el consgjo cuandoe paséd
por ta vicaria.

Ko la poblacién de Cilleros, de la sierra de Ga-
ta cacerefia, el llamado «pais del aceite de oros,
comno gustaba nombrarle el Bachiller de Trevejo,
los quintos se despiden con esta letrilla:

La despedidea te doy
con un ramito de juncas;
m'an dicho ¢'andaes caliente
Ay, cofio, si te barrunio!

En la episcopal y levilica ciudad de Coria, los
quintos cantan en son de quéja, cuands las muzas
rehusan 1a danza 8i andan «achispados», a no son
diestros cn el arle:

Nunca yo he visto, sefiures,
{0 que he visto en este batle:
de hatlor mazas con mozas
porgue los mozes no saben,

Muchas gue van boilando
me paracen zascandiles;
fos mozos que lo ven,
garabatos p’a candiles.

Es corriente oir en Extremadura cuanto signe:

El sitio mds fresco de lu aldea
ex el sitio donde ¢l cura se pasea,
Y el silio muis templado de la casa
es el rincon donde el gato descansa.
De tudo la cuel se infiere
que los curas ¥ los gabos
son los seres mas sensatos.

En la fronda de remedios curativos populares
la vicja farmacopea deja silio a la antiguisima pi-
caresca para poner tasa a catarros vlofiales:

Vaho de pechuga
¥ flor de natg,

laidro Shez Gémesz, de Arroyomolinos de la
Vera, nogs ha diclado estas letrillas sentenciosas,
definiciones antiguas, castizas, redandas, que na
necesilan inlerpretacién:

Los piornalegos hienen
las pates muy gordas,
se pueden sembrar en ellas
wjos, puerros y cebollas.

Al castario ¥ al nogal
no les jode ol temporal.

De la uvae sale el vino,
de la aceituna ol aceife,
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¥ de tu pelito sale
el amor para quererte.

Bl corazdn de un pulya,
sahiéndolo componer,
tiene almuerzo para cuairo
¥ merienda para tres.

A José Maria Real Anton, protesor, se debe un
«Diccionario de vocablos scrradillanos», compila-
cién de palabras del antiquisimo vocabulario gue
caracteriza y dislingue la foema peculiar de ha-
blar en la villa de Serradilla.

Idin quéris algu tosco
por tu lenguaje graciosi,
idim que jadis el osecu
por tu modoe de palral.

Y yo digo que me encanta
fu pinloresco lenguaje,

» que rindes vasallaje

a ti parola sin par.

Y es que, en Serradilla,
Aoy un modo de palral.

La medicina eterna, la pdcima asombrosa
que tiene propiedades aglutiferas, el remedio ca-
gero mas barato, sc usa en Caccres, donde no es
TATO OiT:

Muedicacion sencilla
¥ amor supremo
devuelven la salud
al nino enferma.

La madre que, pudiendo,
a su hijo no cria,
esn no es madre,
es uha lia.

La salud no estd en el plate,
sino en la suela de los zapatos.

Esto iltimo lo repetia incansablemente el mé-
dico cacerefio Leocadio Durin.

En la Baja Extremadura hay también lelrillas
v refranes muy antiguos, gue perviven a través
de los tiempos por su frecuente uso, que vienen a
ger coma sentencias n, en otroa casos, reflejo de
log enconos entre habitantes de pueblos de la
misma comarca, que rivalizaban entre si por po-
seer las mejores mozas, las mulas mas resisten-
tez al Ltrabajo, el pan més blanco y la purnialada
mas certera.

El mote del escudo herdldico de Casluera rexa
asl: «La muerte menos temida da mds vida», Cas-
tuera es famosa por sus tinajas:

Dan Benito, por bonito;
Guareiia, por sus bodegas;
Medellin por el castillo;
pera tinajas, Castuera.

No compres muln en Castuera,
ni amigos en Campanaria,
ni te cases en Yillanueva...
La mula te saldrd falsa,
el amigo tu contraria,
y la mujer le seldrd zorra.

La paremia es muy inleresanie. La paremia
de Extremadura es muy rica ¥ presenta notas se-
fieras, que bien merecen ser destacadas:
wSa egculd of cesto y se acabs el parentescon.,

«De I familia v los trastos viejos, un poco lejoss,
«Al nifio [lordn, boca abajo ¥ coscorréns,

Al nifie llorén, embrocdns»,

«Mal gue no mejora, empeara.

«Al verato gudrdale el hator.

«El_que de nifio come sardinas, de viejo cuga los
espindss.

«Reunion de pastores, moriandad seguras».

«El major sol es el de veranos,

«No es buen perro el perro gue come carne de perrow,
«Ave de paso, gurrotazo o candilazos,

«Cuando pediste, seror, me dijiste, y cuando te
dan, ri sefior, Ri #a».

«A la puerta cerrd, {lega el diablo v se vas.
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" «lXos da barbas donde no hay quijds».
«Da Doy mocos a guien no tiene pafiuelos,
«La bolsa del jugador no necesita ataors,

«Hov viene la {dmpara bien guisd» (cvando hace
mucho calor).

«Buena gana de silbar si la burra no guiere aguas.
«Lo gue en casa se pierde, en casa apareces.

«Fn otoflo, cufda del modios,

«La hacienda de muchos se la come el lobos.

«Al viejo te guita Dios el dormir y le da el grusiirs.
Bl gue con lobos anda, ahullar se ensefias,

«Mal gue no veo, bien me lo pasos,

«Agosto seca las fuentes y septiembre se lleva las
puen tesaw,

« Por lo Virgen melonera (1), el verano fuerans,
«Pasando San Miguel, el higo es de quien lo vex.

Coda: siempre se vuelve a las raices. Eglo nos
lleva a considerar nuestro inlerés por las cuesta-
ciones populares, alguna de las cuales hemos re-
gistrado,

Las tradiciones calaron en nogotros. Lo popu-
lar refleja el alma del pueblo, la sencillez ¥ la be-
lleza, lo que surge espontdneamente, lo que tiene
verdadera autenticidad.

MOTA

{17 Festividad de 1o Verger: de Guadalupe, ¢l 8 de septiembre.
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