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Si se le pregunia a un especialista en mdsica tradi-
cional de una comarca, acerca de lags caracteristicas que
podrian distinguir las canciones que &l estudia, de
otras de diferentes zonas, responderd, por lo general,
con fres o.cuatre apreciaciones mds o menos atinadas
pero, a deciy verdad, y si es plenamente bonrado consi-
g0 mismo, deberd reconocer gue ba contestado para sa-
lir del paso. En realidad, el estudio de la misica étnica
esté en sus comienzos; desde luego, se han recogido
ya muchos ejemplos sonoros, sea por el método de
transcribirlos diveciamente al papel pautado, sea gra-
bindolos en magnetfonos o videocassettes. Abora le-
ga el momento de aprovechar todo ese material: con-
viene saber qué rasgos musicales se repiten en culturas
limitrofes v qué otros varian, estudiando en éstos, pre-
cisamente, los aspectos que parecen mds auwkiguos y
aguelios otros gue han sido importados o afiadidos con
posteriotidad. A todo ello pueden colaborar los moder-
#nos ordenadores, pudiendo crearse programas gue faci-
liten la consecucion de metas aparentemente complica-
das, en poco tiempo y con un esfuerzo razonable. La

" transcripcion de centenares de melodias de una zona
a wna misma tonalidad y la division de cada una de
aquéllas en frases musicales que permitan establecer
programas comparativos, es uro de los primeros pasos.
Es cuestibn de decision, porque el material ya estd
aht, a disposicién de cualguiera. '

" Esperamos que el afio 1986 nos aporte los prime-
ros resultados del andlisis y descripcion de estilos mu-
sicales tradicionales a través de computadora,




SUMARIO

Del parto al primer vagido ........ccoeee....
J. M.z Domingueez Moreno

El tarantismo en of 8. XVIII
J. B, Varela de Vega

Los gancheros en el Alto Tajo
José Sanz y Diaz

Costumbres de otros tiempos ...............
José L. Martin Viana

El ramo de nochebuena .
Francisco Javier Fuents

EDITA: Obra Cultural de Ja CAJA DE AHORRGS POPULAR.
Fuente Dorada, 6-7 - Valladolid, 1988

DIRIGE !a Revista de Folklore: Josquin Dlaz.

DEPOSITG LEGAL: VA. 338 - 1880 - ISSN 0211-1810.

IMBRIME: Tipografia Cristo Rey.—Awda. de Gijon, 17 - Valladolid - 1386,



EL CICLO VITAL EN LA PROVINCIA DE
CACERES: DEL. PARTO AL PRIMER VAGIDO

En un trabajo anterior publicado en esta
misma revista (ver n.° 46, pags. 136-144) refleja-
ba toda la cornpleja ritualizacién que envuelve
el periodo prenatal en la provincia de Caceres.
En esta ocasién me referiré a la siguiente eta-
pa del ciclo vital, es decir, a aquella que co-
mienza instantes antes del parto y concluye
con ¢l primer llanio del recién nacido. La ma-
yor parte de los datos aqui expuestos los he
recopilado en trabajos de campo, aunque a és-
tos he afiadido informaciones procedentes de
personas interesadas en el estudio de temas de
esta indole. Por tal razén estoy en deuda con
Hortensia Blazquez, Teresa Dominguez, Alfon-
so Paniagua, Julio Castafio y Cipriano Garcia.

1—SAN RAMON MILAGRERU.

Los nueve meses de la gestacion, dependien-
do dcl cstado animico dec la cmbarazada y de
sus allegados, transcurren con una mayor o me-
nor rapidez. Durante ese periodo, sobre todo
s la fulura madre es primeriza, ya ha sido
puesta al corriente de lo que significa &l parto
y de las vicisitudes que lo acompafian. De ello
se encargan en los pueblos cacerefios las veci-
nas, lah comadrih, las santeras v las soltero-
nas, que tienen por norma las visitas a la mu-
jer gravida en las dltimas semanas del emba-
razo. En estas reuniones se sucederan historias
de nacimientos deformes, de partos fatales pa-
ra la madre...; se daran consejos para que la
joven proporcione elasticidad a la matriz cuan-
do llegue el momento de la expulsién, «medici-
nas» para acelerarla...; se le enseflaran jacula-
torias y oraciones y se le proporcionaran reli-
quias con fama de asegurar buenos alumbra-
mientos. Si las recomendaciones tienen por
marco el Campo Arafiuelo y otros puntos limi-
trofes con las provincias de Avila y de Toledo
se le dird a la embarazada de la conveniencia
de hacer vida sexual hasta el comienzo de los
dolores, va c’asina la buraca se quea mdh refa-
liza y el nifiu pue refalel mehol pa salil mdh
apriesa. En otras dreas de la regién los con-
tactos intimos estin vedados polgui quicid el
muchachinu ehié algn someru y s'endaiii 0 s'a-
hoguii,

José Maria Dominguez Moreno

No es equivocado suponer que en todo el
ambito cacerefio la llegada de la maternidad
sea esperada con una mezcla no disimulada de
angustia y de deseo. En toitah lah becih, y con
ehti del bientri ya ba pa cuatru, poh m’'a ceru-
Ilu, gue sé no s'aprendi con muchu trael criu...;
la mi madri se sabia un refldn aparenti vy mu
berdd v qu'eh gu'en paril y en cocel eh siempri
nueba la muhel, me decia una scfiora, que no
llegaba a los cuarenta afios, de Malpartida de
Plasencia. La misma opinidén v en términos pa-
recidos la he escuchado en los mas apartados
rincones de la provincia. Sin embargo ese mie-
do al dolor, al parto dificultoso, al nacimiento
de un nifio deforme, etc., no son razones sufi-
cientes para que la embarazadu s’amilani, va
que ha llegado al convencimiento, merced a las
«asesoras», de que el excesivo temor es perju-
dicial tanto para ella como para el naciturus.
Saben las gestantes que tienen a su favor una
serie de remedios sobrenaturales capaces de
hacerlas salir del trance felizmente. La letra de
una jota que se canta en la provincia de Cace-
res se refiere a uno de los santos patrocinado-
res de buenos partos v que es objeto de espe-
cial devocitn, aunque pasajera, por parte de las
mujeres préximas a dar a luz:

«Las mujeres cuando paren
- se acuerdan de San Ramon,
pero bien se olvidan del santo
cuando hacen la funcién.»

San Ramén Nonato regenta efectivamente
el patronazgo de las parturientas y su fama ha




alcanzado predicamento universal. En Eljas la
embarazada le ofrece una misa por cada mes
de gestacién. Semejante costumbre se conserva
en diversos pueblos de la Sierra de Gata y Va-
lle del Jerte, donde también se le da Ia limosna
correspondiente. Velas de cera virgen, siempre
en numero impar y no inferior a Lres, colocan
en Bafnos de Montemayor sobre el altar del
santo en el momento de cumplil. En Zarza de
Granadilla Ia embarazada primeriza le ofrecia
un novenario. Cinco misas se celebraban antes
del parto v cuatro después de que éste tuviera
lugar, dandose la circunstancia de que la pro-
pia gestante no debia de asistir a ellas para que
todo transcurriera sin contratiempos. Semejan-
tes practicas de limosnas, oraciones v prome-
sas al santo protector se confunden en la tota-
lidad de los pueblos cacerefios.

Cuando los nacimientos se producen en la
propia vivienda de la embarazada, lo que la no
resulta corriente en el espacio geografico que
estudiamos, la imagen de San Ramon es obli-
gado que esté presente junto al lecho de la par-
turienta, sobre una mesa con mantel blanco ¥
alumbrado con una vela. Al intensificarse los
dolores del parto es costumbre en Ahigal que
una mujer puehta en ehtah cuhtionih rece la
correspondiente jaculatoria:

San Ramon benditu,
gue sin huerza de wuhel nacihti
v con layta del tu padrinu
al mundu benihti. Amén.

A ello responden las otras mujeres que auxi-
lian a la parturienta:

San Ramdn, santu bardn,
que lo para sin dolol.

Seguidamente la que inicié la jaculatoria
rocia la habitacion y la casa con agua bendita
v hace Ia sefial de la cruz en la frente de la par-
turienta con el dedo pulgar untado en aceite.
Una auxiliar de la partera que en muchas oca-
siones fue rezadora oficial me aseguraba el 6p-
timo resultado del rito: Aluegu d'ehtu ya no
sintia cuasi na y el ndfitu nacia comu el airi,
comu si la su madri asoplara de p'aentru airi
en be de carni... y esu eh cosa giiena, que loh
dolorih de paril, asin que loh de lah muelah,
son maluh malituh. Digu yo que pa cosinah
talih ehtdn loh santuh y san Ramdn eh mu mi-
lagreru y nacio aluegu endihpué d'endifiaila la
su madri la probicita.

Este dcsco ahigalense de parto sin dolor,
tal vez logrado psicolégicamente, no es com-
partido por la generalidad de las cacerefias.
Poseo citas abundanites en este sentido. Come

hotén de muestra sirva la recogida en Garro-
villas de boca de una joven madre: Si no lo
sientih eh como si no pasara na. Si mihmo te
duermin v cuandu dehpiertah tienih al nifio al
lao, poh na, eh com’un regalu, y ya; otra cosa
eh que lo sientah salil del cuerpu, bien sentio,
como se dehprendi y to esu; entoncih si; enton-

‘eih bah biendu qu’es tuyu y cémo sientah qu'eh

tuyu eh comu lo bah a querel... El primel do-
lol haci el primel amor..., eh un refldn, pero
com’'una iglesia de grandi.

En Guijo de Galisteo hasta hace varias dé-
cadas San Ramodn podia ser manipulado en ca-
so de que fuera reacio a satisfacer a la partu-
rienta. Se le acercaba a los labios una estampa
del santo para que la besara, colgandose des-
pués a la cabecera de la cama. Si el alumbra-
miento se retrasaba y los dolores del parto se
hacian mas fuertes el santo era aperredu. La
afrenta consistia en colocar el cuadro del revés
o boca abajo e, incluso, en pincharle con alfi-
leres en los ojos. Acciones semejantes contra
oltros santos, convertidos en auténticos feti-
ches, aunque por motivos distintos se consta-
tan con relativa facilidad en la provincia de
Caceres v a ellas ya me he referido en algunos
trabajos. '

También las embarazadas cacerefias recu-
rren cuando se acerca el momento del parto a
San Antonio. Esta especializacién del santo pa-
duano esta profundamente arraigada en las zo-
nas ganaderas de la regién (Las Hurdes, Sierra
de Gata...) v en los pueblos limitrofes con Por-
tugal. Pero al igual que su colega, San Antonio
para ceder su gracia exige a cambio sacrificios,
promesas, limosnas v oraciones. La plegaria
que con mayor frecuencia ha de escuchar el
intercesor divino es aquella que suelen recitar
las cacerefias desde el instante en que se saben
embarazadas v que no omiten un solo dia de
la gestacidn, cuyos tltimos versos estan pues-
tos en labios del mismo Jesucristo:

«Yo te voy a dar un don
quec no di nunca a otro varén:
donde ti fueras nombrado
no caigan estrellas ni rayos,
ni muera la mujer de parto,
ni se muera el nifio de espanto.»

Al lado de San Ramén v de San Antonio
hay en la provincia otros santos y virgenes de
los que las mujeres se acuerdan en estos deci-
sivos-momentos:y-que generalmente son los
mismoes a quienes invocaron las estériles deseo-
sas de hijos y lah tardah. Casi siempre son san-
tos de devocion local o comarcal v su advoca-
cidn viene determinada por la presencia de un
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santuario o de una imagen de especiales carac-
teristicas. Cito algunos ejemplos quc considcro
relevantes: San Bernabé se encarga en Jaraiz
de la Vera de hacer facil y llevadero el alum-
bramiento; San Pedro Celestino, en Villamiel;
San Pedro Apdsrol, en Torrejoncillo; San Gre-
gorio, en Brozas; la Virgen de las Angustias,
en Navalmoral de la Mata; la Virgen de Mon-
fragiie, en Villarreal de San Carlos y Torrején
el Rubio; la Virgen del Carrascal, en Aldea de
Trujillo; Santa Ana, en Plasencia y Guijo de
Granadilla; el Cristo de la Victoria, en Serradi-
lla, Holguera, Riolobos y Mirabel; Nuestra Se-
flora del Buen Vardn, en Hoyos; la Virgen de
la O, en Garrovillas v Navas del Madrofio;
Nuestra Sefiora de la Navelonga, en Cilleros;
la Virgen de las Paridas, en Caceres; Nuestra
Senora de la Luz, en Arroyo de la Luz; la Vir-
gen de la Pefia de Francia, en las Hurdes Alias;
la Virgen de la Victoria, en Trujillo: Santa Ma-
rina, en Aceituna, Portezuelo y Cafiaveral; el
Cristo de los Remedios, en Ahigal; Santa Flo-
rentina, en Berzocana; la Virgen de Fuensanta,
en Zorita; la Virgen del Consuelo, en Logrosan;
la Virgen de Guadalupe, en la comarca de las
Villuercas y en buen mimero de pueblos del
sur de la provincia; Santa Rita, en Santa Cruz
de la Sierra y Puerto de Santa Cruz; la Virgen
de la Berrocosa, en Jarandilla; la Virgen de
Argeme, en Coria, Rincén del Obispo y La Pue-
bla; vy la Virgen de la Montafia, en e! partido
de Caceres. La lista puede ampliarse, ya que
las devociones locales no faltan en ningan nu-
cleo de la provincia. A los anteriores nombres
cabe afiadir la veneracion particular de la par-
turienta a algiin santo o virgen determinados
y de fama universal. Santa Barbara y las virge-
nes de Fatima y de Lourdes comparten con los
intercesores repartidos por la geografia cace-
rcfia las oraciones de las gestantes en los 1lti-
mos afios. '

La propiciacién del parto por medios reli-
giosos estd profundamente arraigada en la re-

gién. Actualmente, aun cuando la mayoria de
los partos acaecen en hospitales y centros sani-
tarios, siguen las mujeres haciéndose acompa-
fiar en ese momento de estampas, medallas y
relicarios del santo de su devocién e, incluso,
encargan que las velas no dejen de alumbrar
en los altares respectivos. La accién de gracias
en sus mds variados aspectos después de la
buena nueva sigue teniendo la misma vigencia
que antafio.

2—EN LA CASA PARIERA.

Pero dejemos el hospital y volvamos a la
casa pariera y a su entorno. Es sumamente cu-
rioso que en cada drea de la geografia cacerefia
la gestante sea objeto de un tratamiento dife-
rente. En Cafiamero, Logrosan, Guadalupe y
Alia, entre otros lugares, la embarazada a par-
tir de la tercera falta tiene prohibido cualquier
tipo de trabajo por suave que éste resulte. Bida
de la preiid, bida prebilehid, dicen en Conquis-
ta de la Sierra y en Miajadas. Creen por aque-
llos contornos que es a partir de los tres meses
de embarazo cuando cualquier actuacion de la
madre repercute en la vida del feto. No cosera,
ni tejera, ni pasard por debajo de una escalera
0 de un tendedero, ni mirara al cura cuando se
ponga el cingulo, ya que en todos estos casos
el cordén umbilical se enrollaria al cuello del
nino y morirfa asfixiado. No debe barrer, pues
barreria el alma del feto. Tampoco habri de
lavar la ropa ni tocar el jabon, porque el nifio
resbalaria y saldria antes del tiempo, es decir,
se produciria un aborto. Y, por tdltimo, no po-
dra cocinar por temor a que se le pegue la co-
mida, puesto que ello implica que se le pega-
ran lah parik y no las expulsara en el momen-
to del parto. Estas prescripciones y temores
obligan a la embarazada a un continuo reposo,
siendo sustituida en los trabajos caseros por
su madre, su hermana, una vecina de confianza
¥, €n menor proporcion, por la suegra.

Este continuo descanso contrasta con la to-
tal actividad de la gestante en otros puntos de
Céceres, en donde no cesan en las faenas mas
duras del campo (cava, recoleccién...) hasta
que se avecina la hora del parto. Son general-
mente lugares en los que la [abor agricola de
la mujer es tan importante como Ia del hom-
bre. Una anciana de Caminomorisco destaca
los factores favorables del trabajo, cualquiera
que sea éste, en el desarrollo de! embarazo:
Lah preiidh d'agora paein toah wmalah. Antih,
na d'esu. Mehmu que beh una casd de pocu y
beh la su cara v, ya ehtd, d'ensiguia lo sabih.
Tog wmalina, toa malina... y sin gana de hacel
ni un na. ¢Anti? Poh preid del to y toitu el
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santu dia agachd y d'acd p'alld. ;:No be wuhté?
Con el trabajal se quea el pellehu abaanda y eh
gileno esu. No mehmu sintia asin comt'una co-
sina y m'iba y el nifiu ehtaba ihpiertu y se salia
solitu, cuasi que sin huerza... y cuasi que sin
dolel, polgui ehtarmu hecha al trabahu. Lah ba-
gah d’agora no se muebin y el nifinu benga a
dormil v dormil... y de dormiu no s’empuha,
asin que toah hacin un mal paril. En Casar de
Palomero no se recomienda a la embarazada
algin tipo de trabajo. Asi me lo indicaba una
joven que esperaba el pronto nacimiento de su
hijo: Yo hagu de to, comu anti d’chtal...; bue
nu..., no lebu el basiu al cuadril, porqui una
de la calli... lo llebaba y d’apretalsi el rebordi
al ldu le hirié al nitiu y nacié con el labiu ehti
d'abaju partiu al mediu.

Consejas sobre mujeres a las que sorpren-
dig el parto trabajando en el campo, habiendo
dado en €l a luz sin ayuda de nadie y regresan-
do al pueblo por los propies pies y con el nifio
en brazos, he podido escucharlas en Las Hur-
des, Sierra de Gata, Valle del Jerte v cuenca
del Alagén. En todos estos lugares terminan
sefialando que el pequefio crecié fuerte v sano,
como queriendo oponer estas virtudes a las su-
puestamente negativas de los que fueron irai-
dos al mundo por madres ociosas.

Hasta el primer tercio de siglo la mujer
primeriza solia ir a casa de sus padres para
dar a luz. A la entrada de su antiguo hogar
sufria la primera atencion médica: se le prac-
ticaba una sangria en el tobillo. Todo los cui-
dados durante esa estancia eran negociu a pa-
gar por los padres maternos. Si éstos habian
fallecido era la hermana mayor la que les sus-
titufa en tales obligaciones. La costumbre vie-
ne de lejos, como se patentiza en la versidn
extremefia del romance de dofia Arbola, en
aquella frase que luego seria fatal para la in-
fortunada mujer: «...a la casa de mis padres, /
¢quién fuer’a parir alla?».

Si bien es cierto que cuando la embarazada
s¢ pereata de su estado cambia la dieta, es de-
cir, deja de ingerir sustancias nocivas tanto
para ella como para el nifio o afiade otros pro-
ductos a su menu, es precisamente en las alti-
mas semanas cuando tiene que extremar los
cuidados dietéticos v comel pa doh. De este mo-
do me lo explicaron en Pozuelo: Cuandu aiga
doh falta pue qu'ehté y pue gque no ehté..., peru
si encima se colorea el pezon de lah tetah, an-
tonci si qu'estd..., qu'eh que se conoci en lah
tetah md santi qu'en la barriga. Dendi esu se
tieni que comel sopita y giien binu, cosa c'ali-
menti, que son doh a zampal, el d'aentru y la
d’ahuera. A lo ultimitu v'ay que comel mdh v

mehol y si eh menchtel s'agarra el embiii: lechi
con giiebu, chocolati hechu, gruitueluh v asi...,
lo giienu, potahi... Sin embargo, ésta no es opi-
nign generalizada, puesto que en Piedras Albas,
Alcintara y Brozas aconsejan a la mujer cn es-
tado que coma lo justo, ni mds ni menos, ni
menos ni mds, y de to, solo que no sea grasa
ni carne de guarro, poh engorda la cabeza al
nifio ¥ se ve negro pa que salga. En el sur de
la provincia (Villamesias, Escurial, Madrigale-
jo, Albala v Torre de Sanla Maria) las embara-
zadas no heben leche por temor a que el feto
se desarrolle demasiado v presenie dificultades
a la hora del parto.

La paremiologia cacercfia matiza claramen-
te cual es el momento de dar a luz y pone so-
siego en la espera de la futura madre: «Bien lo
sabi la madri, mehol lo sabi el infantis, «Lo
que dici la luna, el gazapu (feto) lo aseguras,
«Anti que la luna, la criatura», ete. Es algo que
resumia una embarazada de La Cumbre no sin
un apice de gracia: Yo pa mi ya -ehtoy. cum-
plia, asin que cuandi sea, eh; ademd la tranca
eht'dbierta, de modu que cuandi quiera salil
gu'empuhi la puerta, qu'él sabrd. Importa mi-
nimamente que el parto se retrase uno o varios
dias. Lo que en realidad preocupa es que éste
se presente largo y dificultoso. Aunque para
acclerarle v para facilitarlo la partera v sus
ayudantas disponen de suficientes remedios,
aparte de las consabidas oracicnes.

3—TREH BECIH TREH.

Public Hurtado a finales del pasado siglo
recogio en la capital cacerefia una receta capaz
de provocar rapidas contracciones y favorecer
la expulsion del feto. La parturienta tenia que
tomar hiel de vibora, tostada en el horno, pul-
verizada v mezclada con vino. Y si el caso se
veia complicado se echaba mano de huevos de
cuervo y de caldo de arailas. La sorprendente
farmacopea no se detenia aqui. En toda la pro-
vincia fue de rigor el ingerir unos granos de
excremento de liebre virgen, practica que tam-
bién hemos constatado como propiciadora del
embarazo. En Benqueérencia cuando el parto se
presentaba diffcil la parturienta tomaba sieti
cagdih de cabra campesina y en Aldehuela inge-
ria estiércol de buitre batideo con vino o aguar-
diente. Con la misma finalidad se le adminis-
traba cornezuelo de centeno, que en la region
era expedido por «comineros» ambulantes.

- Agua de tres fuentes o de tres pozos, cogida

por la misma embarazada, a la que echaban
tres gotas de agua bendita, la ayudaba en el
trance de dar a luz. En Escurial para que tal
agua surtiera efecto se hacia necesario que se
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lavara en ella las manos el marido. En Carca-
boso bastaba con que se metiera dentro del
recipiente contenedor el pico de un formén.

El caldo de gallina blanca tiene lodas las
propiedades para precipitar la expulsion del
feto, segin creencia de Mohedas de Granadilla
y Cabrero. En Valdeobispo se estima que la
pita mas efectiva es la que tiene dos afios,
mientras que en Ahigal se sisue pensando que
ha de ser birgin, no montd por el garullu pa
qu'el caldu ehté con to lo suhtanciosu y la pro-
bogui. Una infusién de laurel con miel o aziicar
creen que dilata la matriz de la parturienta en
Hervas, La Granja, Zarza de Granadilla, Pino-
francueado, Torrecilla de los Angeles, Abadia,
Torre de Don Miguel y algiin que otro pueblo

del norte de Cdceres. En Valdestilla, Bafios de

Montemayor y Casas del Monte s¢ toma con la
misma finalidad agua de anis caliente.

A nadie que haya investigado en cste cam-
po le ha pasado desapercibida Ia enorme im-
portancia que tienen los amuletos en el mo-
mento del parto. Facilita la expulsién del feto
y aminora los peligros y los dolores el que Ia
parturienta lleve bajo la camisa las ufias de un
milano. El mismo efecto produce el que tenga
sujeta al cuello una bolsita que contenga el
caleulo de un litiaco expelido espontineamen-
te. Y no menos eficaz es el que se sujete al
muslo izquierdo la llamada piedra del dguila
con una cinta de color rojo que previamente
se enroll6 a la cintura de alguna imagen mila-
grera, El mencionado amuleto no es otra cosa
que una piedra lisa y brillante, del tamafio y
del color de un huevo de tordo, que, segiin las
diferentes opiniones, suele encontrarse en los
nidos de las dguilas o en el esitémago de estas
aves. Fueron todos estos remedios muy utiliza-
dos en la mayoria de los pueblos de Ia provin-
cia hasta los afos cincuenta e, incluso, poste-
riormente, aunque ninguno gozé de mas fama
que la rosa de Jericd (anastdtica hierochiinti-
ca). Dicha flor se colocaba dentro de un vaso
de agua muy cerca del lecho de la parturienia
y, al abrirse por la humedad y merced a un
principio simpatico, se crefa que favorecia las
dilataciones de la mujer.

En los pueblos de la antigua mancomuni-
dad de Granadilla cuando €l irance esltaba pro-
ximo le ponian bajo la almohada una «vela de
tinieblas» en la que se hubieran grabado treh
becih treh crucih; se asperjaba la habitacién
con agua bendita al tiempo que Ia celebrante
murmuraba entre dientes y repetidamente el
bien aentru, el mal ahuera, utilizandose como
hisopo un ramito de verbena; se encendia en
la sala un zahumeriu con el romeru v el tomi-

llu que no se quemaba ni en San Juan ni en
San Pedru, poguinu, pa c’abiera poca humaera
y solitu c’abiera golol; y, por ltimo, se le cosia
a la camisa de la parturienta un papel con ora-
ciones apropiadas para el caso. Yo mismo he
visto una hoja, amarillenta y desgastada por
el uso, utilizada en mas de un parto, que con-
tenfa esta pequefia jaculatoria escrita a mano:

«Santana parié a la Birgen
v la birgen parié a Dio.
Santana y la Birgin
los parieron sin dolor.
En el nombre del Padre
y del hijo v de Espiritu
santo, amen,»

Pero aqui no se agotan las existencias. En
Guijo de Galisteo cuelgan debajo de la cama
de la que estd dando a luz una labi hembra
y la explicacién del acte pude oirla en los si-
guientes términos de boca de una mujer que
habia atendido numerosos partos: De las llabih
grandih ay doh llabih... La una eh maciza toa
y no lie que bel na con lah muherih. En la
otra, la giieca. Tie al ldu del agarri a mo d'un
ochu echdu: esu son comu si hueran lah tetah.
Abahu del manil eh giiecu; poh esi glecu eh
asin comu el buracu pa que salga el nifiinu. Se
poni pa que la muhel s’abra mehol. La llabi,
¢wi'entiendi uhté?, eh comu la muhel a paril,
a la manera del retraiu, polgui eh y no eh.
cMentiendi? Con la llabi tamién cohi mdh ubri
y mdh lechi pa crial. Estamos ante un claro
ejemplo de método simpatico. En Garrovilla y
en Malpartida de Plasencia cuando arrecian los
dolores del parto obligan a la gestante a tomar
en sus manos algin objeto pesado, que en el
ultimo de los pueblos suele ser un mazo, al
tiempo que le dan para que muerda la faja del
marido empapada en vino. En Villanueva de la
Serena le aconsejan que agarre un trozo de la
cuerda de la campana de la iglesia. M4s curiosa
es otra costumbre que fue general en toda la
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regidn cacerefla ¥ que hasta la guerra civil atn
se conservaba en algunos nicleos de poblacion.
Consistia en tocar la campana de la iglesia
cuando el parto se iba a producir para de esa
forma solicitar oraciones de los que oyesen los
tafiidos. La practica tenia especiales connota-
ciones en el 4rca mds septentrional de la Alta
Extremadura. La embarazada al tiempo de
cumplil lah nuebi lunah recogia en el campo,
al asomar la luna, otras tantas chinas cuarzo-
sas y se las entregaba al que iba a ser padrino
del naciturus para que éste las lanzara de una
en una contra la campana de una iglesia, san-
tuario o ermita en la que hubiera una imagen
de San Ramon. Este lanzamiento tenia lugar al
comienzo de los dolores del parto y su finali-
dad era la de asegurar que la criatura llcgase
al mundo sin contratiempos. Con los sonidos
metalicos volvemos a encontrarnos en Cerezo,
Palomero y Valdestilla. En tales pueblos se col-
gaba a la cabecera de la cama una campanilla
o esquilén para que se moviese al compas de
los espasmos de la parturienta.

' Para acelerar el alumbramiento, especial-
mente cuando éste se alargaba, en algunos pue-
blos, como son los casos de Ahigal, Santiago
del Campo y Torremenga, introducian en la ha-
bitacion una cuna boca abajo y, una vez acer-
cada hasta la cama de la mujer que estaba dan-
do a luz, se ponia cn posicién normal. En el
primero de los niicleos, segun noticias referen-
tes a 1925, la cuna se pasaba un mimero inde-
terminado de veces sobre el cuerpo de la par-
turienta, al tiempo que una de las mujeres que
la atendian le trazaba cruces en el vientre con
el dedo pulgar mojado en agua bendita: Podia
sel qu'el nifiu o la nifia ehtaba dormiu y sin
gana d’empuhal polqui ehtab’aguhtinu v no bia
la cosa clara pal otru ldu; poh con lah cruci
s'ispertaba y endihpué po se guipa lo de la cu-
na e ici: que p'alli m'aguardan y ya tengu ta-
mién andi quealmi. Esu lo ici al guipalsi lo de
la cuna que le se haci y tamién al biacruci con
el déu. Pasa que loh muchachinuh nacin apren-
diuh vy anti de nacel sabin lo qu’elepi. Esta
misma finalidad se consigue en Ladrillar vis-
tiendo a la mujer que va a dar a luz la camisa
de su marido, ya que loh tiuh tien el huelli
propiu y asina puei sel que U'albelid vava a la
prend pa que no s'amohini y tenga toa Ualbelid
pa paril. Un nuevo ejemplo dc magia de con-
tacto. En Casar de Caceres cifien a la cintura
de la parturienta una faja, también del marido,
parz impedir que el nifio s'equiboqui de cami-
nu y tienda a subir. Como faja se utilizaba en
el valle del rio Alagén la cincha de sujetar la
albarda de una yegua prenada, pa que la pro-
bicita madri no s’ahinara..., que s'in be d'il el

nifiu p'abaju ba pa otru lau, pal gusupetu, puéi
c'ahogalsi... y con la cincha encinchd y apretd
s'obliga d'il pa ondi tie qu'il, pa la buraca. 1.os
mismos fines se consiguieron en Jaraicejo y
Garvin envolviendo la parte superior del vien-
tre de la embarazada con el saco de guardar la
harina. Mantos de virgenes, especialmente de
la Dolorosa, cingulos, estolas, cintas y cordo-
nes bendecidos, pafios de altares y telas santi-
ficadas por el contacto con alguna imagen pia-
dosa se enrollaban en casi todas las poblacio-
nes de Caceres a los vientres de las parturien-
tas para avudarlas en esos graves momentos.
La singular costumbre [ue muchas veces san-
cionada por la jerarquia eclesiastica, annque
en ocasiones, por paradéjice que resulte, la li-
turgia potenciase algunos de sus aspectos.

Actos que fueron prohibitivos para la em-
barazada estin igualmenie vedados para las
personas que permanecen en la sala donde se
va a dar a luz. Nadie coserd ni devanari ma-
dejas. Pero hay mas. Todas las mujeres deben
desatarse el mofio y ninguna cruzara los bra-
zos ni las piernas, ni apretard los puflos. Y si
la prescripcién se lleva a rajatabla comproba-
remos que se desatan los cordones de los zapa-
tos, se desprenden de ligas, sujctadores y toda
ropa que comprima el cuerpo, se desabrochan
botones e imperdibles y, por dltimo se despo-
jan de anillos, pendientes, collares vy pulseras.
De no tomar dichas precauciones se impediria
la salida del feto. En Benquerencia y Robledi-
llo de Trujillo una mujer se sittia a la puerta
de la estancia donde esta la parturienta v se
entretiene en desatar pausadamente nueve nu-
dos de un corddn santu, rezando por cada uno
la correspondiente avemaria. Tales nudos, sor-
prendentemente, fueron hechos por la propia
embarazada, uno por cada mes de gestacién.
En Madrofiera la cuerda fue anudada una vez
por semana, pero la gue deshace los nudos no
ha de rezar jaculatorias ni oraciones.

Es general en todas las poblaciones de la
provincia la recomendacion de que cuando un
nacimiento se produce se ha de evitar por to-
dos los medios la presencia de otra mujer en-
cinta, puesto que harfa imposible el parto. En
torno a esta creencia se suceden anécdotas,
como la que me narré una partera de Galisteo:
Ya sabi c'algotra qu'ehté en ehidu no puedi
ayual el partu, ni tan siquiera belu por una
rehendihina. Ehtu que cuentu le pasé a éhta,
a mi, y.eh.tan berdd comu c¢'ay Dio. Hui yo
a’tendel a una y el nifiinu binia mu mal, ¢cému
diria yo?, bini'atrabesdu vy pa na del mundu se
mobia ni p'alantri ni p'atrd... La madri suaba
toita y cuasi ni rehpiraba na... Poh yo tenia
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d'aytia una moza de pa benti afiuh o cos'apa-
renti mdh doh o treh muherih de la qu'iba a
tenel el muchachu. Lah probih benga a rezal
v a loral. Asina qu'ehtaba la cosa mala v le
digu a la muchacha: baiti al cura pa que benga
con la ehtrema, Poh no hizu falta. Salil la mu-
chacha y paril, to hue lo mehmu,; qu'ensiguia
se pusu el muchachinu de cotorina v salié sin
ehtirdn. Poh resulta que la muchacha ehtaba
moza, peru resulta qu'ehtaba salia p'alantri del
st nobiu, ¢'aluegu se casarun, y ni ella lo sabia
qu'ehtaba prefid. Si llega la woza que sigui en
la sala, que no me s'ocurri llamal al cura, mo
se mueri bien muerta y el nitiu v to, polqui doh
prefidh huntah, la una pa paril v la otra pa no,
no compahinan. La cita es larga, pero cstimo
que merecia la pena copiarla en su totalidad.
En Ahigal creen que entre un feto y otro existe
com’una lihtricid v al qu'ehtd con nuebi mesih
Uehparaliza el mdh nuebu y ya no aelanta, se
quea igualitu que sin crecel. Y por esu doh em-
barazah que se llebin un tiempu no tien c’andal
huntah, ni hacel gabilla...; v cuandu la qu'eh
primera b’a tevel un muchachu, la otra de mdh
tardi ni raceal p'alli, que mehmu pol esu mu-
chah s'an relrasdu de la cuenta v U'an pasdu
pero que min canuta. Segun referencias que me
han llegado, en Horcajo se acepta la presencia
de una embarazada en el parto de una mujer
que no sea miembro de su propia familia, si
bien su Unica misién o actividad tiene lugar
cuando el alumbramiento se presenta dificil y
consiste en frotar suavemente ¢l vientre de la
parturienta para despertar e! feto, ya que se
supone que se halla dormido.

En las ultimas décadas se impuso en toda
la provincia una tnica modalidad de parto, la
de posicionarse la mujer en la cama tendida
boca arriba. Sin embargo, ésta sdlo era una de
las variadas posturas de las que he tenido co-
nocimiento. En el Campo Arafiuelo, a finales
del siglo pasado, se daba a luz de pie, agarran-

dose la parturienta a una barra colocada en la
campana de la cocina. Parir junto al fuego del
hogar fue una costumbre generalizada y de
gran contenido etnoldgico. En la ribera del Tié-
tar, también en la cocina, la parturienta pasa-
ba el trance apoyada en dos sillas v vestida
con una especie de bata que le llegaba a los
tobillos v calzada. Numerosos escafios de coci-
na sirvieron de mesa paritoria en los pueblos
de la comarca de Granadilla, donde la mujer
daba a luz vestida o cubierta con una sibana,
va reclinada o tendida totalmente. En estos dl-
timos lugares se cerraban las ventanas, puesto
que la luna perjudicaba a la parturienta y a la
criatura, siendo iluminada la estancia por la
luz desprendida de las llamas de la lumbre. Al
sur de Caceres, en los dltimos afos del siglo
XIX y parece ser que en las primeras décadas
del actual, se utilizaron silleh parierah, espe-
cies de tumbonas o hamacas de madera bas
tante elevadas, muy semejantes a las actuales
mesas paritorias, en las que la embarazada en-
contraba una cierta comodidad. Tales sillas
eran prestadas por unos vecinos a otros.

Cuando los delores comienzan a repetirse
con frecuencia vy se hacen intensos, alguien de
la casa corre a llamar a la partera o comadro-
na, gue ya estd sobre aviso, preparada y espe-
rando ¢l momento. Sola ¢ acompaifiada se en-
camina hacia el sitio del requerimiento. Sus
primeras palabras son para echar a los hom-
bres de la casa, si los hay. Luego mandard dis-
poner lo necesario: pafios limpios, agua a ca-
lentar, velas encendidas, amulcetos a uno ¥y otro
lado... Después senalard con el dedo a las po-
cas personas gue quiere por compafieras en el
trance: ninguna bizca, ni de bisual garzu, ni de
ojos azules, ni tarada fisicamente... ;Quién es
la partera en los pueblos cacerefios? Victor
Chamorro en su obra costumbrista Sin raices
la define acertadamente: «Algo de bruja. Algo
de hechicera. Algo de mistica. Su lenguaje con-
ciso, era una mezcolanza de adagios, sentencias
y jaculatorias... Acudia a los partos sin miedo
porque, si la criatura moria, era voluntad de
Dios, su castigo por el pecado de las mujeress.
La partera no cobra en metalico por su traba-
jo. aunque nunca rechaza los regalos en espe-
cies que la costumbre estipula para cada caso
y para cada época del afio. Generalmente la
donacién disminuye en la medida que aumenta
el nimero de partos atendidos a una misma
mujer, Entre las prerrogativas de la comadro-
na pucblerina destaca la de ser la primera invi-
tada para el bautizo del infante. En Casillas,
junto a la partera, entraba en escena una mu-
jer, también «profesional», cuya tinica misién
era la de lanzar gritos de dnimo acompafiando
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las contracciones de la que estaba dando a luz:

La cuhtion consihtia en compahinal el «ah, yals»

miu loh rehilonih, y alguna be aquellu era pae-

ciu mehmamenti al coru de la iglesia de lah

cantaorah, que ca una pol el su ldu. Ehtu haci

zﬁuh, gu'endihpué ya no m'acuerdu yo que se
aci.

4—CON UN PAN EN EL SOBACU.

Una vez que ¢l nifio sale del cuerpo de la
madre, tras cortarle el cordén umbilical y an-
tes de que se le obligue a emitir su primer
Hanto, la partera hara una cruz sobre la boca
del pequeinio con el dedo pulgar de la mano de-
recha mojado en agua bendita. El tamafio del
cordén umbilical sin desprender o, mejor di-
cho, sin cortar, depende del sexo del recién na-
cido. Si es nifna, éste se corta a [a altura del
vientre, pero si es nifio, v es un hombre de
Casar de Palomero el que habla, se deha mdh
larguino, comu el pitinu de largu, pa que no
quei capon; comu a lah tiah, a toah lah tiah,
le guhta qu'el rabu tenga una proporcion lar-
ga, asin que la tripina apuran pocu pa lo que
digu, pa qu'el pitu creza lo c'a ellah le tenga
combenencia,

Es efectivamente el cordén umbilical objeto
de un buen niimero de creencias dentro y fuera
de la provincia de Caceres. Enrique Casas Gas-
par refiere para esta region, sin especificar zo-
nas concretas, el caracter medicinal del mismo.
Primero se deseca totalmente y luego se mete
durante veinticuatro horas en agua, consiguién-
dose con esta manipulacién la llamada agua de
tripa, que sirve para lavar y para curar las en-
fermedades de los ojos. En Campo Arafiuelo
la madre guarda un trocito de cordén umbili-
cal y cuando €l nifio entra en quinta, sin que
se entere, se lo cose al forro de alguna prenda,
puesto que existe el convencimiento de que
constifuye un pederoso amuleto capaz de favo-
recerlo en el sorteo y, cuando las leyes lo per-
miten, de librarlo de la mili. Como tantas otras
partes desprendidas del cuerpo, también el
cordén umbilical tendra influencias mégicas
sobre el futuro del nifio cacerefio. En el norte
de la provincia el trozo desprendido cuando el
ombligo cicatriza jamds serd quemado, ya que
el pequefio encontraria la muerte en el fuego.

Tampoco, excepto en el caso sefialado de utili- -

zacion medicinal, ha de ser arrojado al agua,
so pena de que el nifio muera ahogado. En las
pablaciones de la Sierra de Gata préximas a
Portugal €l corddén umbilical se entierra junto
a un arbol eon la intencionalidad de que el re-
cién nacido se apodere de sus cualidades. Si sc
sepulta al lado de una encina, el pequefio ad-

quirira fortaleza; si junto al roble, grandeza;
si a los pies de un rosal, belleza; si bajo una
parra, sera borracho de por vida...

La placenia, por semejantes motivos, re-
quiere cuidados vy atenciones. Primeramente su
expulsion. Si ésta se presenta dificil, en Ahigal
la recién parida tenia la obligacién de soplar
por un cuerno o caracola. Bl remedio era infa-
lible. En Guijo de Granadilla, Santibaiiez el
Bajo, Cerezo y supongo que en otros pueblos
de la comarca de Granadilla no se le mostraba
el nific a la madre hasta que la placenta se ha-
Haba fuera, pues se consideraba que la expul-
sién de la misma podria complicarse si el pe-
quefio no era del sexo deseado por la que habia
dado a luz. Generalmente en toda la provincia
de Caceres la placenta se entierra o se introdu-
ce en €l hueco del tronco de un arbol. Las pre-
cauciones numnca serdn pocas, va que si es co-
mida por un perro la madre se volvera loca y
el nifio crecera con un caricter inaguantable.
Asi lo han creido siempre en Miajadas, Almo-
harin, Torreorgaz y Santa Cruz de Paniagua.

Pero volvamos a la sala donde se ha produ-
cido el alumbramiento. Las mujeres ya tienen
franca la entrada, aunque la partera sigue pro-
tagonizando toda la actividad que dentro se
desarrolla. Ella lavara al pequefio con agua en
la que se ha cocido una hoja de laurel. Ella
serd también la que vista al recién nacido no
sin antes presihnali y hacerle cruces por todo
el cuerpo mientras musita jaculatorias, entre
las que no falta el binditu y alabdu. El siguien-
te paso es el de acostar al pequeiio en la cuna,
donde antes, dependiendo de las distintas co-
marcas, se han colocado algunos amuletos, ba-
jo el colchon, cosidos a las sabanas o atados
a la cabecera: higas (en la zona limitrofe con
Toledo y en el drea de Valencia de Alcantara),
medias lunas (en toda la provincia), ajos (en la
comarca de Las Hurdes y en la de la Sierra
de Gata), cuernecitos y colmillos de jabali (en
Trujillo v su partido judicial), Iibreto con la
regla de San Benito (en Ahigal, Bafios de Mon-
temayor y Abadia), evangelios, cruces, piedras
de colores, tijeras cruzadas, polvo de ara, esca-
pularios, rosarios, reliquias y los mds insospe-
chados objetos, Su principal finalidad es evitar
el mal d’ohu y la cohta de la luna, las dos su-
puestas enfermedades mas comunes en los re-
cién nacidos.

Por lo-que respecta a la cuna, ésta ha sido
hasta hace varias décadas la artesuela o reci-
piente de corcho, que servia indistintamente
como lecho infantil y como cuenca para ado-
bar la carne del cerdo. En el museo etnografico
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de Caceres se conservan algunos ejemplares de
cunas procedentes de Montehermoso. Una cuna
adornada con bellos grabados vi expuesta en
una muesira de artes populares celebrada en
Ahigal en el afio 1983, En las alquerias del rio
Malbellido, en la comarca de Las Hurdes, hace
las veces de cuna el Hamado batdn, tronco de
4rbol vaciado a modo de canoa, en ¢l que tam-
bién se machacan las aceitunas para sacar el
aceite por el método de pezufiu. Cuando se pa-
sa del «uso industrial» a utilizarse como lecho
infantil es desinfectada por medio de agua ca-
liente.

Hasta la guerra civil aiin se tocaban en mu-
chos pueblos las campanas para anunciar el
parto feliz: dos o ires golpes, dependiendo de
que €l nacido fuera nifia o nifio. Era el aviso.
En Marchagaz la campana anunciadora era co-
nocida como la Madrina, ya que cuandu la to-
caban d’esi mo golia de bautizu. Sin embargo,
antes igual que hoy las «visitas» no comienzan
hasta que los primeros pafiales se han tendido
a la puerta. Las mujeren de la familia, las ami-
gas, las vecinas vy, si el niclec es pequeno, to-
das las de la comunidad tienen la obligacién
de acudir con la cektd o bolsa de comida y de
bebida, que serdan la base de la alimentacion
de la recién parida y, por extension, también
del nifio: miel, manteca, conservas, requeson,
leche, huevos, chocolate, vino dulce... Las can-
tidades que se aportan son de tal magnitud que
hacen quedar en su punto el viejo refran cono-
cido en toda la regién de que to nifiu naci con
un pan en la sobaquera. S6lo en los ultimos
afios se van imponiendo otras clases de rega-
los, generalmente enfocados hacia las necesi-
dades del nifio: paiiales, faldones, chupetes ¥
colonias.

Légicamente la cehtd va a condicionar la
dieta de la recién parida durante varias sema-
nas. Su primera comida tras el parto, sin ex-
cepciones en la provincia, consiste en un caldo
de gallina negra. Tal ave fue muerta durante
el primer suefio del pequefio, ya que mientras
¢l alumbramiento se mantuvo viva muy cerca
de la cama de la parturienta, siempre dispues-
ta a que introdujesen su pico por el ano del
nifio si éste presentaba sintomas de asfixia. La
nueva alimentacién de la madre va a respon-
der al siguiente esquema: por la mafiana, cho-
colate con agua y una pringd frita con mante-
ca; al mediodia, caldo de gallina, siempre ne-
gra, pan y tortilla francesa; por la tarde, un
gilebu batiu con un'azumbri de lechi y un gari-
puchinu de binu dulci; y por la noche, bizco-
chos con chocolale. La monotonia alimentaria
es la ténica dominante.

5—EN DOMINGU NACTHTI.

El nacimiento es punto clave para vaticinar
el futuro del nifio. A pesar de que a este apar-
tado dedicaré un amplio trabajo, no quicro de-
jar sin enumerar los augurios natalicios que
considero de gran importancia en la provincia.

Si el nific nacié de pie sera feliz de por
vida v le sonreird la suerte. Mas alegre es el
que nace de noche que el que viene al mundo
de dia, hecho que en los pueblos cacerefios co-
nocen por la configuracién de la perilla de la
oreja. En afortunado se convertira el que fue
alumbrado en dia de fiesta. Al sur de Caceres
una coplilla sefiala el momento que es aciago
hasta para venir al mundo:

En domingu nacihti,
gloria alcanzahii;
vo soy un dehgracidu,
que naci en marti.

El nifio que al nacer ocasioné fuertes dolo-
res a la madre y fue el resultade de un parto
dificil llegara a ser rico. Dicen en Torremocha
que en el mismo instante de aquel alumbra-
miento, y en sus proximidades, estaba parien-
do una mula (7}, lo cual angura que crecera
con la habilidad suficiente como para convertir
las piedras en oro. Refranes que he oido en la
comarca de La Vera apuntan el alumbramien-
to penoso como prueba del nacimiento de una
nifia, sin otras conseccucncias positivas: Parto
malo y parto largo, hij'al cabo; Noche mala y
parir hembra; La qu'eh niia, tarda y arafia...

De algunos rasgos fisicos del pequeiio se
derivan también las conclusiones oportunas.
Si el ombligo es prominente llegard a conse-
guir enormes fortunas. $i nacié con un diente,
las grandezas estian a su alcance. Si nacié con
seis dedos en las manos se convertird en amigo
de lo ajeno. Si nacié con mucho cabello tendra
su meta en la oratoria. '

Algunos nifios antes de nacer son ya porta-
dores de caracteristicas que los definen como
supranormales. Este es el caso de los saluda-
dores. En Madrofiera, Torrecilla de la Tiesa,
Torremocha, Valle del Alagén y comarca de
Las Villuercas se asegura que serd saludador
con todas las de la ley el que se ajuste a tres
condiciones indispensables: haber llorado tres
veces en el vientre de la madre; que ésta no le
comunicase a nadie la noticia; v que el nifio
presente, en el instante de nacer, en el cielo de
la boca, bajo Ia lengua o en la lengua misma
la rueda de Santa Catalina o la Cruz de Cara-
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vaca. Y, ya se sabe, el saludador tiene el poder
de aguantar el fuego sobre su cuerpo y la vir-
tud de curar la rabia con saliva v oraciones.
El lloro en el vientre y el silencio de la madre
es suhiciente en Monténchez para que el nifio
se convierta en curandero con hierbas. Fuera
de estas peculiaridades serdn igualmente salu-
dadores quienes fuercon dados a iz cuando se
celebraban los oficios del Viernes Santo o en
el momento de la consagracién de los dias de
la Ascensién y Corpus Christi.

Poco afortunados seran los nifios que naz-
can en la Nochebuena, a las doce en punto, y

los que hagan el ntimero siete de hermanos,
sin hembra intercalada. Eu ambos casos se
convertirdn en licantropos u hombres lobos,
metamorfosedndose en ese carnicero animal
las noches de luna llena y devorando de esa
manera a personas y animales. S6lo se libraran
de la fatalidad si son bautizados por el herma-
no mayor y por nombre de pila le imponen el
de Antonio. Si la circunstancia sucede entre
hermanos, la séptima nacera con los atributos
de bruja. Lo afirman asi en Las Villuercas,
Mancomunidad de Granadilla, Sierra de Gata
y en la raya con Portugal.
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MUSICA Y TARANTISMO

EN EL S. XVIIl ESPANOL (I Parte)

La historia de los siglos XVII y XVIII esta
repleta de casos de curacién mediante €l baile
de la «tarantela», de tarantulados o picados
por la arafia conocida por «tarantulas.

Sobre este popular remedio «musicotera-
péuticos, se escribié en Espafia un singular tra-
tado en el siglo XVIII, que es objeto de nues-
tro presente estudio; pero, antes, vamos a ha-
blar brevemenle del origen y naturaleza de la
danza de la «tarantelas.

Tradicionalmente, se sefiala dicha danza
procedente de Tarento, en la Italia meridional,
region de la Puglia, en la que abundan las «ta-
rantulas»; de aqui el nombre del aricnido
—«tarantella»— en cuestién y de la danza.

Formalmente, es una danza rdpida, en com-
pas de 6/8 6 3/8 y movimiento muy vivo, que
se acompafla con violin, o bien con panderetas
¥ castafiuelas.

Cotarelo y Mori recoge sobre la «tarantela»,
ademds de la acepcién del Diccionario de la
Lengua, la del de «Autoridades»: «Tafiido vio-
lento, que se baila sin escuela alguna y dicen
ser €l son que tocan a los que estan mordidos
de la tarantula». Cotarelo afiade varias refe-
rencias a este baile en nuestra literatura cldsi-
ca, v asi «la baila la «franchota» del entremds
de este titulo, de don Pedro Calderén, impreso
en 1672; en el del «Ayo», de Moreto {1648), se
dice: «Baile usted como en Valencia, usted co-
mo en Catalufia, vuesamerced la "tarantela’. Y
asi bailan»; en el de «Las fiestas de Palacio»,
de Moreto (1658), sale personificada Italia y
baila la «tarantela», cantando esta letra: «Ques-
to es 'amante mio que il cor alegra, / por quin
mi mujigai /la «tarantela»; en ¢l entremés de
Francisco de Castro, <Los cuatro toreadores»
(1702), al final se baila la «tarantela» con el
estribillo: «jTurumbé con la turumbela; vamos
bailando Ia tarantela!»; y en el del mismo Cas-
tro, «El inglés hablador», también a la conclu-
sién bailan una «tarantela» con igual estribillo;
en «Los cuatro toreadores», hacia 1704 (pues
la fiesta es en honor de Felipe V), se dice: «Alla
va el baile, / que venga./ Turumbé con la tu-
rumbela, / vamos bailando la «tarantela». /
Este si que es canto gracioso,/ y la tonada es

Juan Bautista Varela de Vega

muy bella. / Turum.bé con la turumbela, / va-
mos bailando la «faranielas.

Se conoce que este baile —termina diciendo
Cotarelo— le habrian tomado nuestros cémi-
cos de los «Trufaldiness».

El movimiento rdpido de la danza tenia por
objeto la curacién del mordido, segin Ia creen-
cia general, si bien la rcalidad médica parece
apuntar hacia la naturaleza histérica del en-
fermo.

Los tarantulados o atarantados —que tam-
bién por este nombre se les conoce—, en el si-
glo XVII, eran atendidos por violinistas en vez
de por médicos. Los violinistas recorrian los
campos para curar atarantados mediante el son
de la tarantela, obteniendo con su curiosa «me-
dicina» sabrosas ganancias, como apunta el
musicdlogo inglés Percy A. Scholes.

La vivacidad de la tarantela, unida general-
mente a la belleza de melodia de muchas de
elias, ha hecho que esta popularisima danza
italiana fuera incorporada al acervo de la mii-
sica culta. Asi, grandes compositores escribie-
ron «tarantelas», algunas de las cuales lograron
justa celebridad, como la de Rossini, que el
gran operista tomo de su propia cancién para
tenor, titulada «La danza», y de la que Liszt
hizo una brillante transcripcién para piano {1).
El compositor francés Auber, en su opera «La
Muette de Portici», introduce otra conocida y
bella tarantela. Los rusos Dargomijsky y César
Cui, escribieron sendas «Tarantela esiava» y
«Tarantela para orquesta»; Chopin una bellisi-
ma para piano; la llevaron también al penta-
grama Weber (Sonata en Mi menor), Mendels-
sohn (Sinfonia Ttaliana), Thalberg, Rubinstein
y Gottschalk, entre otros. '

Pero ademas de utilizarse la tarantela en la
miisica instrumental, en la sinfénicary en la
opera, se la ha introducido en el ballet.

El 24 de junio de 1839 se estrenaba en la
Opera de Paris el ballet «Tarentule», con mit-
sica de Casimir Gide y coreografia de Jean Co-
ralli. Sus protagonistas: Joseph Mazillier v la
vienesa Fanny Elssler. Esta era con la Taglioni
primerisima bailarina de su época. Hija de un
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copista de misica para Haydn, lograba una so-
bresaliente creacién en la «Tarentules. De ella
nos dice Adolfo Salazar que «fuc quien, con
Maria Malibran, la cantante mas famosa del
Romanticismo, hizo de la miisica y de la danza
espafiolas el furor de los salones de Paris. To-
caba bien las castafiuelas, con las que se acom-
pafiaba su danza de «La cachucha», que habia
aprendido en Granada, para que el arte de la
danza no careciese en pleno periodo romantico
de ese espaiiolismo pintoresco, cuyo exotismo
tuvo, en Tedftlo Gautier v en otros, la mezcla
de lirismo y drama feroz que llegé hasta «Car-
Mert».

Los estudios terapéuticos sobre la tarantula
y €l larantismo aparecen ya en el siglo XVII,
como los realizados por el polaco Juan Jonsto-
no en su «Historia Naturals, y los del célebre
poligrafo jesuita aleman —matematico, fisico,
lingiiista, arquedlogo, musicélogo— Atanasio
Kircher ,quien publicé como musicélogo varias
importantes obras: «Musurgia universalis sive
ars magna consoni et disoni», publicada en dos
volitmenes, en Roma (1650); «Oedipus aegyptia-
cus» (Roma, 1652-54), sobre la musica de los
jeroglificos egipcios; «Phonurgia» (Kempten,
1673), tratado de aciistica, y «Magnes, sive de

arte magnetica» (Roma, 1641), en la que repro-
duce los aires de danza usados para la cura-
cién de los atarantados. Segun Scholes, sélo su
primer volumen de la «Musurgia» contiene, cn-
tre mucha fantasia, informaciones valiosas y
algunos ejemplos musicales de interés, y el se-
gundo volumen, dedicado a la mmisica griega,
no merece mayor crédito que su «Qedipuss».

Los tratados de tarantismo prolifcraron de
especial manera en el XVIII, Uno de los mas
destacados fue llevado a cabo por el médico
italiano, de origen armenio, Jorge Baglivi, dis-
cipulo del famoso anatémico Malpighi; fue
nombrado profesor de medicina tedrica en el
Colegio de la Sapicnza, por el papa Clemente
XI y publicé en 1704 su «Opera omnia medica
practica et anatomica», cn la que se recogen
sus estudios sobre el tarantismo.

En el siglo XVIII son también de citar Fran-
cisco Boissier de Sauvages, médico francés, con
su obra «Nosologia methodica» (1763) y Fran-
cisco Serao, médico y naturalista italiano, mé-
dico del rey Fernando IV de Napales, autor de
«Lezioni academichi sulla tarantola» (Napoles,
1742), y las obras de los espafioles Irafieta y
Jauregui {«Tratado del Tarantismo o Enferme-
dad originada del veneno de la tarantula, segtin
las observaciones que hizo en los Reales Hos-
pitales del Cuartel General de San Rogue, don
Manue! Irafieta v Jauregui, Académico de Nu-
mero de la Real Academia Médica Matritense,
Médico que ha sido de dichos Hospitales. Se
trata de paso de los efectos de otros animales
Venenosos y su curacién», Madrid, 1785), Pifiera
y Siles («Descripcion histérica de una nueva
cspecie de corea o baile de San Vito, originada
de la picadura de un insecto, que por los fené-
menos seguidos a ella se ha creido ser de la
lardntula. Enfermedad de que ha adolecido y
curado a beneficio de la musica Ambrosio Sil-
van: narracién de los sintomas con que se ha
presentado, y exposicion fiel v circunstanciada
del plan curativo que se ha practicado. Infor-
me dado a la Real Junta de Hospitales, por el
Doctor don Bartolomé Pifiera v Siles, Académi-
ce de Ja Real Academia Médica de Madrid, Mé-
dico en esta Corte, y uno de los del niumcro de
los Reales Hospitales General v de la Pasién
de ella», Madrid, 1787) v Cid («Tarantismo ob-
servado en Espafia, con que se prueba et de la
Pulla, dudado de algunos, y tratado de otros
de fabuloso. Y Memorias para escribir la His-

- toria del-insecto lamado Tarantula, efectos de

su veneno en €l cuerpo humano, y curacién por
la musica con el modo de obrar de ésta, v su
aplicacién como remedio a varias enfermeda-
des», Madrid, ]787)
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En el presente siglo, Angel Gonzélez Palen-
cia, en un amplio articulo titulado «La taran-
tula y la misica {creencias del siglo XVIII})»,
que publicé en la «Revista de Tradiciones Po-
pulares», cita una interesante bibliografia refe-
rente al tema, entre otras: «De anatome, morsu
et effectibus tarantulae», en su «Opera omnia
médico - practica et anatomica» (edicién de
Lyon, de 1704), de Baglivio; «Précis de la mé-
dicine pratique» (Paris, 1759} y «Sypnosis uni-
versal praxeos médical» (1770), de Lietand y
«Discorides», de Sauvages, en version de An-
drés de Laguna, nuevamente ilustrado vy adadi-
do por Francisco Suirez de Ribera» (Madrid,
1733), obras todas ellas que pueden afiadirse a
la bibliografia del XVIII citada por nosotros.

En el mismo trabajo de Gonzalez Palencia
se constatan del siglo XVI la obra del médico
valenciano Pedro Jacobo Steve, editada en Va-
lencia en 1552, «Nicandri Colophonii, poetae et
medici antiquissimique Theriaca»; la de Nico-
las Monardes, «De todas las cosas que traen
de las Indias Occidentales» (Sevilla, 1365), v,
para afiadir al siglo XVII —de lo asimismo ci-
tado por nosotros—, «Curiosa filosofia y tesoro
de maravillas de la naturaleza» (Madrid, 1630),
de otro insigne jesuita, ¢l padre Eusebio Nie-
remberg, v su segunda parte, «Oculta filosofia
de la simpatia y antipatia de las cosas, artificio
de naturaleza, etcétera» (Madrid, 1633).

Jorge Baglivi

Por supuesto que a toda la bibliografia ci-
tada hasta aqui habria que afiadir la especifica
referente a la historia de la Medicina, pero re-
sultarfa prolijo, por lo que, a tftulo de ejemplo,
damos fin a este aspecto de nuestro trabajo
mencionando una obra ya clasica en el género,
como ¢s la «Storia delle Medicina in Italia»
(Roma, 1910), de Rienzi.

Mencidén aparte merecen los magistrales es-
tudios del musicologo aleman Marius Schnei-
der, durante afnos colaborador insustituible de
nuestro Instituto Espaifiol de Musicologia (C.S.
I.C): «El origen musical de los animales-sim-
bolos en la mitologia y la escultura antiguas.
Ensayo histérico-etnografico sobre Ia subes-
tructura totecmistica y megalitica de las altas
culturas v su supervivencia en el folklore espa-
fiol» (Barcelona, 1946) v «La danza de espadas
y la tarantela. Ensayo musicolégico, etnogra-
fico y arqueolégico sobre los ritos medicinaless
(Barcelona, 1948), cuvos manuscritos en caste-
Hano revisé el inolvidable maestro y amigo Jo-
sé Subiri.

Nuestro cstudio sobre el tarantismo en el
XVIII en Espaiia, va a centrarse en la obra de
Francisco Xavier Cid vy en su aspecto musico-
légico. No obstante, diremos ahora unas pala-
bras acerca de las obras citadas de Irafeta y
de Pificra. La del primero, segunda en exten-
sion, después de la de Cid, es un librito en oc-
tavo, de 124 paginas mas XXIT iniciales, com-
prensivas de los seis capitulos siguientes: I. Ob-
servaciones de los accidentes originados de la
picada o mordedura de la Tarantula. II. Se de-
termina ser la Tarantula el insecto, de cuya
mordedura proceden sintomas mortales. IIL
De la Tarantula. IV. Estado y alteracién a que
induce las partes sélidas y humores del cuerpo
humano la presencia del veneno de la Taran-
tula. V. Se manifiesta ser la coagulacién de la
sangre un efecto remoto del desorden de los
nervios. VI. Su curacion.

Esta obra, como muy bien hace notar Gon-
zalez Palencia en su articulo dicho, es superior
a la de Cid por constituir el resultado de las
observaciones realizadas por su autor sobre ca-
s0s a ¢l llegados, contrariamente a la de aquél,
quien se limita a narrar casos observados por
otros. Sin embargo, a pesar de esta circunstan-
cia, encontramos mds interesante la obra de
Cid por su extensién y, consiguientemente, por
el mayvor nimero de datos aportados a nues-
tros efectos.

En cuanto a la obra de Piflera diremos que,
como la de Irafieta, se basa en la observacién
directa v es la menos extensa de las tres, con
un tetal de 43 paginas, . : :
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Efectivamente, la extensién del «Tarantis-
mo» de Cid es sensiblemente mayor: 324 pagi-
nas en cuarto y dos dobles paginas de musica.
El niimero de capitulos es de diez, distribuidos
de la siguiente forma: «Del Tarantismo.—De la
voz Tarantela—Historia del insecto llamado
Tarantula o Tarantela~—Relaciones de los Au-
tores que tratan del Tarantismo sobre los efec-
tos que produce el veneno de la Tarantula en
el cuerpo humano con la critica correspondien-
te.—Relaciones de los secundarios efectos del
veneno tarantulino en el cuerpo humano segui-
dos a la miusica—Efectos seguidos a las prime-
ras impresiones del veneno de nuestra Taran-
tula comunicado por mordedura al cuerpo hu-
mano.—Efectos de la misica en los tarantula-
dos.—Treinta y cinco Historias de los Tarantis-
mos ocurridos en la Mancha, observados vy co-
municados por los respectivos Médicos de los
Pueblos donde sucedieron.—Filosofia de la mti-
sica con respecto a sus efectos en el cuerpo
humano.—Aplicacién de la muisica como reme-
dio a varias enfermedades.»

El autor, don Francisco Xavier Cid, era «so-
cio de la Real Sociedad Bascongada, Académi-
co de la Real Academia Médica Matritense, y
Médice Titular del Tlustrisimo Dean y Cabildo
de la Santa Iglesia de Toledo, Primada de las
Espafias, v del Excelentisimo e Ilustrisimo Se-

ior Don Francisco Lorenzana, Arzobispo de
dicha Ciudad»,

Resulta de interés para nuestro objeto, el
contenido de esa especie de prélogo que el
autor intitula «Motivos de la presente obra»,
en el que nos dice que en los comienzos de su
profesién médica leyd el trabajo de Baglivio
«De anatome morsu, et effectibus Tarantulaes
v «admird la eficacia y particularidad del vene-
no de este insecto, reflexioné sobre los raros
y extraordinarios efeclos que produce, y mas
que en todo en la musica, y modo de obrar, que
es su especifico y con la que infaliblemente se
cura».

Nos recuerda asimismo Cid sus lecturas de
las obras de Nieremberg, Oliva Sabuco, Jons-
tono, Kircher, Pluche, etc., que le reafirmaron
en la obra de Baglivio: «En la persuasién de
que era cierta en todas sus partes la descrip-
cién que hacia el Baglivio de los raros fenéme-
nos que causa el veneno tarantulino, v consi-
guientemente de los prodigiosos efectos de la
mtisica en su curaciéns.

También que, afios después, encontrd el cri-
terio contrario en la obra francesa «Dicciona-
rio portétil de la salud», pues para sus autores
cuanto se ha escrito sobre la curacién de la
tardntula era fabuloso: «aunque lo hayan escri-
to muchos autores y principalmente Baglivio;
muchos autores nos aseguraron que todos los
mordidos de la tarantula pereciun a pesar del
baile, como se ven todos los dias perccer de
rabia los que se van a bafiar al mar, después
de haber sido mordidos de algiin animal rabio-
s0; lo que puede haber dado ocasién al uso de
la miisica es la mclancolia en que caen los que
fueron mordidos».

Cid censura con fuerza semejante juicio no
apoyado en observaciones directas, sin prueba
alguna. Y confiesa la impresién que le produjo
la lectura de la obra de Sauvages, de igual cri-
terio que los autores del Diccionario. Sauvages
cree que el tarantismo es solo observado por
los «paisanos, raza crédula», pero sin negar el
electo que la musica haya podido causar en los
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atarantados: «Baglivio —dice-— es el unico que
atribuye esta enfermedad (el Tarantismo) al
escorpion dc la Pulla o Apulia. Todos los de-
mas la atribuyen a la tardntula por una preo-
cupacion generalmente recibida, del mismo mo-
do que los astrologos las guerras y las enfer-
medades epidémicas a la influencia de los as-
tros; es una enfermedad endémica en la Pulla,
. que se atribuye por una preocupacién vulgar a
la mordedura de la tardntula, y cuyo principal
sintoma consiste en un deseo excesivo al baile
y musica; acaso esta opinion debe su origen al
efecto que produjeron los instrumentos en di-
sipar el adormecimiento que causa la mordedu-
ra de la tardntula, y de ahi viene la que se tiene
en ¢l dia de que la miisica tiene virtud de disi-
par el veneno de este insecto por medio de los
sudores en que los enfermos caen bailando; la
mordedura de la tardntula, ni la picadura del
escorpion, no Lienen c¢osa comfin con esta en-
fermedad; el calor sélo basta para causarla,
por poca disposicién que tengan los hombres
a este género de locura».

Establecido Cid en Toledo, a principios de
1782, oye relerir un caso muy semejante a los
de Baglivio, ocurrido en Valdepefias, cuyo mé-
dico le comunicé varias historias y otras de
pueblos comarcanos, formando con ellas las 35
historias que Cid recoge en su libro.

Explica también el autor las dos significa-
ciones de la voz «tarantismo»: una es el efecto
que produce en el cuerpo humano el veneno
de la tarantula comunicado por la mordedura:
«De modo que el conjunto de fenémenos mor-
bosos, como son la postracién, debilidad, an-
siedad, palpitacién de corazén, opresién de pe-
cho, etc., todos efectos de un poderoso vencno
coagulante, se llama «tarantismo» o efecto pro-
ducido por el veneno de este animal... La otra
significacion que se da al nombre de «tarantis-
mo» es el baile que causa la musica en los ta-
rantulados o mordidos de la tarantula, de cuya
significacién se usard frecuentemente en esta
obra, para manifestar el movimiento compasea-
do excitado por ella en los tarantulados».

Ademas, Cid pone de relieve la extensién
del vocablo «tarantismo», por analogia, «<a toda
enfermedad que se manifiesta con saltos, brin-
cos o cualesquiera otros movimientos, sean o
no convulsivos, que tengan o digan alguna se-
mejanza con el baile y no sélo a cualquier bai-
le ¢ movimiento que se le paresca, sino a la
pasién violenta de la musica cuando altera la
salud. Lldmase esta enfermedad «Tarantismus
Musormania», termina diciendo.

* * Kk

Asi define Francisco Xavier Cid la danza
de la «tarantelas: «sonata con que se despierta
del adormecimiento v languor en que caen los
mordidos de la tarantulas, v afiade que la so-
nata de la tarantela es cierto sonido armdnico
«bastante vivo y acelerado entre fandango, fo-
lias y canario, o una mezcla de todas estas
sonatas, muy propio y aun especifico para exci-
tar a los ya moribundos infectos del veneno
del referido animal», constando por la expe-
riencia —continia Cid— «que en todo caso de
tarantismo, aunque se ensayen cualesquiera
otras sonatas, con ninguna se excita el enfermo
a ejecutar el mas minimo movimiento; pero
oida ésta al momento da muestras de sentir
sus impresiones, sacudiendo los misculos en
movimientos concertados v muy conformes a
los puntos de ella; toquese en vihuela, violin
u otro instrumento. Solamente en Baglivio
—termina diciendo Cid— se encuentra una his-
toria, que es la VII de su tratado de Tarantula,
que la sonata conocida por el nombre de la
«cadena» produjo igual efecto.»

Mas adelante concreta Cid que Baglivio to-
mé dicha historia del Epifanio Ferdinando y
que la tardntula que mordié al paciente, acaso
seria «ivea», segin los sintomas que aparecie-
ron; pero, con todo, «se debe dudar que lo fue-
se, cuando todos los casos que han ocurrido
posteriormente confirman que no produce efec-
to ninguna de las demas sonatas, sino Ja taran-
tela, particularmente si fuesen aguellas de las
suaves y pausadas; requiérese en estos casos
una musica viva e impelente, que eficazmente
mueva los nervios del enfermo; todas las de
suave melodia y como guc tiencn cicrta dulzu-
ra pausada, lejos de avivar los espiritus e irri-
tar los nervios, adormecen, entorpeciendo aqué-
llos y aflojando éstos; consiguientemente son
ineficaces, como lo prueba la observacién.»

Segiin Cid, en La Mancha, se utilizan tres
tipos de tarantela en la curacién del tarantis-
mo. Los mismos «se diferencian en muy poco
por lo respectivo a los puntos; pero la viveza
con que se tafie el instrumento, sea el que quie-
ra, v algan otro redoble que se haga, conmueve
poderosamente al paciente una mas gue otra.»

Nosotros recogemos al final del presente es-
tudio, en un cuadro sindptico, los elementos de
interés musicolégico contenidos en las 35 his-
torias que comprende la obra de Cid y, entre
ellos —dato realmente curioso y amable—, los
nombres de algunos de los instrumentistas in-
térpretes de las tarantelas «salvadoras», y de
otras «sonatas» y «sones», El ciego de Almagro,
José Recuero, es uno de los nombres llegados
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hasta nosotros, célebre tocador de la region,
«instruido en las tres especies de tarantelas
que se tocan en la provincia de La Manchas,
como nos dice Cid. Bl orden en que José Re-
cuero interpretaba aquellas tres especies de ta-
rantelas v la forma de ejecutarlas, hacia mas
eficaz su terapéutico remedio: «Todas guardan
el mismo compas, término final y puntos, el or-
den que éste les da, ayndado de la viveza con
que los ejecuta, hace que la que éste tafie obre
mds eficaz y prontamente.»

Después, Cid nos dice que «asi lo afirma el
dicho Ciege al folio 42 de la informacién que
sobre el particular de orden del Supremo Con-
sejo recibid el Sr. Soler, confesando que, aun-
que instruido en las de los deméas pueblos de
la Provincia, nunca las usaba, por tener expe-
rimentado que aunque con todas bailan y se
curan los dolientes, tardan dos o tres dias mas,
v con la suva se logra sin comparacién mas
pronto alivio». Cid aclara a continuacién que
xlas sonatas tarantelas puestas en solfa —se
refiere a las recogidas en los ejemplos musica-
les que figuran al final de su libro— para violin
son la primera del Ciego Recuero de Almagro,
la segunda es propia de la Pulla, y las restan-
tes las que usan en varias partes de Italia. En
la vihuela se toca por el cinco al dos, tres y
cuatro, prosiguiendo estos puntos con celeri-
dad a modo de canario. La mayor energia con
que obra esta particular tarantela consiste en
la mano del guitarrista, que la ha de llevar
muy aprisa y con concierto por los dichos pun-
tos.»

Ademas de José Recuero, la obra de Cid
menciona a los siguientes tocadores, general-
mente guitarristas o vihuelistas: Nicolas el Can-
tero, Fulgencio el Pintor, Fray José del Espiri-
tu Santo (trinitario), Gabriel Ximénez, Francis-
co y Luis Ribera (discipules de Ximénez), Ma-
nuel Meoro ¢l Alguacil menor, Francisco Bel-
tran el Esquilador, Manuel de Tera, Juan Cer-
da, Antonio Muitiz, Bernardo Gémez Barbé y
José Lopez.

Una de las cuestiones mas inferesantes que
plantéa Cid es la referente al origen de la dan-
za de la tarantela en La Mancha. ¢Cudndo y
témo aparece? Se pregunta cémo los manche-
gos saben la tarantela y aplicarla a los ataran-
" tados. Para €l se ignora el origen de la tarante-
la en las provincias manchegas, al igual que el
tiempo desde que se tiene noticia de su aplica-
cion terapéutica, afirmando que es de presumir

que en esta regidn, lo mismo que en el reste
de nuestras regiones meridionales, se tiene «ha
mucho tiempo noticia y conocimiento de la ta-
rantula, su veneno, y remedio por la tarantelas.

También senala la posibilidad de que, por
los afios de 1750, un italiano iniciara dicho re-
medio en La Mancha, terminando el autor la
cuestion con el siguiente parrafo que, por lo
curioso, transcribimos integramente, v que dice
asi: «Sino nos constase de la inmemorial de la
referida cxpresién generalmente recibida en la
Peninsula, deberiamos creen lo que el Dr. Roch
en carta con fecha de 7 de Junio de 1784 asegu-
ra: «que se tiene por cierto que el que tocéd
primeramente en la Provincia de la Mancha la
tarantela a los mordidos de este insecto, v de
quien la aprendieron sus naturales, fue un Ni-
colds Mazarren ¢ Mazarron, natural de Milan,
de oficio cantero. Dejose ver en este pais hara
30 afios, hasta cuyo tiempo, dicen, que todos
los mordidos morian» (2).

Es de creer que la hubiera aprendido —co-
menta Cid— en la Pulla, v viendo que eran
mordidos en La Mancha por una arafia muy
semejante a la Tarantula Apula, v de cuya mor-
dedura todos morifan, ensayvase en su curacién
la tarantela: <En efecto, si es cierta esta rela-
cién, le salié bien la tentativa, habiendo dejado
a los manchegos al infaltable remedio para la
curacion del tarantismos.

Otro de los temas musicales de interés apun-
tado por Cid, si bien muy brevemente, es el
organolégico, que comienza diciendo: «La mu-
sica o es de instrumento o de voz; de instru-
mentos acordes, o de voces arregladas, o de
uno y otro. De cualquier modo que se haga la
musica, de voz o instrumentos, con tal que la
sonata sea proporcionada al veneno, cura el
tarantismo, aunque el enfermo aparezca en el
altimo extremo. La guitarra y el violin son los
mas cxtraordinarios; pero es de creer que todos
los instrumentos, aun los mas groseros, cuales
son la zampofia o flauta pastoril, zambomba,
rabel, etc., hagan los mismos efectos si con
ellos se tocase el son de la tarantela u otro ané-
logo a] veneno. Las chirimias, dulzainas y etros
de aire que forman un sonido agudo y pene-
trante, como el clarin, clarinete, etc., sin duda
los causarian mas prontos. Y seria acertado ex-
perimentarles; pues hay fundamento para sos-
pechar que encontrada la sonata acomodada se
conseguiria rhuy en breve la curacién. Cada uno
nota en si al oir algune de los dichos instru-
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mentos particularmente ciertas sonatas, una
conmocion interior, y cierlo estimulo a mover-
se interiormente y dirigirse a obrar sin libertad
con determinacion al objeto de la miisicas.

Plantea asimismo su preferencia por el vio-
lin, como instrumento «terapéutico», expresan-
dolo del siguiente modo: <E] violin es instru-
mento bastante comun, del que se podia usar
con mejor efecto que de Ia vihuela. Es su soni-
do mas vivo y penetrante, v de consiguiente
mas eficaz. Efectivamente va se ha usado con
buen suceso en la Mancha; y es de esperar que
en lo sucesivo se use de ¢] con preferencia a la
vihuela, si facilmente se pudiese haber a las
manos» (3).

Termina esta parte de su obra —y nosotros
la primera parte de esle estudio— con una des-
cripeion general de los efectos de Ia musica en
los tarantulados. He aqui lo escrito por Cid:
«Sea el instrumento de cuerda o aire, si se toca
la tarantela comminmente mueve al enfermo; y
cuando esta sonata no lo hiciese, se deben en-
sayar varias hasta que se encuentre con la pro-
porcionada al veneno. Entonces el que se veia
en la agonia con voz languida v desmayada, si
acaso la tiene, cubierto de sudor, y falto de
fuerzas, suspira con ayes tristes como que se
desahoga, empieza a mover los pies, dedos y ma-
nos, sintiendo al mismo tiempo alegria y alivio
en los sintornas, y después los demas miem-
bros. Continuada la muisica, crece el movimien-
to hasta ponerse en pies, y empieza a bailar
con tal fuerza, velocidad v arreglo, que es la
admiracién de los concurrentes. Auméntase la
admiracién viendo bailar con tanta ligereza al
que en el momento anterior estaba postrado en
tierra, exanime v desmayado, y con tal arregle
al compas, como si fuera el mas diestro maes-
tro de danza. En este estado nota las disonan-
cias, vy percibe cualquiera golpe mal dado, ¥
mucho mas si languidamente la sigue o muda
de intento de tocata. Suspende el baile, se queja
lastimosamente, padece varias contorsiones en
todo el cuerpo, cae a tierra desmayado si no le
sostienen, v encarecidamente ruega que no to-
quen aquel son, ¥ vuelvan a la tarantela. Empe-
zada ésta, vuelve a bailar con igual velocidad
vy compaseo, suda, se pone en la cama, y toma
caldo u otro alimento ligero, Sigue el sudor.
Desvanecido éste vuelve al baile del mismo mo-
do por la mdsica, v se ejecuta lo mismo oira y
otra vez, hasta que ya ésia no le mueve, creyén-
dose entonces curado. Si la musica llegé a tiem-
po antes que el veneno se radicase o altamente
se imprimiese en alguna entrafia (que cuando
sucede esto por lo comuin es estdmago o cora-

z6n) y se acert6 con la sonata, es curado breve-
menie el enfermo en ¢l espacie de cuatro dias
regularmente, aunque no faltan historias de las
nuestras en que se extendio el baile a mas tiem-
po para conseguir la curacién, Pero si se ocu-
i tarde con la musica, acaso no se curara,
o si se curase, no sera radicalmente. No se po-
dra exterminar enteramente el veneno por ha-
berse violado alguna entrafia; en cuyo caso tie-
nen los envenenados todos los aiios su recidiva.
Se hacen tristes, melancélicos, huyen las con-
currencias, aman la soledad; y en esta situa-
cién serd (si se ha verificado algin caso tal)
cuando dice Baglivio «que muchos aman la so-
ledad, se deleitan en los sepulcros, v se tienden
como muertos en la caja de los difuntos. Arro-
jandose a los pozos como desesperados, etc.»

<En cste cstado de tarantismo —continaa
Cid— se observan los efectos de un veneno que
obra con lentitud, disgregando los humores, y
disponiendo Jos Organos a su corrupcién. El
trastorno de la razén, la ictericia, caquexia, hi-
dropesia, tumores, cardialgias, y otras enfer-
medades innumerables que les ocupan, asi lo
persuaden. No bien disipado el veneno por al-
guna de las referidas causas, al afio se refer-
menta y produce los mismos males que al prin-
cipio. Caerr en tierra afdnicos, como tocados
de apoplejia, exdnimes, con color aplomado en
cara y extremos, y todo el conjunto de sinto-
mas que se observd en el primer acontecimien-
to. En ovendo la misica vuelve poco a poco en
si el enfermo. Empieza a mover pies, manos, y
después todo el cuerpo; se pone en pie v baila
segin se ha dicho. Por mucho que baile y sude
no se extermina va enteramente el veneno; ¥
asi ademas de causar los efectos del tarantismo
cronico, ictericia, caquexia, hidropesia, varios
apostemas, feas excreciones c_l__lténeas, etc., al
cumplir el afio que fue mordido es acometido,
de nuevo insulto. Para esta inteligencia es ne-
cesario saber gue hay dos tarantismos, o lo que
es lo mismo, considerar ¢l atarantamento en
dos estados. En el primero cuando cbra con
toda su eficacia el veneno v causa funestos sin-
tomas, es agudo; en el segundo cuando obra
lentamente, es crénico. Y aun el primer ataran-
tamento se puede subdividir en tarantismo sim-
ple y compuesto. El simple tinicamcnte causa-
do por el veneno; el compuesto por-éste y la
muisica. No siempre la musica produce el baile,
Alguna vez no hizo mas que recrear al enfermo,
disipar la tristeza, v calmar a manera de en-
canto todos los fenémenos morbosos. Otras ve-
ces apenas es sensible su efecto. Se noté caso
en oue no causd otro que el de mover copiosos
vémitos, los que constantemente seguian a la
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misica; y también alguno que fue tan poco
perceptible que s6lo hacia mover el estémago
con un cierto género de dilatacién y contrac-
cién, sin llegar a causar vémitos, ni otros mo-
vimientos que fueran sensibles. También en es-
tos casos se curaron los atarantados con sola
la musica, y sin evacuacion. Lo mismo que se
ha dicho de la miisica de cuerda o aire se debe
entender de la de voz. El canto de las golon-
drinas y el de ciertas mujeres lavanderas miti-

gaban y calmaban las fatigas de uno que se
crey6 tarantulado; y es bastante verosimil que
suceda lo mismo con otros cantos» (4).

(1) Fxiste una versiba para dos pianos, debida a los pianis-
tas espafioles Miguel Frechilla y Pedro Zuloaga.

(2) F.X.CID: Tarantirmo observado en Espaiia..., pag. 22

(3) 1bid., pig. 98.

{4y 1bid., pag. 102
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Etnografias y oficios del pasado

Organizacion y costumbres de los Gancheros en el Alto Tajo
(Las maderadas en su embarque por Peralejas de las Truchas,
pasando por Taravilla y Poveda del Sefiorio de Molina)

El Alto Tajo es una cosa muy seria, mi que-
rido amigo y compaiiero, me decia mds de una
vez el admirado maestro Victor de la Serna.
Asi es, en efecto. Lo tenemos acufiado en doce-
nas de libros y ensayos.

Hoy nos vamos a ocupar de una parcela
cuya memoria se va perdiendo can los avances
de la industrializacion y del transporte viario.
Merece la pena dejar constancia de ello, cuyo
ltimo reflejo literario tuvo lugar en la novela
de José Luis Sampedro «El rio que nos llevas.
Aparte de la fdbula, estd bordada sobre el ca-
fiamazo de los gancheros, con topénimos y ds-
pectos topogrdficos de la zona molinesa, con
gran fantasia. La escribic en 1944, '

La ambientacidn nuesira es espléndida en
montafias, cortes geoldgicos, rochas y panora-
mas de sorprendente y dspera belleza forestal,
bosques de pinos albares y negrales, con man-
chones de carrascas y sabinares. Luego la flora
baja de enebros olorosos, espinos con majue-
las, endrinos, avellanares silvesires, tilos; entre

José Sanz y Diaz
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las mimbreras, los chopos, las mellomas, las
chaparras rastreras, los aliagares, los bojes v
los escambrones. Un paraiso para los gedlogos
v los botdnicos. Por alli afluyen los tres prime-
ros hijuelos del padre Tajo: el Hoz-Seca, Hama-
do Oceseca por los naturales; el Cabrilla, por
lo que salta y trisca, y el antaiio cangrejero
Gallo, que pasa por la ciudad de Molina por
debajo de un puente romano v cruza por el fa-
moso barranco de la Hoz, con su renombrado
santuario, para juntarse al Tajo debajo de Po-
veda de la Sierra en Zaorejas. .

Pero cifidmonos al tema etnogrdfico de los
viejos oficios, como el de la vida tremenda de
los gancheros del Alto Tajo, que estudiamos
de cerca en nuestros afios mozos, cuand®d éra-
mos chavales y en el mes de febrero se echa-
ban las vigas al rio en el término de Peralejos
de las Truchas. Los pinos cortados en los um- .
brosos pinares de El Brezal, Belvalle, las Mue-
las de Utiel y de Ribagorda, arrastrados por
yuntas de mulos especializados vy carreteros
expertos, se habian puesto a secar durante me-
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ses en cambras ¢ orilla de la corriente. La cor-
ta de pinos se efectuaba a comienzos del in-
vierno.

El embarque por los gancheros se hacia por
el mes de febrero, cuando los cuatro rios cita-
dos, con los deshielos y las Huvias que habian
derretido la nieve acrectan el caudal, haciendo
viable desde las fuentes de origen la conduc-
cion de la vigueria o maderada desde el térmi-
no inicial de Peralejos de las Truchas. Como
acabamos de decir, alli se echaban al agua las
vigas en cambras sabiamente dispuestas en las
riberas, cruzados en tandas los pinos pelados
que ya habian perdido peso con las intensas
heladas de la zona. Es decir, que entonces es-
taban en las mejores condiciones para ser
arrastrados los troncos con la ayuda de los
gancheros. La temporada de conduccidn dura-
ba desde el Alto Taju hasta el mes de agosto
en que se solia desembarcar la maderada en
Aranjuez. Esta industria de entonices era muy
saneada en la region y el nomadismo de los
gancheros, como vanios a ver en seguida con
su vida y costumbres, duro y pintoresco. Todo
ello pertenece ya al pasado.

El gancherismo ofrecia desplazamientos de
poblacion durante una larga temporada, en la
que sus condiciones de existencia, vestimenta,
usos, coédigos, intendencia, sanidad y comuni-
cacion eran verdaderamente notables. Téngase
en cuenta que el rio Tajo y su primer afluente
el Hoceseca discurren entre rochas despobla-
das e inhdéspitas, teniendo que vivir los gan-
cheros acogidos al amparo de las cavernus y
cefiaios del macizo montanioso, en una forma
completamente primitiva, que bien merece ser
estudiada y conocida.

Por ser el autor nacido en aquella comarca
de las Sexmas de la Sierra y del Sabinar en el

CGANCHEROS DEL ALTO TAJO, CON EL JEFE DEL RICASE-
[ANDD LAS VICAS GRANDES,

Sefiorio de Molina, conocid desde nifio y ado-
lescente estos aspectos etnogrdficos de unas
gentes, los gancheros, que para ejercer su ofi-
cio se desplazaban hasta Peralejos de las Tru-
chas desde las provincias de Cuenca, Valencia,
Murcia y Jaén especialmente, Con curiosidad
los observanos, con atencidn siempre, en cuan-
fo se relacionaba con su destreza, organizacion
y costumbres,

Los smadereros», nombre genérico que se
daba y se da a todos los que en conjunto toma-
ban parte en dicha industria, desde los empre-
sarios que compraban montes en las subastas,
hasta los responsables de maderas ya deposita-
das en seco v dispuestas para la venta, se divi-
dian en varios grupos o gremios. Los especula-
dores de entonces, como los de ahora, no tie-
nen interés para nuestro trabajo, porgue siem-
pre y en todas partes son lo mismo, aungue los
medios técnicos e industriales cambien en el
discurrir del tiempo.

Atengdmonos, pues, con detalle a la geogra-
fia social y humana de los gancheros del Alto
Tajo. Tomaban el nombre del gancho y lanza
que al final de una solida vara de unos dos me-
tros de longitud, les servia de instrumento pri- -
mordial para su trabajo.

Las maderadas del tiempo a que me refiero,
1914 q 1926, que siguieron en afios sucesivos
hasta la mecanizacion de esta industria en el
ayer mds cercano, constaban de 10000 a
100.000 piezas o vigas, empledndose en su con-
duccion hasta mil hombres. Acudian a engan-
charse —nunca mejor empleada la expresion—

de muchos lugares de Espaiia, como hemos
dicho.

Los que conocimos procedian del conguen-
se partido judicial de Priego, de la andaluza
poblacion de Beas de Segura, de la murciana
Yecla v de la valenciana Chelva. Hasta el pun-
to que por los lugares de paso de la maderada,
se cantaban coplas, como la que recordamos,
gtte servian en las rondas molinesas para todos
los pueblos citados:

«Gancherillos, gancherillos,
echad los ganchos al rio,
que las mujeres de Chelva
vu tienen otros maridos.»

Aludian ast a las largas temporadas evi”que
dejaban abandonadas a sus novias y esposas
los gancheros, con la pugna sempiternda entre
némadas y sedentarios. :

La organizacion de los gancheros era casi
militar y armados con sus varaganchos, termi-
nados en lanza con un hierro curvo, tenian un
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indudable aspecto de antigios guerreros. La
vestimenta iambién era uniforme, sombreros
negros de ala ancha, blusas oscuras, fajas de
lana, calzoncillos largos listados y amarilla es-
partefia, de gran duracion en el agua y que se
adheria fdcilmente a los maderos.

En todos mandaba, como responsable, el
llamado Jefe del Rio, especie de capitdn gene-
ral de las maderadas. Los gancheros, constitu-
yendo una especie de tropa disciplinada, se or-
denaban de diez en diez. Cada grupo de éstos
formaba una cuadrilla Hamada compafia, a la
que estaban agregados un ranchero y un gui-
sandero. A estos doce hombres, nds los broce-
ros auxiliares agregados para encauzar la co-
rriente en cada tramo cuando era preciso, los
mandaba un cuadrillero, jefe y técnico de la
comparnia.

Por cada cinco compafias exisiia un mayo-
ral, al que estaban subordinados los cuadrille-
ros. Los mayorales se reunian con el Iefe del
Rio, formando un a modo de Estado Mayor
responsable de la conduccion, que ordenaba
cuanto debia hacerse, organizdndose cuando
era necesario el Tribunal para juzgar las desa-
venencias o disputas personales del gremio in
situ.

Disponian también de una intendencia, enor-
me almacén némada, traslaticio estratégica-
mente, que iba siguiendo el curso de la made-
rada, siempre situado en un lugar —casa cam-
pestre o forestal, herreria, molino o albergue
pecuario, hasta en grandes cavernas como la
llamada de Ruy-Gomez o de la Misa, por su
aspecto y dimensiones de catedral geoldgica,
cuando no habia en el trayecto nada mds adap-
table, como podian ser una fdbrica hidrdulica
o un poblado, por reducido que fuera— siem-
pre equidistante del sitio en que pernoctaban
las diversas cuadrillas del clan gancheril.

Este almacén se llamaba la Gran Tienda y
solia tener acceso para los vehiculos abastece-
dores, generalmente carros de pértiga; cuando
menos, para las reatas mulares de los arrieros.
En ella, centro comercial ambulante, habia de
todo cuanto podian precisar los gancheros: ali-
mentos, bebidas, ropas, herramientas, material
para la correspondencia, botica, incluso dispo-
nian de un practicante para las curas de urgen-
cia y del material mds preciso. En general, se
servian de la asistencia de los médicus rurales
de los pueblos por donde pasaban: Peralejos,
Checa, Traid, Pinilla, Terzaga, Taravilla y Po-
veda de la Sierra.

Todo esto lo organizaba y pagaba la empre-
sa explotadora, ddndoles al fiado a los ganche-

ros cuanto necesitaban, anotdndolo en wuna
tarja o cartilla individual, restdndoselo de la
paga cada quincena.

El guisandero tenia la obligacidn de ir a re-
coger el rancho diario de la cuadrilla o com-
pafia a la Gran Tienda, transportando sus ele-
mentos hasta el campamento de su grupo, lle-
vindolo a hombros por senderos alpinos. En
el refugio provisional siempre estaba vigilante
el ranchero, que cuidaba de la indumentaria y
provisicn de lefta, por alli abundante, alimen-
tando la lumbre en que cocian o freian los gui-
sos elementales por el dia. Y por la noche, se
encargaba del fuego, para que los durmientes
pudieran descansar en clima tan inclemente, de
escarchas y nevazos.

El jornal de los gancheros en 1915, de los
obreros rasos, era de dos pesetas cincuenta
céntimos al dia, mds un pan de tres libras, dos
o tres onzas de aceite, un cuartillo de vino por
cabeza, todo lo cual se comprometia el empre-
sario por escrito a facilitarlo hasta el desem-
barque de la madera en Aranjuez, ya al borde
del ferrocarril y de las carreteras.

Se admitian en tales trabajos de conduccion
fluvial hasta nifios de pocos afios, por la tinica
razon de acompariar a sus padres o hermanos,
para que fueran aprendiendo el oficio. Tenian
derecho por ello al estipendio completo de la
intendencia, mds una peseta diaria que les abo-
naban en caja. Se les empleaba en cuidar de
los hatos en la rancheria. Asi ayudaban a sus
familias. De todas maneras, aungue se ofrectan
voluntariamente y gozosos de ir con sus mayo-
res, era tremendo el tenerlos que admitir, pues
en las primeras semanas tenian que pasar los
gancheros [rios terribles en las altas serranias
cubiertas de nieve, durmiendo en cavernas vy
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LA MADERADA EN U EMBARGUE,EN PERALEJOS DE LASTRU-
CTHAS LOS QAHCHERDCS LA CONDUCEN HASTA ARANJIUVEZ.
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: ARMATD L
BALEA HECHA DE MADERQS SQOLOS O DE MADEROS T ORRES QUE FIRVE PARA
TRANSPORTAR GRAKMDES FESOS POR LOSRICQS EN LOE DIBLUOS IE LA ANTIGUEDAD
S@RIPCSIA Y ASIRIO-CALDEMA ES FRECUENTE ENCONTRAR BSTE SISTEMA DE EMBAR-
TACION CONDUCIENDD GRANDES BLOGUIES DE PIEDRAL

cefiajos de las rochas, sin mds lecho que unas
retamas funto a la lumbre.

Porque los mayores trabajos los pasaban
los gancheros. en la parte alta del rio Tajo, don-
de la corriente lleva habitualmente en febrero
poco caudal acuifero, sin contar con lo acciden-
tado y montuoso del terreno, desfilando entre
rocas, por angostos recodos y pequefias cascd-
das, lo que les obligaba a tenerse que convertir
en improvisados ingenieros, Eran habilisimos
en la construccion de canales con traviesas y
broza, por los que se deslizaban las vigas enor-
Hes.

Hemos aludido, que al comenzar la made-
rada a cada ganchero se le daba su Cartilla de
Enganche, con un donativo previo por incenti-
vo. En ella se iban anotando luego los ingresos
v gastos de cada uno.

Cada compaiia o cuadrilla tenia su ropero,
el cual iba y venta, llevando la ropa sucia y la
correspondencia, travendo la limpia y las noti-
cias familiares en zurrones o talegos con el
nombre de cada uno, desde el sitio de trabajo
a los lugares de donde eran originarios, aparte
de las chuchertas que les mandaba la familia
en ocasiones. Estos recaderos y correos les lle
vaban también la parte de soldada gue ahorra-
ban a sus deudos.

Como la maderada ocupaba muchos kilonie-
tros de rio, para comunicar con rapidez las
ordenes y noticias de la misma, usaban de un
curioso telégrafo de sefiales, que de cuadrilla
a cuadrilla se transmiita con celeridad insospe-

chada, valiéndose simplemente de los signos
que hactan con las manos, el gancho y el som-
brero. Era un sistema de comunicaciones pre-
viamente establecido.

En cuanto pasaban las hoces vy cascadas, los
tormagales que dividian la corriente, obstdcu-
los del tridngulo geogrdfico e hidrogrdfico mo-
linés, como la llamada entonces presa del Tio
Pldcido y la Herreria debajo del puente del
Martinete, término de Peralejos de las Truchas,
que siempre ocasionaban alguna victima mor-
tal y varios accidentes inevitables dado el pe-
ligro que siempre suponia el arreglo v paso
fluvial por aquel trozo, todo era, como los mis-
mos gancheros decian, «coser y cantar». La ma-
derada se deslizaba sola por las tablas o man-
sas corrientes, acrecidas sin cesar por los ria-
chuelos y arroyos afluyentes, que apenas nece-
sitaban la ayuda de los gancheros, montados
comodamente éstos sobre las vigas. El rio ha-
cia todo lo demds, limitdndose lTos hombres a
guiar los maderos. '

Efectivamente, pasado el primer wmes de
frios v trabajos, el padre Tajo, acrecide com
las aguas de sus hijos el Oceseca, el Cabrilla
y el Gallo, los compensaba hasta Aranjuez.

Hay que anotar que la vida de los ganche-
ros era dura, pues de tantos riesgos y fatigas
solian algunos enfermar, especialmente de reu-
matismo vy tercianas, por exceso de la humedad
constante y del clima crudo del Alte Tajo en
los inviernos, a gue se velan sometidos durante
la temporada.

Los mayores peligros los pasaban en las
riadas, cuando el rio se volvia loco con lus tor-
mentas, entrecruzando las vigas en su direc-
cion normal, siendo el riesgo tremendo para
restablecer el orden de conduccion maderera.

No tenian estos hombres mds fiesta que la
del Corpus Christi, que celebraban en los pue-
blos y aldeas mds préximos a su tarea, ovigi-
ndndose algunas trifulcas con los mozos nati-
vos por cuestion de copas y bailoteo; pero sin
que «nunca legara la sangre al rio». Esta es la

verdad.

Costumbres de una etnografia ya en desuso,
que anotamos para constancia v conocimiento
de las nuevas generaciones. Merecia la pena el
escribirlo. :
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COSTUMBRES DE OTROS TIEMPOS

. En este nimero de Foikiore vamos a tratar
de traer piezas del mosaico costumbrista de
Tudela de Duero y que de alguna manera pu-
dieran tener relacidn. La primera esta situada
en el

ARO 1558

En et siglo XV1 los sacristanes no eran per-
sonas seglares como ahora sino clérigos, que
se turnaban por semanas para cumplir con 19s
menesteres de su cargo. Otra cosa era el orga-
nista: éste si, era seglar. Aquéllos,

“Los sacristanes, duranie su semana,
tafian a maitines so pena de tres reales...
an de llebar 1a cruz en las procesiones
e enterramientos, e acompafiar al cura
quando baya a administrar el Sacramen-
to, debiendo ir con sobrepelliz so pena
de incurrir ipso facto en sentencia de ex-
comunion.”

Lo principal de este texto en este momento
es lo de tafer a Maitines, una de las Horas ca-
nénicas en que se reza el (ficio divino. Por eso,
en funcidn de las Horas, vamos a situarnos en el

ANO 1562

“Yten mando el dho Sr. Visitador al sa-
cristan que es o fuere de la dha yglesia
de aqui adelante, tafia a maitines cada
dia como se solia tafer y a sido costum-
bre en 1a dha yglesia, so pena de medio
real por cada mafiana que dexare de fa-
fier aplicado para obras pias, por 10 que
los vezinos se quexan que tienen devo-
cion y dan gracias a Dios quando oyen
tafier y se lebantan a sus labores.”

Por [o primero, vemos que el ¢lero, o parte
de él, no cumplia con su deber en cuanto a to-
car las campanas como habia sido costumbre;
por lo altimo, sabemos que el pueblo, al menos
hombres y mujeres, se levantaba antes de ama-
necer para ir al trabajo, puesto que antes de
amanecer se tafia a Maitines.

En esta época el reloj no existia mas que en
algunas catedrales de ‘Europa; por tanfo, el cds-
tellano habitante de villas y lugares no podia

José-L. Martin Viana

guiarse por otro medio que el de la luz solar;
por la sombra que las casas proyectaban en el
suelo podian calcular, con bastante pericia, la
hora. Los gallos barruntan el nueve dia y cuan-
do lanzaban al aire sus quiquiriquis, ello signi-
ficaba inequivoccamente fa inminencia de! ama-
necer. Entre el canto del gallo y tas primeras
luces del alba pues, el sacristan debia tafier 1a
campana para el rezo de Maitines. Entonces era
cuando el ama de casa se levaniaba, encendia
el fuego del hogar y a la juz de la vela o del
candil preparaba las sopas de ajo en invierno
o las sobras de la cena anterior en verano con
0 que se desayunaba el marido. Este, entre tan-
to, acompainado de sus hijos mayores, acudia
a la cuadra propia o a ta del amo a quien ser-
via como jornalero y disponia lo necesario para
salir con ganado y aperos al campo.

Antes de partir, antes de alimentarse, aun
con ojos de suefio, daban gracias a Dios por
haberles dejado ver el nuevo dia; después al
duro trabajo de 50l a sol, con un breve descan-
8o para el frugal almuerzo que, en ef més sufri-
do estamento social, consistia en legumbres,
vino ¥ una buena cantidad de pan de morcajo,
hecho con harinas de trigo y centeno mitad por
mitad.

Por otra parte se sabe igualmente que en el
siglo XVl los cristianos practicantes acudian a
la iglesia al atardecer para rezar juntamente con
sus sacerdotes otra Hora candnica llamada Vis-
peras, con 10 que ros situamos en el

ANO 1571

Parece ser que se habia producido cierta
relajacion de costumbres en este Oitimo aspec-
to, es decir, en el de ir a rezar Visperas a la
iglesia que se hacia a la puesta del sol, extremo
gue se deduce del siguiente texto:

“Otrosi mando el dho Sr. Visitador atento
que vio por vista de ojos que en los do-
mingos de Quaresma no se-iba a Vispe-
ras los vecinos e moradores de dho lu-
gar, antes estaban jugando a los bolos ¥
a los naipes lo qual esta prohibido por
Constituciones Sinodales...”

A continuaciéon viene la consabida prohibi-
cién con sus acompafiantes: sanciones econo-
micas y pena de excomunion.
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En resumen, podemos concretar o siguiente:

1.2 Que l1a costumbre anterior a 1558 habia
sido 1a de tocar las campanas hacia el amane-
cer, que es cuando la gente se levaniaba para
ir a su trabajo dando gracias a la divina provi-
dencia, empezando de este modo el dia.

29 Que cuatro afios més tarde, en 1562, si-
guen sin ser tafiidas las campanas, por {0 que
la gente del pueblo se queja al obispado, siendo
los sacristanes por ello apercibidos y obligados
a que las tafian, so pena de excomunidn.

3.9 Que en 1571 algunos preferian, espe-
cialmente en los domingos de Cuaresma jugar
a los juegos entonces al uso, a ir a la iglesia
para rezar como habla sido costumbre la Hora
de Visperas y terminar el dia como lo habian
comenzado: dando gracias a Dios.

Otra costumbre nos es dada a conocer, se-
gln la fuente utilizada, en el

ARNO 1566

He agui el texto que, con otro posterior, se-
r4 comentado después brevemente:

“Oftrosi visto por el 8r. Visitador que la
yglesia, por dar anchura a la procesion
por la puerta sombria de N2 Sefiora se
compraron ciertos pedazos de casas pa-
ra estender 1a calle e tener limpieza para

la procesion, e parece que algunos veci-
nos an sacado puertas traseras a la dha
calle sin estar en posesion ni en propie-
dad de las tener. e poner carretas en la
dha calle e echan estiercol e ynmundi-
clas contra la decencia y onestidad del
templo, por tanto probeyo ¢ mando a 1o0s
curas e mayordomos hagan poner a las
entradas de las calles tres o quatro pa-
drones grandes o los que fueren menes-
ter, para que no pueda pasar por ella ca-
rreta, pues consta que antes que asten-
diese l1a dha calle 1a Igl® no podia pasar,
e mandgo que ninguna persona ponga ca-
rreta en 1a dha calle, ni estiercol ni oira
inmundicia, so pena de excomunion e de
dos Rs. por cada bez que paresciere ha-
berlo hechado.”

En cierto aspecto, 1a prohibicion de arrojar
estiércol, etc. a la calle, se repite en 1568 al
decir:

“...¥ 1o mesmo se entienda contra los
que pusieren carretas y echaren eslier-
col e ynmundicias o otras cosas en la
calle...”

Actualmente 1as calles de muchos pueblos
casteilanocs estan decorosamente pavimentadas,
pero hasta hace relativamente poco tiempo,
eran de tierra: empolvadas eh verano vy emba-
rradas en invierno.

Si a lo que antecede aiiadimos ofra forma
de comportarse ¢ costumbre que consistia en
la salida violenta por ventanas o balcones de
orines ¥y aguas sucias de fregado o lavado con
{a expresion: “jAgua va...!”, palabras que mu-
chas veces no precedian sino acompafaban a
la accidn, costumbre que ha llegado casi hasta
nuestros dias, tendremos en este aspecto un
cuadro més completo.

El estiércol se sacaba de las cuadras a la
calie para ser llevado después a las tierras para
su abonado, y en la via pdblica permanecia has-
ta que el montén alcanzaba el volumen necesa-
ric para llenar una carreta. Y esto era tan nor-
mal, que par ta! era tenido por todos. Sin em-
bargo habla alguna ocasién en que el propio
decoro exigia fuera refirado, como por gjemplo
al paso de las procesiones. De aqui que:

# ..o mando a los mayordomos & cura,
hagan poner quentos a la entrada de la
calle para el debido cumplimiento.”

No es dificil imaginarse una procesion pre-
cedida o seguida por la imagen de una Virgen
romanica o gotica, o por el Santisimo Sacra-
mento en la del Corpus, que fisne que estre-
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charse para sortear un montdn de basura © una
carreta, 0 que tiene que recibir, de pronto, so-
bre sus cahezas, un “jAgua va...!”, si bien esto
Gltimo era muy dificil que ocurriera; no asi 10
deméas como se prueba por las prohibiciones
que de ello se hacen.

1l

Excepcién hecha de! escribano, del médico,
del cirujano, del clero y del maestro de nifos
y un bajisimo porcentaje popular, et pueblo era
aeneralmente analfabeto; una pequefiisima par-
te sabian deletrear y firmar a veces muy torpe-
mente su propio nombre. El resto... el nivel cul-
tural era, pues, bajisimo en e! medio rural cas-
tellano; y el religioso habia que cuidarlo, pues
se exponian los cristianos —que lo eran to-
dos—, a olvidar lo sabido en mayor 0 menor
grado y dado que ta cultura religiosa en la so-
ciedad del Siglo de Ora —y otros anteriores vy
posteriores— era fundamental, de aqui lo que
se sigue.

Transcurre el

ARNQO 1562

Como en todas las Visitas, en este afio se
ordena a1os curas gue ensefien |a dectrina cris-
tiana todos los domingos

#...al tiempo del Ofertorio y despues de
comer, del siguiente modo:

1.0 Los dos primeros meses las qua-
tro oraciones en romance, los Manda-
mientos de 1a Ley de Dios y los de la
Yglesia.

209 Los dos meses siguientes los ar-
ticulos de 1a Fe, los pecados mortales y
los cinco sentidos corporales.

3.2 Los dos meses siguientes los Sa-
cramentos y las obras de misericordia
espirituales y corporales.

Al terminar estos seis meses, vuelta a
empezar...”

No obstante ser reiteradamente ordenada
esta ensefianza, puede asegurarse que algunos
sacerdotes no lo hacian o lo hacian con cierta
negligencia. Y no solamente en Tudela, sino en
Villabafiez, en Simancas, en Olmedo, en gene-
ral en Castilla (recordamos una vez mas que
Tudela de Duerg es un botdn de muestra tan
solo en lo concerniente a costumbrismo).

Por todo 1o anteriormente expresado, llega-
mos a esta triste v lamentable conclusién:

1.9 Por Ia reiteracién del mandato.

2.0 Por el texto que puede leerse corres-
pondiente a 1a Visita del afio 1566, donde se di-
ce que no la ensefaban {la doctrina cristiana)
“...a pesar de la obligacion que tienen...”.

3.2 Por el texto de 1568 en gue consta:
“_..ya que lo hacen pocas veces & pesar de es-
tar mandado en Visitas anteriores...”.

Asi que €] Obispado les amonesta. Pero tam-
bién 1o hace a los feligreses. En efecto, en el
citado afio 1566 se advierte al pueblo gue debe
aprender la doctrina cristiana que los curas de-
ben ensefiar, y se prohibe que:

a) *“..los dhos curas y confesores ab-
suelvan a los penitentes que no se-
pan ias quatre oraciones (Ave Maria,
Padrenuestro, Credo y Salve), articu-
los de la Fe, Mandamientos de l1a Ley,
QObras de misericordia, Sacramentos
de la Ygla...”

by “...todos los feligreses estan obliga-
dos a saber la docirina cristiana; y
al gue no fa supiere, hasta que la
aprenda, pagara cada domingo qua-
tro Rs. Tambieh en Quaresma, al ser
confesados, los curas les pregunta-
ran las quatro oraciones y, al que no
las supiera en romance, no seran
confesados hasta que las sepan, so
pena de excomunion, aparte de gue
seran castigados. Del mismo modo,
hasta que la doctrina c¢ristiana no se
sepa ho se permitiran en las calles v




plazas juegos, danzas ni bailes, ni
tamborinos (tamboriies), so pena de
excomunion y tres reales...”

c} “...el cura no despose y bele a nyn-
guna persona que no supiere [as
quatro craciones de la igl® v los ar-
ticulos de 1a fe y los mandamientos
de 1a ley y los de la santa madre ygi3,
las obras de misericordia y los peca-
dos mortates que no les tubieren con-
fesados para el dho efecto, so pena
de un ducado por cada vez que lo
contrario hizieren.”

En resumen: para 1os curas que no ensefia-
ren la doctrina cristiana, las consecuencias eran
sancion econdmica por una parte y excomunion
por otra.

Para los feligreses:
1.2 No ser absueltos de sus pecados.

2. Sancion econémica y prohibicion de
bailes vy juegos en calles y plazas, so pena tam-
bién de excomunion.

3.2 No poder ser velados ni casados.

v

“No se hagan mercados en las iglesias”. He
aqui algo que al ser leido por vez primera no
pudo menos de evocar en el autor de este ar-
ticulo aque! pasaie del Evangelio en el gue se
nos narra como Jesls arrgjé violentamente a
cambistas y mercaderes que traficaban en el
templo de Jerusalén diciendo: “Habéis hecho
de 1a casa de mi Padre una cueva de ladrones”.

La costumbre que va a comentarse a conti-
nuacién puede leerse en el libro de Visitas de
Tudela de Duero en el

ARO 1568

“Otrosi, porque los templos y lugares
sagrados an de ser benerados y rrespe-
tados ¥ no conviene que se hagan mer-
cados ni otros oficios en ellos, ¥ vio por
vista de ojos el Sr. Visitador que en ci-
minterio de l1a yglesia de santa maria se

ponian a vender pan, bidrios y otras co-
sas, ¥ zapateros a coser zapaftos, y hacer
mimbres vy otros oficios no licitos, por
tanto exorto y mande primero, segundo
y tercero en virtud de santa obidencia v
s0 pena de excomunion, que ninguna per-
sona sea osado ni se atreba a ponerse a
bender ni benda pan, barro, bidriado ni
ofra cosa dentre de los limites del cimin-
terip...”

Realmente, estas actividades ya han sido co-
mentadas y difundidas en namero anterior en
esta revista, pero se ha incluido ya que forma
parte de lo que textualmente a continuacion se
transcribe:

"...ni yglesia, ni se ponga hacer otra co-
sa alguna que ofenda al lugar sagrado
so 1a dha pena de excomunion 'y de vn
real a cada vho por la primera vez, y por
la segunda das, y por la tercera quatro,
y ansi baya doblando y creciendo 1a pena
como crece la contumacia, para la obra
de la ygl® las dos partes, vy la otra para
el que 1o executare. Y ansi lo mando s¢
pena de ser castigados.”

Hasta aqui podemas apreciar en [0 que ante-
cede, tres partes bien diferenciadas:

1.2 Posiblemente, Ia costumbre heredada
de exponer pan o realizar trabajos de artesania
cuyos productos se vendian “in situ”: iglesia y
cementerio.

2.2 La prohibicidén de hacerlo, por 1a que se
contemplan dos aspectos: uno espiritual y otro
material. Por €1 primero, “so pena de excomu-
nién”; por el segundo, la sancidn pecuniaria o
mulia como decimos ahora, la cual aumenta en
proporcion geométrica.

3.2 La orden de cumplir la prohibicién, afia-
diendo un incentive para llevarlo a cabo: una
tercera parte de la multa, o sea, el 33 %, ten-
dria de comisidén “para el que lo executare”.

Este incentivo perdura actualmente en aigu-
nos aspectos después de cuatro siglos, y ello
nos esta indicando la desgana de realizar un
trabajo tan desagradable como muitar, vencido
anicamente por la atraccién del premio. Nada
nuevo bajo el sol.




EL RAMO DE NOCHEBUENA

(Version recogida en Siero de la Reina, zona noreste de Ledn)

INTRODUCCION

El texto que a continuacién se va a estudiar
y editar por primera vez fue recogido en Siero
de Ja Reina, zona noreste de la provincia de
Ledn. Llegd a mis manos de forma casuaf en ef
mes de agosto de 1985, y digo casual, ya que
en ese momenio me encontraba grabando ro-
mances en casa de dofia Petra Fuente... cuan-
do la conversacion derivé hacia log cantares re-
figiosos del municipio. En el repaso que hacia-
mos a éstos aparecid El Ramo de Nochebuena,
texto al que ya daba por perdido en este fugar;
las personas de mas edad que habian sido con-
suftadas no recordaban el texto, aunque si te-
nian conocimienio de fa ceremonia. Tal es asi
que dofia Pefra es Ia Unica que conserva en ef
pueblo (en pueblos adyacentes existen otras
versiones) el texto en su importantisimo caudal
memoristico de literatura tradicional oral. No es
de extrafar, porque la recitadora proviene de fa
familia con mayor abolengo en este campo. Elfa
recuerda a sus antepasados como familia de re-
citadores y cantores de la iradicién.

Una vez escuchado el texto, dofia Pelra se
ofrecié amablemente a transcribirmelo y hefe
aqui que me encuentro ante él con una lriple
intenciém: dar a conocer el texto y la ceremonia
a que corresponde, preservario de las garras del
olvido que esta acabando con parie de la tradi-
citn popular y realizar un ensayo interpretativo
del poema.

Dado que la orientacién que voy a imprimir
al ensayo va a ser estructural, conviene aclarar
que se tratardn aspectos como la descripcion
de la ceremonia, analisis del contenido, de la
estructura, los personajes, entre otros,

La bibliografia especifica sobre los ramos
de Navidad es muy escasa y fragmentaria; no
obstante, merecen especial atencién los traba-
jos de Fernandez Oxeo, Casado Lobato y Alon-
so Ponga (1). .

Y para no cansar de antemano al leclor, de-
jemos los prolegémenos y ofrezcamosie el fex-
to, texto que por el tema se sumerge en el ciclo
navidedio, emparienta con la pastorada, autos de
Navidad, efc., aunque sea mucho mas breve que

Francisco Javier Fuente Fernandez

éstos: s6lo 108 versos cantados en fa Misa del
Gallo. jQue pase el poemal

TEXTO

Gracias a Dios que ya vigne
ese sefior sacerdote,-
el que la misa nos dice
a fas doce de la noche,

Tomemos agua bendita 5
que nos slrva de escalera
para subir a los ciefos
a ver la sagrada Reina.



Nos santiguamos todos,
la Trinidad invocando, 10
en el nombre del Padre
y del Hijo vy del Espiritu Sanfo.

Apéartense los sefiores,
déjennos paso y entrada,
gue vamaos a visitar 15
a Maria Inmaculada,

y a darla los buenos dias,
que habra venido cansada,
que ha sido fargo €l camino,
cinco dias de jornada. 20

Camina la Virgen pura
con su esposo y dueffo amado
hasta llegar a Belén
el dia de veinticuatro,

El dia de diecinueve, 25
segin la historia lo expresa,
salferon de Nazaret
dejando casa y pobreza,

hasta llegar a Belén
que es una ciudad muy bella, 30
donde los &ngefes cantan
y el Nifio de Dios se alegra.

Fue San José a la ciudad
y a la ciudad dio la vuelta
y entre amigos y parienfes 35
la posada se fa niegan.

Se vuelve para su esposa,
le dice de esta manera:
—"“Sabras, esposa del alma,
que posada no se encuenira”. 40

Y ta Virgen le responde:
—*“Por eso no tengas pena,
que aqui ha de haber un portal
por no estar a la clemencia”.

Se acercaron al portal, 45
aungue sin luces de cera,
fueron tantos los divinos
qgue a ltodos les dieron cuenta.

Determinan de cenar
de aquefila vianda y pobreza, 50
Gue es pan y un poco pescado,
que se gastaba en la tierra.

Y después de haber cenado
a Dios ias gracias fe dieron,
y en medio de esas razones 55
fas doce en punto ya dieron,
cuando la Virgen Maria,
aquelia sagrada reina,
dio a iuz un hermoso nifio,
rey de los ciefos y tierra. 60

Consideren los oyentes
fa pobreza de Maria

que ni unos iristes pafiales
tan siquiera no tenfa.

Agquella humilde sefiora 65
su misma toca partia
para envolver al infante
que de oro parecia.

Ya bajaron los pastores
de todas las comarquias 70
a ofrecerla ciertos dones
y hasta traeria mantiilas.

Las doncellas que habitaban
en tan altas serranias
determinan de bajar 75
a ver la Virgen Maria: :

—“Aqui tienes, Virgen santa,
estas preciosas athajas
para que hagas a fu hijo
unas muy lucidas fajas”. 80

Apériense los sefores,
si se guieren apartar,
que va ef ramo con sus flores
a fas gradas del altar.

Levantate mayordoma 85
con mucha serenidad
y de parte de las mozas
lleva ese ramo al aftar.

lLas manzanas que fraemos
en este lucido ramo 90
son para don Emiliano {2)
que dice Misa de Gallo.

El que la misa nos dijo
con toditos sus modales,
un angel nos parecié 95
de los cieflos celestiales.

El que la misa nos dijo.
a las doce de la noche
nos parecit que era un angel
y era el sefior sacerdote. 100

Quédate con Dios, Maria,
fa del rostro cristalino,
échanos fa bendicién
que nos vamos de caming.

Quédate con Dics, Maria, 106
esposa de San Josd,
que hasta la misa del dia
no te volvemos a ver.

DESCRIPCION DE LA CEREMONIA

E! Ramo de Nochebuena hace referencia a
la ceremonia religiosa de tipo popular que se
desarrolfaba en la Misa del Gallo ef dia 24 de
diciembre. Las visperas, las mozas de la locali-
da¢t acudian a casa de la “mayordoma” (cargo
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que consistia en Hevar el cuidado y preparacion
de los affares menores) donde adornaban el ra-
mo y ensayaban los versos que debian cantar.

Ef ramo era un tridnguio de madera, con
unas tablifias sobresalienfes colocadas en los
catetos, forradas con encaje y alrededor una
puntilla bien almidonada y piisada que sobresa-
lfia unos seis dedos (sic). En medio de estas
lablas laterales aparecen las velas (unas quin-
ce), y fa parte inferior de la hipotenusa aparece
engalanada con manzanas colgando. Toda la
madera del triangufo estaba forrada con lienzo
vy sobre ésfe se cosian puntillas vy adornos con
rosas de papel y estrellas. En el centro, por un
lado, un pano de color rosa y otro, en el lado
opuesto, de color azul; sobre ellos se colocaba
un encaje de color transparente y por un fado,
con una cimta azul, se formaba una M (Maria).
Este triangulo aparece unido a un mango, que
servird de soporte para levarlo, mango gque se
introducira en un tronco de madera mientras la
ceremonia. Concluida ésta, el ramo permanece
en la iglesia hasta el dia siete de enero en que
se desmantela, junto con la “casina”. La mayor-
doma recoge todos fos adornos v los guarda
para el afo siguiente; la madera es retirada a
la oscuridad de la sacristia,

Como se podréa observar, esto liene muy po-
co gue ver con un ramo vegetal, con lo que su-
giere la palabra ramo; por eso Concha Casado
dice que:

“Ef ramo, en un principio, era simplemen-
te una rama de arbol; luego esa rama se
fue adornando con cintas, flores, velas,
rosquillas, frutas, etc. Esfos elementos
decorativos pasan después a ser aigo
esencial, y el ramo vegetal desaparece
para convertirse en ramo artificial —en
un armazon de tablas-—— que se cubria y
adornaba, transformandose asi en un sim-
ple soporie de fas ofrendas y gquedando
de éf solamente el nombre” (3),

El ramo era portado por la moza mayor del
pueblo, escoltada por el coro def resto de las
mozas. Una vez en ef patio de la iglesia, se es-
peraba la llegada del sacerdote que abria las
puertas y se comenzaba a cantar formando dos
coros: unas cantaban un verso y olras el siguien-
te. Se cantaba hasta ef v. 80, a la vez que se pe-
netraba en el interior de la iglesia, colocandose
en la parte delantera, mientras los pastores ha-
cian la ofrenda. Comenzaba fa misa y al oferto-
rio se cantaba hasta ef v. 92. Mientras tanto, la
mayordoma llevaba el ramo hasta el altar, se
arrodiflaba y el sefior cura fe daba ta bendicién.
El ramo permanece aqui hasta terminar Ia misa;
concluida esta, el coro canta la despedida, vv.
93-104. Af salir, ef puebio se concentra en las
casas, agrupdndose por familias, para comer el
“morcillon” y celebrar la velada de Nochebuena.

Esta singular y preciosa ceremonia fue su-
primida en la década de fos cuarenta en Siero
de {a Reina por ef sacerdote riafiense Eusebio
Qrtiz, a quien se debe [a eliminacidn de buena
parte de las costumbres populares, religiosas o
no, en un enfrentamienta continuado con el pue-
blo. Contrasta esta postura con la defensa que,
siete siglos antes, hacia Alfonso X de estas cos-
tumbres populares:

“Pero representacion ay que pueden los
clerigos fazer, asi como de la nascencia
de Nuestro Sefior Jesu Christo, en que
mutestra como el angel vino a los pasto-
res e como les dixo como era Jesu Chris-
to nacido (...) tales cosas como estas que
mueven al ome a fazer bien e a aver de-
vocion en la fg, pueden fas fazer” (4).

AUTOR Y AMBITO GEOGRAFICO

E! poema es de caracter andnimo; ahora
bien, habria que suponer en su origen un crea-
dor individual, probablemente un clérigo por fa
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presencia de cultismos como “que nos sirva de
escalera” {v. 75), “fueron tanios fos divinos”
(v. 47), “determinan” (v. 75}, el hipérbaton de
la parte ceniral dei relato, asi como el acudir a
la historia (v. 2B6) para justificar la datacién de
los cinco dias que es ahistbrica; esto tltimo nos
recuerda a procedimientos de Berceo ¢ Don
Juan Manuel. Una vez creada la obra, la entre-
gard al pueblo, pasando su autor al anonimato
(rasgo tipicamente medieval) vy convirtiéndose
la colectividad ern el autor-transmisor. Desde ese
momemto el texto ha rodado en fa tradicién oral
que de forma fehaciente se puede constatar a
comignzos del siglo XIX aunque se le pueda
atribuir una dafacion mds antigua quizé medie-
val o renacentista. “La pérdida de tales textos
ha de deberse —como Donovan supone— a que
quizé nunca se escribieron: su fransmision, en
muchisimos casos, debié de realizarse sélo por
via oral. Los autos navidefios gue actualmente
se representan en zonas arcalzantes y conser-
vadoras de Ledn, poseen, con foda seguridad,
este remoto origen” (5).

La recitadora ha sido Petra Fuente, de 61
afios de edad, natural de Siero de fa Reina
(Ledn), quien aprendié el texio de su abuela y
ésta, a su vez, de su madre, segun testimonio
de la interesada. Era una familia de gran tra-
dicidn recitadora oral como lo atestigua el sin
par repertorio de mds de sesenta textos de dofia
Petra.

El ambito geogréfico, conocido por mi, se en-
ctientra ubicado en las cabecgras del Esla y
Cea, en el noreste de la provincia de Letn. Ten-
go versiones, ademas de la de Siero, de Pedro-
sa del Rey v Burédn, asi como conocimiento de
la ceremonia en otras pobiaciones. Parece I6gi-
co que esfa ceremonia tenga ef ambito mucho
mas ampiio. Esperemos que el desconocimiento
que nos embarga sea desvelado por el estudio
que esta realizando el compafiera Joaquin Se-
rrano, ya que “los ramos no son exclusivos de
la region leonesa, se encueniran en casi toda
Espafia y con especial vitalidad adn en Galicia
y Asturiags” (6).

Lo que no cabe duda, es que esfe género
esté enclavado en el neotradicionalismo pidalia-
no (7), que es una parfe del acervo del pueblo
v que, de no ser recogido inmediatamente, cae-
ra& en el olvido como tiende a caer el romancero
oral {mucho més fuerte y extendido), bien pot
fos cambios sociales fan profundos, bien por [a
falta de redrigon del fexto escrito, ya sea pliego
impresc 0 manuscrito.

e -

CONTENIDO NARRATIVO

Et contenido narrativo forma parte de un am-
plic tema, el de Navidad, que estarfa integrado
por diversos géneros como ef villancico, fa pas-
torada, autos de Navidad... y El Ramo. Este po-
see fuentes cfaras, las mismas de la pastorada,
es decir, el Evangelio de San Lucas (8). La in-
formacién que aporta ef evangelio es conocida
de todos: se refiere al traslado de Maria y José
desde Nazaret a Belén, la busqueda de posada,
el nacimiento del Nifio v la ofrenda de los pas-
tores. Dicha informacion se complementa con
ofra que es esplirea, como los cinco dias de du-
racion dei viaje, el cifrar la negacion de la po-
sada en los parientes y amigos, la cena y sus
viandas (pan y pescado), el partir la toca para
hacer pafiales, efc. Estos elemenlos afadidos
contribuyen a dar mayor dramatismo al texto,
fo hacen més real. Todo el contenido anterior
aparece emmarcado por fa historia del ramo. En
él aparecen las manzanas cuya presencia puede
sorprender a quien no conozca fa zona y ef ca-
racler de literatura abierta de estos texios. La
eleccién de esta fruta, como ofrecimiento al
sacerdole, posee su explicacién en que en esfe
puebio y en esta época la dnica fruta que se
conservaba era la manzana de la tierra, de re-
cogida tardia y conservada en la panera de cen-
teno para las grandes solemnidades familiares,
como la matanza del cerdo o las fiestas navi-
defias.

ESTRUCTURA

El texlo es un pequefio poema narrativo de
108 versas, con una trama argumenial muy sen-
ciffa. Hace referencia a una de las numerosas
representaciones religiosas, tipicamente popu-
lares, que otrora se celebraban en la iglesia y
que en fa actualidad han sido depuradas, con-
sistente en la visita que la parte mas represen-
lativa del pueblo, por ser ceremonia cantada,
fas mozas, hace a Ia Virgen en |a Misa de Gallo
para saludarla y asistir a su alumbramiento.

Estructuratmente el poema nos recuerda los
cuentos de Don Juan Manuel (9} en los que se
contaba una historia que funcionaba-como mar-
co o enctiadre de la principal. Asi, nuestro re-
fato se puede dividir en tres partes generales.
El verso uno al veinte se convierte en la intro-
duccién que presenta la ceremonia que se va a
celebrar, ia entrada en la iglesia y la finalidad;
es fa primera parte del marco. Sigue la parfe
nucleica def texto (vv. 21-80), el relato del naci-
miento, historia principal, para pasar al ofreci-
miento def ramo (vv. 18-100) y terminar con la
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despedida (vv. 101-108), subnticleos que consti-
tuyen la segunda parte del encuadre.

Tomando en consideracion lo anteriormente
expuesto, el discurso narrativo podria quedar
esquematizado asi:

1. Marco.

1.1. “Deo gratias” por la llegada del sacer-
dote para celebrar la Misa de Galio
{vv. 1-4).

1.2. Toma de agua bendita y sefial de ia
- cruz {vv. 5-12).

1.3. Finalidad de la ceremonia: visitar a Ma-
- ra (vv. 13-20).
2. Historia del nacimlento.
2.1. Partida de Nazaret y llegada a Belén
(vv. 21-32).
2.2. Negacién de la posada (vv. 33-44).

2.3. En el portal:
2.3.1. Cena {vv. 49-52).
2.3.2. Nacimiento (vv. 53-60).
2.3.3. Maria emparnia al Nifio (vv. 69-
68).

3. Marco.

3.1. Ofrecimientc del ramo al sacerdole
{vv. 81-100).

3.2. Despedida (vv. 100-108}.

Asi pues, se puede observar cémo ef poema
forma una estructura de tipo concénirico, donde
las historias narradas corresponden a estructu-
ras de tipo alffa, en la terminologia de Di Stefa-
no, con presentacion, nudo y desenlace, a lra-
vés de una linealidad en el tiempo.

EL NARRADQR

La primera persona del plural, correspon-
diente al grupo de mozas portadoras del ramo
y cantoras del poema, es el narrador. Es pues,
un narrador-personaje. Por lo que respectfa a su
grado de conocimiento, se puede decir que es
el omnisciente, por los datos que aporta, por fa
seleccion que se realiza, comporiandose como
un demiurgo que conoce todo y aporta fo que al
ptblico y al interés del relato interesa, obviando
el resto. A 8f corresponden noventa y uno de fos
cien versos y solamente nueve al estilo directo:
didglogo entre San José y la Virgen v ofrecimien-
to de las donceilas-pastoras. Por ofra parte, el
punto de vista es favorable al relato y a la situa-
cién; evidencian esta predisposicion los califica-
tivos: “sefior sacerdoie” (v. 2}, “que habra ve-
nido cansada” (v. 58), “hermaso nifio” (v. 59},
“que es una ciudad muy bella” (v. 30), “aqueila
sagrada reina” (v. 568), etc. Sera un elemento
més que habra que tener enr cuemta para la atri-
bucién del poema a una fuente clerical (10).

LOS PERSONAJES

Siete son los personajes que estructuran el
relate, pero no todos estan en el mismo plano.
El sacerdote, que aparece al comienzo y al final,
y ef ramo se encueniran en el campo de los per-
sonajes fugaces, secundarios, del marco. En la
historia principal los dngeles son fugaces, mien-
iras que los pastores son adjunlos que aparecen
siempre en este tipo de relatos. Tres protagonis-
tas aparecen: ef nosotros, como actores de la
historia externa que enmarca el relato central,
y la Virgen y San José en la historia fundamen-
tal. Ef Nifio se comporta como sujeto pasivo,
por tanto secundario y adjunto de los protago-
nistas.

Todos los personajes aparecen introducidos
en ef discurso de forma directa por el narrador.
Esto no conlfeva, como podria parecer, la des-
cripcion complela, ya que casi no se ofrecen
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dafos fisicos y muy escasos de indole psiquica.
Se les podria considerar en la clasificacion de
Forster como pfanocs. El sacerdole aparece de-
finido por su cometido, “el que la misa nos di-
ce” {v. 4}, y comparado con un angef (v. 91).
Del “nosotros” sdélo podemos deducir que es ca-
télico por la toma de agua bendita (v. 5}, la se-
fial de fa cruz (v. 9), fa asistencia a fa misa
(v. 3), etc. De Maria se nos ofrece su pobreza
(en varias ocasiones), su condicion de reina
(v. 58), esposa de San José (v. 98), y un rasgo
fisico: “la del rostro cristalino™ (v. 94); la des-
cripcion fisica sélo aparece en otro personaje,
pero también minima: al Nifio se le califica de
“hermoso” (v. 58), ademas de “rey” (v. 60). La
condicion de esposo es [a Gnica caracteristica
que define a San José (v. 37).

Este breve anélisis nos conduce a dos evi-
dencias: que el personaje central es la Virgen
peor ser de elfa de quien mas informacién se nos
ofrece v que fa caracterizacién fisica es irrele-
vante, en general la caraclerizacion es poco im-
portante, porgue lo preferente reside en el acon-
tecimiento central: ofrecimiento def ramo y na-
cimiento de Jess.

EL TIEMPO

El desarrollo de Ia intriga coincide con el
cronoldgico-fégico de la fabula (los términos es-
tan utilizados en el sentido que Diego Catalan
les da). El desarrollo temporal se produce en
linca recta, aunque habria que sefialar que la
hictoria-marco se interrumpe en el verso ochen-
ta para dar paso a la celebracién de la misa y
que una vez acabada ésta continua a partir del
verso ochenta y uno.

En un analisis pormenorizado de las formas
verbales podemcs legar a los siguientes resul-
tados: 1) predominio del modo indicativo
(67,56 % de las formas) que revela el deseo
de objefividad del narrador, presentar los he-
chos tal cual sucedieron, en definitiva, el inten-
fo de presentar el relato como real, como ver-
dadero; 2) escasa incidencia del subjuntivo, dos
formas, siendo necesario destacar que una de
ellas, “hagas” (v. 79), posee valor de fuluro;
3) aparicién de ocho formas de imperativo, cin-
co con referencia directa al publico para hacer-
le participe del relato, llamarle la atencidn, im-
plicarle, y otras tres dirigidas a la Virgen para
hacer mas veridico el relato, mas familiar, méas
presente; se infenta un didlogo que no puede
existir en un proceso de comunicacion unifate-
ral; 4) el tiempo verbal que predomina es el
presente (55,40 %), ya que para captar y man-

fener la atencion del receptor no existe nada
mejor que preseniar los hechos cercanos a él,
introduciéndofo en el desarrollo, si no como
protagonista, si como observador; 8) fos imper-
fectos aparecen en los momentos descriptivos
¥y como éstos son pocos, escasos seran estos
tiempos (siete en fotal); no obstante, fa alternan-
cia del presente con ef imperfecto sirve para
que el piblico se mueva constantemente enire
of pasado y el presente; convirtiéndose éste en
un recurso méas de Hlamada de atencion; 6) ef
paso de un acontecimiento a otro, el progreso
de la narracién se produce con el uso del inde-
finido que aparece en doce ccasiones entre el
verso veintisiete y el noventa y uno; 7} por Ultf-
mo, resefiar el valor desplazado del futuro “sa-
bras” (v. 39) que aparece trasfadado al presente
y que se convierie en expresién de respeto, de
cortesia, de San José hacia su esposa en ef di-
ficilt momento de comunicarle que fa posada fes
ha sido negada. En sintesis, las formas verbales
reffejan el deseo de objetividad del narrador, el
intento de presentar la fabuia como presenie y
el deseo de implicar v hacer participe de la ce-
remonia al pablico, Es fo que se llama adecua-
cion perfecta entre la forma y el contenido.

METRICA

El poema estd compuesto en el verso mas
fradicional y popular (ambos conceplos en sen-
tido pidaliano} de nuestra literatura espafiola,
el octosilabo, aunque se deba afiadir que dos
anomalias se registran: el verso once consta de
siete silabas y ef doce de doce; eslas imperfec-
ciones son caracteristicas de la poesia archiva-
da del pueblc y que el rodar de fos tiempos no
logra subsanar. Evidentemente esfos versos son
anisosilabicos porque la sintaxis los impele a
ello, o dicho de otra forma, porgue la expresion
no es perfecta. En el computo silabico se han
tenido en cuenta numerosas sinalefas v el afa-
dir una silaba mds a aquellos que fonéticamente
estaban compuestos de siele (vv. 15, 23, 28,
43, efc.). La igualdad de fonemas a partir de la
tltima vocal acenfuada solo alcanza a las voca-
fes, v por tanto es tima asonaniada, no siendo

-.uniforme, sino variada, y que aparece en los

versos pares. El verso octosilabo, con rima aso-
nante en fos pares, aparece en ¢l continente de
una de las estrofas que ya estan presentes en
los primeros vagidos de la literatura espafiola:
la copla:

“La jarchya hispanoebrea nim. 4 mues-
fra en fa disposicidn de sus cualro octo-
sflabos, con asconancia en los pares, la
remola antigiiedad de la cuartefa popu-
far (..)" (11}.



Tanto ésta, comu ef metro y fa rima son de
neto sabor popular, como corresponde al poe-
ma.

EL RAMO DE NAVIDAD Y LA PASTORADA

Dejando de momento el entronque de ambos
textos con el teatro medieval, tralaremos de es-
fablecer una teorfa sobre la génesis de los tex-
tos. Concha Casado afirma taxativamente:

“Los tradicionales “Ramos de Nochebue-
na”, que se cantaban en las iglesias de
muchos de nuestros pueblos la noche del
24 de diciembre, son festimonio y reflejo
de los autos de Navidad medievales” (12).

Estas afirmaciones se alinean con lo que
Luis Lopez Sanifos dice al analizar la estructura
de fas Pastoradas; en segundo lugar aparecen
fos ramos:

“2.9 Villancicos narrativos.—Forman un
conjunto de romances y otras formas es-
troficas, en que los pastores cantan todc
el asunto que después han de represen-
tar. (Aqui a veces se intercala la Misa de
Noche Buena”). (13}

Observamos aqui cdmo la parfe central del
texto del ramo estd presente, asi como la inter-
calacion de fa misa que en el ramo también se
fleva a cabo.

Més adelante Fernéndez Santos ilega a la
conclusién de que la escenificacion de los pas-
tores es posterior y anadido:

“Que todo elloc es afiadido y posterior se
demuestra por la ildgica e ingenua super-
posicion de lo que ya se ha narrado co-
mo sucedido” (14).

Esta dramatizacion tene sus raices en los
elementos dramaticos presentes en los ramos y
que la pasiorada pondré en escena. No olvide-
mos que el lfevar el ramo, of cantar el texto, el
ofrecimiento, fa despedida, el didlogo de la Vir-
gen y San José, son todos efementos de caréc-
ter representativo. Asi, de aquf a la representa-
cién de fa pastorada cabe sélo un paso.

En el polo opuesto se situarian las teorfas
de Maximiano Trapero que sostiene que la pas-
{orada es la pervivencia del teairo medieval re-
ligioso, aungue como ha demostrado Lazaro
Carreter en Castilia no existio dicho tealtro me-
dieval. Nos parece méas acertada la opinién de
Concha Casado de que los ramos son testimo-
nio y reflejo del teatro medieval, pero no la pas-

torada pervivencia de ese teairo, ya que como
se vera més adelante la pastorada tiene su ori-
gen en el ramo.

El oposicién a Lépez Santos se manifiesta
José Luis Alonso Ponga al defender el caracter
sustitutorio del ramo y por tanio considerar a
ésle v a la pasitorada como independientes (15).
Al contrario, habria que suponer que la pastora-
da ha sustituido al ramo v que en los lugares
donde atin quedan los ramos es porgue aqui
atin no llegé la pastorada, que habria eliminado
o absobido al ramo.

Todo fo anteriormente expuesto se puede co-
rroborar con el anaiisis de fos textos de algunas
pastoradas. En la de Castroponce (18}, Quinta-
nilla de los Oteros (17), Acevedo (18), entre
otras, aparece en sus inicios el texto del ramo
que desarrolla los temas que se dramatizaran
con posterioridad. Ademas, la despedida del ra-
mo se convierte en el elemento estructurador
de las despedidas de algunas pastoradas, como
fas de Villamartin de Don Sancho (19) o Ja cita-
da por Lopez Santos (20).

Asi pues, las pastoradas son textos posterio-




res a los ramos, pero en ningun caso de arigen
medieval. No tenemos texto alguno que lo co-
rrobore ,como corrobaran la tradicién medieval
oral del romancero fos numerosos pliegos de!
XVI ¢ la presencia de los romances en los can-
cioneros del XV. Sélo cabria decir que son de
orfgen tardio, probablemente del XiX.

CONCLUSIONES

En una enumeracion sintética, las variadas
conclusiones a las que se llega se podrian enu-
merar asi:

1.5 El poema es de cardcter tradicional.

2.2 [ga presencia de elementos cultos deno-
tan la autoria de un ciérigo en su creacién ori-
ginaria.

3.2 Aunque ef ambito geogréfico analizado
sea pequefio, esta ceremonia v su texto deben
estar extendidos a lo fargo y ancho de fa geo-
grafia espafiola.
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